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Vesna Tica
Gradsko drustvo Crvenog kriza Zagreb

Skola u prirodi — Dom Crvenog kriza Novi Vinodolski

Metodika prirode i drustva

Uvod

Od svojih se povijesnih poletaka odgojno-obrazovni &in Cesto odvijao u prirodi, na
otvorenome. Grc¢ki filozof i uitelj Sokrat te starogréki filozof i prirodoslovac Aristotel
poucavali su svoje ucenike u prirodi, na otvorenom prostoru. U srednjem vijeku, nazalost,
napusta se spomenuti stil pouavanja, obrazovanje se okre¢e nadzemaljskim vrijednostima,
a od tada kao prostori za u€enje dominiraju tamne samostanske prostorije i stroga disciplina
(Flanjak, Jakopovi¢, Krznari¢, 1984.). U novije doba Komensky govori o prou¢avanju prirode
.iZ prve ruke”, a Rousseau zakljuuje da izvanucioni¢ka nastava znatno utje€e na formiranje
dje€je osobnosti. Zna&ajniji promicatelji izvanu&ioniCke nastave ili nastave u prirodi u to su
doba bili i Pestalozzi, Dewey, Montessori, Ellen Key i drugi (Andi¢, 2007.).

.PoCetkom 20. stoljeCa kao reakcija na viSesatni boravak u€enika/u€enica u uc€ionicama u
sve onecisc¢enijim gradovima nastao je pedagoski pokret Skole u prirodi. Zastupnici pokreta
za odgoj djece u prirodi pokuSavali su to rijeSiti na dva nacina: odgojem mladih izvan
onecid¢enih gradova u odgojnim domovima u prirodi i odgojem mladih u Sumskim Skolama.
U pedagos$koj literaturi u nas te se Skole najéeS¢e nazivaju — Sumske $Skole, Skole u prirodi,
poljske ucionice, Skole slobodnog zraka i sl. Prvu Sumsku Skolu u Hrvatskoj otvorio je F. Higy
Mandi¢ 1929. godine na Tuskancu u Zagrebu®. (De Zan, 2005.)

Skola u prirodi jedan je od vaznih i rijetkih oblika pougavanja izvan ucionice koji omoguéuje
uCenicima kriticko promatranje, razumijevanje medusobne ovisnosti prirode i ljudi,
prouCavanje znanstvenih nacela, upoznavanje njihove prirodne bastine i sl. Predstavlja oblik
uCenja o uzem i Sirem zaviCaju, povijesti, bioraznolikosti, flori i fauni, pri kojem u sigurnom
okruzenju uc€enici mogu nauciti od prirode i ,uzeti“ od nje ono dobro Sto priroda nudi. Ne
manje vaZzan jest socijalni aspekt Skole u prirodi, koji ponajvise dolazi do izraZaja u

slobodnim aktivnostima, zabavi i boravku u€enika u zajedni¢kim viSekrevetnim sobama.
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Potkraj tiedna ucenici postaju tim koji lakSe savladava sve prepreke, pa i one nakon povratka
na redovitu nastavu.

U Domu Crvenog kriza na Sljemenu i onome u Novom Vinodolskom gotovo Cetrdeset godina
provodi se program Skole u prirodi, a time se Zagreb svrstava u sam vrh europskih gradova
po ulaganju u ovakve oblike odgojno-obrazovnih programa u osnovno$kolskom obrazovanju.
Vazno je napomenuti da roditelji participiraju 50 % boravka u nasim domovima, dok drugu
polovicu te prijevoz u potpunosti pokriva Grad Zagreb.

Uz redoviti nastavni program koji provode ugitelji, vazan su dio programa Skole u prirodi i
izvannastavni programi koje provode djelatnici Crvenog kriza, vanjski suradnici i studenti
UcCiteljskog fakulteta na redovitoj struéno-pedagoskoj praksi. lzvannastavne programe
provodimo u obliku terenske izvanucioni¢ke nastave, radionica i predavanja, ali i putem
obiljezavanja vaznih datuma u godini.

U Skolskoj godini 2008./09. zapocela je suradnja GDCK-a Zagreb i UFZG-a u sklopu koje su
studenti 5. studijske godine redovitu struéno-pedagosku praksu u osnovnim Skolama mogli
zamijeniti petodnevnim boravkom u domovima Crvenog kriza. Kako je praksa studenata u
programu Skole u prirodi polugila dobre rezultate te bila dobro prihvaéena i od ugitelja i od
studenata, ujesen 2009. godine potpisan je Ugovor o suradnji kojim studentima boravak u
Skoli u prirodi postaje obveza na 5. studijskoj godini.

Nazalost, kako je Skola u prirodi napravila kratku (nama i u€enicima predugu) stanku zbog
pandemije, tako su i naSi studenti bili zakinuti za edukacije na Sljemenu i u Novom
Vinodolskom te su se iste odvijale u obliku konzultacija putem Zooma i elektonitke poste.
Ove smo godine nastavili svibanjsku tradiciju odrzavanja seminara na Sliemenu i u Novom
Vinodolskom kako bismo studente osposobili za provodenje programa Skole u prirodi.

Vazna su sastavnica u procesu osposobljavanja nase ,bivée“ studentice, a danas uciteljice
u razrednoj nastavi koje su, sudjelujuéi tijekom godina u programu Skole u prirodi, ali i
mnogim drugim volonterskim programima GDCK-a Zagreb, postale eksperti za to podrucje.
One kao moderatori svake godine u dogovoru s prof. Canjek Androi¢ pripremaju seminare
na Sliemenu i u Novom Vinodolskom gdje im se kao demonstratori pridruzuju najbolji

studenti iz tekuce studijske godine.

Seminar za studente Ugiteljskog fakulteta u Domu Crvenog kriza na Sljemenu

Dom Crvenog kriza Sljeme

U srcu Parka prirode Medvednica, na 955 m nadmorske visine, na hrptu Malo Sljeme

smjestio se Dom Crvenog kriza Grada Zagreba. Dom je sagraden 1932. i sluZio je kao dacko
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izletiSte, oporaviliste i ljetovaliste sa Sumskom Skolom. Danas se mozemo pohvaliti gotovo

stoljethom tradicijom rada Doma.

Slika 1. Dom Crvenog kriza na Sljemenu

Dom Crvenog kriza na Sliemenu moze primiti Cetiri do pet razrednih odjeljenja i deset
ucitelja. Prilagoden je za boravak invalida (ulazna rampa, sanitarije i dr.), $to ¢e omoguditi
nesmetan boravak i u€enicima s invaliditetom.

Dom je 1984. prvi put rekonstruiran i prilagoden tadasnjim standardima za boravak djece,
nastavu i zabavu. Godine 2007. dograden je i opremljen prema suvremenim standardima.
Prostorni standard Doma i njegova opremljenost jamc€e ugodan i siguran boravak ucenika i
ucitelja, a nastavna sredstva, kao i sva audiovizualna pomagala kojima Dom raspolaze nude
mogucnost provodenja redovite nastave, ali i izvannastavnih aktivnosti po najviSim
europskim standardima u obrazovanju.

Od 1984. u Domu Crvenog kriza na Sliemenu kontinuirano se provodi program Skole u

prirodi.
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Slika 2. Studenti Ugiteljskog fakulteta na seminaru Skola u prirodi — izvanuéionicka

nastavana Sljemenu

Seminar ,Skola u prirodi — izvanugionitka nastava” odrzan je u Domu Crvenog kriza na
Medvednici 7. svibnja 2022. godine. Studenti 4. studijske godine putem radionica i posjeta
kulturno-povijesnim objektima na Medvednici upoznali su se s programom Skole u prirodi za

3. razred osnovne Skole.
Predavanja i radionice koje su sastavni dio seminara jesu:

e Predavanje — Park prirode Medvednica

e Povijest Crvenog kriza

e Mala prva pomo¢

¢ Radionica orijentacija u prostoru

o Nakon predavanja i radionica u Domu, studenti su posjetili kapelicu Majke BoZje

Slijemenske i rudnik Zrinski.

Seminar za studente Ugiteljskog fakulteta u Novom Vinodolskom
Dom Crvenog kriza ,,Villa rustica” u Novom Vinodolskom

Dom Crvenog kriza Grada Zagreba ,Villa rustica“ smjestio se u Novom Vinodolskom,

najstarijem gradu crikvenic¢ko-vinodolske rivijere. U srcu Hrvatskog primorja Novi Vinodolski
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razvio je stoljetnu turisti¢ku tradiciju zahvaljujuci izvanrednoj klimi koju obiljezavaju topla ljeta

i blage zime, kao i sredozemnom raslinju i Cistom moru.
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Slika 3. Dom Crvenoga kriza Grada Zagreba Villa rustica u Novom Vinodolskom

Dom Crvenog kriza ,Villa rustica® izgraden je u povodu 100 godina djelovanja Crvenog kriza
u Hrvatskoj 1980. godine, a potpuno obnovljen 2004. godine kada je dobio nov, moderniji i
funkcionalniji izgled.

Skola u prirodi u Novom Vinodolskom zapoéela je sredinom devedesetih godina 20. stoljeéa.
Seminar ,Skola u prirodi — izvanugioni¢ka nastava” za studente 4. studijske godine koji u
Skolskoj godini 2022./23. dolaze na stru¢no-pedagoSku praksu u Novi Vinodolski odrzan je
od 13. do 15. svibnja 2022. godine u Domu Crvenog kriza ,Villa rustica”. Putem niza kruznih
radionica studenti su se upoznali s programom Kkoji ¢e u suradnji s uciteljima provoditi u

programu Skole u prirodi.

Predavanja i radionice koje su sastavni dio seminara jesu:
e Maliistraziva€ / Mali meteorolog STEM
e Arboretum
¢ Ne rugaj se — UNICEF

e Bontondi¢
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Slike 4., 5., 6. i 7.. Studenti UCiteljskog fakulteta na seminaru Skola u prirodi —

izvanucionicka nastava u Novom Vinodolskom

Zadnjega dana boravka studenti su posjetili kulturno-povijesne objekte u Novom
Vinodolskom.

Posebno zahvaljujemo dugogodisSnjim suradnicama predavaCicama Davorki lle€i¢, mag.
prim. educ., lvani Martek, mag. prim. educ., Anji Condri¢ Grba, mag. prim. educ., Kristini
Habek, mag. prim. educ. i Mirni Stosi¢, mag. prim. educ.

Suodnos metodicke teorije i prakse 5 | UFZG
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izv. prof. dr. sc. Vladimir Legac,

Uciteljski fakultet Sveucilista u Zagrebu

Metodika nastave stranih jezika

Uvod

Ovaj se rad bavi problemima pouc€avanja u razredu i djecjim vrticima s obzirom na
potencijalne promjene jezi¢ne i sociokulturne sredine uvjetovane aktualnim migracijskim
kretanjima u Hrvatskoj i Europi s poCetcima u 2015. godini. PoCetak svega bio je u tzv.
Arapskom proljeéu. To je bio naziv za veliki val protuvladinih prosvjeda koji su zapoceli
koncem 2010. u Tunisu te su se proSiri na veci broj susjednih sjevernoafri¢kih i nekih inih
arapskih zemalja Bliskog istoka. DoSlo je i do gradanskih ratova i stranih vojnih intervencija u
Siriji i Iraku to je izazvalo veliki bijeg ljudi najprije u susjedne zemlje a potom i u Europu
tijekom 2015. Tada smo se prvi puta suoc€ili s ogromnim brojem migranata i u Hrvatskoj.
Migranti su te 2015. uglavnom bili na prolasku kroz Hrvatsku bjezZeci od rata ili u potrazi za
boljim socio-ekonomskim uvjetima Zivota. Cilj im nije bio ostati u Hrvatskoj, ve¢ se nastaniti
primarno u SR Njemackoj ili u nekoj drugoj europskoj zemlji. Dolazili su iz arapskih i drugih

pretezito islamskih zemalja.

Od kraja veljate 2022. svjedoci smo dolaska viSe tisu¢a migranata koji bjeze zbog ratnog
sukoba u Ukrajini. U vrijeme pisanja ovog ¢lanka, tijekom kolovoza 2022., izvjeStavalo se o
nekoliko milijuna ukrajinskih drzavljana koji su bjezeci od ratnih razaranja u svojoj zemlji
emigrirali. Najvise ih je zavrSilo u Njemackoj, Poljskoj, Slovackoj, Ceskoj, Madarskoj,
Rumunjskoj i Moldaviji. DoSavsi u Hrvatsku, ti ljudi sada nisu u prolasku, ve¢ vjerojatno
paniraju ostati u Hrvatskoj do zavrSetka ratnih sukoba i mogucnosti vracanja u obnovljena
ukrajinska sela i gradove. U Hrvatskoj je krajem kolovoza takvih bilo preko 20 tisu¢a. Medu
njima je bilo najvisSe djece i zena. Djeca zapocinju pohadati vrtice te se ukljuCuju i u nastavni

proces u Skolama.

Taj rat u Ukrajini mogao bi potaknuti novi val izbjeglica i iz drugih krajeva svijeta, ponajviSe iz

Afrike. Glavni tajnik UN-a Antonio Guterres izjavio je kako je duboko zabrinut zbog
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rasirenosti gladi u svijetu jer rat u Ukrajini prijeti sigurnosti hrane u razli¢itim dijelovima svijeta
zbog blokade crnomorskih luka i nemoguénosti obrade poljoprivrednih povrsina u jednoj od
najvecih Zitnica svijeta. Sredinom kolovoza 2022. blokada je djelomic¢no prekinuta, no bojazni

te vrste i dalje ostaju.

Tijekom par proteklih nekoliko godina u Hrvatskoj i Europi osjeCa se nestaSica odredenih
skupina radne snage razli€itih kvalifikacija od nestru¢nih i struénih fizi¢kih radnika, sezonskih
radnika u turizmu, kvalificiranih obrtnika do najobrazovanijih stru¢njaka potrebnih za rad u
visoko-tehnoloskim poslovima. Neki od tih radnika dolaze u Hrvatsku i sa svojom djecom
koja ne znaju hrvatski jezik. Za oc€ekivati je da ¢e neki ili mnogi od njih tijekom boravka u

Hrvatskoj imati djecu u vrtickoj ili Skolskoj dobi.

Aktualni trenutak s migrantima u Medimurju i okolici

Kako autor ovog &lanka zivi u Cakovcu, najviSe je upoznat sa situacijom vezanom uz
migrante u Medimurju i okolici. Radnici strukovnih zanimanja postali su trazeni u Medimurju
istovremeno dok isti i sliCni takvi radnici odlaze iz Medimurja i Varazdinske Zupanije u
inozemstvo. Nesluzbeni podatci govore o 20 000 takvih osoba. Strani radnici dolaze na rad u
medimurske, varazdinske i ivanecke firme na temelju radnih dozvola koje se dodjeljuju na
godinu dana, nakon Cega se prekidaju ili produzavaju. Veéina radnika koji su dospjeli u
prvom valu takve su dozvole vec¢ viSekratno uspjesno obnovili. Ta se pojava €ini zanimljivom
i za Siru javnost pa je tako i HTV u emisiji Puls u jesen 2021. donio prilog o 400 Filipinaca u
Medimurju. Danas ih je puno viSe. Velik je broj zavarivada i pomoénih metalnih radnika iz
Indije zaposleno u Medimurju. Mnogi od njih govore samo svoj materinski jezik i slabo se, ili
se uopce ne sluze, nekim od sluzbenih jezika iz te zemlje. U gradevinarstvu imamo
Makedonce, Albance, ali i radnike iz BangladeSa i Nepala. Nesluzbeni podatak do kojeg je
autor doSao jest da je u kolovozu 2022. u Medimurju bilo zaposleno 3700 radnika iz

inozemstva s dozvolama za rad.

Slicna je situacija i u susjednoj Varazdinskoj zupaniji. U jednu varazdinsku veliku
prehrambenu firmu u jednom valu je doSlo ¢ak 250 novih radnika iz Nepala. Azijati se
zapoSljavaju i u najslabije placenim poslovima u obucarskoj industriji u Ivancu. Prema
podatcima koje je poCetkom 2022. prikupio zupan StriCak i koji su objavljeni u lokalnim
medijima, na podrudju njegove Zupanije na privremenom se boravku tada nalazilo vise od
4000 drzavljana tre¢ih zemalja, medu njima 414 iz Nepala, 36 iz Brazila, 17 iz Kirgistana te
je otvoreno i pitanje treba li za strane radnike otvoriti inkluzivni centar (Emedimurje:

https://emedjimurje.net.hr/vijesti/gospodarstvo/4111860/stranci-u-hrvatskoj-sobe-dijele-s-
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kolegama-a-nakon-posla-rijetko-kad-gdje-idu/ ). 1z podataka u medijima razvidno je da mnogi

Zive u skromnim i neadekvatnim uvjetima, a autoru je ovog ¢lanka to poznato jer je joS prije
pocetka Covid-19 pandemije jednom prilikom pomogao prevodenjem zbog problema koji su
nastali izmedu stranih radnika kao stanara, vlasnika jednog stambenog objekta i lokalnog
komunalnog poduzeca. Saznao je i da je radno vrijeme tih radnika Cesto drugacije od
domacih i da odraduju veliki broj sati, npr. popodnevna smjena ne traje od 14 do 22 sata ve¢
do 2 u noc¢i kao normalno. Mediji izvjeS¢uju da se u donjem Medimurju iznajmljuje sve vide
starih i obnovljenih kuca u kojima godinama nitko ne Zivi. Male se kuce iznajmljuju po dosta
visokim mjesecnim svotama. Dogada se da strani radnici dijele sobe s kolegama (i po 8), a
nakon posla rijetko kad kamo odlaze. S radnicima dolaze i njihove supruge i djeca, a videne
su i filipinske ,servis bake®.

Jednojezi¢nost, dvojezi¢nost i viSejezi€nost te odnos jezika i kulture

Zbog uklju€ivanja migrantske djece u odgojno-obrazovni proces u nasim djecjim vrti¢ima i
osnovnim Skolama odgaojitelji i ucitelji trebat ¢e biti vise upoznati s nekim vaznijim teorijskim
spoznajama o monolingvalnosti, bilingvalnosti i viSejezi¢nosti kao i s onima koje se ti¢u
odnosa jezika i kulture. Sva djeca migranata koja ¢e doc¢i u hrvatske vrti¢e i Skole bit ¢e
suoCena s problemom odnosa jezika i kultura i dvojeziénim razvojem. Vecina djece u
hrvatskih vrticima i Skolama do sada su najteSce odrastala kao monolingvalna djeca.
Izuzetak su bila djeca pripadnika nacionalnih manjina, djeca drugih nacionalno-mijeSanih
brakova (npr. majka Spanjolska se udala za Hrvata) te djeca iz brakova hrvatskih povratnika
iz inozemstva (roditelji radili u Njemackoj, Irskoj ili Francuskoj te su ona bila uklju€ena u
odgojno-obrazovni proces u tim zemljama). Djeca aktualnih migranata u Hrvatskoj dolaze
kao monolingvalne osobe u svom materinskom jeziku, koji nije hrvatski ili kao bilingvalne
osobe s kombinacijom materinskog i nekog drugog jezika (npr. kao govornici urdu jezika i
engleskog) od kojih niti jedan nije hrvatski. Ta ¢e djeca sada tijekom svog obrazovanja u
Hrvatskoj trebati postati bilingvalne ili visejezi€ne osobe i s hrvatskim kao komponentom. To
¢e nakon $to nauce hrvatski biti ili naknadni, odnosno sukcesivni djedji bilingvizam ili (ako
dodu ve¢ tijekom trajanja puberteta) adolescenti bilingvizam o ¢ijim se razlikama moze
procitati u Hamars i Blanc (2000), dok se dobri prakti¢ni savjeti roditeljima buduce dvojezi¢ne
djece daju u Harding-Esch i Riley (2003). Vezano uz odnos jezika i kultura valja istaéi kako
jezik nastaje unutar kulture i dio je kulture, pa nema jednog bez drugog iako postoji vise
kultura koje pripadaju istom jeziku (npr. njemacka i austrijska) i kultura s viSe jezika (npr.
kineska s mandarinskim i kantonskim jezicima koji su povezani zajedni¢kim pismom).
Jezicna obrada osim jeziCne dimenzije ukljuCuje i kognitivnu i drustvenu i odvija se na viSe

razina, na osobnoj, interpersonalnoj i drustvenoj. Jezik ne sluzi samo komunikaciji, vec¢ i
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razumijevanju svijeta. Bez jednog nema ni drugog (Grosjean, 1982). Tu valja podsjetiti na
poznatu Sapir-Whorfovu hipotezu.

Sapir je u svojim radovima isticao da jezici, upravo zahvaljujuci razliCitosti svoje strukture, na
razlicit naCin oslikavaju stvarnost, Sto utjeCe na dozivljaj svijeta njihovih govornika. Razliciti
jezici razli€ito konceptualiziraju iskustva svojih govornika; dok govornik hrvatskoga promatra
kamen koji pada, on to iskustvo izrazava reCenicom Kamen pada, u kojoj jedan element
(imenica) oznacuje tvrd predmet malih dimenzija od kamena, a drugi (glagol) izraZzava proces
ili stanje u kojem se taj predmet nalazi. Govornik jezika nutka, koji pripada vakasanskoj
porodici indijanskih jezika, isti dogadaj opisuje re€enicom u kojoj jedan element odgovara
procesu u kojem sudjeluje tvrdi predmet od kamena, a drugi element izrazava smjer u kojem
se taj proces odvija: kao kad bi u hrvatskom postojao bezli¢ni glagol ,kameniti“ kojemu je
pridodan prilog dolje. Najblizi ekvivalent hrvatskomu Kamen pada na jeziku nutka stoga je
nesto poput kameni dolje. Danas je ova hipoteza samo djelomi¢no prihvacena, ali nikako nije
odbacena (Hall, 2002).

Jezik je razumljiv samo u kontekstima situacija koji se mogu razaznati u obrascima
prikladnima za odredenu zajednicu u pojedinim govornim aktivnostima.

Vaznost kulture na jedan drugadiji i umjereniji nacin istice Dell Heymes kroz svoju teoriju
poznatu kao etnografija komunikacije. On istiCe vaznost komunikacijskih obrazaca za
usvajanje jezika. Komunikacijske obrasce mozemo nauciti primarno kroz komunikacijske
navike odredenog sloja drustva i drudtvene zajednice u cjelini koja pripada odredenoj kulturi.
Komunikacijski se obrasci razlikuju od kulture do kulture (Hall, 2002). Claire Kramsch (1993 i
1998) kao jedna od vodecih istrazivacica utjecaja kulture na ucenje jezika pokazala je u
svojim brojnim radovima i knjigama na velikom broju primjera kako se leksemi i gramaticki
oblici mogu razumjeti samo u odredenoj kulturi. Dokazala je kako nerazumijevanja zbog
nepoznavanja kulturnih razlika ostaju prisutna i kod sveuciliSnih studenata koji su ve¢ postigli
napredni nivo poznavanja jezika koji studiraju. Jedan klasi¢an i stalno prisutan primjer takvih
nesporazuma izmedu Amerikanca i Nijemaca jest obiCan poziv u upithom obliku na
njemackom u glagoskom vremenu Prasens: Kommst du heute Abend? (Dolazis li ve€eras?)
koji Amerikanci shvate kao upozorenje da su zaboravili na poziv jer ga prevedevsi si
reCenicu na engleski u glagoslsko vrijeme present continuous u njegovom znacCenju tzv.
definitivnog aranZmana za blisku budu¢nost. Ako je definitivan, onda je nepromjenjiv i kao
takav u upitnom obliku Amerikancima predstavlja upozorenje za ve¢ prethodno ugovoreni
aranzman.

Pri susretu s pripadnicima drugih kultura svi smo zbunjeni i zateCeni kad vidimo da se nesto
razlikuje od onog $to je kod nas prihvatljivo. Osim toga nas smeta ako je pripadnicima tudih

kultura nesto ¢udno, neobiéno ili neprihvatljivo u nasoj kulturi. To se odnosi na Siroku lepezu
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stvari: od razlika u hrani, navikama, odijevanju, stanovanju, pozdravljanju, razlikama u
ulogama i mjestu pripadnika spolova u drustvu, stavovima prema djeci, odraslima i starima
do prihvacanja i neprihvacanja razli€itih ku¢nih ljubimaca (npr. neSto moze u jednoj kulturi biti
smatrano delikatesom, no to je isto jelo u nekoj drugoj kulturi zabranjena hrana; isto tako
nedto moze biti smatrano prikladnom odjecom, a drugdje potpuno neprihvatljivo; postoje
kulture u kojima Zene ne smiju putovati same bez pratnje muskih ¢lanova svojih obitelji;
djeca negdje moraju ustupati svoje sjedalo starijima, dok drugdje to nije tako; psi su smatrani
u mnogim kulturama kuc¢nim ljubimcima, no drugdje se osobe ne smiju rukovati s osobom
koja miluje psa, itd.).

Vezano uz odnos jezika i kulture postavlja se i pitanje u kakvom su odnosu bilingvalni
govornici i kultura, odnosno je li kod njih rije¢ o koegzistenciji dviju kultura ili o kombinaciji
dviju kultura. Ovdje se radi o jako slozenom pitanju na koje nije lako odgovoriti. Ono Sto je
sigurno iz poznate nam literature koja se oslanja na brojna istrazivanja jest da ¢e svi
bilingvalni govornici biti svjesni dviju kultura (obiéno oko drugog rodendana) (Levy, 1985), no
oni ¢e na razliCite nacine osjecati svoju pripadnost i privrzenost prema kulturnom identitetu i
prema Clanstvu u odredenoj grupi. Bikulturalna ¢e osoba osjecati privrzenost i pripadnost
objema kulturama. Monokulturalna c¢e se bilingvalna osoba identificirati samo s kulturom
prvoga jezika, tj. onog s kojim je najprije dosla u dodir. Akulturalna bilingvalna osoba napustit
¢e vezu s kulturom prvoga jezika i identificirati se samo s drugom kulturom. Dekulturalna ¢e
osoba imati nejasan odnos prema &lanstvu u grupi s nekom vrstom anonimnog identiteta.
Koliko ¢e se koji pojedinac identificirati s objema kulturama, odnosno jednom od nijih, ovisit
¢e o tome koliko je koja od njih valorizirana u obitelji i Siroj zajednici, koliko govornik ima
prakti¢ne koristi od uporabe svojih jezika, kakvo je iskustvo imao s njima i kakvi ga osjecaji
vezuju uz svaki pojedini jezik. TeSko je reci kakve ¢e koji pojedinac osjecaje vezivati uz stvari
koje je prezivio. Npr. ima izbjeglica koji nakon $to su protjerani iz svoje zemlje zbog jezi¢ne i
kulturne pripadnosti u novoj sredini ne zaborave na staru kulturu te i njihovo potomstvo
ostane vezano uz jezik i kulturu odakle su dosli u novu zemlju, dok neki raskinu s prvim
jezikom u prvoj generaciji i isklju€ivo se identificiraju sa svojim drugim jezikom, odnosho
jezikom sredine u koju su imigrirali. Dekulturalne osobe mogu imati jako tragi¢an ishod zbog
toga Sto se moze dogoditi da se nigdje ne snalaze i ne osjecaju kao kod kuée (Hamers i
Blanc, 2000).

Razvoj naknadne ili sukcesivne dvojeziénosti

Mnoga djeca migranata u svijetu imaju mogucnost biti duze izolirana od drugoga jezika pa

dvojezi€nom postaju tek odlaskom u djecji vrti¢ ili 8kolu, dok djeca iz mijeSanih brakova
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najéesce prolaze kroz istovremeni ili simultani bilingvalni razvoj. Ocigledno je da mora
postojati razlika izmedu simultanog i sukcesivnog bilingvizma jer:

e ta su se djeca vec uvelike naucila sluziti jezikom

e svladala su fonoloski sustav jednog jezika

e imaju stanoviti vokabular i stavljaju taj vokabular u neki receni¢ni red

e postavljaju pitanja

e natom jeziku izrazavaju svoje misli i pojmove.

Kakve su razvojne faze kroz koje dijete prolazi u usvajanju drugoga jezika u naknadnoj
dvojezi¢nosti? Problemi usvajanja jezika u te djece sada su drugaciji nego kod simultane
bilingvalne djece. Kada se dijete susretne s drugim jezikom, naj¢esce se primjecuje da ono
najprije neko vrijeme Suti i pomno sluSa govor oko sebe — stru¢no se to naziva tihi period
(silent period). Tijekom tog sluSanja dijete postaje svjesno pojedinih elemenata u iskazima
koje Cuje jer ih globalno razumije zbog toga Sto razumije situaciju, a situaciju razumije zbog
svoga znanja o svijetu i zato Sto ve¢ zna kako jezik funkcionira. Dijete potom pocne
oponasati, u svom tzv. privatnom govoru (engl. private speech) polako stvara svoj sintakticki
sustav, a onda naglo progovori pa se mnogi odrasli Cude kako je dijete s lakocom naucilo
jezik. Istrazivanja su pokazala da djeca postupno rekonstruiraju pravila za govor koji Cuju
(Saville-Troike, 1988).

Prema nativisti¢kim teorijama djeca ta pravila rekonstruiraju jer ih neki unutarnji mehanizam
navodi da biraju odredene strategije kako bi organizirali govor koji €uju. Zagovornici
bihevioristickih teorija tu ¢e djecju uspjeSnost pripisivati iskljuivo oponaSanju kroz pokuSaje i
pogreske. Bilo kako bilo, djeca su uspjesna u tome ako ih ne ometamo.

Kljuéno je za odgoijitelje i nastavnike da postuju tihi period. Djecu moramo uklju€ivati u sve
aktivnosti, ali ne smijemo odmah od njih zahtijevati da govore. Vazno je da odgojitelji i
nastavnici sporije govore u prvim kontaktima s djetetom koje prolazi kroz fazu tihog perioda i
nastojati segmentirati svoj govor.

Ako dijete dolazi u Skolu i ne zna pismo kojim su ve¢ uvelike ovladali ostali u¢enici u razredu,
to je drugadiji 3ok, no takoder savladiv — nade objasnjenje, vjezbanje, strpljivost i upornost
vrijedi za sve. (Bialystok, 2002) Nepotrebno je isticati da ¢e se lakSe snaci ona djeca koja su
prije dolaska u Hrvatsku ucila engleski ili neki ini jezik s latinickim pismom.

U svezi s utjecajem jednog jezika na drugi kod sukcesivnog djecjeg bilingvalnog razvoja,
vazno je spomenuti profesora Jima Cumminsa s njegove dvije hipoteze. Prva je hipoteza
praga (engl. Threshold Hypothesis) (Cummins, 1979). On tvrdi da dijete mora postici
odredenu razinu minimalnoga jezicnog znanja u prvome jeziku kako ne bi doSlo do
negativnih kognitivnih posljedica. Ako se to ne postigne, rezultat je polujezi¢nost (engl.
semilingualism). Kad se taj prag prijede, onda ¢e uslijediti neutralan razvoj s visokom
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kompetencijom u jednom od dva jezika. Kada se prijede gornji prag, rezultat ¢e biti pozitivan
aditivni u€inak s visokom razinom kompetencije u oba jezika. Druga Cumminsova hipoteza je
hipoteza meduovisnosti (engl. Interdependece Hypothesis) za koju je dao dokaze prikazujuci
dvadesetak razli€itih studija u svijetu o uC€enju jezika migranata i manjina u Europi, Kanadi i
SAD-u. Ta hipoteza tvrdi da ¢e do brzoga bilingvalnog razvoja do¢i bude li sredina u kojoj
dijete raste i uci (dom i Skola) pruzala i dovoljno poticaja za odrZzanje prvog jezika uz
intenzivno izlaganje drugome jeziku. (Cummins, 1991)

Cumminsove su se teorije provjeravale i provjeravaju diliem svijeta. Tako su zanimljivi
Verhoevenovi radovi. Rezultati tih radova istaknuli su vaznost valorizacije, odnosno
prihvacanja onog dje€jeg kronoloSki prvog jezika. Uz pozitivnu valorizaciju oba jezika
transfer na razini pragmatickih vjestina, fonoloskih, te pisanja i €itanja bio je veéi nego na
razini rijeénika i vokabulara (puno pozitivnih dokaza za meduovisnost u bilingvalnom razvoju)
(Verhoeven, 1991). Ovdje je vazno istaknuti kako je svaki jezik jednako vrijedan te bi
odgoijitelji i nastavnici trebali nastojati sprijeciti sklonost ostale djece u grupi ili razrednom
odjelu da ismijavaju neko drugo dijete zbog toga kako njegov ili njezin jezik zvuci. Djeca vrlo
rano postaju svjesna da u odredenoj zajednici neki jezik ima nesto §to sociolingvisti nazivaju
viSi prestige.

Verhoeven je u jednom od svojih eksperimenata isprobao dva programa s djecom migranata:
utapanja (engl. submersion) i uranjanja (engl. immersion). U prvom vrijedi pravilo ,plivaj ili se
utopi“, a u drugom uz pozitivno vrednovanje obaju jezika nudimo pomoé¢ u drugome jeziku.
Djeca iz eksperimenta s uranjanjem su puno bolje nauéila novi drugi jezik. Iz tih
Verhoevenovih eksperimenata trebamo izvuéi pouku o pozitivnom vrednovanju oba jezika
(Verhoeven,1994).

Zakljucak

Kao nastavnici i odgoijitelji trebamo biti svjesni faze tihog perioda tijekom kojeg trebamo
djecu ukljucivati u svoje aktivnosti i ne ostavljati novoprido$iu stranu djecu postrani, no ne
trebamo od njih zahtijevati da govore, ve¢ trebamo osjetiti kad su ona za to spremna. Njihov
uspjeh u svladavanju hrvatskoga olakSat ¢emo svojim sporijim pri€anjem u obra¢anju njima
te segmentiranjem govora i pozitivnom valorizacijom njihovog materinskog jezika i kulture.
Valja davati dodatno objaSnjenja i vizualno i akusticki prikazivati, odnosno demonstrirati
stvari. Osim toga ¢emo trebati nastojati neke stvari dodatno objadnjavati uz vizualno i
akusti¢ko prikazivanje stvari. Vazno je da se uklju€i ¢im viSe osjeta. Neophodno je potrebno
iskoristiti pomo¢ nastavnika hrvatskog jezika u davanju od trenutno zakonski predvidenih 40
sati nastave hrvatskog (poglavito onih koji su educirani i za pou€avanje hrvatskog kao inog

jezika) te struénih pedagoskih i psiholoskih sluzbi. U Skoli kod apstraktnih pojmova nastavnici
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trebaju davati puno viSe primjera nego monolingvalnoj hrvatskoj djeci. Uvijek je vazno

pozitivno gledati na sve jezike i kulture koje pripadaju Drugima.
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Metodika glazbene kulture

Sazetak

Uloga glazbe u ranom i predskolskom odgoju neprocjenjiva je, a ciljevi glazbenih aktivnosti
operacionaliziraju se ishodima na planu cjelovitog djecjeg razvoja. Cjelovit razvoj, prema
vedini autora, podrazumijeva intelektualni, socijalni, emocionalni i tjelesni razvoj u okruzenju
koje je podrzavajuce, koje osigurava izazov i sigurnost (Upitis, 2011). Vecina autora istiCe
viSestruke dobrobiti glazbe u ranom odgoju: uenje o glazbi uz razvoj glazbenih moguénosti
djeteta, podizanje razine motivacije i interesa za stjecanje novih znanja opéenito te utjecaj na
cjelovit djetetov razvoj (Rooney, 2004). Glazba je integralni dio umjetni¢kog kurikula, ona
razvija kreativnost, potiCe samoaktualizaciju i uvazavanje drugih (Lloyd, 2017).

Imajuéi na umu saznanja o razvojnom potencijalu glazbenih aktivnosti, u praksi se
svakodnevno promislja o razli€itim modalitetima i pristupima koji promoviraju razvojne ciljeve
i motiviraju djecu.

U ovom ¢e radu bit rije€i o dvama modalitetima rada: muzikogramu i tijeloglazbi te o pokretu
koji objedinjuje ta dva modaliteta.

Kljuéne rije€i: cjelovit razvoj, muzikogram, pokret, tijeloglazba

Muzikogram i pokret

Istrazujuéi aktivnost sluSanja glazbe, moze se primijetiti da je ona €esto strukturirana na
tradicionalan nacin: djeca su manje-viSe pasivni sluSatelji, a nakon nekoliko ponavljanja
potice ih se na pokret ili likovni izriCaj. U takvoj strukturi aktivnosti djecu potiCemo na
kreativan izriaj, Sto je vazno, ali razvojni kapacitet glazbe mnogo je snazniji. Razumijevanje
glazbene strukture: re€enice, ritma, metra, tempa snazno utjeCe na djedji kognitivni razvoj.

Istrazivanja potvrduju da emocionalno stanje potaknuto sluSanjem glazbe omoguéuje bolje
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kognitivno funkcioniranje (Jackson i Tlauka, 2014.; Schellenberg i Hallam, 2005.;
Schellenberg i Weiss, 2013. prema Nikoli¢, 2018), dok se brojalice i ritmovi izravno povezuju
s razvojem matematickih vjestina (Nikoli¢, 2018).

Trazeci poveznicu koja moze slusanje glazbe pretvoriti u interaktivhu aktivnost, razvio se
muzikogram. Muzikogram je graficki prikaz metra i ritma i kao pristup aktivnosti sluSanja
glazbe nije uobicajen, ali je vrlo vrijedan. Muzikogram nema jasno odredene simbole, kao

primjerice notni zapis ili tekst, i oblikuje ga kreativnost i glazbeni osjec¢aj osobe koja ga biljeZi.

Slikal. Muzikogrami

Zapis moze biti jednostavan — simboli na papiru, ali jo$ je bolji senzoriCki muzikogram. Kod
senzoriCkog su muzikograma simboli napravljeni od drugog materijala, koji se lijepi na karton

te predstavljaju i taktilni izazov. 22
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Slika 2. Senzori¢ki muzikogram

Muzikogram poti¢e djecu na razlikovanje naglasenih i nenaglasenih doba, razvija osjecaj
metra, ritma, tempa i glazbene reCenice. Medutim, njegov je razvojni potencijal puno Siri i
dodiruje sva podrucja djeCjeg razvoja. Primjerice, pracenje zapisa i ispravan smjer dobra je
predcitacka i grafomotori¢ka aktivnost buduéi da je potrebno precizno pratiti zapis uz glazbu
u pravom smjeru i u pravom tempu. Razvija koncentraciju i usmjerenu paznju jer iziskuje

istodobno sluSanje glazbe i precizno pracenje zapisa.

p e~ glie Sy
Y7y — VY12

Slika 3. Klap-klap song
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Muzikogram poti¢e dijete na ustrajnost buduéi da samo viSestrukim ponavljanjem moze
posti¢i sve bolji rezultat. Njegova jasno odredena struktura utjee na strukturu djecjega
ponadanja i ulijeva sigurnost. Medusobna suradnja i djeCje mentorstvo razvija socijalne
vjestine, uspjeSno pracenje muzikograma Salje djetetu poruku o njegovoj uspjednosti i
vrijednosti, a glazba unosi mir i radost.

U praksi djeca pokazuju interes za tu aktivnost i ¢esto sami traze muzikograme te ponavljaju
taktirajuci cijelim tijelom sve dok nisu posve uspjeSni. Djeca koja i inae pokazuju
muzikalnost imaju vedi interes, preciznija su i svjesna svoje uspjesnosti, odnosno potrebe za
uvjezbavanjem dok ne postanu sasvim sigurni u izvedbu. Kako bi se poticao interes, razvilo
se viSe primjera muzikograma, pa iako se radi o zapisu koji je proizvoljan, djeca ih
prepoznaju i povezuju s pripadajuéom glazbom. Muzikogram je ponajprije kreiran za djecu u
dobi od pete godine nadalje, ali i oni mladi pokazuju interes i ambiciju za uvjezbavanjem i
izvodenjem.

Izbor glazbe za muzikogram treba biti paZljivo promisljen. Pogodne su skladbe koje imaju
jednostavnu strukturu, dvodijelne ili najvise trodijelne, gdje se svaki dio ponavlja viSe puta.
Vazno je voditi raCuna o tome da tempo ne bude prebrz, jer to djeci otezava pracenje, ali
skladba ipak treba biti zivog karaktera, a to su upravo djela plesnog opusa, $to je i rezultiralo
povezivanjem postignuéa iz jedne aktivnosti s drugom.

Djeca su spontano pretocCila glazbu u pokret uz koriStenje ritamskih udaraljki. Radeci na
koreografiji, uoeno je da je pokret, povezan s metrom koji su djeca veC susrela u
muzikogramu, izuzetno precizan, a usvajanje brzo uz snazan interes. Znajuéi da je pokret
iznimno vazan za djecu te da je uCenje u pokretu vrijedna aktivnost s mnogostrukim
dobrobitima, muzikogram je postao motoricka aktivnost. Nastali su veliki muzikogrami,

iscrtani na podu te su djeca mogla cijelim tijelom pratiti zapis u pokretu, a ne samo na papiru.
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Slika 4. Muzikogram u pokretu

U narednim aktivnostima sludanja glazbe uz likovni izriCaj, djeca su Cesto posezala za
vlastitom kreacijom muzikograma pokazujuéi tako svoja znanja o glazbi — tempu, metru,

ritmu, reCenici. To ukazuje na to da muzikogram ima i vrlo snazan potencijal u€enja o glazbi.

Slika 5. Likovni izri€aj uz slusanje glazbe
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Tjeloglazba (body percussion)

Dijete od rodenja posjeduje instrument — svoje tijelo. Ljudi od davnina koriste kretanje tijela
za ritam, a glas za melodiju. Dok slu$aju glazbu, ljudi spontano lupkaju nogama po podu,
pucketaju prstima ili lupkaju rukom po koljenu u ritmu ili metru.
Glavni cilj aktivnosti tijeloglazbe jest stimulacija mozga s pomoc¢u metra, ritma i melodije.
»1ijeloglazba je umijece sviranja po tijelu radi proizvodnje razliCitih zvukova u didaktiCke,
terapeutske, antropoloSke i drustvene svrhe“ (Romero-Naranjo, 2013: 443).
Romero-Naranjo (2015) problematizira tijeloglazbu kao izvornu ljudsku aktivnost snazne
razvojne vrijednosti, a njezini razvojni potencijali utjeCu na: (1) motori¢ku koordinaciju, (2)
kognitivne funkcije, (3) izvréne funkcije, (4) socio-emocionalni razvoj i (5) govor tijela:
1. koordinacija ruka-oko, noga-oko, lateralizacija, kretanje u prostoru
2. memorija, koncentracija, prostorna orijentacija, izvedba, paznja, jezik, vizualne i
prostorne vjestine, socijalna kognicija
3. poboljsava kognitivhu fleksibilnost, radnu memoriju, planiranje, brzinu procesuiranja,
procese inhibicije, verbalnu fluentnost, dualnu izvedbu
4. stvara i jata povezanost medu sudionicima, gradi suradni¢ke odnose, empatiju i
inkluziju
5. dobar je alat za osvje&civanje tijela: posture, gestikulacije, pogleda, propriocepcije,
prostorne i vremenske svijesti.
BAPNE metoda (biomehanika, anatomija, psihologija, neuroznanost i etnomuzikologija)
zasnovana je na povezivanju svih navedenih znanosti s cillem razvijanja viSestrukih
inteligencija (prema H. Gardneru). BAPNE je medunarodno priznata metoda koja Koristi
tijeloglazbu kao alat za poticanje razvoja kognitivnih sposobnosti, poveéanje paZznje,
koncentracije, lateralizacije, motorickinh i kinetiCkih sposobnosti, socijalnih vjestina,
samopouzdanja (Romero-Naranjo i dr., 2013). ZaCetnik BAPNE metode je dr. Francisco
Javier Romero-Naranjo, muzikolog. Metoda ima vrlo Siroku primjenu te se koristi u radu s
djecom i odraslima, ali i u terapiji ADHD-a, autizma, disleksije i razli¢itih kognitivnih
ostecéenja.
Upravo je najmladoj djeci izvodenje tijeloglazbe najzanimljivije i najpriviacnije. Tijelo je djeci
instrument koji je uvijek dostupan. Glazba poziva na pokret, on je u glazbi stalno prisutan.
Provodenje aktivnosti vezanih uz tijeloglazbu vrlo je jednostavno. Aktivnosti ne zahtijevaju
posebnu opremu, poseban prostor niti glazbeno predznanje, ve¢ se mogu provoditi bilo kada
i bilo gdje. Djeca od najranije dobi, ve¢ od jaslica mogu izvoditi tijeloglazbu. Ona izaziva
radost, osobnu i zajedniCku, bilo da je pratnja uz glazbu ili poti€e na improviziranje vlastitih

melodija i pokreta. Moze se izvoditi kao pratnja brojalicama, recitacijama, pjesmama ili
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klasi¢noj glazbi, tj. svemu Sto ima naglasen ritam, a moze biti i vlastita kreacija novih ritmova
i melodija.

Uvijek je najbolje zapoceti jednostavnim aktivnostima kao $to su osmisljavanje novih
pokreta uz stare pjesmice (Kad si sretan, Hoki-poki...), zatim osmi$ljavanjem zvuénih kulisa
u imitativnim i dramskim igrama, primjerice UskocCi u vlak osjecaja, gdje djeca zvukovima
tijela izrazavaju osjecaje ljutnje, srece, tuge, straha i sl. na stanicama, pricanjem ozvucéenih

pri¢a uz onomatopeju pa sve do ritmicke pratnje uz glazbu s medija ili instrumenta.

Tijeloglazba moze biti integralni dio razli€itih koreografija, a moguce je i povezati tijeloglazbu

s muzikogramom te graficki prikazati pokrete koji slijede.

L &
¢

Slika 6. Muzikogram i tijeloglazba

Zakljucak

Metodika glazbene kulture u ranom i predskolskom odgoju predlaze niz aktivnosti koje
pridonose razvoju glazbenih sposobnosti djece te spoznajama o glazbi. Povezivanje pokreta
i glazbe te aktivna participacija djece u aktivnosti kljuéne su za poticanje djetetovog cjelovitog
razvoja i stoga su viSestruko korisne. U tom smislu glazba moze biti sredstvo, put ka
postizanju mnogih vrijednih ishoda na glazbenom planu, ali i na planu poticanja djecCjeg
cjelovitog razvoja. Stoga je vazno da strucnjaci koji u praksi rade s djecom rane dobi i
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nadalje istrazuju nacine i modalitete rada koji u najve¢oj mogucoj mjeri zadovoljavaju

razvojne potrebe djece te su ujedno motivirajuci i poti€u na sudjelovanje.
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KinezioloSka metodika

Uvod

Plesna je umjetnost praizvor svih umjetnosti koja ima izraz u ljudskoj osobnosti. Nastala je u
narodu. Od svojih prvobitnih oblika — praplesova, kroz misti¢ne, €arolijske, ratnicke i erotske
oblike, iskristalizirali su se plesovi slozZenijin ritmickih oblika s umijetniCkim teZnjama
izrazavajuéi liepotu poezije, melodije i pokreta (Sumanovié, Filipovié i Sentkirali, 2005). Ples
ima veliki utjecaj na Covjeka u bilo kojoj Zivotnoj dobi, a posebice u predskolskoj. VlaSic,
Oreb i Horvatin-Fuckar (2007) isticu kako je ples idealna aktivnost u radu s djecom
predskolske dobi. Kao osnovni razlog navode to Sto ples uvazava slijed pravilnog rasta i
razvoja djeteta, podmiruje potrebu za kretanjem i igrom te zastupljuje i dobru osnovu za
buducée navike bavljenja sportskim aktivnostima djece. Prema Joyce (1984) primarni je cilj
primjene elemenata modernog plesa u radu s djecom obogatiti proces dje€jeg stvaralastva.
Kroz ples dijete zadovoljava svoje osnovne biotiCke potrebe. Duh i tijelo se objedinjavaju.
Tijekom plesa djeca nisu opterecena uspjehom, prestizem i rezultatom igre, predmetom ili
osobom, ve¢ su svjesno potaknuta da istraze svoje pokrete, poti€u svoj um i oZive vlastiti
duh. Pokretom razumijevaju svoje tijelo, jezik, mastu i ideje. Djeca postaju svjesnija sebe i
prostora koji ih okruzuje, dinamike, tempa i ritma. S djecom je moguée primijeniti razliCite
vrste plesnih izraZzaja od elemenata klasiénog baleta, do modernog plesa, drustvenog i
narodnog plesa (Petrovi¢, 2018). Cilj je plesa iskazati kretnju ili glazbenu ideju, osjedj ili

samo uzivanje u kretanju.

Dobrobiti plesa za djecu

Plesom se kod djece razvijaju sposobnosti kreativhog izrazavanja i stvaralastva primjenom

razliCitih pokreta i kretnji, a sve s igrom koja je jedna od osnovnih djetetovih potreba (Cetini¢ i
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Vidakovi¢ Samarzija, 2011). U igri se takoder povecava rad svih organa i organskih funkcija,
pa je njena uloga u rastu i razvoju djece iznimno bitna. Plesna aktivnost ima vidljiv psiholoski
utjecaj jer pridonosi dobrom raspoloZenju, smanjuje anksioznost i depresivna raspoloZenja,
potiCe emocije te pojatava intelektualne sposobnosti. Ples pomaze pri razvijanju
odgovornosti, samodiscipline, samopouzdanja i pruza moguénost za razvoj moralnih
kvaliteta i formiranje drustvenih vrijednosti. Ples u svojoj kompleksnosti povezuje umjetnost,
sport, odgoj i obrazovanje te pridonosi umijetni¢koj, glazbenoj i estetskoj nadogradnji te

tako obogacuje kulturnu razinu pojedinca.

Umjetnicki ples balet

Balet je jedna od najstarijin plesnih tehnika i predstavija temelj svim ostalim plesnim
stilovima (Malada, 2018). Pojam balet nastao je u francuskom jeziku od talijanskog balletto
— deminutiv rijeci ballo §to znaci plesati. Balet karakteriziraju stroge forme tijela te otvoren
polozaj stopala (cijela je noga zarotirana iz kuka prema van za 90 stupnjeva). Pravilna
tehnika izvodenja pokreta moze se spojiti u jedan pojam aplomb. Aplomb je pravilno
postavljeno tijelo koje je osnova za sve vjezbe i korake u baletu. U baletnim tehnikama nema
upotrebe sile i naglih pokreta, a svi pokreti moraju biti kontrolirani te se ne smiju izvoditi sa

ubraja u podruéje kreativnog ljudskog izrazavanja.

Balet u nasem vrti¢u

U posebnoj situaciji u kojoj smo bili zbog COVID virusa u nadu vrticku skupinu dolazi
studentica Uciteljskog fakulteta u Zagrebu, balerina Laura Patekar, prezentirati balet (Slika

1.). Osmisljena je prezentacija u kojoj se na jednostavan i zabavan nacin djeci priblizavaju

znanja o baletnoj terminologiji i specificnim kretnjama tog plesa.
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Slika 2. Djeca naSe skupine sa balerinom Laurom

Pokazuje im se karakteristi¢no stilizirana odjec¢a te specificna obuca: baletna suknjica, triko,
Spice, poluspice i papuce (Slika 3. i 4.). Nakon Sto su sva djeca imala priliku postaviti pitanja
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koja ih zanimaju u vezi s baletom, zajedno s balerinom Laurom uvjezbavaju elementarne

baletne pokrete (Slika 2.). Najprije su vjezbali pojedinacne elemente bez glazbe, a zatim uz

karakteristi¢nu glazbenu pratnju (Slika 5.).

Slika 3. Suknjica za balet Slika 4. Spice, polu$pice i papude za balet

Slika 5. Prezentacija baletnih pokreta

32
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Zakljucak

Prema suvremenoj slici djeteta, Sto je nagladeno i u Nacionalnom kurikulumu za rani
i predskolski odgoj iobrazovanje, dijete je kreativho bi¢e sa specificnim stvaralackim i
izraZajnim potencijalima, a vrti¢ je mjesto koje podupire razvoj djeCjeg stvaraladtva i
kreativnosti. Balerina Laura, koja je posjetila naSu skupinu i prezentirala djeci balet na
zanimljiv i primjeren nacin, omogucila je nezaboravno iskustvo za svu djecu u skupini koja
Cesto u svakodnevnim aktivhostima ponavljaju pokrete koje su tada naucili.

Posebna zahvala studentici UCiteljskog Fakulteta, balerini Lauri Patekar.
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Metodika upoznavanja okoline

Uvod

Treca godina prediplomskog studija Radni i predskolski odgoj i obrazovanje donosi za
studente vaznu prekretnicu u njihovom obrazovanju, profesionalnom rastu i razvoju
kompetencija koje se prije svega grade kroz razliCite metodike od kojih je jedna od
najvaznijin Metodika upoznavanja okoline. Prema silabu, ciljevi predmeta podrazumijevaju:
osposobljavanje studenata za koristenje suvremenih metoda rada pri upoznavanju djece s
njihovom okolinom i matematic¢kim konceptima te razumijevanje dje€jeg nadina razmidljanja i
u€enja. Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje istiCe vaznost
refleksije i refleksivne prakse kako za dijete tako i za odgoijitelje. Jedno od nacéela, odnosno
vrijednosnih uporiSta jest otvorenost odgojitelia za kontinuirano ucenje i spremnost na
unapredenje prakse koja se postiZze kroz ,osposobljavanje praktiCara za istrazivanje i aktivho
promiSljanje vlastite odgojno-obrazovne prakse u smjeru razvoja refleksivne prakse i
refleksivnog profesionalizma“ (Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje,
2014).
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Istrazivac 1 aktivni stvaratelj

Dijete ;
znanja
Samorefleksija
Nacionalni kurikulum za
rani 1 predskolski odgoj 1
obrazovanje S
Otvorenost za kontinuirano
ucenje 1 spremnost na
unapredivanje prakse
Odgoijitelj

Samorefleksije 1 zajednicke
refleksije odgojitelja 1
drugih strucnih djelatnika u

vrticu

Shema 1. Vaznost refleksije prema Nacionalnom kurikulumu za rani i predSkolski odgoj i

obrazovanje (2014)

Metodika upoznavanja okoline u Dje¢jem vrtiéu Savica

Djecji vrtic Savica vec je niz godina vjezbaonica za kolegij Metodika upoznavanja okoline.
ProSla, kao i ova pedagoSka godina bile su vrlo izazovne zbog uvjeta rada uzrokovanih
COVID pandemijom. Mentorice su zajedno sa studentima pronalazile razliCite nacine
razmjene znanja pokuSavajuci u naizgled bezizlaznoj situaciji uvesti buduce odgojitelje u
njihovu odabranu profesiju te smanijiti odraz pandemije na daljnji profesionalni rast i razvoj.
Na zajedni¢kim refleksijama koje su mentorice provodile sa studentima nakon svakih
odrzanih vjezbi, proizlazile su mnoge nesigurnosti i nedoumice koje smo zajedno
prevladavali. 1zdvojene su neke od izjava studenata s poCetka metodickih vjezbi:

.Prilikom dolaska u vrti¢ bila sam nesigurna jer nisam poznavala djecu niti njihove potrebe,
koje teme i aktivnosti ih priviae te samim time hocu li se snaci u izradi didaktiCkih materijala
i osmisljavanju aktivnosti i prilagodavanja istih.”

,Prije dolaska u vrti¢ na metodicke vjezbe iz kolegija Metodika upoznavanja okoline 2 moje je
miSljenje bilo da poticaiji, tj. aktivnosti za djecu vecinom trebaju biti neki zadatci na papiru ili

poticaji izradeni od raznoraznih kupljenih materijala.”
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,Dolazak na metodicke vjezbe bio je podosta izazovan iz razloga $to smo prosli semestar
svakim dolaskom u vrti¢ radili po jedan poticaj, a sada je bilo potrebo izraditi tri ili vise
poticaja.”

.ve¢ pri samom ulazu u skupinu mentorice mogli su se vidjeti izradeni poticaji. Na prvi
pogled poticaji su izgledali jako priviaéni, ali i kompleksni. Cinilo mi se da ¢e biti tesko

osmisliti aktivnosti buduci da se radi o mjeSovitoj skupini.®

Slika 2. Studentica u aktivnosti s djecom na pocetku metodickih vjezbi

Nadalje, jedna od najvecih prepreka na koju su studenti naisli na samom poc¢etku metodickih
vjezbi bilo je razumijevanje da se djeca jednake kronoloSke dobi mogu uvelike razlikovati po

svojim razvojnim mogucénostima i kompetencijama.
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Kronoloika anvuinc Ruzvoinc Kgonologka dob Razvoine Raz\'oine

dob moguénost | moguénost moguénosti moguénosti
i (L.R.) s (D.K) (K.B.)
(T.K.)
Stoji na jedno) Povezuje trcanie 1 + =
nozi 3-5 sek b 3
3 . acanje
Cuta prve -+ . Presavija papit po - +
predmete i pova odel
vehka slova s
Razlikuje lijevo- desno - *
Obladi se i = + :
s na drugima u prostoru
pomodi
R A S - Mehanicki brojido 30 + +
Losju
—  Prepoznaje _ +
iz Ima dobru + +
sposobnost spajanja
Govon o + + ghSOVﬁ u ﬁie&
nzrodnost
kocisted vezalk Reéenice su duze s - t
JER S :
vise veznika
Rjefava + ~
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Tablica 1. Razlika kronoloSke dobi i razvojnih moguénosti L. R. i T. K. (rujan, 2017); D. K. |
K. B. (oZujak, 2015)

Navedeno je od studenata zahtijevalo prilagodavanje osmisljenih poticaja i planiranih
aktivnosti tijekom samih metodickih vjezbi kako bi isti zadovoljavali razvojne moguénosti
svakog djeteta koje se prema vlastitom interesu ukljugivalo u ponudene aktivnosti. Sagud
(2011) naglasava kako bi svaki odgojitelj trebao biti ,spreman i sposoban pravilno i intuitivho
intervenirati u odgojno-obrazovnom kontekstu, kontinuirano osuvremenjivati  svoje

kompetencije, brzo rjeSavati prakticne probleme, biti motiviran za daljnje napredovanje i
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ucenje, razvijati fleksibilnost, originalnost, adaptivnost, vjeStine komunikacije, analizu i
refleksiju vlastitih i tudih postupaka iz prakse”. Zajednicka refleksija nakon provedenih
aktivnosti omogucila je upravo razmjenu iskustva, ali i potaknula samoosvijeStenost svakog
pojedinca koji je sudjelovao u odgojno-obrazovnom procesu o vaznosti fleksibilnosti,
prilagodavanja i pronalaZenja novih kreativnih nacina za osnaZivanje kompetencija svakog
djeteta. Prema Slunjski (2012) samorefleksija i zajedniCka refleksija tako se smatraju
najvaznijim, integralnim i samopodupirué¢im procesom razvoja refleksivne odgojno-obrazovne
prakse.

Osmisljene aktivnosti koje su studenti provodili u skupinama omogucile su studentima, ali i

svakom djetetu izgradnju kompetencija i dobrobiti.

NOZI TYRANNOSAURUSA REXA

Slika 2. Prva aktivnost Slika 3. Druga aktivnost
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Na Slici 2. prikazana je jedna od prvih aktivnosti koje je studentica osmislila prema interesu
djece. Aktivnost je planirana u stolno-manipulativnom centru s naglaskom na spoznajnom
razvoju. ,Razvoj sposobnosti uofavanja veza i odnosa medu stvarima i pojavama, osobito
klasifikacija po nekom obiljezju, dijelovi tijela i oblici.“ (Priprema za integrirane metodicke
aktivnosti u djeCjem vrticu, studentica L. M.). Na refleksiji nakon provedene aktivnosti
studentica je uvidjela nespretnost manipulacije prilikom slaganja dijelova, besmislenost
napisanih uputa te uocila frustraciju djece zbog nemogucénosti dovrSavanja aktivnosti.
Studentica je samostalno odlucila ponoviti aktivnost, u konzultaciji s mentoricom te osmislila
aktivnost na Slici 3. Djeca su imala priliku primijeniti matematiCko miSljenje i graditi
sposobnost uoCavanja veza i odnosa Kklasifikacijom po obiljezju. Buduéa odgojiteljica
osvijestila je vaznost pravovremene pripreme (promisljanje o aktivnostima i moguénostima
djeteta), ali i kvalitetnu izradu materijala/poticaja (atraktivnost i manipulacija).

Na kraju metodickih vjezbi, buduéi odgojitelji i odgoijiteljice zamoljeni su od strane mentorica
da iznesu svoja iskustva, osje¢aje, mislienja i stavove o pohadanju vjezbi u Djecjem vrti¢u
Savica. U nastavku slijede neke od izjava.

,Dokumentiranje aktivnosti i raznih djecjih teorija djece su nam uvelike posluzile za stvaranje
cjelokupne slike o djec¢jim nacdinima uéenja.”

»~Smatram kako mi je cijelo iskustvo u DV Savica pomoglo u samopouzdanju te u samom
odnosu s djecom.*

.Mentorice su nam izuzetno pomogle prilikom razmjene ideja o aktivnhostima, ¢esto su nas
poticale da svoju kreativnost odvedemo i korak dalje te da mislimo i izvan 'kutije' prilikom
Cega sam Cesto dolazila do raznih kreativnijih rijeSenja.”

.--.Uvidjele vaznost fleksibilnosti prilikom rada s djecom gdje postoje i slu¢ajevi kada je neke
aktivnosti trebalo prenamijeniti kako bi bile u zoni proksimalnog razvoja djece kao i prihvacati
djecje inicijative i prijedloge prilikom aktivnosti, a ne nametati vliastite ideje.”

.Prilikom provodenja aktivnosti osvijestila i vaznost suradni¢kog u€enja kako s mentoricama,
kolegicama tako i s djecom te takoder refleksivnog misljenja o vlastitom radu, a posebno
korisne bile su refleksije s mentoricama gdje nam je njihova pozitivha ili negativna povratna
informacija pomogla u osvjeS¢ivanju vlastitog odgojno-obrazovnog rada unutar odgojne
skupine.”

,Nisam se osjecala loSe ako neki poticaj nije ispao onako kako sam zamisljala te sam im na
tome zahvalna jer mi je njihov stav prema nama i naSim poticajima smanjio stres koji bih

osjecala prije dolaska u vrtic.”
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Slika 5. Studentica u aktivnosti na kraju metodickih vjezbi
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Zakljucak

Smatram kako izjave buducih odgojiteljia same po sebi izraZzavaju vaznost provodenja
metodickih vjeZbi u jednom ugodnom okruZenju gdje svaki pojedinac ima mogucnosti izreci
svoje miSljenje, pitanja, Zelje i strahove za dobrobit izgradnje odgojno-obrazovnog procesa
koji je usmjeren na svakog sudionika. Isto tako, dobivene izjave bile su od velikog znacenja
za mentorice koje provode vjezbe kako bi nastavile graditi sebe u jednakoj mjeri imajuéi na
umu kako uvijek imamo nesto za nauditi od buduéih generacija jer ,bez obzira na to koliko
bila uvjerljiva, bez obzira na to koliko smo naklonjeni 'svojoj zamisli', ona je uvijek podlozna
preispitivanju i pobolj§anju” (Senge, 2003, 266; u Sagud, 2006). Tako smo kao modeli gradili
i pomagali budu¢im odgojitelima da udu u odabranu profesiju razmisljanjem refleksivnog

prakticara.

Literatura:

Nacionalni kurikulum za rani i pred$kolski odgoj i obrazovanje (2014.). Zagreb: Ministarstvo

Zznanosti, obrazovanja i sporta Republike Hrvatske.

Sindik, J. i Boban, M. (2016). Miljokazi razvoja predskolske djece — Studija na uzorku djece u
hrvatskom predskolskom institucionalnom kontekstu. Zagreb: Institut za antropologiju;

Hrvatsko antropolosko drustvo.

Slunjski, E. (2012). Zajednica koja uci: prevladavanje podijeljenosti teorije i prakse. Dijete,
vrti¢, obitelj, 18(69), 12-15.

Sagud, M. (2011). Inicijalno obrazovanje odgajatelja i profesionalni razvoj. Pedagogijska
istraZivanja, 8(2), 259-267.

Sagud, M. (2006) Odgajatelj kao refleksivni prakticar. Petrinja: Visoka uditeljska $kola

Petrinja.

RPOO silabus, dostupno na:
https://www.ufzg.unizg.hr/wpcontent/uploads/2020/03/RPOQO silabi svi.pdf
(11.09.2022)

Suodnos metodicke teorije i prakse 5 | UFZG


https://www.ufzg.unizg.hr/wpcontent/uploads/2020/03/RPOO_silabi_svi.pdf

Lana Radosevi¢, odgojiteljica savjetnica
Mersija Planc¢i¢ Dlaci¢, odgoijiteljica savjetnica
Djecji vrtic MaleSnica, Zagreb

Mentorica: dr. sc. Edita Rogulj

Uciteljski fakultet Sveucilista u Zagrebu

Metodika upoznavanja okoline

Suvremeni pristup odgoju i obrazovanju usmjeren je k cjelovitom razvoju djeteta. Razvojem
digitalne tehnologije dolazi do potrebe mijenjanja kurikuluma zbog sve ¢es$¢eg uklju€ivanja
novih, suvremenih didakti¢kih igraCaka u odgojno-obrazovni rad. Implementacija digitalne
tehnologije u odgojno-obrazovni sustav utje€e na pojavu nove grane pedagogije, digitalnu
pedagogiju. Prema Toktarovoj i Semenovoj (2020), digitalna pedagogija temelji se na
zakonitostima digitalnog obrazovanja i usmjerava se na koridtenje digitalne tehnologije s
ciliem Sto kvalitetnije digitalizacije obrazovnog sustava. Na tome tragu pociva Nacionalni
kurikulum za rani i pred$kolski odgoj i obrazovanje (2015) koji definira izlazne kompetencije
djece rane i pred3kolske dobi s naglaskom na digitalnim kompetencijama. Potreba za
razvojem digitalne kompetencije ocituje se u cjelokupnoj digitalizaciji drustva, stoga se moze
re¢i da je djetinjstvo danasnjih generacija obiljezeno digitalnom tehnologijom (Prensky,
2014). Pripadnici Net generacije svakodnevno koriste digitalne uredaje uglavhom kao izvor
zabave te spontano i intuitivnho ovladavaju novim znanjima i vjesStinama. Upravo u toj spoznaji
nalazi se potencijal za koriStenje digitalne tehnologije u obrazovne svrhe (Toktarova i
Semenova, 2020). Implementacija digitalne tehnologije u sustav ranog i predSkolskog odgoja
i obrazovanja nailazi na podijeljena misljenja. Boljim razumijevanjem teorije u€enja, koja
povezuje postoje¢a pedagoska znanja i digitalnu tehnologiju, uklonit ¢e se sve nedoumice o
potrebi za promjenama (Howell, 2012). Kao primjer dobre prakse koji potvrduje navedeno
ukljuCivanje podnog racunala Bee Bot u svakodnevne aktivnosti djece u djeCjem vrticu, kako
u zatvorenom tako i na otvorenom prostoru. U tom je procesu dijete aktivni sudionik svoga
razvoja, postavlja hipoteze, provjerava ih i prema potrebi mijenja (Hofferth, 2010). Uz
vodenje i podrSku odgojitelja, dijete doseze meta-razinu u ucenju. Dobrobiti Bee Bot-a su
mnogostruke, a ocituju se u proSirivanju postojeCeg znanja i vjeStina djece, procesu
socijalizacije te timskom radu. UkljuCivanje digitalne tehnologije u obrazovnu praksu pred
odgojitelja stavlja nov izazov koji ukljuuje proSirivanje vlastitih znanja i vjestina, stoga je
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vazno upoznati funkcije i obrazovne dobrobiti Bee Bot-a. Podno racunalo (slika 1.) u obliku
pcelice uz popratne materijale predstavlja kvalitetan edukacijski set s pomoc¢u kojeg djeca
rane i predSkolske dobi imaju priliku upoznati se i ovladati osnovnim pravilima programiranja
uz poticanje logi¢kog razmisljanja i kritickog promisljanja te rjeSavanja problema (Schina,
Esteve-Gonzalez i Usart, 2021).

Slika 1. Bee Bot

Dizajn podnog ra¢unala omogucéava jednostavnu primjenu i razumijevanje njegovih funkcija
prikazanih s pomoéu znakova. Na gornjoj strani Bee Bot-a, na ledima péelice (Slika 2.)
nalaze se tipke za programiranje sa sljede¢im naredbama: naprijed, nazad, lijevo, desno,
pauza, kreni i brisanje. Uz vidljive su tipke znaCajne i one koje se nalaze na poledini Bee
Bot-a (Slika 3.), a omogucéavaju paljenje i gaSenje te nekoliko opcija za popratne svjetlece i
zvucne signale.

Slika 2. Gorniji dijelovi Bee Bot-a Slika 3. Doniji dijelovi Bee Bot-a
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Programiranje kretanja Bee Bot-a usmjereno je na precizno kretanje u koracima duzine 15
cm uz mogucnost kretanja lijevo, desno, naprijed i nazad. Skretanje na odredenu stranu
odvija se pod 90 stupnjeva uz moguc¢nost rada punog kruga od 360 stupnjeva. Kapacitet
memorije jest 40 naredbi koje se brisu tipkom X. Nakon programiranja kretanja potrebno je
stisnuti  tipku GO oznacenu zelenom bojom. Pri potrebi za prekidom izvrSavanja
programirane naredbe moZe se Koristiti tipka Il koja ozna¢ava pauzu.

Set za programiranje uz Bee Bot sadrzi i razliCite tematske podloge (Slike 4. i 5.) koje

omogucavaju vizualizaciju smjera kretanja od tocke A do tocke B.

Slika 4. Grad Slika 5. Otok s blagom

Osim koriStenja originalnih podloga, prema potrebi kurikula skupine moguce je izraditi i
vlastite podloge suradni¢kim radom odgojitelja i djece. Upravo su takve aktivnosti usmjerene
na situacijsko u€enje (D'Souza i Clare, 2018) koje moze uvelike olakdati usvajanje novih
pojmova na hrvatskom i engleskom jeziku u odgojim skupinama s integriranim programom
ranog ucenja engleskoga jezika.
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Implementacija Bee Bot- a u odgojnu skupinu

U djecjem vrtiCu Malednica u mjeSovitoj odgojno skupini ,Pumpkins® provedene su aktivnosti
implementacije Bee Bot-a. Taj je proces zahtijevao planiranje i definiranje metodickog
pristupa usmjenog na princip od jednostavnoga ka sloZenom. Upravo su se time rukovodili
odgoijtelji u sliedecim planiranim aktivnostima:

e kretanje prostorom, percepcija vlastitog tijela, prostorni odnosi, prostorna orijentacija

e upoznavanje Bee Bot-a

e programiranje kretanja Bee Bot-a

e implementiranje Bee Bot-a u aktualni spoznajni sadrzaj

o Bee Bot kao poticaj za aktivnosti na otvorenom

Prije samog uklju€ivanja Bee bot-a u aktivnosti, odgojitelji su organizirali aktivnost Kretanje
prostorom uz percepciju vlastitog tijela. Aktivnost se temeljila na kretanju u prostoru koiji je
bio organiziran poput podloSka za Bee Bot. Djeca su se kretala u organiziranom prostoru u
skladu s verbalnim uputama odgojitelja i djece. Ta je aktivhost imala cilj provjeriti vjestine

orijentiranja u prostoru, odnosno kretanja lijevo — desno, naprijed — nazad (Slika 6.).

" »

Slika 6. Orijentacija u prostoru

Nakon kretanja prostorom uslijedile su istrazivacke aktivnosti s Bee Bot-om, od upoznavanja
s vanjskim funkcijama i znacenja pojedine tipke do pravila programiranja. Omoguceno je

svakom djetetu da istrazi funkcije Bee Bot-a, postavlja pitanja te iznese svoje misljenje.
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Pokretanje Bee Bot-a izazvalo je oduSevljenje djece koje se odrazilo postavljanjem razlicitih
hipoteza o njegovu smjeru i nacinu kretanja. Razumijevanje povezanosti odabira tipki i
kretanja Bee Bot-a dovelo je do sljedece faze koja se odnosi na programiranje. Djeci je

ponudena izvorna podloga Otok s blagom (Slika 7.).

Slika 7. Programiranje Bee Bot-a na podlozi Otok s blagom

Pocetak procesa programiranja nije bio usmjeren na postizanje odredenog cilja, ve¢ su djeca
iskuSavala mogucénosti Bee Bot-a te je aktivnost bila usmjerena na imenovanje mjesta na
otoku na koje je Bee Bot stigao pri ¢emu su se Koristili hrvatskim i engleskim jezikom.
Medutim, ubrzo su ciljano programirali Bee Bot kako bi doSao na mjesto koje su oni izabrali.
Ta je aktivnost bila slozenija i zahtijevala je kritiCko promisljanje o uzroku i posljedici
programiranja. S ciljem vizualizacije i prethodnog planiranja kretanja Bee Bot-a, djeci su
ponudene tablice (Slika 8.) u koje su zapisivali (Slika 9.) algoritam prema kojem su zatim
programirali Bee Bot.
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Slika 8. Prazna tablica Slika 9. Primjer zapisanog algoritma

Nadogradnjom znanja uslijedile su sloZenije aktivnosti koje su zahtijevale sloZenije misaono-

logi¢ke radnje, a odnosile su se na:

e odredivanje cilja kretanja Bee Bot-a

e zapisivanje algoritma kretanja

e programiranje Bee Bot-a prema zapisanom algoritmu

e pokretanje i provjera ispravnosti programiranog, odnosno otkrivanje hoce li Bee Bot
sti¢i na planirano mjesto

e uoCavanje eventualne pogreSke u programiranju i ispravljanje iste.

Djeci je bila ponudena izvorna podloga grada. Aktivnost je pocela odredivanjem cilja,
odnosno djeca su imenovala mjesta u gradu poput trgovine, frizerskoga salona, vatrogasne i
policijske postaje (Slika 10.). Odredivanjem cilja djeca su imenovala prostor i tako spontano

usvajala nazive i na engleskom jeziku.
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Slika 10. Programiranje na podlozi Grad Slika 11. Zapisani algoritmi

Usvajanjem znanja i vjeStina programiranja, potaknuta je djeCja kreativnhost te su djeca
samostalno osmis$ljavala razne verzije i definirali pravila igre. Uo&en je timski rad pri kojemu
su djeca jedna dugima zadavala zadatke, crtala algoritam (Slika 11.) koji su morala prvo
procitati s razumijevanjem te ga zatim programirati. PaZljivo su pratila realiziranje algoritma
uz otkrivanje drugih mogucnosti u realizaciji zadatka. U tim su se aktivhostima djeca
zabavljala i ujedno usvajala nova znanja €ija se usvojenost primjeéivala u nekim drugim

svakodnevnim aktivhostima.

Implementacija u kurikulum skupine

Nova znanja i vjestine usvojene aktivnhoS¢u s Bee Bot-om implementirane su u aktivnosti koje
su bile aktualne i planirane u kurikulu skupine. Obiljezavanje blagdana Uskrsa bilo je
razdoblje u kojem je Bee Bot imao znacajnu ulogu. Za potrebe obrade teme Uskrsa djeca su
izradila podlogu na koju su crtala raznobojne pisanice, cvije¢e i kukce (Slika 12.). Upravo su
programiranjem kretanja Bee Bot-a po izradenoj podlozi djeca usvajala nove rije€i na
engleskom jeziku. Takvim metodi¢kim pristupom djeca su bila aktivni sudionici u pripremanju
i realizaciji aktivnosti preuzimajuci pritom ulogu aktivnog sudionika u vlastitom procesu
ucenja bez pasivnog memoriranja i ponavljanja novih rije€i pri ¢emu su djeca imala

mogucnost kreiranja vlastite igre. Djeca nisu bila vodena tijekom aktivnosti, ve¢ su koristila
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smjernice iz prethodnih aktivnhosti s Bee Bot-om te su ih samostalno kombinirali kreirajudi
vlastite inaCice igre. Jedna je od takvih igara igra karticama koje su identiCne simbolima na
podloSku (Slika 13.). Djeca su izvlaCila karticu iz magi¢ne kutije te je izvu€eni simbol
predstavijao cilj koji je Bee Bot morao ostvariti. PromiSljanjem i zajedni¢kim dogovorima,

djeca su ucrtavala algoritam u tablicu koji su zatim unosila u Bee Bot, odnosno programirala

su njegovo kretanje. Nakon pritiska tipke GO djeca su pratila ispravnost realiziranja zadatka.

Slika 12. Izrada podloge Slika 13. lzrada pripadajucih kartica

Druga samostalno osmiSljena aktivnost djece bila je usmjerena na pisanje algoritma (Slika
14.) koje drugo dijete iSCitava, prema zapisu odreduje cilj kretanja i pronalazi karticu koja je
identi€na simbolu na podlozi, a izabrana je kao konacni cilj. Prilikom analize algoritma, dijete

koje ga je napisalo potvrduje to¢nost i daje smjernice prijatelju (Slika 15.).
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Slika 14. Odredivanje cilja i pisanje algoritma  Slika 15. Programiranje Bee Bot-a prema

zapisanom algoritmu

Drugi primjer implementacije Bee Bot-a bio je vezan za medunarodni projekt Ibis grafike
Nasa mala knjiZznica u sklopu kojeg smo obradivali slikovnicu Pekarica Margot. U slikovnici je
jedan od likova putovao svijetom i obilazio razne drzave. U svoju biljeZnicu crtao je zemlje
koje je posjetio. Upravo je to bio poticaj odgojiteljima da zajedno s djecom krenu na Put oko
svijeta koji su zapoceli u Europi. Za potrebe puta izradili su kartu Europe na podlozi za Bee
Bot. (Slika 16.). Dje€aci su bili predvodnici u ovim aktivnostima jer su putovanje povezali s
vlastitim iskustvom i znanjima o izgledu zastave odredene zemlje, a to su znanje usvojili
prethodnim prac¢enjem nogometnih klubova. Izvlatenjem kartice sa slikom zastave odredivan
je cilj putovanja Bee Bot-a. Djeca su imenovala drzavu kojoj pripada izvu€ena kartica

zastave i potom programirali Bee Bot do cilja.
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Slika 16. Karta Europe kao podloga za Bee Bot

Iz navedenih je primjera jasno vidljivo da se Bee Bot moze koristiti u bilo kojoj situaciji i
projektu razli¢itih sadrzaja kojima se utjeCe na razvoje dje€je spoznaje. Vazno je pratiti
interese djece, pazljivo ih sluSati i dozvoliti im da razviju svoju kreativnost (Schina, Esteve-
Gonzalez i Usart, 2021). Unato€ neposrednoj usmjerenosti prema usvajanju novih znanja i
vjeStina programiranja i koristenja digitalne tehnologije, uofena je snazna socijalna
komponenta. Medusobno pomaganje, strplienje pri objasnjavanju i pouCavanju prijatelja,
zajedni¢ko veselje pri ostvarenju cilja, uskladeno djelovanje prijatelja, pomaganje mladima,
solidarnost i tolerancija djeteta u komunikaciji s drugima vrijednosti su koje su pokazale pun
potencijal u aktivhostima s Bee Bot-om. Upravo D'Souza i Clare (2018) naglasavaju
situacijsko u€enje kao snazan oblik drustvenog ucCenja koje ima korijene u sociokulturnoj
teoriji Vigotskog. Uolene promjene u jaCanju socijalnih kompetencija djece prilikom
koriStenja digitalne tehnologije mogu biti dobro polaziste za neko buduée akcijsko

istraZivanje.

Bee Bot kao poticaj za aktivhosti na otvorenom

Digitalna tehnologija uCestalo se povezuje s boravkom u zatvorenom prostoru pri ¢emu se
tehnologija stavlja u negativnu konotaciju usmjerenu prema socijalnoj izoliranosti, pretilosti i
pojavi drustveno neprihvatljivog pona8anja (Mashrah, 2017). Primjerom aktivnosti pokazat ¢e
se da digitalna tehnologija moze biti snazan pokretaé za boravak na otvorenome. Nakon

druzenja s Bee Bot-om u zatvorenome prostoru, poCetkom lijepog vremena te su aktivnosti
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preseljene na otvoreno. Djeca su, zajedno s odgojiteljem, kredom iscrtala mrezu na betonu.
Nacrtan predloZzak omogucio je kretanje djeteta u tom prostoru te ono preuzima ulogu Bee
Bot-a. Ta se aktivnhost temelji na ranije steCenom iskustvu programiranja Bee Bot-a.
Djevojé€ica se kretala po predlosku sukladno algoritmu koji je imala zapisan na papiru (Slika
17.). Njezino kretanje bilo je usmjereno prema cilju na kraju nacrtanog predlosSka do kojeg je
dosSla promjenom smijera kretanja lijevo, desno i naprijed (Slika 18.).

Slika 17. Agoritam Slika 18. Naprijed Slika 19. Lijevo

Algoritamske su zapise uz odgojitelje pisala i djeca koja su medusobno jedna drugoj
zadavala zadatke. Na Slici 20. prikazana je djevojCica koja prijateljici piSe algoritam kojim
odreduje cilj kretanja. Sam zapis djeca nazivaju plan puta.
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Slika 20. Djevojcica pise algoritam

Ovim primjerom pokazuje se kako digitalna tehnologija moze biti kljuéna u kreiranju aktivosti
na otvorenome. Pracenjem aktivnosti uoCeno je da su djevojCice zainteresiranije za takvu
vrstu aktivnosti, dok dje€aci pokazuju veée zanimanje za konkretno koridtenje digitalne

tehnologije.

Dobrobiti aktivnosti s Bee Bot-om u odnosu na dijete

Nacionalni kurikulum za rani i pred$kolski odgoj i obrazovanje (2015) navodi osobnu,
emocionalnu i tjelesnu te obrazovnu i socijalnu dobrobit djeteta koja se mora ostvariti tijekom
planiranih aktivnosti navodeci da je ,,...planiranje odgojno-obrazovnog procesa usmjereno na
promisljanje dobrobiti i nadina na koje se ona moze ostvariti, a ne na parcijalne ciljeve,
ti.podru€ja i sadrzaje ucenja, nezavisno od individualnih znacajki svakog djeteta...”
(NKRPOO, 2015., str.24). Buduc¢i da je Bee Bot novo didakticko sredstvo, nema dovoljno
istrazivanja Ciji bi rezultati ukazivali na dobrobiti koje aktivnost s Bee Bot-om ima za dijete
rane i predSkolske dobi. Rukovodecéi se tom Cinjenicom, odgoijitelji u skupini u kojoj su

aktivnosti provedene, usmijerili su se na kako, a ne na $to naglasavajuéi vaznost procesa
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ispred sadrzaja. Pazljivim promisljanjem metodi¢kih postupaka, promatranjem i sluSanjem
djeteta, poticanjem i podrzavanjem inicijative i inovativnosti djeteta u igri s Bee Bot-om,

ostvarene su brojne dobrobiti za dijete od kojih se isticu:

e razvoj samostalnosti misljenja i djelovanja

e procjenjivanje mogucih posljedica svojih akcija tj. razmatranje nacina njihova
ostvarenja

e inicijativnost i inovativnost djeteta

e promisljanje i samoprocjena vlastitih aktivnosti i postignuéa

e percepcija sebe kao osobe koja moze i voli uéiti

e propitivanje vlastitih ideja i teorija

e stvaranje i zastupanje novih ideja

e argumentirano iznoSenje vlastitih naina razmisljanja

e samoprocjena djeteta u podruéju ucenja

e aktivno sudjelovanje, pregovaranje i konstruktivno rieSavanje konfliktnih situacija

e zajednicko (uskladeno) djelovanje djeteta s drugima (djecom i odraslima)

e etiCnost, solidarnost i tolerancija djeteta u komunikaciji s drugima

e percepcija sebe kao vaznog dijela zajednice.

Iz svega je navedenog jasno vidljiva vrijednost uklju¢ivanja Bee Bot-a u odgojno obrazovni
proces. Upravo je zato potrebno promisSljati o promjenama koje su nuzne u odgojno-
obrazovnom sustavu usmjerene prema osuvremenjavanju istoga. U tom procesu klju¢nu
ulogu ima odgojitelj koji ¢e svojom fleksibilnoScu, kreativnoS¢u, senzibilitetom za slusanjem i
promatranjem djeteta, njegovih aktualnih interesa i potreba pronaéi najbolji put za

implementaciju digitalne tehnologije u svakodnevni rad.
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Metodika upoznavanja okoline

Sazetak

Igra, kao urodena aktivnost, djeci pruza bezbroj moguénosti za istraZzivanje i u€enje. Pri tome
odrasli imaju znagajnu ulogu u osiguravanju uvjeta za samostalno ucCenje djece kako u
zatvorenome tako i na otvorenome prostoru. Upravo prirodno okruzenje nudi djeci
neograni¢ene resurse za istrazivanje potiCuci prirodne oblike kretanja te ucCenje svim
osjetilima. Tako prostorni kontekst postaje znacajan segment u razvoju djece rane i
predskolske dobi. Spontana djecja igra na otvorenome Cesto pokrece diskusiju odraslih o
sigurnosti djece izazvanu kulturom straha i hiperroditeljstvom, Sto rezultira ograni€avanjem i
sputavanjem djece u izboru spontanih aktivnosti poput igara na velikim visinama, velikom

brzinom, opasnim alatima, grubih igara ili igara gdje ih odrasle osobe ne mogu vidjeti.

Cilj je ovoga rada prikazati dobrobiti spontane dje€je igre na otvorenome u ustanovama
ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja te dublje razumijevanje pojma rizi¢ne igre (engl.
risky play) kao vaznog segmenta odrastanja. Smatra se da je upravo ta vrsta igre neophodna
svakom pojedincu za razvoj temeljnih vjestina potrebnih za aktivno Zivljenje. Stoga ne Cudi
velika dilema odgojitelja za uspostavljanjem ravnoteze izmedu odluke o pruzanju mogucénosti
djeci da preuzimaju odredene izazove u igri i osiguravanju sigurnosti kao temeljnog postulata

struke.

Klju€ne rijeéi: dobrobit, rizi¢na igra, spontana igra, sigurnost
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Istrazivanja Lestera i Russella (2008) pokazuju da igranje u prirodnom okruzenju na
otvorenome pozitivho utjeCe na dje€ju drustvenu igru, osjeéaj dobrobiti, koncentraciju i
motori¢ku sposobnost, naglasavajuéi posebnu priviacnost igre u prirodi kod djece. Upravo se
igra smatra znaajnom aktivnosti koja obiljeZzava odrastanje. Spontana igra oslobodena je
pravila koja sputavaju djecu te je igra kao takva oslobodena straha od pogresaka (Hughes,
2012). Upravo spontana igra ostavlja mogucnost mijenjanja tijeka i nacina igre sukladno
djeéjim impulsima, interesima i moguc¢nostima. Igra je odraz dje€jeg uZivanja u Zivotu koje se
javlja nakon zadovoljavanja osnovnih fiziCkih i emocionalnih potreba. UrbanistiCke promjene i
upotreba suvremene tehnologije dovela je do promijenjene percepcije spontane igre nekad i
danas. Znacajnu ulogu u tom procesu ima naglaSena briga roditelja vezana za sigurnost
djece, strah od ozljede, loSeg vremena, vrSnjackog nasilja te naglasak na ostvarivanje
akademskih postignuéa (Brock, Jarvis i Olusoga, 2019).

Teorija 0 dostupnim mogucnostima okoline (engl. affordances) naglasava da je ono $to nam
okolina pruza upravo to §to nas poziva na akciju (Gibson, 1977). Dostupnost ukljuCuje i
okolinu i osobu. Ona je jedinstvena za svaku osobu i odgovara njenim osobnim
karakteristikama kao $to su veli¢ina, snaga, vjestina, hrabrost, strah i ostalo (Gibson, 1988).
Vanjsko okruzenje djeci daje mogucénost za razliCite vrste igara pri ¢emu mogucénosti okoline
dozivljavaju kao poziv za odredene aktivnosti (Waters i Rekers, 2019). Interakcije djece s
prostornim okruzjem, djecom i odraslima poti€u holisticki razvoj djeteta. Upravo sociokulturna
teorija Vygotskog omoguéuje bolje razumijevanje djecjeg u€enja i utjecaja odraslih i vrénjaka
na proces ucenja, pri ¢emu se djeca smatraju aktivnim sudionicima u procesu ucenja, Ciji su
kapaciteti pod utjecajem kulture okoline u kojoj se razvijaju (Anning, Cullen i Fleer, 2008).
Jedan od zna€ajnih elementa svakako je kretanje koje uz pozitivno emocionalno okruzenje
od najranijeg djetinjstva i tijekom cijelog Zivota ima vrlo vaznu ulogu u stvaranju mreze
Ziv€anih stanica kao temeljne podloge za uc€enje. Motori¢ki razvoj koji obiljeZzava kretanje,
kao ¢ovjekovu bioloSku potrebu, uvelike izostaje u suvremenom nacinu zZivota (Sindik, 2009),
kako kod djece tako i kod odraslih. Prema Petri¢ (2019), jedan od razloga moze biti taj sto
djeca danas sve manje vremena provode u igri, a jo§ manje u prirodi, samostalno istrazujuci
svijet oko sebe. Drugi negativan trend odnosi se na znacajan pad funkcionalnih sposobnosti
djece i mladih u Europi, gdje se predvida da Ce svaka sljedeCa generacija djece biti loSijih
funkcionalnih sposobnosti od one prethodne (Gasparovi¢ i sur., 2017). Tjelesne aktivnosti u
prirodi znaCajno doprinose pozitivnom razvoju i napretku antropoloskih obiljezja djece,
posebno aerobnih sposobnosti te znaCajno utjeCu na njihovu ukupnu dnevnu tjelesnu
aktivnost (Novak, Petri¢, Juraki¢ i Rakovac, 2014). Upravo tjelesne aktivnosti u prirodi u
kojima dominira aerobna komponenta mogu znacajno utjecati na smanjenje prekomjerne

tielesne mase i pretilosti (Petri¢, Cetini¢ i Novak, 2010).
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Spontana igra djece odraslima moze izgledati kao da djeca ne rade nista znacajno, ne
postizu nista Sto je mjerljivo ili $to rezultira odredenim ishodom. Medutim u tom se procesu
dogadaju vrlo kompleksne radnje koje djeca mogu koristiti na mnoge nacine (Louv, 2015).
Osiguravanjem uvjeta za nestrukturiranu spontanu igru u zatvorenom ili otvorenom prostoru
potiCemo djecu na istrazivanje i testiranje granica svojih vjestina i sposobnosti. Spontana igra
osigurat ¢e zadovoljavanje osnovne, bioticke potrebe djece za kretanjem koja je potaknuta
ponajvise prostornim okruzenjem (Neljak, 2009). BiotiCka motoricka znanja urodena su
kretanja koja djeca pocinju nagonski izvoditi. Genetske motoriCke zapise djeca od rodenja do
treCe godine zivota nagonski zapoc€inju realizirati bez poduke odrasle osobe bilo roditelja,
odgojitelja, kineziologa ili ostalih (Neljak, 2009). Bioticka motori¢ka znanja djece mogu se
promatrati kroz Cetiri domene (Petri¢, 2019):
a) svladavanje prostora kroz razli€ite nacine puzanja, hodanja i tranja, kojima se
svladava prostor na razliCitim vrstama podloga, nagiba i smjerova.
b) svladavanje prepreka kroz razliCite nacine provladenja, penjanja, silazenja i skakanja
kojima se svladavaju razliCite vrste prepreka.
c) svladavanje otpora razli¢itim nacinima dizanja, noSenja i vucenja kojima se
svladavaju otpori objekata razli€itih masa.
d) svladavanje baratanja predmetima razliitim nacinima bacanja, hvatanja, ciljanja i
gadanja te slaganja i rastavljanja predmeta u prostoru.
Navedene domene zajedno &ine cjelinu koja djeci omogucuju tjelesno izraZzavanje u prostoru.
Djeca samostalno, prirodno zapocinju izvoditi motoriCke sadrzaje koje odgoijitelj indirektno
potice razliitim materijalima koje postavlja u prostoru (Petric, 2019). Djeca rane i
predskolske dobi trebaju zadovoljiti osnovnu potrebu za zdravim mentalnim tjelesnim rastom
i razvojem, ukljuCujuci kretanje kao jednu od najvaznijih potreba (Prskalo, Horvat i Hraski,
2014). U zadovoljavanju te potrebe najvaznija je uloga roditelja i odgojitelja (Prskalo, Findak i
Neljak, 2007). Stoga je zadaca odraslih osoba kreirati okruzenje (Miljak, 1996) u kojemu ¢e
opasnost, koju djeca ne mogu prepoznati ili njome upravljati, biti uklonjena, dok c¢e
mogucnost sudjelovanja u rizi€noj igri i izazovima biti omoguéena. Tako ¢ée djeca modi
djelovati u situacijama u kojima je ishod nepoznat (Sandseter i Kennair, 2011).
Osnovna obiljezja spontane igre na otvorenome su nepredvidivost i neizvjesnost. Samo
okruzenje puno je izazova i rizika te omogucuje djeci iskorak iz sigurne zone prema razvoju
novih vjestina (Little, 2017). Takvu vrstu igre Sandseter (2007) naziva rizi¢na igra (engl. risky
play) definirajuci je kao napetu i uzbudljivu igru koja se odvija u poticajnim i izazovnim
okruzenjima, a ukljuCuje potencijalnu pojavu tjelesne ozljede. Upravo igranje i kretanje u

prirodnom okruzenju pruza Sirok izbor malih i velikih rizika s kojima se djeca susrecu, kao i
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pogodne izazove bez obzira na dob, veli€inu, razinu vjestine ili interese svakog pojedinca.
Rizi¢ne igre, prema Sandseter (2011), dijele se u Sest kategorija:
a) igre na velikim visinama koje ukljuCuju penjanje na drvece, penjalice i druge poviSene
predmete
b) igre koje ukljuCuju veliku brzinu kretanja poput vrtnje na vrtuljku, ljuljanja na ljuljacki,
sanjkanja na brijegu, voZnje bicikla
C) igre s opasnim alatima poput &ekica, €avla, pile, noza
d) igre u blizini opasnih mjesta poput prometnica, jezera, rijeka
e) ,grube”igra koje su obiljezene odmjeravanjem snaga kroz hrvanjem, gurkanjem i sl.
f) igre na skrovitim mjestima poput krodnje drveta ili grmlja, gdje se djeca igraju bez
nadzora odraslih.
Zajednicko svim navedenim vrstama rizi€ne igre je to Sto postoje stvarna mogucénost da ¢e
se djeca ozlijediti te strah uzrokovan izvorima opashosti. Istovremeno jedino igra s
elementima rizika odnosno rizi¢na igra moze omoguciti djeci prevladavanje straha i pripremiti
ih za suoCavanje sa zivotnim rizicima (Kvalnes, 2017). Naju€estalija vrsta rizicne igre prema
Sandseter (2011) upravo je igra na velikoj visini (Slika 1). Djeca se penju na stabla, penjalice
u parku, visoke stijene i ostale poviSene predmete. Sandseter (2011) naglasava interes djece
za skakanjem s visine, balansiranjem na rubu poviSenog predmeta ili penjanjem na penjalicu

i vise€i zatim s nje naglavacke.

Slike 1. i 2. Igra na velikoj visini

Prema Grayju (2014) djeca se penju na visine kako bi osjetila adrenalin, vidjela svijet iz ptije
perspektive i dozivjela osjec¢aj da su uspjela. Igre velike brzine prema Sandseter (2011) su
voznja bicikla, ljuljanje na ljuljacki, klizanje niz tobogan, kao i tr€anje nekontroliranom

brzinom nizbrdice. Gray (2014) objasnjava da ljuljanje na konopcu, sanjkanje, voznja
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brodom, biciklom, skejtom ili nekim drugim vozilom pri velikoj brzini kod djece proizvodi
uzbudenje od moguénosti gubljenja kontrole kojom na koncu ipak ovladaju. Razvojna
funkcija igre koja ukljuCuje veliku brzinu jest poboljSanje percepcije, posebno dubine i
pokreta, ali i percepcije veliine i oblika (Rakison, 2005, prema Sandseter i Kennair, 2011)
(Slika 2).

Slika 3. Igra velike brzine

Igre s potencijalno opasnim alatima, prema Sandseter (2011) ukljuCuju koriStenje noza za
rezanje, pile za rezanje grane, koriStenje Ceki¢a i Cavlica za stolariju ili sjekire za cijepanje
drva. Sandseter (2011) tvrdi da su ove radnje rizilne s gledista odraslih, dok djeca to

doZivljavaju kao uzbudljive aktivnosti (Slika 3).
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Slika 4. Igra opasnim alatima

Samo dvije generacije unazad ovakve se aktivnosti nisu smatrale rizicnima te su bile
zastupljene kod djece od najranije dobi, navode Sandseter i Kennair (2011). Funkcija igre u
blizini opasnih elemenata je istrazivanje okoline i upoznavanje s njezinim moguénostima i
ograniCenjima. Prema pojedinim istraZivanjima (Sandseter i Kennair, 2011) neka djeca nisu
previse pazljiva s obzirom na ¢&injenicu da se igraju u blizini opasnih elemenata, ve¢ su
zaokupliena svojim aktivnostima, poput brzog kretanja/tréanja ili igre uloga, stoga ne
shvacaju potencijalnu opasnost. Igranje u blizini opasnih elemenata, poput vode, vatre i
visokih litica, mozZe biti prirodno pona$anje za suzbijanje straha, dok spreavanje takvog

igranja moze povecati rizik od straha (Slika 4).
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Slika 5. Igra u blizini opasnih mjesta

Tipi¢ne aktivnosti koje su karakteristicne za grubu igru, prema Sandseter (2011) su:
odmjeravanje snage, borba sa S&tapovima/granama, hrvanje i hvatanje. Upravo takve
aktivnosti zahtijevaju visoku razinu sposobnosti jer zahtijevaju vjesStinu kontroliranja vlastitoga
ponadanja kako bi se izbjegle neZeljene posljedice. Prema Grayju (2014), djeca se svugdije
na svijetu vole igrati lovice i odmjeravanja snage s prijateljima kroz igru hrvanja i sli¢nih
igara. Gruba igra ukljuCuje veliku tjelesnu i motoriCku stimulaciju te jaCanje socijalnih
kompetencija, kao 3to su pripadnost vrdnjacima, socijalna signalizacija, dobre vjestine
upravljanja i dominacije unutar grupe vrdnjaka, pregovaranje, manipuliranje i redefiniranje
situacija. Prema Sandseter i Kennair (2011) gruba igra ima vazne funkcije za motoric¢ku

vjezbu, vjeZbanje socijalnih vjestina, regulaciju agresije i tjelesno zdravlje (Slika 5).
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Slika 6. Gruba igra

Igra nestajanja i gubljenja, prema Sandseter (2011), ukljuuje potrebu djeteta za
samostalnim odlaskom u nova neotkrivena okruzenja bez nadzora odraslih. Takoder moze
biti nac¢in na koji djeca istraZzuju svoj svijet u kojem Zele iskusiti novo i drugacije bez nadzora
odraslih. Gray (2014) tvrdi da se mala djeca igraju skrivaca kako bi iskusila uzbudenje od
priviemenog odvajanja od svojih prijatelja. Starija pak djeca odu sama, daleko od odraslih

kako bi iskusila strah od nepoznatoga koje moZze biti ispunjeno opasnostima (Slika 6).

Slika 7. Igra nestajanja i gubljenja
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Odrastanjem, neovisnost i istrazivanje okoline postaju neophodni za razvoj djece i njihovo
sazrijevanje (Sandseter i Kennair, 2011). Sve su ucestalije polemike na temu riziéne i
sigurne igre pri ¢emu se sigurnost nagladava kao prioritet roditelja i cjelokupnog drustva.
Rizi€na igra iziskuje postavljanje pitanja u kojoj se mjeri djeca izlazu opasnosti, ¢ime se
potakla rasprava o sigurnosti koja je rezultirala velikim brojem istraZivanja, a izmedu rizika i
sigurnosti ipak prevladava koncept preuzimanja rizika (Caesar, 2001, Swartz, 1992, Wardle,
1997, Zeece i Graul, 1993, prema Sandseter, 2007). Nacin na koji preuzimaju rizik i ulaze u
njega razlikuje se od djeteta do djeteta, tj. ovisi o individualnim razlikama i nacCinima na koji
vide rizicne situacije (Cook i sur., 1999 prema Sandseter, 2007.) Djeca koja su imala
mogucnost isprobati rizi€nu igru tijekom svoga odrastanja u€e procjenjivati rizik te kako se
nositi s njime u nastalim situacijama. Poznato je da djeca koja su imala priliku suociti se s
rizikom i savladavanjem izazovnih situacija time postaju odvaznija, otpornija, samostalnija,
poduzetnija i sretnija.

Zakljucak

Svjedoci smo da danasnja djeca zive pod nizom ograni¢enja koja ih sputavaju, namecuci im
razna pravila koja ograni¢avaju njihov motori¢ki, socijalni i kognitivni razvoj. Ustanove ranog i
predskolskog odgoja prve su u vertikali odgojno-obrazovnog sustava te stoga imaju vaznu
ulogu u pripremi kvalitetnog okruZenja u kojemu ¢emo svi imati povjerenja u djecu i njihove
sposobnosti. U tom procesu veliku ulogu imaju roditelji i odgojitelji koji svojim stavovima i
uvjerenjima, poznavajuéi vaznost spontane igre, osiguravaju uvjete za nesputan razvoj
svakog djeteta. Zajedni¢kim uskladivanjem elemenata izmedu dobrobiti koje igra na
otvorenome donosi u dje¢jem razvoju i zabrinutosti odraslih za sigurnost djece pridonijet ¢e
se osiguravanju kvalitetnijeg ozracja za djecji razvoj. Razdoblje rane i predskolske dobi
obiljeZzeno je dje€jom znatiZeljom i potrebom za istrazivanjem koju ne smijemo sputavati, ve¢
usmijeriti prema ucenju i uklju€ivanju u uzbudljive i izazovne aktivnost koje ¢e utjecati na
cjelovit razvoj djece. Sto su djeca izloZenija izazovima i rizicima sukladno njihovoj dobi i
mogucnostima, razvijaju specificne vjestine i znanja koja pridonose kvalitetnijem suocavanju
s novim izazovima te njihovom rjeSavanju. Takvim pristupom djeca odrastaju kao osobe koje
kritiCki promisljaju u rizicnim situacijama pri ¢emu su spretnija, sigurnija, samopouzdanija i

sretnija.
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Metodika upoznavanja okoline

Uvod

Otvorenost i fleksibilnost odgojno-obrazovnog rada uz kvalitetne suradni¢ke odnose s
roditeljima, relevantnim institucijama te lokalnom zajednicom, pokazuju kako se stvaraju
uvjeti za primjereno odgovaranje na aktualne potrebe djece te ucenje djece u djecjem vrticu i
izvan vrtickog konteksta. U DjeCjem vrticu ,Fijolica“ Prelog osobita se vaznost pridaje
ostvarivanju kvalitetne komunikacije s obiteljima djece te ih se nastoji motivirati i poticati na
aktivno uklju€ivanje u Zivot vrtica. Suradni¢ki odnos s roditeljima i Sirom zajednicom ostvaruje
se ukljucivanjem i angaziranjem u raznim aktivnostima u kojima oni mogu i Zele participirati i
pridonijeti, bilo u neposrednom odgojno-obrazovnom radu ili posredno. U ovome projektu
roditelji su bili partneri u projektu, suorganizatori odgojno-obrazovnoga procesa i posrednici

prema lokalnoj zajednici.

Gdje i Sto rade mama i tata

Raspravljajuci s djecom o radu odraslih, mjestu gdje rade njihovi roditelji i zasto rade, od 27
djece u odgojno-obrazovnoj skupini, samo je devetero djece znalo gdje, Sto, ¢ime, kako i
zasto rade njihovi roditelji. PoCetnim razgovorom saznajemo da djeca imaju djelomican ili
nikakav uvid u to gdje su im roditelji dok su oni u vrticu (mama i tata rade ,na poslu®). Projekt
je potaknut intrinzicnom motivacijom djece gdje ona pokazuju interes i zelju da saznaju viSe.
U prvoj fazi projekta uoena su postoje¢a znanja i iskustva djece vezana uz temu. S obzirom
na specificnost djeCjeg interesa, napravljen je plan djelovanja — Sto nas zanima, kako da
dodemo do Zzeljenih informacija, kamo bismo htjeli i¢i, Sto vidjeti, tko nam u tome moze
pomoci. Uz kriticko i kreativnho raspravljanje, razgovorima, dijalogom i diskusijama,

dogovoren je nacin iznoSenja ideja, izlaganja i odluCivanja.
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Definiran je cilj projekta — upoznati temeljna obiljezja pojedinih zanimanja, kao i vrijednosti
koje odgojitelj planira prenijeti na dijete kako bi na kraju ono pokazalo nova znanja, vjestine i
ponadanja. Postavljeni su osnovni zadatci:

e podrzZati radoznalost i interes prema odredenom zanimanju

e osvijestiti vaznost svakog zanimanja

e razvijati sposobnost uoavanja odnosa i veza medu ljudima

e razvijati i promicati pozitivne vrijednosti i u€enje o postivanju razliitosti.

Organizacijski zahtjevniji dio odnosio se na angaziranje i ukljuCivanje roditelja i Sire
drusStvene zajednice u realizaciju projekta. Fleksibilno strukturiranim odgojno-obrazovnim
procesom, uz roditelje u funkciji posrednika prema lokalnoj zajednici, omogucéeno je aktivho
uCenje djece, ali i senzibiliziranje lokalne zajednice, kao i Sire drustvene zajednice za potrebe
nasSe ustanove i nasih polaznika. Tijekom projekta posjetili smo radna mjesta viSe od 1500
zaposlenih u tvornicama, obrtima i ustanovama gdje rade roditelji djece iz skupine, kao i

gostovanje roditelja u vrtiéu kada zbog sigurnosnih razloga nismo mogli i¢i u posjet.

Slike 1.1 2. Organiziran posjet radnom mjestu roditelja
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Slike 3. i 4. Organiziran posjet radnom mjestu roditelja

Nakon posjeta radnom mjestu roditelja, djeca su kroz razne aktivnosti, razli¢itim sredstvima i
izraZajnim medijima biljezila i tumacila naCine na koji su doZivjela i razumjela proizvodni
proces i rad roditelja. Njihove zabiljeSke predstavljaju implementaciju znanja i iskustva putem

kojih predstavljaju svoje ideje i promidljanja i svakako nacin na koji pojedino dijete uci.
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Slike 5. i 6. Stvaralacke aktivnosti djece

Roditelji i odgoijitelji svojim su aktivnim angazmanom omogudili djeci poticajno okruzenje
bogato atraktivnim materijalima, najviSse onima kojima se sluZze na radnom mijestu, i time
potaknuli razne istrazivaCke aktivnosti. Formiranjem raznih interesnih centara aktivnosti te
reorganizacijom prostora sobe dnevnog boravka, kao i drugih prostora u dje¢jem vrticu, djeci

su osigurani uvjeti za aktivno sudjelovanje, u€enje i stvaranje.

Slike 7. i 8. Prakticiranje postojeéeg iskustva- Igra lije€nika i Igra trgovine
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Promatranje djece tijekom igre, kako navodi Slunjski (2008), predstavlja jednu od najvaznijih
uloga odgoijitelja. Biljezeci djecje pretpostavke, izjave, ideje, ponasanja tijekom aktivnosti,
foto i videozapise, odgojitelj dobiva uvid u trenutni djetetov razvojni stadij. Razliiti oblici
prikupliene dokumentacije pomoc¢i ¢e odgojitelju pri stvaranju uvjeta i poticajne okoline za
cjelovit razvoj djeteta. Stoga je svaki posjet dokumentiran foto i video zapisima kojima su se
djeca svakodnevno koristila za prisjeCanje, objadnjavanje, diskusiju, argumentiranje i
iznoSenje svojih promisljanja. Slobodnim istrazivanjem djeca su stekla nova iskustva te ih

povezala s postojeéim znanjima i iskustvima.

Slike 9., 10.i 11. Primjeri djeCjeg biljezenja
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Slike 12. i 13. lIstraZivacke i radno-prakti¢ne aktivnosti

Svi planirani ishodi u velikoj su mjeri ostvareni. Pokazatelj su uspjeSnosti rezultati
kvantitativne i kvalitativne analize pedagoske dokumentacije, videozapisa, djecjih kreativnih
ostvarenja, transkripta razgovora, samoprocjene zadovoljstva djece, roditelja i odgojitelja te
roditeljske procjene. Od dvadeset i sedmero djece, dvadeset i troje djece zna gdje i 5to rade
njihovi roditelji te su upoznati s kompletnim proizvodnim procesom. Djeca su imala
mogucnost boraviti dio dana na radnom mjestu jednog od roditelja i vidjeti gdje je roditelj kad
dijete boravi u vrti¢u. Djeca su upoznala Sesnaest razli€itih zanimanja. Usvojili su i prakti¢no
koristili pojmove i predodzbe o radu roditelja. Dobili su odgovore na svoja pitanja — kako
izgleda radno mjesto roditelja, sto roditelji rade na poslu, tko im zadaje radne zadatke, gdje
se odmaraju i odmaraju li se uopce, gdje i Sto jedu. Spoznali su korisnost i razlog rada
(novac, vrsta nov€anica, Sto se sve mora platiti) promisljali o radu i financijama, o potrebama

i Zellama.

Zakljucak

Nakon projekta odgojitelji i roditelji primje¢uju da dijete razumije i moze objasniti informacije
zasnovane na prethodno steCenim iskustvima i znanjima te ih djelomicno moze primijeniti.
Doprinos je vidljiv u dje€jem prakticiranju poZeljne komunikacije, prihvacanju i postivanju

razliCitosti, suradnje i dijaloga. Rezultati ranije navedenih postupaka pokazuju da takav
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projekt zahtijeva visoku suradnju i angaziranost svih sudionika i u konacnici doprinosi i samoj

kvaliteti i projekta i interakciji izmedu djeteta, roditelja i odgojitelja.
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KinezioloSka metodika

Sazetak

Zivot ljudi se u posliednjih 30-ak godina gotovo iz temelja, iako se &ini ne ba$ primjetno,
promijenio. Nema podrucja ljudskoga Zivota, poslovnoga ili privathoga, a posebno
obrazovanja, ucenja i pou€avanja, koje se uslijed koridtenja raCunala, mobitela, tableta i
interneta nije vrlo znacajno promijenilo. Obrazovni sustav 3kola, ali i uCenici i ucitelji,
koristenjem moderne tehnologije, brZze i motiviranije dolaze do znanstvenih i struénih
podataka potrebnih za nastavu i spoznavanje te brze i bolje ostvaruju zadane ishode ucenja
(Jandri¢, 2015). Mobilni uredaji kao Sto su pametni telefoni i dlanovnici znadajno su
promijenili na¢in na koji zivimo, radimo, prikupljamo informacije i komuniciramo. Ne tako
davno, 2014. godine procijenjeno je da ¢e do 2020. godine, ¢ak 90 % populacije starije od 6
godina imati mobilne uredaje (Wood, 2014). Sve viSe i viSe, dobna granica kada djeca
pocinju koristiti mobilne uredaje, smanjuje se. Mobilni uredaji prepoznati su kao jako korisni u
pracenju zdravlja i promicanju aktivhog nacina Zivota.

Findak (2003) navodi da je nastava Tjelesne i zdravstvene kulture (TZK) vazan element
Skolovanja djeteta. Kaze da se nastavom TZK zadovoljavaju potrebe za kretanjem i igrom, a
isto tako utjeCe na promjenu antropoloskog statusa ucenika i stvaranje navike za redovitim
tielesnim vjezbanjem. U vremenima u kojima trenutno Zivimo, o€it je stalan razvoj svih vrsta
tehnologija, a posebno informacijsko-komunikacijske tehnologije (IKT) koja nam drasti¢no
mijenja i nacin zivota. Klju¢no je da ucitelj TZK ostane u centru pouCavanja, a da
informacijske i komunikacijske tehnologije budu koristene kao pomoéna sredstva koja e

olak&ati prijenos znanja u€enicima te uvaziti njihove razlike.

Kljuéne rijeéi: IKT; TZK; ucitelji TZK; ucenici
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Informacijsko-komunikacijska tehnologija je generiCki pojam, definiran kao raznolik skup
tehnoloskih alata i resursa koji se koriste za komunikaciju, stvaranje, Sirenje i upravljanje
informacijama (Blurton, 1999). U nastavi Tjelesne i zdravstvene kulture to obuhvaca sve
komunikacijske uredaje ili aplikacije, uklju€ujuéi i monitore za praéenje brzine otkucaja srca,
brzinomjere, kamere, radio, televiziju, pametne telefone, racunala te mrezni hardver i softver,
satelitske sustave i slicno, kao i razliCite servise i aplikacije vezane uz njih.

Danas je upotreba IKT-a postala neizostavan dio suvremene nastave. Mnoga istraZzivanja
pokazuju da novi mediji u€enicima pomazu u savladavanju nastavnog sadrzaja te da poticu
bolju suradnju i interakciju (Sabol, 2016). Isti autor navodi da se ucenici sve ranije susrecu s
informacijsko—komunikacijskom tehnologijom te da bi Skola u pouCavanju sve viSe trebala
poticati upotrebu te tehnologije. Koristenje IKT-a u nastavi TZK moglo bi pridonijeti
povec¢anju kvalitete nastave TZK tako da se koriste brojne prednosti IKT-a. To je npr.
jednostavan pristup slikama, videozapisima i drugim resursima, sposobnost jednostavnog
objasnjenja slozene informacije i motorickih vjestina, odrzavanje viSe interaktivnih sati i
proSirenje komunikacije medu uc€enicima poslije nastave TZK. Uz nove medije, ucitelj vise
informacija obavlja se putem viSe kanala pa ih u€enici mogu primiti vizualno, akusticki i
kinesteticki Sto nesumnjivo pozitivno utjeCe na proces usvajanja znanja (Findak, Neljak i
Gelemanovi¢, 2009). Od velike je vaznosti da se uvodenje IKT-a u nastavu TZK provede
uCinkovito i organizirano te da ucitelj poznaje tehnologiju koju koristi. UCitelj mora uvijek
iznova stjecati nove informaticke vjestine jer brz tehnoloski razvoj uzrokuje stalne promjene u
nastavi i pouCavanju pa smatraju da informacijska pismenost i nove medijske tehnologije
predstavljaju klju¢ za promoviranje ucenja (Andi¢, 2007; Borota i Brodnik, 2007). Uloga
uCitelja jako je vazna za koriStenje IKT-a u nastavi jer se osposobljenost za upotrebu
suvremenih tehnologija danas smatra jednom od iznimno vaznih kompetencija ucitelja
(Reding, 2004). lako je pozitivan utjecaj tjelesne aktivnosti na zdravlje i prevenciju pretilosti
prepoznat i dokazan brojnim znanstvenim istrazivanjima u Hrvatskoj, kao i u vecini drugih
drzava, nastava TZK provodi se samo dva puta tjedno. Koridtenje novih medija za sada ne
moze povecati broj sati TZK u nastavi, ali mozZe nastavu TZK uciniti privlaCnijom i zabavnijom
te pruziti mogucnost svakodnevnog vjezbanja, uz zadovoljavanje vlastitih potreba, interesa
i zelja, s ciliem stvaranja unutarnje potrebe za tjelesnom aktivnoScu i kretanjem svakog
ucenika (Podnar i Sunda, 2017). Takoder, koristenjem raznih komunikacijsko-informacijskih
tehnologija u€enike bi se moglo obavjestavati o obiljezavanju nekih vaznih dana u godini koji
su vezani uz nase zdravlje.

Svako odgojno-obrazovno podrucje pa tako i podrucje Tjelesne i zdravstvene kulture tezi

unapredenju svih vrsta odgojno-obrazovnoga rada (obvezna i izborna nastava,
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izvannastavne i izvanSkolske aktivnosti). Edukacijska sredstva izvori su znanja pomocu
kojin se ucCeniku prenose odredene spoznajne poruke kako na nastavi, tako i na
izvannastavnim i izvanskolskim aktivnostima (Neljak, 2013). Prou€avajudi literaturu vezanu
uz ovu temu, naisli smo na vrlo zanimljive primjere koriStenja IKT-a u nastavi TZK koje su
doista impresivne.

Jedno od takvih informatiCko-komunikacijskih sredstava koje se mogu preporuéiti za
koristenje je ,Microsoft KinectTM®. To je sustav koji omogucuje registriranje podataka o
anatomskim to¢kama u 3D prostoru (Clark i sur., 2012). Radi na principu dubinske i vidne
informacije koje omogucuje senzor Kinecta na zaslonu racunala. Prikupljanje podataka
provodi se na nacin da uéenik stoji na udaljenosti tri metra od senzora, a tijekom pet sekundi
softverski se ocitavaju i pohranjuju podaci o visini i jo§ 40-ak mjera longitudinalne
dimenzionalnosti u€enika. Sve navedeno se moze, osim povratnih informacija roditeljima,
koristiti u mnoge svrhe rada s u€enikom. Tjelesna visina, kao jedna od morfoloskih mjera,
standardno se procjenjuje mjerenjem visine ucenika obi¢nim visinomjerom ili antropometrom
po Martinu. Trajanje mjerenja visine ucenika, ukljuCujuéi postavljanje ucenika u ispravan
polozaj i upis rezultata, iznosi do 30 sekundi (Metiko$, 1989, Neljak i sur., 2011). Ovim
sustavom mijerenja i automatskog softverskoga biljezenja tjelesne visine potrebno vrijeme
iznosi 5 sekundi. Razlika je vidljiva jer omjer potrebnog vremena izmedu standardne i ove
metode iznosi 6:1 ukoliko se mjeri predloZzenim sustavom, a poglavito u pracenju kvalitete
vrednovanja u€enika u nastavi TZK. Uredaj Microsoft Kinecta, financijski je trostruko jeftiniji
od standardnoga antropometra. Ovi postupci veé se provode pomocu aplikacije koja je
informatiCki primjenjiva na svakom pametnom telefonu. Kako tehnologija napreduje iz dana u
dan, tako se postupno ubrzava i prijenos informacija od jednog do drugog informacijskog
uredaja (mobitel-radunalo/laptop, laptop-televizor itd). Jedan takav sustav omogucuje
bezi€no zrcaljenje mobitela ili drugoga kompatibilnoga mobilnoga uredaja s racunalom,
laptopom, televizijskim zaslonom ili video projektorom. Dakle, ,zrcaljenje zaslona“ omogucuje
upotrebu racunala, televizora ili video projektora za projiciranje slike s mobitela. Ukoliko se,
sa stajalista nastave Tjelesne i zdravstvene kulture, projektor postavi na strop prostora u
kojem se provodi vjezbanje, slika ¢e se projicirati na zid dvorane, hodnika ili prilagodene
ucCionice. Takav prikaz ima dimenzije od nekoliko metara zbog Cega je izrazito vidljiv svim
uCenicima. KoriStenje ovoga rjeSenja kineziolozima nije potrebno detaljno objasnjavati jer
ono omogucuje video prikaz nastavnih tema ili bilo kojih edukacijskih video sadrzaja u
svakodnevnom radu. Dodatne su prednosti, koje nije moguce izvesti standardnom
demonstracijom, brojne. Na primjer, video prikaz projicirane nastavne teme moze se usporiti,
moze se viSe puta vrlo brzo ponoviti, a po potrebi i ,zamrznuti® u kljuénim trenucima izvedbe

(zgrcka, smak, premet strance, skok Sut...). Daljnje komparativhe prednosti nije potrebno
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navoditi. No, ovim se ne umanjuje znaCaj demonstracije uzivo. Medutim, provedba
standardne demonstracije uzivo ponekad je nemoguca tjednima ili mjesecima tijekom
nastavne godine. Naime, ucitelji TZK moraju kvalitetno provoditi nastavu i kada nisu spremni
za demonstraciju, a demonstracija je zasigurno sastavni dio kvalitetne provedbe nastavnoga
sata. To su dani nakon npr. bolovanja kada mnogi ucitelji nisu jo§ u potpunosti spremni.
Takoder, neki ucitelji imaju akutne i/ili kronicne ozljede zbog €ega nisu u mogucénosti
pokazati odredene motoricke zadace. U svjetlu pandemije Covida-19 i potrebe da se Skola
odvija na daljini, ali i s projekcijom na takve moguce situacije u bliskoj i daljoj buduénosti,
ovakav oblik komunikacije ucitelja TZK i uenika itekako dobiva na vrijednosti i smislenosti.
Upravo smo kolegica Muzek i ja probale koristiti informacijsko-komunikacijsku tehnologiju u
nastavi Tjelesne i zdravstvene kulture u 1. razredu osnovne Skole. Kako je kolegica Muzek
uciteljica s preko 30 godina radnog staza i ima teZe akutne ozljede kraljeZnice, ¢esto nije u
mogucnosti pokazati neka osnovna motoricka gibanja. Ali, kao iskusna uciteljica, uvijek
prepozna dijete koje mozZe poduciti kako drugim ucenicima pokazati uz njezinu asistenciju
neko motori¢ko gibanje. Tako je i sada svoju u€enicu naucila kako ispravno napraviti kolut
naprijed niz kosinu, a ona im je to onda svima na nastavi TZK i pokazala. Kasnije su svi
ucenici uz uditeljiCinu asistenciju vjezbali raditi kolut naprijed niz kosinu. Uciteljica ih je sve
snimila pametnim telefonom, te su oni u dvoranu donijeli laptop i na strunja¢ama gledali
snimke svog napravljenog koluta. Komentirali su gdje su grijesili, zaustavljali sliku gdje je
bilo potrebno objasnjenje, i na kraju su svi, nakon nekoliko satova vjezbe, svladali ovo
motoriCko gibanje. Ovo je samo jedan primjer upotrebe IKT u nastavi TZK. Takoder, u
suradnji s uciteljicom informatike, u€enici viSih razreda programirali su za uc€enike nizih
razreda na malom dzepnom racunalu micro bitu sve kako bi mali u€enici odradili inicijalno
mjerenje tapinga rukom kao i pravilno podizanje trupa. To je uciteljici razredne nastave jako
olakSalo posao jer kod tapinga, micro bit mjeri koliko puta djeca udare rukom, uciteljica ne
mora brojati za svako pojedinacno dijete koliko je puta ucinilo taping rukom. To broji micro
bit. A kod podizanja trupa, uciteljica takoder ustedi na vremenu jer je moguce izmijeriti viSe
djece odjednom, Sto ubrzava sam proces inicijalnog mjerenja na pocetku nastavne godine.
Mikro bit se pri€vrsti u€enicima na majicu i mjeri samo ispravno podizanje trupa. U iteljica
kasnije samo zabiljeZi broj pravilnih podizanja trupa u svoju knjigu. IKT u nastavi TZK
upotrijebili smo i kod preskakivanja prepreka od 20 do 30 cm visine uz mjerenje vremena
preskakivanja. Ucenik je Stopericom na svom pametnom telefonu mjerio koliko je svakom
uCeniku trebalo vremena da to ucini. Kasnije su kod pregledavanja snimke uocili da ako
neispravno tr¢e, da im treba viSe vremena da to savladaju. UCenicima se ovakav nacin rada
na satovima Tjelesne i zdravstvene kulture jako svidio. Bitno je naglasiti kako je suradnja

predmetne i razredne nastave itekako vazZna. Sve upucuje na zakljuak da primjena
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Informacijsko—komunikacijske tehnologije uistinu doprinosi ili moze doprinositi kvaliteti
provodenja rada u svim odgojno—obrazovnim podrudjima, pa tako i u tjelesnom i
zdravstvenom obrazovnom podrucju, naglaseno uklju€ujuci Tjelesnu i zdravstvenu kulturu.

Drzimo, stoga, da je viSe nego potrebno da se ubuduce osigura u svim Skolama u puno
vecoj mjeri nego dosada, ne samo potrebita komunikacijsko-informacijska sredstva, nego

jo$ veca primjena tih sredstava u nastavi Tjelesne i zdravstvene kulture.
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Metodika hrvatskoga jezika

Uvod

Intertekst u metodickoj artikulaciji nastave Hrvatskoga jezika povezan je s ovim
sastavnicama (Rosandi¢, 2002.): stvaranje teksta (produkcija), primanje teksta (recepcija) i
opisivanje, tumacenje i vrednovanje teksta. Tekst definiramo kao organiziranu cjelinu po
zakonima gramatike i logike odredenoga jezika.

Kurikulum nastavnog predmeta Hrvatski jezik za osnovne $kole i gimnazije (NN 10/2019.)
strukturiran je u tri medusobna povezana predmetna podrucja (domene): Hrvatski jezik i
komunikacija, Knjizevnost i stvaraladtvo, Kultura i mediji. Predmetno podrucje Knjizevnost i
stvaraladtvo omogucuje uditelju metodicki artikulirati po&etnu CitalaCku pismenost i recepciju
knjizevnoga teksta koji je iskaz umjetni¢koga, jezicnog, spoznajnog i osobnog poimanja
svijeta i stvarnosti. Citanjem se knjizevni tekst stavlia u suodnos s drugim tekstovima,
usporeduje se s njima te tako ostvaruje smisao i svrhu pouc€avanja i potiCe ucenicku
recepciju teksta (NN 10/2019.).

U prikazanoj metodickoj artikulaciji predlozak je pjesma Ljubice Kolari¢ — Dumic ,Pale sam
na svijetu“ koja kao intertekst zahtjeva poznavanje i razumijevanje konteksta cjelovitog djela
za Citanje Jensa Sigsgaarda ,Pale sam na svijetu“. Izmedu navedenih tekstova postoji
tematska i logi¢ka veza. ,Na temelju tematskih rijeci (tematskih skupova rije€i) i njihovih veza
utvrduje se leksi¢ko — semanticko ustrojstvo teksta (leksicko- semanticka mreza)“ (Rosandic,
2002,44). Dominiraju¢a rijeC u oba teksta je ona koja ima najopéenitie znaCenje za
razumijevanje i produkciju teksta. U ovom primjeru to su ove rijeci i sintagme: Pale, sam na
svijetu, hoda ulicama, vozi tramvaj, nije lako biti sam, majCin osmijeh, san. U
knjizevnoumjetni¢kom tekstu primjenjuje se asocijativno razvijanje teksta tako da pisac polazi
od ishodisne rije€i uz koju povezuje slijed asocijacija. To je u ovom primjeru vidljivo u tekstu
Ljubice Kolari¢-Dumi¢ ,Pale sam na svijetu® (poezija). Metodi€ari su, strukturirajuci udzbenik,

pozicionirali navedeni poetski tekst kao intertekst (metatekst). ,Na predloSku svakoga teksta
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moze nastati metatekst. Vrsta metateksta uvjetovana je znacajkama teksta — predloska
(ishodisnoga) teksta. Tako je i nastao metatekst pjesni¢koga (knjizevnoumjetnickoga)
funkcionalnoga stila“ (Rosani¢, 2002, 183).

Prikazani ucenicki radovi nastali su na predloSku interteksta/ metateksta koji se nalazi u
udzbenickoj jedinicii To su ove vrste tekstova: ucCeniCki opis, dopunjavanje rec€enica
ponudenim rijeCima (preoblika ili transformacija), intervju, govorenje i tumacenje eticki
vrijednih poruka (odgovornost, sloboda, prijateljstvo, zahvalnost).

Metodicki artikuliranim aktivnostima i uporabom informacijsko komunikacijske tehnologije,

Zeljeli smo pribliZiti intertekst u¢enicima prvog razreda.

Provedba metodickih aktivnosti tijekom nastavnog procesa

Metodi¢ka aktivnost bitne su za razumijevanje interteksta i medusobnu povezanost lektirnog
djiela i pjesme Ljubice Kolari¢-Dumi¢. Citanje i interpretacija djela Jensa Sigsgaarda ,Pale
sam na svijetu® uvjetuje primanje ili recepciju teksta. Cilj ovog nastavnog sata bio je upoznati
uCenike s knjizevnim tekstom, razvijati govornu komunikaciju, prihvatiti pozitivne odrednice
teksta, poticati uenike na samostalno Cditanje i izraZavanje vlastitih misli i stavova
opisivanjem i tumacenjem. Aktivhost je provedena zajedniCkim Citanjem lektirnog djela uz

interpretaciju i razgovor. UCenici su iskazivali doZivljaj prozivljenih situacija i na taj nacin

upoznali lik Palea i spoznali poruku djela.

Slike 1. i 2. UCenici zajednicki Citaju lektirno djelo uz pomoc¢ uciteljice

Na sljedecem nastavnom satu, u€enici su se upoznali s intertekstom, odnosno pjesmom
Ljubice Kolari¢-Dumi¢ ,Pale sam na svijetu“. Nastavni sat je metodicki oblikovala studentica
Uciteljskog fakulteta, Valentina Filipovié uz mentorstvo Vesne Budinski i Andree Kager(

2022.) u Osnovnoj 8koli Ivana Gorana Kovaci¢a, viezbaonica UCiteljskoga fakulteta.
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Slika 3. Trag u pri€i - Radna pocetnica za 1. razred osnovne $kole — 3. dio (Budinski, Kolar

Billege, Ivancic, Miji¢, Puh Malogorski)

UCenici su tijekom emocionalno-intelektualne motivacije razvijali komunikacijske, analiticke i
socijalne kompetencije. UoCili su osnovne sastavnice pjesme i razlikovali pjesmu od proznog
teksta, razvijali sposobnost usporedivanja, razlikovanja, izvodenja zakljuaka. U analizi
knjizevnoumjetnickog predloSka asocijativno su povezivali elemente s ovim vrednotama:
povjerenje, odgovornost, sloboda, zahvalnost. Studentica je artikulirala nastavni sat
upotrebom digitalne tehnologije (digitalni metodiCki predloZak). Osmislila je vozZnju virtualnim
tramvajem s pomocu kojeg je na svakoj postaji omogucila ucenicima usvajanje etickih
elemenata (vrednota). UC€enici su bili aktivni sudionici u nastavhom procesu (stvaralacki su

oblikovali poruke u govorenom i pisanom modalitetu hrvatskoga jezika).
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Slika 4. ,Tramva;j” izraden od kartona

U ucionici se nalazio ,tramvaj“ u kojem je bio racunalni mis. U€enici su ulazili u tramvaj i kao
pravi vozadi, pritiskom na racunalni mis, aktivirali animaciju voZnje tramvajem na Powerpoint
prezentaciji. U stvaralackoj etapi nastavnog sata, u€enici su sudjelovali u radu u skupinama.
Svaka skupina je imala personalizirani zadatak. Tematska povezanost dvaju tekstova
omogucila je leksiCke i intelektualne aktivnosti te govorene i pisane ostvaraje. Ovakvim
nacinom rada i metodi€kom artikulacijom razvijamo komunikacijske kompetencije (govorenje,
sludanje, Citanje i pisanje). Prikazana metodi¢ka artikulacija prikazuje znatan odmak od
stereotipnog poticaja i zato je pokazala kako je u€enikov izraz jedinstven i zaseban doZivljaj
ako ga dobar metodicar strukturira u interdisciplinarnu metodi¢ku cjelinu (prema Budinski,
2022.). Svaki je u€enik svojim jezi¢nim sposobnostima pridonio radu skupine, ucio upravljati
emocijama i stvarao pozitivnu sliku o osobnim jezi¢nim dosezima.

Sljedec¢im nastavnim satom potaknuli smo ucenike na usmeno i pismeno izrazavanje,
osmisljavanje jednostavnih reenica i zapisivanje istih formalnim 3Skolskim pismom.
Usmjerenim promatranjem lika, u€enici su iskazivali vlastita opazanja (razabiruéi znacenja
rijeci) stvarali su tekst. Citanjem djegjih uradaka, razvijali smo komunikacijske vjestine
sluSanja i govorenja, sposobnost pamcenja i usporedivanja i kritickog miSljenja spram
vlastitoga i tudega teksta.
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Slika 5. Radovi u¢enika 1.b razreda

Zakljucak

U prikazanoj metodi¢koj artikulaciji mogu se prepoznati pokazatelji kulture pisanja u pocetnoj
Citalatkoj pismenosti. To su ovi pokazatelji (Rosandi¢, 2002.): oblikovan grafemski sustav
(pisanje slova i teksta u skladu s vrstom pisma, formalno Skolsko slovo), poCetni stupanj
usvojenosti pravopisne norme i pocetni stupanj usvojenosti znanja o tekstu te pocetni stupan;
krititkog odnosa prema vlastitom i tudem tekstu. Sadrzaj, ishodi i vrednovanje u nastavi
hrvatskoga jezika uvijek su u suodnosu (Kolar Billege, 2020.) te omogucuju primjereno

napredovanje i pra¢enje jezicnoga razvoja ucenika.
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Borislava Surdonja, mag. prim. educ., uditeljica savjetnica
Osnovna Skola Izidora Kr8njavoga, Zagreb
Mentorica: mr. Sanja Canjek-Androi¢, predavacica

Sveuciliste u Zagrebu, U iteljski fakultet

Metodika prirode i drustva

Uvod

U danasnjoj suvremenoj nastavi projekti i njihovo provodenje ve¢ od 1. razreda osnovne
Skole postali su nezaobilazni dio nastavnog procesa. Projektna nastava podrazumijeva
aktivno ucenje i ukljuivanje ucenika u sve dijelove procesa ucCenja i istrazivanja. Tako
steCeno znanje postaje primjenjivo u svakodnevnom Zivotu, a sam proces daje ucenicima
nove alate i pristupe u drugacijem stjecanju znanja i vjestina i potiCe ih na nova istrazivanja.
Uloga ugitelja je da bude mentor, moderator i suradnik uéenicima na tom putu. Cesto se
nakon provodenja nekog projekta pitamo koliki je on utjecaj imao na u€enike, koja su znanja i
vjesStine oni usvojili, koliko taj projekt moze biti koristan drugim ucenicima koji u njemu nisu
sudjelovali? Na ta i sli€na pitanja odgovore moramo potraZiti u naSem videgodiSnjem radu na
projektima. Jedan takav projekt bio je i e-Twinning projekt na drzavnoj razini Upoznajmo
Hrvatsku koji smo provodili u 4. razredu u Sk. god. 2018./2019. u vremenu prije nastave na

daljinu.

Projekt: Upoznajmo Hrvatsku

Cilj projekta bio je proSirivanje uceniCkog znanja o razli€itim krajevima naSe domovine,
pobudivanje interesa za proucavanje kulturne bastine drugih krajeva naSe domovine,
unapredivanje jezicnih kompetencija uCenika na materinjem jeziku, podizanje svijesti o
sli¢nostima i razlikama koje Cine bogatstvo i ljepotu nase domovine. Radom i istrazivanjem
uCenici ¢e se upoznati s razli€itim digitalnim alatima i unaprjedivati svoje digitalne vjestine.
Projekt je na e-Twinnig platformi osmislila ugiteljica Dolores Belo&-Corkovi¢ iz OS Jurja
Dobrile iz Rovinja.

Ideja projekta bila je da se iz svake zZupanije RH ukljuci jedna Skola koja ¢e predstavljati tu
Zupaniju. Kako je projekt bio ve¢ u samom pocetku vrlo zahtjevan i opsezZan, na kraju je u

projektu ostalo devet Skola iz devet razli€itih Zupanija.
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* Suzana Lonéar Menoski, 05 Simuna Ko#ici¢a Benje, PS Diklo, Zadar

» Borislava Surdonja, OS lzidora Krinjavoga, Zagreb
» Adriana Leko, OS dr.Franjo Tudman, Sarengrad
* lvana Ostaric, Katolitka osnovna Skola Josip Pavlisic, Rijeka
* Monika Muzar-Kos, OS Hinka Juhna Podgoraé
» Suncica Buri¢i¢-Kocijan, OS lvanska, Ivanska
* Katarina Moslavec, OS Petra Preradovi¢a, Pitomaca
» Sandra Mréela, OS Petar Berislavi¢, PS Okrug Gorniji
j Twinning

Slika 1. Skole u projektu

Aktivnosti

Provodenje projekta planirano je nizom aktivnosti. Prvi se dio aktivnosti odnosio na
upoznavanje zupanije i Zupanijskog srediSta u kojem ucenici Zive i pripremu materijala uz
pomoc kojih éemo s nasim zaviCajem upoznati ucenike iz drugih krajeva RH.
* Upoznati svoj zavi€aj i svoje zupanijsko srediste.
+ Upoznati geografski smjestaj, povijest, obi€aje i kulturu Zupanijskog sredista.
* Kroz medupredmetnu povezanost upoznati jezik, nacin Zivota, hranu i posebnosti
Zupanije.
» Tijekom upoznavanja svog zupanijskog sredista izraditi uz pomo¢ razli¢itih digitalnih
alata sadrzaje o svojoj Zupaniji.
* Predstaviti svoju Zupaniju kroz pripremljene sadrzaje.
Drugi dio aktivnosti odnosio se na proucavanje sadrzaja koje su pripremili u€enici drugih
Zupanija.
* Upoznati druge Zupanije nade domovine kroz sadrzaje koje su pripremili u€enici tih
Zupanija.

* Upoznati geografsku, povijesnu, kulturnu i umjetni¢ku raznolikost Republike Hrvatske.
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» Kroz prou€avanje pripremljenih sadrzaja upoznati razli¢ite digitalne alate koje nismo
koristili u svojim istrazivanjima.
Dio aktivnosti provodili smo zajedno. Svaki je razred predstavio sebe i svoju Skolu
zanimljivim prezentacijama. ZajedniCki smo odabrali najbolji prijedlog za zastitni znak
projekta.

Slika 2. Zastitni znak projekta

Skola u kojoj radim, OS lIzidora Krsnjavoga u Zagrebu, sudjelovala je u projektu kao
predstavnik Grada Zagreba. Kako kurikulum 4. razreda ukljuCuje i upoznavanje s
nacionalnim simbolima RH i nac¢inom organiziranosti, krenuli smo u projekt posjetom
Hrvatskom saboru. Taj dio projektnih aktivnosti bio je organiziran kroz izvanucioni¢ku
nastavu obilaskom Gornjega grada gdje su smjeStene vazne nacionalne ustanove te
obilaskom Donjega grada kroz posjete kulturnim ustanovama grada Zagreba. Ostale
aktivnosti u sklopu projekta provodili smo kroz rad u skupinama prema interesu ucenika.
Skupine su istrazivale geografski smjeStaj i prirodna obiljezja, povijest grada Zagreba,
kulturna obiljezja kao Sto su jezik, narodni obiCaji, prehrambene navike i tradicijska jela.
Tijekom provedbe projektnih aktivnosti sudionici u projektu dopunjavali su projekt novim
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aktivnostima pa se tako razvila i ideja o prevodenju pri¢e Suma Striborova, Ivane Brli¢-

Mazuranic¢ na zavi€ajno narjecje i istrazivanje o starim djecjim igrama.
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Slika 3. Pog&etak priée Suma Striborova na razli¢itim narjeg¢jima

IstraZivanje o starim djecjim igrama koje su se nekada igrale ve¢inom na otvorenom prostoru
i s vrlo malo pomagala, u€enima je bilo posebno zanimljivo. Odabranu djecju igru i sami su
isprobali kako bi je mogli pojasniti svojim vrSnjacima iz drugih Zupanija.

Nakon provedenih istrazivanja skupine su predstavile svoje spoznaje ostalim u€enicima, a
zatim smo zajedniCki odabrali sadrzaje koji su bili najzanimljiviji i pripremili ih u obliku

digitalnih sadrZaja, nastavnih listica ili kao didakti¢ke igre.
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Slika 4. Digitalni sadrzaji Slika 5. Samostalni rad ucenika
Na kraju prvoga dijela projekta sve smo sadrzaje smijestili u kutije koje smo poslali u Zupanije

partnera u projektu.

Slika 6. Zavi¢ajna kutija — Grad Zagreb
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U drugom dijelu projekta poCele su nam pristizati zaviCajne kutije nasih partnera u projektu.

Slika 7. Zavi€ajne kutije partnera u projektu

Prou€avanje zavi¢ajnih kutija ucenicima je predstavijalo nove izazove. Kutije su prvo
proucavali u skupinama, a zatim dio sadrZaja predstavili drugim u€enicima, a dio sadrzaja na
digitalnim platformama proucavali su zajedno. Dolazak svake kutije za njih je bilo veliko
veselje i poticaj za rad.

Cak nam je i kraj nastavne godine do$ao prebrzo.

Zaklju€ak

Aktivno sudjelovanje u€enika u projektima i $to manje uplitanje ucitelja u tijek projekta za
uCenike je izvor novih znanja, vjestina i sposobnosti. Poticaj je to daljnjem radu i istrazivanju.
Tijekom toga ljeta roditelji su mi se Cesto javljali oduSevljeni znanjem koje su ucenici
pokazivali putujuéi Hrvatskom. Znaci ostvarili smo svoj cil].

No, 8to s takvim projektima kada zavrSe? Diseminacija je vazan dio svakoga projekta bilo
kao prikaz dobre prakse ili kao izvor sadrzaja koje mozemo Kkoristiti u radu. Ovakav projekt i
sadrzaji koji su tijekom projekta osmisljeni dobra su osnova za rad s uc€enicima sljedecih
generacija. Oni ¢e ih potaknuti da nastave istrazivanja onoga $to ih posebno zanima, da

dopune postojeCe spoznaje i osmisle nove materijale za u€enje.
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SluZbene internetske stranice Europske unije, Pristup nastavi kroz projektno u€enje, prof. dr.
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Osnovna Skola kralja Tomislava, Zagreb

Mentorica: Diana Atanasov Piljek, viSa predavacica

Sveuciliste u Zagrebu, U iteljski fakultet

Metodika glazbene kulture

Uvod

Glazbena kultura kao nastavni predmet u prva tri razreda osnovne 3kole pojedinim odgojno-
obrazovnim ciljevima u€enja i pou€avanja pridonosi osvjeScivanju vrijednosti kulturne
bastine, regionalne i nacionalne tradicijske glazbe i narodnih obiaja te uspostavljanju i
razvijanju interkulturnih kompetencija (Kurikulum nastavnog predmeta Glazbena kultura za
osnovne Skole i Glazbena umjetnost za gimnazije, 2019.). Folklorne djecje glazbene igre s
pjevanjem su dio djeCjeg stvaralastva koje uz metodiCko ruho Cine primjeren sadrzaj

uvodenju u€enika u tradicijski predajnu bastinu (Knezevi¢, 2002).

Igre s pjevanjem u nastavi glazbene kulture

Igre s pjevanjem podrazumijevaju melodiju, tekst i koreografiju koja se tradicijski prenosi. U
metodi¢kom ¢e smislu motivacijski dio sata biti u ozradju regije i obi¢aja kojem igra pripada,
obogacéen fotografiama narodnih nosnji ili konkretnim elementima Zive stvarnosti
pripadajuceg sadrzaja. Usvajanje pjesme ovakve glazbene igre ne razlikuje se od postupka
usvajanja bilo koje pjesme po sluhu, nastavnim postupcima Igrom jeke i Igrom lovca
(Atanasov Piljek, 2008). Ono sto ovu nastavnu jedinicu €ini zanimljivom, intrigantnom i
izazovnom za ucenike jest usvajanje koreografije koja je tradicijski predajna desetlje¢ima, pa
je tako ucenici istih i starijih razreda koji su je usvojili na satu glazbene kulture mogu zajedno

plesati.
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Slika 1. Djecje folklorne igre, nastup na skolskoj priredbi

Cesto se taj nastavni sadrzaj izvodi na razrednim i $kolskim priredbama. Osim $to na taj
nacin ucenici usvajaju konkretnu glazbenu igru, razvijaju osobne estetske kriterije
vrednovanja glazbe, glazbene sposobnosti i interese, pri ¢emu upoznaju kulturno-povijesnu
bastinu i usvajaju elemente interkulturalnosti. Prepoznavajuci i prakticiraju¢i melos zavi€aja i
ostalih regija zemlje u kojoj Zzive, otvaraju put toleranciji prema drugim kulturama i
prihvacanju njihovih vrijednosti. U takvom je kontekstu nastava glazbene kulture danas jedan
od nositelja njegovanja kulturne i tradicijske glazbene bastine, nacionalnog identiteta te

skladnog i potpunog razvoja pojedinaca i drustva.
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Slika 2. Kalendara, djegje folklorne igre u OS kralja Tomislava

Tradicija i kultura u OS kralja Tomislava

Svaka Skola u izradi svog 8kolskog kurikula iznosi svoju viziju i misiju i svoj plan ostvarivanja
obrazovnih i odgojnih aktivnosti. Vizija je OS kralja Tomislava Covje&nost kao nadahnude.
Ona podrazumijeva odgoj koji prepoznaje CovjeCnost (humanost), ljubav, dobrotu,
odgovornost, milosrde i suosjecajnost u Zivotu te je usmjerena na sretan i ispunjen (su)Zivot
pojedinca i razvoj druStva, utemeljen na poStivanju slobode, jednakosti, dostojanstva,
kulturnog nasljeda Covje€anstva i o€uvanja prirode. Stvaranje Skole koja pretpostavlja ljubav
prema bliznjem, prema nacionalnim, kulturnim i ljudskim vrednotama te pozitivan odnos
prema prirodi, Cini ju pokretatem rasta kvalitete profesionalizma djelatnika, zadovoljstva
uCenika i aktivne suradnje s roditeljima i lokalnom zajednicom. Njegovanje tradicijske
glazbene bastine u obliku folklornih aktivnosti u okviru nastave glazbene kulture, iS¢itava se

iz razli¢itin aktivnosti u Skolskom kurikulumu.

Suradnja s prijateljskim Skolama

U pandemijskim vremenima usavrSavali smo osobne digitalne kompetencije koje smo
koristili na razliCite nacine tijekom nastavnog procesa. U tom digitalnom svijetu upoznali smo
kreativne ucitelje i ucCiteljice s kojima izvrsno suradujemo. Povezali smo se u teznji za
njegovanjem tradicijske kulture. U komunikaciji koristimo razli¢ite digitalne platforme poput
Zoom-a, Jitsi-ja i Google Classrooma.
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Slika 3. Seljanc¢ice malena, djecje folklorne igre, nastava Glazbene kulture na igraliStu

Zakljucak

Skole imaju zadatak promicanja vaznosti kulturne tradicije i nacionalnog identiteta te
njihovog trajnog njegovanja. U nastavi glazbene kulture ucenici se redovito susrecu s
tradicijskim glazbenim igrama s pjevanjem i na taj nacin razvijaju nacionalnu svijest i

upoznaju se s tradicijom i kulturom svoga kraja i domovine.

Literatura:

Atanasov Piljek, D. (2008). Moja glazba 1, metodi¢ki priruénik za glazbenu kulturu u
prvom razredu osnovne Skole. Zagreb: Alfa.

KnezZevi¢, G. (2002.). NaSe kolo veliko. Hrvatski djecji folklor. Zagreb: EthnoKurikulum
nastavnog predmeta Glazbena kultura za osnovne $kole i Glazbena umjetnost za
gimnazije (NN 2019).
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Sveuciliste u Zagrebu, U iteljski fakultet

Metodika hrvatskoga jezika

Digitalni udzZbenici u hrvatskom obrazovnom sustavu mogu se susresti od 2014. godine.
Tada su najcesce bili oblikovani kao PDF tiskanog udzbenika u koji je ugradena poveznica
na neki oblik sadrzaja na internetu. U to doba jo$ nisu postojale zakonodavne osnove za
njihovu obveznu uporabu u nastavi niti upute ili smjernice za njihovo oblikovanje. Tek 2018.
godine s provodenjem takozvane Kurikularne reforme, Zakon o udzbenicima i drugim
obrazovnim materijalima za osnovnu i srednju $kolu (NN 116/2018 — 2288) uvodi uz tiskane i
digitalne udzbenike kao obvezno nastavno sredstvo. Dakle, zakonski okvir za izradu
digitalnog obrazovnog sadrzaja na snazi je u toj inacCici od 2018. godine, kao i propisane
znaCajke koje on mora sadrzavati. Prvi su se tiskani udzbenici prema Zakonu o udzZbenicima
i drugim obrazovnim materijalima za osnovnu i srednju Skolu (NN 116/2018 — 2288), kao i
digitalni obrazovni sadrzZaji poCeli uvrstavati u hrvatski obrazovni sustav od 2019. godine i to
za prvi i peti razred osnovne Skole i prvi razred srednjih Skola. Godinu dana kasnije
pridruzuju se obrazovni sadrzaji za sljedeéa dva razreda (2., 3., 5., 6.), a 2021. godine
nastavni sadrzaji za preostale razrede. Od tada do ove Skolske godine svjedoimo uporabi
tiskanih udzbenika i digitalnih obrazovnih sadrzaja utemeljenih na kurikulima nastavnih
predmeta. Digitalni se udzZbenici, u odnosu na tiskane, razlikuju u trima obveznim
elementima: dinami¢kom predoCavanju, simulaciji i interakciji. Osim razlikovnih svojstava u
odnosu na tiskani udzbenik, ti elementi predstavljaju i temeljnu prednost digitalnih udzbenika
nad tiskanima. Ako govorimo o digitalnim obrazovnim sadrzajima priredenima u
udzbenickom obliku, oni se bitno razlikuju u pristupu oblikovanja sadrzaja od PDF-a
udzbenika obogacenog digitalnim elementima, no te razlike nemaju posljedi¢no utjecaj na
kvalitetu ponudenog sadrzaja. Digitalni se udzbenici razlikuju i s obzirom na metodicki
oblikovan sadrzaj za u€enje i vjezbanje. U postojec¢im digitalnim udzbenicima odobrenima za
uporabu u nastavi sadrzaj je pretezno namijenjen uvjezbavanju, a ne njegovom poucavanju,

no taj sadrzaj u dijelu digitalnih udzbenika nije nuzno metodicki oblikovan. Koli¢ina sadrZaja
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u digitalnim udzbenicima raznolika je, ali ne znaci da je kvantiteta proporcionalna s
metodickom kvalitetom.

Obrazovna je politika uvazila suvremene trendove i obvezala dionike obrazovnog sustava
(od 2019. godine) na oblikovanje i implementaciju digitalnih udzbenika u svakodnevni rad s
uCenicima. UoCi tih zakonodavnih, ali i realizacijskih promjena Matijevi¢ i Topolov€an (2018)
zaklju€uju da ,poticajna multimedijska okolina za ucéenje ukazuje na potrebu radikalnih
promjena u didaktiCkim scenarijima i strategijama®“. Uistinu, u danasnjim digitalnim
udzbenicima vidljive su primjene u didaktickim scenarijima, no jesu li one dovoljne?
Istodobno s razvojem tehnologije provode se istraZivanja o kompetencijama ucitelja u tom
podruéju. lIstraZivanje o medijskim kompetencijama uditelja razredne nastave (Stanic,
Mlinarevi¢, Novoseli¢, 2016:6) provedeno na uzorku od 130 ispitanika Vukovarsko-srijemske
i Brodsko-posavske Zzupanije navodi da je ,utvrdena iznadprosjeCna razina medijskih
kompetencija ucitelja razredne nastave® te je potvrdeno da ,medijski kompetentniji ucitelji
ostvaruju ucinkovitu komunikaciju uporabom medija u nastavnom procesu“. Globalna
pandemija ubrzala je proces uciteljskog ovladavanja medijskim alatima koji su im potrebni za
digitalnu realizaciju sadrzaja. lako su u toj edukaciji ucitelji bili prepusteni svojim
individualnim mogucénostima, veci se dio ucitelja upustio u taj proces i ovladao osnovnim, ali i
nekim naprednijim medijskim programima. Tijekom Skolske godine 2022./2023. vise se ne
odvija nastava na daljinu, ali je dio ucitelja osvijestio prednosti obrazovanja s pomodi
digitalne tehnologije te ih primjenjuje slicnim intenzitetom kao i do tada.

Prednost novih tehnoloskih dostignuc¢a potvrduje istrazivanje (Topolov&an i Kekez, 2011:6) u
kojem autori zaklju€uju da ,bez obzira na prostornu udaljenost, geografska obiljeZja i spolne
razlike pojedinaca, novi mediji pruzaju jednake mogucnosti obrazovanja, naro€ito u
kontekstu obrazovanja na daljinu i e-u€enja.” Pozitivan u€inak IKT na proces poucavanja i
uCenja u svakodnevnom nastavnom radu dokazuje se jo$ nekim istrazivanjima (Bulet i
Delen, 2011., Ayas, Baytak i Tarman, 2011., Costley, 2014., a prema Roncevi¢ i Vrcelj,
2020.), a istraZivanje iz 2017. godine provedeno na Novom Zelandu ukazuje na to da 80 %
ravnatelja potvrduje kako je uvodenje digitalne tehnologije u njihove 3kole rezultiralo boljim
pristupom kvalitetnim i korisnim sadrzajima za obrazovanje ucitelja (Gjud i Popcevic¢, 2020, a
prema Johnson, M., Maguire, J. | Wood, A.).

U suvremenom metodickom kontekstu primjenjuje se IKT kao nastavno sredstvo koje
omogucuje posredovanje sadrzaja. Potvrdu toga nalazimo u istrazivanju koje su proveli
Valenta i Dumanci¢ (2019). Oni isticu da digitalne multimedijske tehnologije omogucuju
promjene u nastavnom procesu buduci da se sadrzaj moze djelomicno ili u cijelosti prikazati
s pomocu digitalnih medija. U svom se radu pozivaju na Mayerovu (2014) tvrdnju da

multimedijsko ucCenje poboljSava proces uc€enja i ucenici bolje pamte sadrzaje koji su
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prikazani s pomocéu multimedijskih elemenata poput fotografija, videozapisa, simulacija,
zvucnih datoteka, 3D prikaza nego kroz sadrzaje samo prikazane tekstom. Dosada$nja
istraZivanja ukazuju na prednosti koje digitalni udZbenik donosi u procesu poucavanja i
uCenja, uz oprez i pravilno vremensko doziranje koje istrazivaci isticu. Osim tehnickih odlika
kojima se temeljno razlikuju od tiskanih udzbenika, digitalni su udzbenici posebni u nacinu
oblikovanja sadrzaja s pomocu kojega ucenici usvajaju znanja i razvijaju sposobnosti.
Znajudi da je jedan od rezultata projekta e-Skole (CARNET) oblikovanje digitalnih obrazovnih
sadrZaja namijenjenih metodi¢kom posredovanju sadrZaja u nastavnom procesu, iako je on u
pocetku zamidljen kao projekt realiziran za predmetnu nastavu, postavlja se pitanje jesu li
digitalni udZbenici za primarno obrazovanje sadrzajem i strukturom prihvatljivi za metodi¢ko
posredovanje sadrzaja u nastavhom procesu.

Elementi propisani Pravilnikom o udzZbeni¢kom standardu (NN 116/2018) uglavhom se
odnose na tehniCke mogucnosti digitalnog udzbenika, a nedostaju upute o metodickoj
artikulaciji sadrzaja. Stoga bi buduéi zakonodavni okvir svakako morao sadrzavati metodi¢ke
upute, uz opis tehnickih karakteristika, a metodika kao znanost treba u podrucje svoga
znanstvenoga promisljanja uvrstiti oblikovanje i primjenu digitalnog sadrzaja. Istodobno,
cjelozivotno u€enje koje je suvremena stvarnost, ali i potreba, omogucuje ucitelju primarnog
obrazovanja sustavno educiranje u podrudjima njegova primarnog djelovanja (jezikoslovlje,
matematika, prirodoslovlje, umjetnost, kineziologija), ali i u podru¢ju medijske pismenosti kao
i multimedijske didaktike. Svijest o korisnosti digitalnih udzbenika u primarnom obrazovanju
moguce je razvijati upravo stalnom i trajnom edukacijom ucitelja. Osim korisnosti digitalnih
udzbenika, pouCavanje buducih uditelja i stru€no usavrdavanje ucitelja svakako bi trebalo
obuhvatiti prednosti, ali i nedostatke uporabe tog nastavnog sredstva u nastavnom procesu,
kao i spoznaju o metodickom oblikovanju sadrzaja koji se stavlja pred u€enika s pomocu
digitalnih udzbenika. Tada ¢e informacija o korisnosti digitalnih udzbenika biti cjelovita, a
njihovo koristenje u nastavnom procesu ucinkovito. UCitelj mora kompetentno procijeniti koji
su multimedijski sadrzaji oblikovani uvazavajuéi spoznaje matiCnih znanosti te jesu li ti
sadrzaji primjereni metodi¢kom ¢inu. Tek tada ucitelj moZe osigurati da se ispravan sadrzaj
prenese ucenicima na metodicki prihvatljiv na¢in posredstvom digitalne tehnologije.
Dokument prihvaéen prije nekoliko mjeseci (Bruxelles, 2021) govori o dva pristupa procesu
uCenja. Jedan je sinergija uCenja u Skoli i u¢enja na daljinu, a drugi sinergija alata za uCenje
(analognih i digitalnih). Time su ministri obrazovanja drzava ¢lanica EU navijestili buduce
oblike uCenja. Njima se trebaju prilagoditi i pouCavatelji kao i njihovi nacini poucavanja. To
upucuje na to da digitalni nacini pou€avanja nisi privremeni (intenzivirani tijekom pandemije)
veC da su oni postali i da ¢e biti vazan ¢imbenik obrazovnog procesa i u buducnosti. Stoga

obrazovne politike trebaju u dugoroCne planove uvrstiti cjeloZivotnu edukaciju ucitelja
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tematski povezanu s tehnoloSkim dostignuéima koja omogucéuju dinamicnije, uspjes$nije,

usmijerenije, temeljitije, sveobuhvatnije pou¢avanje.
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Metodika hrvatskoga jezika

Uvod

Ucenici 3.b razrednog odjela Osnovne Skole SrediS¢e u prvi su razred krenuli u godini
poCetka pandemije Covid 19. Zbog epidemioloskih mjera tijekom prvog i drugog razreda,
ucenici nisu Cesto imali prilike raditi u skupinama. Kad je nastupilo ublazavanje mijera,
uciteljica je zapocCela intenzivnije provoditi aktivnosti u sklopu istrazivacke i problemske
nastave. Na taj je nacin poticala u€enike na suradni¢ko uéenje u manjim skupinama te na
samostalnost u radu. Pou€avanje u problemskom metodi¢kom sustavu obogatilo je nastavu
Hrvatskoga jezika, potaknulo u€enike na kritiCko misljenje te razvoj kompetencija.

Dragutin Rosandi¢ piSe da su pedagosSka i psiholodka istraZivanja ukazala na vazZnost
stjecanja spoznaja putem poticanja u€enika na samostalno istrazivanje postavljenog
problema te stvaranje problemske situacije i hipoteze. Spoznaje steCene uCenjem u
problemsko-stvaralatkom sustavu dublje su i intenzivnije jer ih uéenik stjeCe sam, udi
znanstveno misliti (Rosandi¢, 2005:205).

Ante BeZen navodi da se metodicki sustavi nastave knjizevnosti, koje je opisao u knjizi
Metodika — znanost o pouclavanju nastavnog predmeta, uz odredene prilagodbe, mogu
primijeniti i u nastavi medijske kulture. Nadalje, Bezen naglaSava vaZnost uoCavanja
posebnosti metodickih sustava u odnosu na didaktiCke sustave (Bezen, 2008: 304).

U ovom prikazu prakse bit ¢e prikazane metodicke aktivnosti unutar problemskog
metodickog sustava. Aktivnosti su provedene s ucenicima 3.b razrednog odjela u nastavnoj
godini 2020./2021., na dva nastava sata Hrvatskoga jezika u sklopu nastavne jedinice Strip.
Ostvareni su odgojno-obrazovni ishodi OS HJ A.3.3., OS HJ C.3.1. te OS HJ C.3.2. Takoder,
ostvarena su sljedeca ocekivanja medupredmetnih tema: uku A.2.1., uku A.2.2., uku A.2.3.,
uku A.2.4. i ikt A.2.2.
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Prikaz metodickih aktivnosti

1. Stvaranje problemske situacije
Prvu nastavnu etapu, stvaranje problemske situacije, uciteljica zapocinje podjelom uéenika u
skupine. Svaki ucCenik na papiricu dobiva pojam koji treba objasniti drugim uc€enicima
pokretom (pantomimom) pronalazeéi na taj nacin u€enike s istim tim pojmom. U¢&enici se
razvrstavaju u pet skupina: olovka, knjiga, crno, bijelo, pravokutnik.
Nakon razvrstavanja u skupine, uciteljica Cita u€enicima zagonetku Pri¢am ti pricu, a nisam
slikovnica. Sto sam?. Ugenici iznose svoje ideje, a ugiteljica postavlja usmjerena potpitanja
dok ucenici ne otkriju rieSenje zagonetke (strip). UCiteljica postavlja sljedeéa potpitanja: Kako
izgleda slikovnica? Koji elementi &ine slikovnicu? Sto bi se dogodilo kada slikovnica ne bi
imala tekst? Bismo li znali $to se dogada u pri€i? Na koje bismo sve naCine mogli drukgije
ispri¢ati pricu?
Na kraju uditeljica i uCenici razgovaraju kako su povezani pojam stripa i pojmovi koje su
ucenici pokretom pokazivali prilikom razvrstavanja u skupine.

2. Postavljanje problema
Uciteljica prikazuje interaktivnu prezentaciju koja je izradena u racunalnoj aplikaciji Genially.

Zadatak ucenika je sloziti slagalicu i uogiti od kojih se elemenata sastoji strip.

Slika 2. Postavljanje problema — interaktivna slagalica
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3. Rasprava o nacinima rjeSavanja problema i postavljanje hipoteze
UcCenici opisuju sastavnice stripa Durica te postavljaju hipotezu: Svi se stripovi sastoje od
istih elemenata.

4. Samostalno rjeSavanje problema

Uciteljica daje upute za rad. Svaka ¢e skupina prouciti jedan strip i pokuSati potvrditi ili
opovrgnuti hipotezu. Tijekom ove etape u€enici izraduju umnu kartu koja sadrzZi pet do osam
sastavnica stripa.

Svaka skupina dobiva jedan predlozak te zapocinje s radom. Stripovi su razliCite tematike i

sadrze razli¢ite sastavnice.

Slika 3. Proucavanje stripa
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Slika 4. Izrada umne karte, raspodjela redoslijeda izlaganja

5. Zajednicki uvid u rezultate i kona¢no rjeSenje problema
Svaka kupina prezentira svoju umnu kartu. Nakon prezentiranja ucenici zakljuCuju jesu li

potvrdili ili opovrgnuli hipotezu..
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Slika 5. Prezentiranje umne karte
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Sljedec¢a aktivnost jest crtanje stripa ili izrada stripa u digitalnom alatu ToonyTool prema
izboru uc€enika. Takoder, uCenici biraju izmedu dvije ponudene teme stripa — Dan obitelji
(povodom obiljezavanja Svjetskog dana roditelja) ili Moj bicikl (povodom obiljezavanja
Svjetskog dana bicikla).

Ucenici u skupinama dogovaraju likove i redoslijed dogadaja. Strip treba sadrzavati Cetiri do
pet prizora.

Ucenici predstavljaju svoje stripove.

= n"" I
), "'-H " 4
Pazi pnk

ceste!

Hvala! Dovidenja!

Mogu Li dobiti tri <
sladoleda? Ok to je 30 kn.

Denja!|_~Evo vam 30 kn.

Slika 6. Strip Obitelj u parku
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Slika 7. Strip Najbolji poklon

Uciteljica objasnjava nacin izvodenja dramske aktivnosti zamrznuti prizor. U€enici odabiru

jedan kadar iz svog stripa i stvaraju zamrznuti prizor.
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Slika 8. Zamrznuti prizoriz stripa Najbolji poklon (1. kadar)

U kutak za ucCenike koji zavrSe ranije uciteljica stavlja nastavne listi¢ée sa zanimljivostima o
povijesti nastanka stripa.
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Slika 9. Daljnje istrazivanje stripova
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Zakljucak

Ucenici su tijekom aktivnosti u problemskom metodickom sustavu pokazali samostalnost i
samokriticnost u radu. Bili su izrazito zainteresirani za sve aktivnosti te su radili u skupini i
medusobno suradivali, samostalno ravhomjerno rasporedili radne zadatke te se medusobno
poticali. Ovakav oblik nastave pokazao se ucinkovitim i u radu s inojezi¢nim uéenikom iz
Ukrajine te je on u skladu sa svojim sposobnostima i kroz radne zadatke sudjelovao u svim
segmentima problemskog metodi¢kog sustava.

Ucenici su pokazali interes za daljnje istraZivanje vrsta i sastavnica stripova te su stripove
prou€avali i Citali i sutradan. Provedene aktivnosti potaknule su ucenike na odlazak u

knjiznicu i posudivanje stripova.
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Metodika prirode i drustva

Uvod

Prema Kurikulumu za nastavni predmet Priroda i drustvo (MZO, 2019), u€enje i pouCavanje

predmeta Priroda i drustvo Cine Cetiri koncepta: Organiziranost svijeta oko nas, Promjene i

odnosi, Pojedinac i drustvo te Energija. Konceptima i istrazivackim pristupom koji ih

povezuje, ovaj nastavni predmet omogucuje uceniku aktivno, istrazivacko i iskustveno

ucenje. Nastavni predmet Priroda i drudtvo osnovnim je konceptima usko povezan i s drugim

nastavnim predmetima, medupredmetnim temama i podrucjima kurikuluma (NN 7/2019).

Ovaj prikaz temeljen je na oblicima aktivnog uc€enja u nastavi Prirode i drustva u kojima

ucenik sudjeluje u promatranju, prikupljanju podataka i donoSenju zaklju¢aka. Obuhvaceni

su koncepti:

Organiziranost svijeta oko nas, Promjene i odnosi i Pojedinac i drustvo (Cuvajmo
CistocCu okolisa) — 1. razred,

Organiziranost svijeta oko nas — istrazivaCki pristup (Istrazujemo tvari i njihova
svojstva) — 2. razred,

Organiziranost svijeta oko nas — istrazivacki pristup (Grada biljke) — 3. razred,
Organiziranost svijeta oko nas, Pojedinac i drustvo i Promjene i odnosi

(izvanucioni¢ka nastava - integrirani pristup) — 3. razred

Provedba aktivnosti

Prvi razred: Cuvajmo éistoéu okolisa

Odgojno obrazovni ishodi ucenja:

PID OS A.1.3. Ugenik usporeduje organiziranost razli¢itih prostora i zajednica u
neposrednome okruzju. Prepoznaje vaznost uredenja prostora u domu i Skoli te vodi
brigu o redu u domu i 8koli.
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e PID OS B.1.1. Ugenik usporeduje promjene u prirodi i opisuje vaznost brige za
prirodu i osobno zdravlje. Brine se za oCuvanje osobnoga zdravlja i okruzja u kojemu
Zivi i boravi.

e PID OS C.1.2. Ugenik usporeduje ulogu i utjecaj prava, pravila i duznosti na
pojedinca i zajednicu te preuzima odgovornost za svoje postupke. Predlaze naline
rieSavanja problema. Ponasa se odgovorno u domu, 3koli, javnim mjestima, prometu,

prema svome zdravlju i okoliSu.

Prikazana aktivnost povezana je sa svakodnevnim zivotom. Ud&enicima je omoguceno
aktivno u€enje u neposrednom okruzju — Skolskom dvoristu. Provedene aktivnosti usmjerene
su na ucenika i njegovu aktivnost tijekom izvodenja nastave.

Problemska situacija iz svakodnevnog Zzivota polazi od iskustva ucenika. UcCenici su
prikupljali unaprijed pripremljene razliite vrste otpada u Skolskom dvoristu. Analizirali su od
kojih su tvari odbacgeni predmeti nacinjeni, razvrstavali su predmete prema tvarima od koji su
nacinjeni te promisljali i razgovarali o tome zasto su ljudi odbacili te predmete. Donijeli su
zaklju¢ke o mogucoj ponovnoj uporabi odbacenih predmeta te predlagali rieSenja o oCuvanju
Skolskog okolisa. Sudjeluju¢i u aktivnostima, ucCenici su razlikovali prihvatljivo od
neprihvatljivog pona3anja prema okoliSu.

Proveli su istrazivanje u kojem su uocCavali, razlikovali i razvrstavali predmete prema tvarima
od kojih su nacinjeni te tabli¢no prikazali rezultate istrazivanja. ObrazloZili su svoje odgovore

(je li razvrstao smece ili nije, koja je mogucnost ispravna).

3. Istrazi koliko komada razli¢ita otpada baca$ u svojem domu tijekom
dva dana. Broj odbacenh predmeta i1zradensh od razbéstih tvan upidi

) tablicu

1. DAN 2. DAN
STAKLO STAXLO
PAPIR PAPR
PLASTIKA PLASTIKA
METAL METAL

4. Jesi i smece bacao/bacala u jedan spremnik ili si ga razvrstavao

razvrstavala?

5. Koja je od tih dviju moguénosti ispravna? Zasto?

Slika 1. Letina, A., Kisovar — lvanda, T., De Zan, I. (2020.) Istrazujemo nas$ svijet 1, radna
biljeznica
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Drugi razred: IstraZujemo tvari i njihova svojstva

Odgojno-obrazovni ishodi u¢enja:

e PID OS A.2.1. Ugenik usporeduje organiziranost u prirodi i objasnjava vaznost
organiziranosti. Ispituje osjetilima i prepoznaje svojstva tvari.

e PID OS AB.C.D.2.1. Ugenik uz usmjeravanje opisuje i predstavlja rezultate
promatranja prirode, prirodnih ili drustvenih pojava u neposrednome okruzju i koristi
se razli€itim izvorima informacija. Opaza i opisuje svijet oko sebe sluzeci se svojim
osjetilima i mjerenjima. Objasnjava uoceno, iskustveno dozivljeno ili istrazeno.
Raspravlja, usporeduje i prikazuje na razliCite nacine rezultate — crtezom, slikom

(piktogramima), grafom i sl. Donosi jednostavne zakljucke.

Tijekom provedenih aktivnosti u€enici su imenovali i usporedivali prirodnine i predmete koji
su proizvod ljudskog rada. Osjetilima su spoznavali tvari od kojih su nacinjeni predmeti i
prirodnine. Imenovali su tvari od kojih su nacinjeni predmeti koje svakodnevno koriste.
Razvrstavali su tvari s obzirom na dobivene predmete i prirodnine, razlikovali ih prema
njihovim svojstvima. Razvrstavali su svojstva tvari s obzirom na dobiveni materijal.
Pretpostavljali su jesu li predmeti nacinjeni od vodootpornih tvari i tablicno prikazali rezultate

svog istrazivanja. Pretpostavljali su koji predmeti tonu u vodi, a koji plutaju na povrsini vode

te su tabli€no prikazali rezultate istrazivanja. ObrazloZili su uo¢eno.

Slike 2., 3. i 4.UCenici istrazuju od kojih su tvari nacinjeni ponudeni predmeti i koja su

njihova svojstva
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Slike 5.1 6. Kisovar lvanda, T., Letina, A. (2021.) Istrazujemo na$ svijet 2, udzbenik prirode i

drustva
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Slike 7. i 8. UCenici istrazuju koji predmeti tonu, a koji plutaju
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Slike 9.1 10. Kisovar Ilvanda, T., Letina, A. (2021.) Istrazujemo na$ svijet 2, udzbenik prirode

i drustva

Slike 11., 12., 13. i 14. U€enici istrazuju jesu li predmeti nacinjeni od vodootpornih tvari. 113
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Slika 15. Kisovar Ivanda, T., Letina, A. (2021.) IstraZzujemo nas$ svijet 2, udZbenik prirode i

drustva

Treéi razred: Grada biljke

Odgojno-obrazovni ishodi u¢enja:
e PID OS A.3.1. Ugenik zakljuéuje o organiziranosti prirode.
o Prepoznaje osnovne dijelove biljke i njihovu ulogu.
e PID OS AB.C.D.3.1. Ugenik uz usmjeravanje objasnjava rezultate vlastitih
istrazivanja prirode, prirodnih i/ili drustvenih pojava i/ili razli€itih izvora informacija.

Provodi jednostavna istrazivanja i prikuplja podatke.

Pripremljeni metodiCki scenariji s razliCitim aktivhostima bili su primjereni i zanimljivi
ucenicima te su potaknuli uéenicki interes i dali konkretan smisao onome $to ucenici uce.
Provedene aktivnosti omogucuju primjenu u stvarnim zivotnim situacijama.

Ucenici su zaklju€ivali o raznolikosti biljnoga svijeta. Koriste¢i IKT, ali i osobno iskustvo,
prepoznali su razliCite plodove biljaka. UoCili su klijanje sjemenke te su promatrali, pratili i
biljezili kako se iz nje razvija biljka. Promatrali su i opisivali dijelove biljke. Iznosili su svoje
pretpostavke na temelju dosadasnjih iskustava. Zaklju€ili su sto je biljci potrebno za rast i

razvo;j.
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Ishodi ulenja nastavnog predmeta Priroda i druStvo povezani su s medupredmetnim
temama, osobito s medupredmetnom temom U iti kako uciti €iji su ishodi ostvareni aktivnim
sudjelovanjem ucenika tijekom provedenih aktivnosti. UCenici su povezali znanja i vjestine iz

razliitih podrucja te ih primijenili tijekom uredenja Skolskog balkona i terase — prostora

aktivnhog ucenja.

Slika 16. Plod hrasta — zir Slike 17. i 18. Rast i razvoj biljke

Slike 19. i 20. Razredni balkon i terasa — mjesto aktivhog ucenja

Izvanucioni¢ka nastava — integrirani pristup, 3. Razred

Odgojno-obrazovni ishodi u¢enja:
. 115
e PID OS B.3.4. UCenik se snalazi u prostoru, tumaci plan mjesta i kartu zavicaja,
izraduje plan neposrednoga okruzja i zakljuCuje o povezanosti prostornih obiljezja

zavi€aja i nacina zivota ljudi.
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e PID OS A.3.3. Ugenik zakljuéuje o organiziranosti lokalne zajednice, usporeduje
prikaze razli€itih prostora.

e PID OS C.3.1. Ugenik raspravlja o ulozi, utjecaju i vaznosti zaviéajnoga okruZja u
razvoju identiteta te utjecaju pojedinca na oCuvanje bastine.

e PID OS AB.C.D.3.1. Ugenik uz usmjeravanje objasnjava rezultate vlastitih

istrazivanja prirode, prirodnih i/ili druStvenih pojava i/ili razli€itih izvora informacija

Tijekom nastave u ucionici i pripreme za izvanucioni¢ku nastavu, u€enici su uo€ili problem
koji vodi do potrebe izrade umanjenog prikaza, razvijali vjestinu Citanja plana mjesta,
prikupljali podatke iz razliitih izvora znanja, pretrazivali zadane informacije pomocu internet
preglednika, suradivali unutar skupine i prepoznali korisnost Citanja plana mjesta u razli€itim

situacijama.

Slika 22. Suradnja u€enika unutar skupine
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Slika 23. lzrada plana naselja uz primjenu IKT-a

Tijekom izvanugioniéke nastave ( Salata — Kaptol — Trg bana Josipa Jelagiéa — Cvjetni trg —
Uspinja¢a — Gornji grad — Tkal&i¢eva ulica) u€enici su bili rasporedeni u Cetiri skupine.
Ucenici su Citali i tumacili plan mjesta prema tumacdu znakova (legendi). Kretali su se od
toCke A do toCke B koristeCi se planom mjesta. Pratili su i biljeZili tijek obilaska (zanimljivosti,
kulturno — povijesni spomenici, kulturna dogadanja u gradu — plakati), pisali izvjeS¢e o
obavljenom zadatku na temelju prikupljenih podataka. Postavljali su pitanja, integrirali nove
spoznaje. Usporedivali su proslost i sadasnjost i predvidali promjene i odnose u buducnosti.
Objasnjavali su i procjenjivali povezanost bastine s identitetom zavi€aja te ulogu bastine na
zavi€aj. Prou€avali su razliCite izvore znanja i objasnjavali pojam tlocrta pojedinih gradevina.
Navodili su primjere i naCine zastite i ouvanja prirodne, kulturne i povijesne bastine zavicaja,
raspravljali o pravilima i duznostima te posljedicama za njihovo nepoStivanje, predlagali
nacine poboljSanja kvalitete zZivota u Skolskome okruzenju.

Izvjestitelji su prikupljali podatke o uo€enim kulturno-povijesnim spomenicima, zapisivali su i
fotografirali najave kulturnih dogadanja u gradu — plakate, osmi$ljavali pitanja za intervju s
turistima — uc€enicima drugih skupina te su na temelju prikupljenih podataka nakon obilaska
pisali izvjed¢e o obavljenom zadatku i izvijestili druge skupine u€enika.

Arhitekti su tijekom obilaska zapisivali podatke o znacajnim gradevinama, proucavali tlocrte
katedrale i oktogona. Na planu grada pronasli su Lenucijevu potkovu i ispri€ali u€enicima
zanimljivosti koje su doznali koriste¢i razliCite izvore znanja tijekom pripreme za
izvanucioniCku nastavu. Prije voznje uspinjatom ucenicima su procitali podatke o povijesti

uspinjace.
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Savjetnici za hrvatski jezik pratili su plan grada i biljezili nazive ulica i trgova kojima prolaze,
nazive vaznih ustanova, kazalidta i njihovu ulogu u drusdtvu. Osmislili su tekst kojim ¢e
provjeriti znanje ucenika o pisanju velikog po¢etnog slova.

Grafiti — umjetnost ili vandalizam — clanovi skupine bili su ucCenici koji su sudjelovali u
izvannastavnoj aktivnosti Estetsko uredenje Skole i koji su sudjelovali u projektu Grafiti —
umjetnost ili vandalizam. Tijekom obilaska grada uo€avali su i biljeZili uéestalost Saranja i
neprimjerenih natpisa na proceljima zgrada. Razgovarali smo o grafitima kao umjetni¢kom

izriCaju na primjerenim i za to namijenjenim uli€nim prostorima (zidovima).

Zakljucak

Aktivni oblici u€enja podrazumijevaju u€enika koji je angazirani sudionik nastavnog procesa i
primjenu nastavnih strategija i metoda tijekom kojih su ucenici u potpunosti ukljueni u
nastavni proces. Nastava obogacena strategijama aktivhog uéenja razvija sposobnost
kritiCkog razmiSljanja, vjeStine kreativnog rjeSavanja problema, rezultira dubljim
razumijevanjem nastavnih sadrzaja, podizanjem razine samopouzdanja. Primjena strategija
aktivnog uc€enja u nastavi Prirode i drustva, ali i u ostalim nastavnim predmetima, nuzna je

kako bi se postigli odgovarajuéi ishodi uenja (Letina, 2016.).
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Metodika glazbene kulture

Uvod

Cilj nastave glazbene kulture jest uvodenje ucCenika u svijet glazbe, razvijanje njihovih
glazbenih sposobnosti i interesa, glazbeno opismenijivanje, stvaranje i njegovanje svijesti o
vaznosti i €uvanju kulturne bastine, poticanje glazbene kreativnosti i djelovanje na stvaranje i
razvoj multikulturnih stavova u zivotu opéenito (NPGKGUG — Kurikulum nastavnog predmeta
Glazbena kultura za osnovne Skole i Glazbena umjetnost za Gimnazije, 2019). Nastava
glazbe poti€e i unaprjeduje ucenikov estetski razvoj, potiCe kreativhost u€enika, razvija
ucenikove glazbene sposobnosti i interese. Kurikul predmeta Glazbena kultura temelji se na
Cetiri nacela: psiholosko nacelo, kulturno—estetsko nacelo, nacelo sinkroni¢nosti i nacelo
interkulturalnosti. (NPGKGUG, 2019). Psiholosko nacelo govori o djetetovoj potrebi za
kreativnim izrazavanjem. ,Sudjelovanjem u glazbenim aktivnostima ucenici emotivno
reagiraju na glazbu i u€vrscuju vlastiti odnos s glazbom* (NPGKGUG, 2019, 427).

Ucitelji odabiru postupke i nacine te metodicki oblikovanim nastavnim satom poti€u interes za
izvodenje i sluSanje glazbe, uvazavajuci sposobnosti i interese svakog djeteta. Nastava
glazbene kulture izvodi se u ugodnom ozra¢ju koje omoguéava svakom ucCeniku da se
kreativno izrazi. Kroz razliite nastavne situacije poti€e se aktivnost ucenika, lijepo izrazajno
pjevanje, sviranje, aktivho sluSanje glazbe te sposobnost intoniranja i izvodenja ritma.
UcCenici kroz igru razvijaju svoje sposobnosti, s radoScu aktivno sudjeluju u nastavi glazbene
kulture i razvijaju kriticko misljenje i glazbeni ukus.

Ovaj prikaz opisuje aktivnosti i glazbene igre koje mozemo Koristiti u uvodnom dijelu sata na
satu Glazbene kulture.

Provedba metodickih aktivnosti i glazbenih igara tijekom nastavnog procesa.

Glazbene igre motiviraju uc€enike i stvaraju ugodno razredno ozracje. Kroz igru ucenici

otkrivaju svoje mogucnosti, razvijaju sposobnosti i vjestine, stjeCu iskustva, uce i stvaraju.
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Igra poti€e mastu i kreativnost. Igra je u€enicima najzabavniji oblik uéenja, a ste¢eno znanje
je trajnije. UCenici lakSe ostvaruju ishode, rado izvode glazbene igre i puno lakde pamte
sadrzZaj. Igrajuci se, ucenici ostvaruju bolju povezanost s uciteljem i u€enicima iz razrednog
okruzenja.

Mirisanje cvijeca vjezba je disanja koja razvija kontrolu struje zraka izdisaja i ,dugi dah®

potreban za pravilno i muzikalno fraziranje pri pjevanju.

Slika 1. Vjezba disanja

Uc€enici zamiSljaju da je cvijet koji imaju najmirisniji cvijet na svijetu. Ucitelj demonstrira
mirisanje cvijeta kroz nos i polako, jednoli¢no izdisanje kroz djelomi¢no otvorena usta.
Glazbena igra Muzika$ igra je u kojoj je prisutna kombinacija pokreta i pjevanja uz
dogovorena pravila izvodenja.
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Slika 2. Glazbena igra Muzika$
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Ucitelj unaprijed dogovori Cetiri solista. Svaki solist pjeva jednu strofu naizmjence sa zborom.
Tijekom pjevanja solisti i zbor izvode odgovarajuce pokrete opona$ajuci sviranje instrumenta
spomenutog u pojedinoj strofi.

Igra "Pogodi koja je pjesma” €esto se izvodi na poCetku nastavnog sata. U itelj neutralnim
slogom pjeva i svira pocetak u¢enicima poznate pjesme. UCenici trebaju pogoditi to¢an naziv
pjesme. Ta vjezba razvija slusnu koncentraciju i glazbeno pamcenje. Nakon toga se pjesma
pjeva u cijelosti radi upjevavanja i uvjeZzbavanja prije nau€ene pjesme.

Ritamski diktat

Ucitelj neutralnim slogom i plijeskanjem svira ritamsku frazu nekoliko tonova iste visine ali
razliCitog trajanja. UCenici percipiraju ritamsku frazu i redom govore trajanje tonova (kratki,
dugi).

Melodijski diktat

Ucitelj neutralnim slogom pjeva tonove razli€ite visine. U€enici ponavljaju frazu i odreduju
visinu tonova (visoki, niski).

Dinamicki diktat

Ucitelj neutralnim slogom pjeva frazu od nekoliko tonova razliite glasnoce. Ucenici
ponavljaju frazu te odreduju njihovu glasnodu (tihi, glasni).

Igre za poticanje slusne koncentracije

Vjezba koja razvija sluSnu koncentraciju svakako je Igra tiSine u kojoj se ucenici potpuno
umire i zatvore oci. Tridesetak sekundi samo sluSaju zvukove. Na uciteljev znak otvore o€i i
odgovore na pitanje koje su sve zvukove Culi. Ta igra priprema uc€enike za aktivno slu$anje
glazbenog djela jer razvija sludnu koncentraciju i specifikaciju sluha u smislu razliCitosti
zvukovnih boja.

Sludnu koncentraciju razvija i igra Sto se ¢uje. Ugitelj namjerno proizvodi razligite zvukove
dok ucenici osluskuju zatvorenih ociju. Na uciteljev znak, u€enici odgovaraju koje su zvukove

Culi.

Zakljucak

Vjezbe i igre u nastavi glazbene kulture poticu aktivnost uCenika, lakSe usvajanje sadrzaja,
razvijaju glazbene sposobnosti i kreativnost. JacCaju suradniCki odnos ucitelja i uCenika i
pridonose dinamici nastavnog procesa. Pozitivno utjeCu na koncentraciju i motivaciju u€enika

za usvajanjem novih znanja i razvijanjem vlastitih kompetencija.
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Metodika glazbene kulture

Uvod

Nastava glazbene kulture kod uenika potiCe razvoj kreativnosti, ljubav prema glazbi i
glazbenom izrazavanju te razvija kritiCki odnos prema glazbenoj umjetnosti (Kurikulum
nastavhog predmeta Glazbena kultura za osnovne S$kole i Glazbena umjetnost za
Gimnazije, NN 2019). Raznolikim nastavnim sadrzajima i dobro osmislijenim aktivnostima te
ugodnim razrednim ozragjem ucitelj potiCe ulenike na kvalitetan rad. Koncentriranost,
zainteresiranost i aktivhost ufenika na satu Glazbene kulture posti¢éi ¢éemo dobro
osmisljenim nastavnim satom i pravilnim odabirom metodi¢kih postupaka. Rad temeljen na
osnovnim postavkama matiCne metodike, spoznajama razvojne psihologije i saznanjima
novijih istrazivanja koji uvazava individualne interese i sposobnosti pojedinca, duznost je
svakog ucitelja. Sviranje, izrazajno pjevanje, plesanje, aktivho sluSanje glazbe te razvoj
glazbene kreativnosti bit su nastave glazbene kulture. Motiviranost za svaku od tih aktivnosti
postize se isklju€ivo kvalitetnim i mastovitim odabirom nastavnih situacija. Radostan u€enik
koji s veseljem pjeva, svira i sudjeluje u svim nastavnim situacijama je potvrda strucnosti
ucCitelja, a tako izvedena nastava je temelj razvoja buduceg ljubitelja glazbe s razvijenim
ukusom i glazbenim kritickim misljenjem. Ovaj prikaz opisuje moguce aktivnosti i glazbene
igre koje mozemo Koristiti u motivacijskom dijelu sata. Osim autora, u provodenju navedenih
aktivnosti sudjelovao je Sandi Kundih, u vrijeme provedbe aktivnosti, student UCiteljskog

fakulteta u Zagrebu.
Motivacija u nastavi glazbene kulture

.Motivacija predstavlja aktivnost kojom éemo ucenike zainteresirati za daljnji rad, aktivirati ih,

pobuditi njihovu znatizelju i stvoriti optimalnu atmosferu za daljnje uc€enje (Matijevic,
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Radovanovi¢ 2011: 73). Prema ve¢ spomenutim autorima, intelektualna motivacija obuhvaca
kognitivhu razinu uvoda u temu nastavnog sata, a emocionalna podrazumijeva stvaranje
ugodnog ozradja, pozitivhe emocionalne klime i zainteresiranosti za novi nastavni sadrzaj
(Matijevi¢, Radovanovi¢ 2011). U nastavi glazbe koristimo oba oblika motivacije koji se
nadopunjuju i doprinose efikasnosti nastave. Intrinzi€na motivacija, kao posljedica znatiZelje i
osobnog interesa, Cesto se susree u nastavi glazbe u prva tri razreda osnovne 3kole, dok
se ekstrinzicha motivacija u ovoj dobi moze tumacditi kao sredstvo prisile u pozitivnom ili
negativnom smislu. Motivacija u€enika jedan je od kljuénih €imbenika uspjeSne nastave.
Ucitelj metodicki oblikovanim sadrzajem i svojom kreativnoS¢u moZze potaknuti uéenike na
aktivno sudjelovanje u nastavi glazbene kulture. Planiranjem aktivnosti koje su optimalne
dje€joj dobi i intelektualnim sposobnostima, ucenici stje€u kompetencije i razvijaju
samopouzdanje za ostvarenje ishoda. Postavljeni zadatci moraju biti ostvarivi, ali i dovoljno
izazovni kako bi potakli u¢eni¢ku znatizelju. Odabir primjerenog nacina motivacije, jedan je

od zahtjevnijih zadataka za ucitelja.

~
E,

Slika 1. Priprema za Igru pantomime i otkrivanje naslova pjesme

Igra pantomime igra je koju mozemo provoditi kako bismo motivirali u¢enike za ucenje nove

pjesme (otkrivanje naslova).
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Slika.2. Gledanije isje¢ka animiranog filma

Motivacija povezivanjem isjeCka animiranog filma ,Djelomiéno oblaéno“ s tematikom

prijateljstva kao najava usvajanja pjesme po sluhu ,Prijateljstvo pravo®.
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Slika 3. Citanje ulomka teksta
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Citanje ulomka iz bajke RuZno pade Hansa Christiana Andersena kao najava slu$anja i

analiziranja glazbenih sastavnica skladbe C. Saint-Saénsa Labud.

Zakljucak

Kako bi se ucCenici zainteresirali i lakSe usvajali nastavne sadrzaje glazbene kulture, koriste
se brojne vjezbe i igre koje u tom sluaju postaju tehnike motivacije. Takvim nacinima rada
razvija se znatizella za upoznavanjem novog nastavnog sadrzaja, ucenici kreativnije

pristupaju nastavnom procesu $to doprinosi razvoju ocekivanih kompetencija.
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Metodika glazbene kulture

Uvod

Narodni ples, pjesma i glazba dio su povijesne kulture svakog naroda. Svakodnevni poslovi i
proslave u proslosti bili su obiljezeni narodnim plesovima i pjesmom. ,Folklorna glazba i ples
utkani su u Zivot svake ljudske zajednice* (Capo Zmegad i sur., 1998, str 231). Prvi susret
djeteta s glazbom dogada se ve¢ u najranijoj dobi. Taj susret vidljiv je kroz brojne uspavanke
koje se kasnije nastavljaju na brojalice te djecje igre s pjevanjem. ,Tradicionalne djecje igre
strukturom prenoSeno s koljena na koljeno“ (Knezevi¢, 1988, str. 9). Osim toga, dijelu
usmene predaje i prenoSenju s koljena na koljeno pripadaju i motivi koji su potekli iz
stvaralastva odraslih, a namijenjeni su djeci (igre, pjesme, brojalice i slicno) (Knezevi¢,
1993). Kroz brojalice i igre s pjevanjem, djeca se nesvjesno susrecu s folklornim elementima.
PrenoSenjem pjesama i plesova s koljena na koljeno, djeca su bila okruzena folklorom,
kulturnom bastinom, narodnim nodnjama i sli€no. OponaSanjem odraslih plesova, djeca su
stvorila svoje igre s pjevanjem koje u sebi sadrze folklorne elemente. Igra je primarni medij
kojim se razvijaju divergentne sposobnosti, aktiviraju se intelektualni, socijalni, tjelesni i
emocionalni resursi djeteta, a to su: stvaralastvo, razvoj kompetencija, proces eksploracije,
pojava elementarnih oblika apstraktnog miSljenja, egocentrizam, govorni razvoj,
koncentracija te razvoj socijalnih sposobnosti (Cetini¢, Vidakovi¢ Samardzija, 2014 prema
Sagud, 2000). Igra i ples medusobno se prozimaju. Ples, kao jedna od aktivnosti u radu s
djecom, pozitivno utjeCe na razvoj sposobnosti kao Sto su osjeCaj za ritam, pokret, izvedba
pokreta i snalaZenje u prostoru. Osim toga, plesom se razvijaju osnovne motoricke
sposobnosti kao Sto su: snaga, ravnoteza, fleksibilnost, koordinacija i brzina (Horvatin-
FuCkar i sur., 2004). Mikuli¢ (2007) naglaSava potrebu integracije odgojno-obrazovnih
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podrucja, posebice plesa koji se povezuje s glazbom, ali i njegovanjem narodnih, kulturnih i
tradicijskih vrijednosti. Prema Cetini¢ i Vidakovi¢ Samardzija (2014) glazba pruza djeci
zadovoljstvo te izaziva pozitivne emocije kao $to su veselo raspoloZenje i razdraganost.
Osim toga, navode da izvodenje razli€itin pokreta uz glazbu pridonosi razvoju koordinacije i
estetskog osjecaja, stoga je poZeljno u radu s djecom &to ¢esce primjenjivati razliCite pokrete
uz zadani ritam. S obzirom da su u dana$nje vrijeme djeca orijentirana na nove tehnologije,
bitno je kroz nastavne i izvananstavne glazbene aktivnosti potaknuti daljnji razvoj pocCetnih
igara s pjevanjem. Upravo taj razvoj moze se posti¢i folklorom kao nastavnom i

izvannastavnom aktivnoScu.

Folklor kao nastavna glazbena aktivhost

Kroz djeCje tradicijsko stvaralastvo oCuvalo se mnogo starih obiCaja, igara i pjesama bududi
da djeca u proslosti nisu bila toliko izlozena raznolikim aktivnostima i medijima. Preslikavajuci
od odraslih i uée¢i usmenom predajom od svojih predaka, ¢esto su se okupirala narodnim
pjesmama i plesovima. Postojecoj plesnoj gradi djeca su spontano dodavala i neke nove
elemente te su tako razvijala svoje individualne sposobnosti i sklonosti. Naime, ,bez obzira
jesu li te igre nastale kao plod djeCje maste, kao ostatak starih obicaja ili su ih odrasli stvorili
za djecu, mozemo ih svrstati u djeCje stvaralastvo, jer su ih zbog primjerenosti djeci ona
prihvatila i zadrzala“ (Knezevi¢, 1988, str. 9). DjeCje je tradicijsko stvaralastvo slabo
sistematizirano i skromno prikazano u literaturi, a njegova primjena u nastavnoj praksi ovisi o
osobnoj inicijativi i sklonosti pojedinog ucitelja.

Kurikulum nastavnog predmeta Glazbena kultura (2019) daje preporu€eni popis pjesama i
skladbi, medu kojima se u svakom razredu nalazi nekoliko narodnih pjesama. S obzirom na
to da je sustav otvoren, ucitelj, uzimajuéi u obzir nacelo zavi€ajnosti, ima slobodu izbora i
drugih narodnih pjesama za koje su plesni koraci ve¢ poznati, pazeci pritom i na psihofizicke
mogucnostima ucenika.

Na satu ulenja nove narodne pjesme trebalo bi iskoristiti priliku i plesati. Folklor kao
nastavna glazbena aktivnost podrazumijeva istovremeno plesanje, pjevanje i sviranje ritma ili
doba Sto rezultira razvijanjem koordinacije, kod uCenika takoder razvija osjecaj za intonaciju i
ritam, govor, razvija se glazbeni sluh, glazbeno pamcenje i prostorna inteligencija, potiCe na
pokret, zaokuplja paznju, angazira cijelo biCe, potiCe osjeCaje, kreativnost i izrazajnost, kao i
individualnost u zajedni$tvu te osjec¢aj pripadnosti grupi. Knezevi¢ (2005) isti¢e da narodni
ples potiCe, upotpunjuje i oplemenjuje djeCje stvaralacke potencijale, ali i razvija kod djece
susretljivost, medusobno postovanje i tolerantnost. Osim toga, potvrduje da ,narodni ples

uskladuje i estetski oblikuje pokrete tijela, koordinira ritmicke, plesne i vokalne potencijale,
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oplemenjuje duhovnost i emocije, potiCe kreativnost i izrazajnost, utvrduje samopouzdanije,
nadograduje tjelesnu pripremljenost, stvara toleranciju i medusobno uvaZavanje kod djece,
razvija individualnost u zajedniStvu, smanjuje razlike izmedu spolova te senzibilizira osjecaj
pripadnost grupi“ (Knezevi¢, 2005, str.9). Priblizavanjem i upoznavanjem s narodnim plesom,
djeca se upoznaju s tradicijom, obi¢ajima i kulturom.

Ucitelj moze poucavati djecu autentiCnoj glazbi, narodnim nosnjama, igri, obiajima i ostalim
vrednotama kulturne bastine koje bez obzira na vrileme u kojem Zivimo ne gube svoju
priviaénost i ljepotu. Bitno je naglasiti da se djeca ne opterecuju znaCenjem rijeCi folklor
(engl. folk - narod, puk; lore — predaja) ve¢ prepoznaju vrijednosti, pronalaze smisao, sadrzaj
i ljepotu u tim sadrzajima kojima su izloZeni i koje prakticiraju. Raznolikost pjesama i plesne
grade, glazbena pratnja, veseli karakter, laka pamtljivost stihova i literarna vrijednost teksta
djeci je interesantna i poticajna te utjeCe na njihovu motivaciju i angazman. Djeca u pravilu
vole glazbu, a primjena folklora u nastavi djecu poti¢e na jo$ aktivnije bavljenje glazbom.
Folklor kao nastavna glazbena aktivhost ima moguénost prozimanja kroz ostale nastavne
predmete, a to su: Likovna kultura, Tjelesna i zdravstvena kultura i Priroda i drustvo. Na
nastavi prirode i drustva upoznajemo uéenika s narodnim nosnjama, motivima na narodnim
nosnjama, nakitom, oglavljima i slicho, zatim na satu likovne kulture dajemo ucenicima
moguénost samostalnog likovnog izrazavanja, dekoracije prostora i slicho. Na nastavi
tielesne i zdravstvene kulture upoznajemo ucenike s razli¢itim plesnim i ritamskim figurama,
vrstama koraka, plesnim pokretima, prostornim figurama, formacijama i sli€éno. KnezZevié¢
(1993) takoder istiCe da se motivi s narodnih no$nji, oglavlja ili nakit mogu primijeniti i u
drugim podrucjima odgoja te mogu biti poticaj da ih u€enici sami pokuSaju izraditi. Na nastavi
glazbene kulture mogu se uvjezbavati pjesme i plesni pokreti koji ¢e se kasnije u sklopu

folklora kao izvannastavne glazbene aktivnosti organizirati i slagati u koreografije.

Folklor kao izvannastavna glazbena aktivhost

Izvannastavne Skolske aktivnosti imaju dugu tradiciju te su prisutne u svim Skolama u
razli€itim oblicima. Definiraju se kao ,razli€iti organizacijski oblici okupljanja u€enika u
slobodno izvannastavno vrijeme u Skoli, koje imaju pretezito kulturno-umjetnicko, Sportsko,
tehnicko, rekreacijsko i obrazovno obiljezje* (Cindri¢, 1992, str. 51). Cindri¢ (1992) istice da
se kroz izvannstavne aktivnosti zadovoljavaju uCeniCke stvaralacke i rekreativne potrebe, ali
se i stjeCe kultura koristenja slobodnog vremena. Nadalje, Vidulin Orbani¢ (2007) isti¢e da se
njima poti€u, ali i razvijaju individualne uCenicke sposobnosti, umijec¢a i vjestine u€enika te da
se razvijaju kreativnost i stvaralastvo. UkljuCenost ucCenika u izvannastavne Skolske

aktivnosti upotpunjuje ucenikovo slobodno vrijeme zadovoljavaju¢i pritom potrebe za
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zabavom, pripadanjem i moci. Isto tako, Vidulin Orbani¢ (2007) istiCe da se pritom smanjuju
mogucnosti za osje¢ajem nepripadanja nikome, osjeCajem neuspjeha, osjeCajem manje
vrijednosti i sli¢no.

U Skolama postoji velik izbor razli¢itih izvannastavnih aktivnosti, a jedna od njih je i folklor.
Folklor kao izvannastavna glazbena aktivnost potice uCenike na medusobnu suradnju,
tolerantnost, ali i medusobno postivanje. Polazeci izvannastavnu aktivnost folklora, ucenici
dopunjuju svoja znanja o narodnim obi¢ajima, kulturi i tradiciji koja su ste¢ena na redovnoj
nastavi. Kao 3to je ve¢ spomenuto, ples kod uc€enika pospjesuje dobro raspoloZenje, razvoj
motorike, medusobnu suradnju i pomaganje. Naime, narodni ples (folklor) kao izvannastavna
aktivnost koju ucenik bira sam se pokazala kao odli¢an nacin razvijanja medusobne suradnje
ucCenika, kao i dobro raspolozenje, pomaganje i slicno.

Bitno je napomenuti da folklor kao izvannastavna glazbena aktivnost daje na slobodu
koriStenje razliCitih sadrzaja, pa se tako mogu Koristiti sadrzaji koji nisu u nastavnom planu i
programu te se ne u€e na satu glazbene kulture, ve¢ su dio plesne grade djecjeg folklora. S
druge strane, mogu se koristiti sadrZaji propisani nastavnim planom i programom u
kombinaciji s plesnom gradom djeCjeg folklora. S obzirom na slobodu koriStenja razlicitih
sadrzaja, bitno je postivati odredena nacela, kao Sto su: nacelo zornosti, nacelo postupnosti,
nacelo primjerenosti i nacelo zavi€ajnosti. Knezevi¢ (2005, str.17) istiCe koristenje
primijenjenih pedagoskih nacela u radu s djecom, a to su: ,priprema djece za svladavanje
odredenog tipa narodnih plesova, prilagodba plesne grade prosje¢nim psihofiziCkim
sposobnostima skupine, postupno uvjezbavanje plesnih elemenata, estetsko oblikovanje
pokreta tijela, izbjegavanje drila i uniformiranja (ujednacavanja plesnih koraka i pokreta
pretjeranim ponavljanjem), minimalizirati imitacije, a pritom poticati individualnu plesnu
kreaciju“. Najvec¢u ulogu u folkloru kao izvannastavnoj aktivnosti ima voditelj koji mora voditi
brigu o svim spomenutim nacelima, ali i zadovoljavanju nekoliko osnovnih potreba, a to su:
.poznavanje autenticnog materijala, dozivljaj narodne umjetnosti na samom terenu,
prenosenje vlastitog doZivljaja na scenu, poznavanje zakona scene i kompozicije, stvaranje,
uvjezbavanje i odrzavanje pojedine koreografije, a potreban je i osobni umjetni¢ki pecat
stvaraoca“ (lvan€an, 1971). Naime, bitno je naglasiti da ,prenoSenje narodnog plesa s izvora
ili iz plesnog zapisa te ozivljavanje istog u novom okruzenju zahtijeva stru¢nost, znanje i
odgovornost. Najprije treba uoCiti sve sastavnice strukture narodnog plesa i stilske znacajke,
osobno ovladati plesom i potom razraditi proces uvjeZbavanja s odredenom skupinom®
(Knezevi¢, 2005, str.17). U folkloru kao izvannastavnoj aktivnosti vazno je omoguciti

sudjelovanje svakom djetetu, odabrati ples u skladu s mogucnostima i dobi uenika.

Folklor kao izvannastavna glazbena aktivhost pokazao se kao vrlo dobra praksa u razvoju

socijalnih vjestina i kompetencija kod ucenika, a neke od njih su tolerantnost, razumijevanije,
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suradnja, pomaganije i asertivnost. U€enici postaju tolerantniji jedni prema drugima, pocinju
razmi$ljati o drugacijem nacinu rjeSavanja problema i nesuglasica te uvidaju nove nacine
kako pomoci nekome kome ide sporije ili loSije. UCeCi nove korake, ucenici si medusobno
pomazu, strpljiviji su i puno mirniji. Osim toga, stvara se osjecaj zajedniStva i timskog rada te
razvoj glazbenog pamcenja. UC€enici kroz odredeni vremenski period uCe nove folklorne
korake i pjesme koji se na kraju formiraju u jednu koreografiju. Na taj nacin u€enici rade
nekoliko stvari u isto vrijeme (korak, pjesma, pozicija) te tako postaju podlozniji i fleksibilniji
prema izmjenama jer prate i pamte sve 8to se dogada oko njih. Upravo je na ovom primjeru
vidljiv utjecaj folklora na razvoj motorike, razvoj snalazenja u prostoru te razvoj koncentracije
kao Sto spominje i KneZevi¢ (2005). Kao Sto je veé¢ spomenuto, potrebno je omoguditi
sudjelovanje svim uc€enicima, pa tako i u¢enicima s teSko¢ama u razvoju. Praksa je pokazala
da ucenik sa smanjenim intelektualnim sposobnostima i €estim promjenama ponasanja
pocinje pamtiti i pratiti sve korake i pjesmu kao i djeca bez teSkoéa. Tako velik korak utjeCe
na razvoj djetetovog samopouzdanja te volije i zelie za radom. Ukoliko se djetetu s
teSko¢ama zada odredeni zadatak (npr. vodenje jedne linije u kruznicu, solo to¢ka), on ¢e to
vrlo savjesno odraditi jer ¢e se napokon osjecati korisno i uspjeSno u onome §to radi. Osim
toga, vidljive su i velike promjene u ponasSanju, odnosu prema drugoj djeci, ali i odnos druge
djece prema djetetu s teSkocama.

Folklor kao izvannastavna glazbena aktivnost nudi mogucénost postavljanja i uvjeZzbavanja
koreografija za scensku primjenu. U&enici mogu pokazati svoje znanje, trud i volju za plesom
na razli¢itim Skolskim priredbama, ali i na mnogim izvanSkolskim dogadanjima. Naime,
»scensko nastupanje pruza veliko zadovoljstvo malim i velikim plesa¢ima i daje im znacajan
poticaj na rad® (Knezevi¢, 2005, str.40).

Folklor kao nastavna i izvannastavna glazbena aktivnost kod djece potiCe razvoj razli€itin
sposobnosti, dobro raspoloZenje, timski rad, zajednistvo te medusobno pomaganje i
suradnju. Ucitelji, kao prenositelji narodne tradicije, kulture i obiaja, moraju biti oprezni,
odgovorni te se pridrzavati spomenutih nadela. S obzirom na danasnju otudenost djece,
ovakav nacin rada s djecom treba $to viSe primjenjivati kako se bi se razvile sposobnosti koje

su ponekad i zanemarene.
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Metodika glazbene kulture

Uvod

Uciteljice redovite nastave i uliteljice produzenog boravka zajedni¢kim planiranjima nude
uCenicima niz sadrzaja kojima obogacuju njihovo slobodno i organizirano vrijeme i
zadovoljavaju njihove pojedinacne interese. Odabiru se aktivnosti koje uravnotezuju
dugorocgne ciljeve i svakodnevne zadaée svakog nastavnog predmeta pa tako i Glazbene
kulture. Sustavno se promisljaju metode i organizacijski oblici rada, ali prije svega se tezi
isprobavanju novog i prevladavanju straha od neuspjeha kod ulenika. UCiteljice djeluju
jedinstveno, suradnicki i u integraciji s cijelim razredom.

Nastava glazbene kulture nuzno u srediSte paznje stavlja u€enikovu glazbenu aktivnost, a
temeljne informacije muzikolo$kog i teorijskog sadrZaja proizlaze iz same glazbe. SluSanjem
i upoznavanjem glazbe, izrazavanjem glazbom i uz glazbu i osvjeS¢ivanjem glazbe u
kontekstu, ucenici upoznaju, u€e vrednovati i razumjeti glazbu, razvijaju osobne glazbene
sposobnosti sukladne individualnim moguc¢nostima i otkrivaju vrijednosti lokalne, nacionalne i
globalne tradicijske i umjetniCke glazbe te vaznost njezinog prenosSenja (KNPGKGUG -
Kurikulum nastavnog predmeta Glazbena kultura za osnovne $kole i Glazbena umjetnost za
Gimnazije, 2019).

Aktivnosti koje su provedene u svrhu prikaza dobre prakse prate metodicki model Atanasov
Piljek (2008) te su obogacene novim idejama. U zavrdnom dijelu sata provedene su razliCite
vjezbe i igre, unutarpredmetne i medupredmetne korelacije (npr. povezanost sadrzaja
predmeta Glazbene kulture sa sadrzajima Hrvatskog jezika — SluSanje i govorenje, lzrazajno
Citanje; Likovne kulture — Boja, Tocka i crta, PovrSina, Volumeni i masa u prostoru; Prirode i
druStva — Snalazimo se u prostoru, Promet; Tjelesne i zdravstvene kulture — Ritmicke
strukture, Hodanja i tr€anja, Ritmi¢ke i plesne strukture ).
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Provedene aktivnosti zavrSnog dijela sata
Nastavna jedinica: Magarac i kukavica, A. E. M. Gretry (3. razred)
Nastavna domena B: Izrazavanje glazbom i uz glazbu

Ishodi nastavnoga sata: sudjeluje u zajednickoj izvedbi glazbe, uskladuje vlastitu izvedbu s
izvedbama drugih ucenika, pjevalizvodi pjesmu Magarac i kukavica i pritom uvazava
glazbeno-izrazajne sastavnice (metar/dobe, tempo, visina tona, dinamika) i svira
udaraljkama uz pjevanje naucene pjesme (KNPGKGU - Kurikulum nastavnih predmeta
Glazbena kultura i Glazbena umjetnost za osnovne Skole i gimnazije, 2020).

Ishodi aktivnosti nastavne situacije zavr$nog dijela sata: razvijati vjestinu sviranja ritma i
doba, uvjezbati melodiju, tekst, ritam i metar nau€ene pjesme, razvijati osjecaj za toCnu
intonaciju i lijepo pjevanje.

Aktivnosti u zavrSnom dijelu sata glazbene kulture:

1. Ucenici uz matricu pjevaju nau¢enu pjesmu i svi, istovremeno, sviraju ritam

bubnjevima, Stapi¢éima i zveCkama. U sljede¢em izvodenju mijenjaju instrumente.

Slika 1. UCenici sviraju ritam bubnjevima, Stapicima i zveCkama

135

Suodnos metodicke teorije i prakse 5 | UFZG



2. Ucenici su podijeljeni u dvije skupine i pjevaju nauenu pjesmu uz matricu. Jedna
skupina svira dobe pokretima tijela, a druga skupina obojenim rukama svira ritam i

ostavlja trag na papiru.

T

tine

b o) K&

Slika 2. U&enici pjevaju nau€enu pjesmu uz matricu

3. Ucenici pjevaju nauenu pjesmu i sviraju dobe pokretima ruku slikajuéi kistovima i
bojom po platnu. TeSku dobu slikaju dolje na platnu (koljena), a laku dobu slikaju gore

na platnu (ramena). Dio u€enika svira dobe bubnjevima.
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Slika 3. Ugenici sviraju dobe pokretima ruku slikajuci kistovima
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Aktivnosti u produzenom boravku

1.

Igra Pjevajmo instrumentima — ucenici sviraju razliCitim instrumentima po unaprijed
zadanim ulogama (aranZmanu), bez pjevanja. U prvoj kitici uCitelj svira na sintetizatoru
zvuka, a dio u€enika svira dobe bubnjevima. Prvu frazu druge kitice svira troje ucenika
metalofonom (ucenici koji pohadaju glazbenu Skolu i poznaju glazbeno pismo sviraju
melodijsku liniju), dok se u drugoj frazi ukljuCuju ucenici koji sviraju ritam zvec¢kama i
ucitelj koji ih prati. U trec¢oj kitici posljednja skupina u€enika svira ritam Stapi¢ima. Trecu

kiticu svira posljednja skupina u¢enika bubnjevima uz uciteljevu pratnju.

Slika 4. Igra Pjevajmo instrumentima

Igra Veseli stolci — u€enici su podijeljeni u tri skupine na tri radna mjesta (svaka skupina
ima u krug poslozen jedan stolac manje nego Sto ima ¢lanova). Ishodavajuéi dobe, kre¢u
se oko svojih stolaca i pjevaju. Prepoznajuci novu strofu, ponavljanje melodijske linije,
sjedaju na stolac. Tko ne uspije sjesti, ispada i uzima jedan stolac iz kruga. Ostali se

uCenici nastavljaju kretati u tempu ¢ekajuci novu strofu.

Slika 5. Igra Veseli stolci
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3. "Kazaliste sjena" — uclenici likove koji se pojavljuju u pjesmi izraduju od kartona i
lijepe na Stapic¢e. UcCionicu zamraée, postave platno iza kojega je rasvjeta i podijele
uloge. UCiteljica svira na sintetizatoru zvuka, svi ucenici pjevaju, dok ucenici s

ulogama iza platna glume nau¢ene dogadaje pjesme.

Slika 6. Kazaliste sjena

Nastavna jedinica: Semafor, Lj. Goran (1. razred)

Ishodi nastavnoga sata: sudjeluje u zajednickoj izvedbi glazbe, uskladuje vlastitu izvedbu s
izvedbama drugih u€enika, pjevalizvodi pjesmu Semafor i pritom uvazava glazbeno-izrazajne
sastavnice (metar/dobe, tempo, visina tona, dinamika) i svira udaraljkama uz pjevanje
naucene pjesme (KNPGKGU, 2020).

Ishodi aktivnosti nastavne situacije zavr$nog dijela sata: razvijati vjestinu sviranja ritma i
doba pjesme Semafor, uvjezbati melodiju, tekst, ritam i metar naucene pjesme, razvijati
osjecaj za toCnu intonaciju i lijepo pjevanje, razvijati osjecaj za dinamiku u glazbi i slusnu
koncentraciju.

Aktivnosti u zavrSnom dijelu sata glazbene kulture:

1. Glazbena igra "Semafor"- u€enici su podijeljeni u dvije skupine. Jedna skupina u ruci
drzi Stapi¢e s krugovima koji su s jedne strane crveni, s druge zeleni. Pjevaju pjesmu
uz matricu i sviraju dobre pokretima tijela. Na teSku dobu koju sviraju na koljenu

okre¢u crvenu boju, a na laku na ramenu okre¢u zelenu boju. Kada viknu "stoj"
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pokazuju ostalim u€enicima crvenu boju. Druga skupina pjeva i ishodava dobe drzedi

pritom, u rukama, prometna sredstva izradena od kartona.
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Slika 7. Glazbena igra Semafor

2. lgra Vruce — hladno; vjezba dinamicke osjetljivosti. U¢enici odabiru jednoga koji izlazi
iz ucionice. Unaprijed su se s njime dogovorili koji ¢e predmet negdje u razredu
sakriti. UCenik ulazi u razred i trazi dogovoreni predmet. Istovremeno svi pjevaju vec
naucenu pjesmu uz instrumentalnu pratnju, ¢as tide, ¢as glasnije. Sto mu je blize,

pjevanije je glasnije (vruée), $to mu je dalje, pjevanje je tie (hladno).
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Slika 8. Igra Vruce — hladno
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Aktivnosti u produzenom boravku

1. "Prometni poligon" — u€enicama postavljamo poligon s prometnim elementima. Dio
ucenika, uz pjevanje, svira ritam zveCkama, dok drugi dio uc€enika, uz pjevanje,

ishodava ritam i kre¢e se prometnicom postujuéi pritom prometne znakove prateéi

zadane smjerove kretanja.

Slika 9. Igra Prometni poligon

2. lIgra tiSine "Pogodi tko se oglasio” — ucenici sjede zatvorenih oc€iju, koncentrirani na
slusanje. U itelj zapoc€inje pjevati pjesmu uz matricu. Kora€ajuéi razredom, dodiruje
pojedine uCenike za rame. Koga dodirne, taj nastavlja pjevati tamo gdje je ucitel]

prestao. Ostali pogadaju Ciji je to glas bio.
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Slika 10. Igra tiSine Pogodi tko se oglasio
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Nastavna jedinica: Koraénica, S.Prokofjev (1. razred)

Nastavna domena A: SluSanje i upoznavanije glazbe

Ishodi nastavnoga sata: Poznaje cjelovitu skladbu Koracnica, klasi¢nog Zanra, temeljem
sludanja razlikuje pojedine glazbeno-izrazajne sastavnice: ugodaj, tempo, dinamika,
bojal/izvodilacki sastav (KNPGKGU, 2020.).

Ishodi aktivnosti nastavne situacije zavrsnog dijela sata: posluSati, upoznati i znati prepoznati
skladbu S. Prokofjeva Koracnica i uociti elemente glazbenog izraza skladbe, spoznati pojam
koracnice ishodavanjem metra skladbe u zadanom tempu i usvojiti osmisljenu koreografiju.

Aktivnosti u zavrSnom dijelu sata glazbene kulture:

1. UcCenici uCe plesati plesne korake osmisljene koreografije na ovu skladbu. Dio

uéenika istovremeno svira ritam razlicitim zveékama.

Slika 11. Koreografija uenika

Aktivnosti u produzenom boravku:

1. "Dirigiramo kistovima" — u€enici uz slu$anje skladbe zamisljaju da su dirigenti. Njihov
je zadatak pripaziti na tiSe i glasnije dijelove skladbe, brZe i polaganije te tako
dirigirati po prozirnoj foliji razvu€enoj izmedu velikih stupova. Mogu slikati potezima i
mrljama.

141

Suodnos metodicke teorije i prakse 5 | UFZG



Slika 12. Dirigiramo kistovima

Ucenici slikaju doZivljaj skladbe u snijegu. Ucitelj ih upuéuje da osvijeste kako se
osjeCaju kada sluSaju skladbu i da to pokuSaju prevesti u pokret. Velike boce
napunjene su vodom obojanom jestivim bojama. Na ¢epovima su napravljene sitne
rupice. UCenici na Skolskom dvoritu, slusajuci skladbu, slikajaju dozivljaj ostavljajuci

trag na snijegu.
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Slika 13. UCenici slikaju dozivljaj skladbe na snijegu
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Nastavna jedinica: Mali ZOO (Leptir, Muha, Pauk), J. Magdié¢ (2. razred)

Nastavna domena A: SluSanje i upoznavanje glazbe

Ishodi nastavnoga sata: Poznaje cjelovite skladbe Leptir, Muha i Pauk, klasiénog zanra,

temeljem sluSanja razlikuje pojedine glazbeno-izrazajne sastavnice: ugodaj, tempo,
dinamika, boja/izvodilacki sastav (KNPGKGU, 2020.).

Ishodi aktivnosti nastavne situacije zavrSnog dijela sata: poslusati, upoznati i znati prepoznati

skladbe J. Magdic¢a Leptir, Muha i Pauk i uociti elemente glazbenog izraza skladbi, razvijati

vjesStinu analize umjetniCkih skladbi i glazbenu memoriju te poticati interes za upoznavanjem

novih umjetnickih skladbi.

Aktivnosti u zavrsnom dijelu sata glazbene kulture:

1.

Igra "Glazbeni kip" — tim od 3 u€enika izlazi iz u€ionice. Ostali u€enici, slusajuéi jednu
od 3 skladbe iz ciklusa Mali ZOO, slobodno se kre¢u ucionicom. Prepoznajuéi
skladbu, imitiraju kretanje Zivotinje Ciji naziv skladba nosi. Po zavrSetku skladbe
pretvaraju se u kip nalik toj zivotinji. U&enici koji ¢ekaju ispred razreda, ulaze na poziv
uciteljice. Njihov je zadatak promotriti kipove, dogovoriti i iznijeti svoje miSljenje.
Prepoznavanjem skladbe, bira se novi tim te se igra nastavlja sluSajuéi druge dvije
skladbe.

Aktivnosti u produzenom boravku:

1.

Igra "Zagonetna pantomima" — ucitelj prethodno pripremi tri zagonetke tako da svaka
otkriva pojam naslova skladbe. Potrebno je isprintati rije€i zagonetke u vecem
formatu, pomijeSati ih te svakoj skupini dati da sloze jednu zagonetku. UcCenici
odreduju prvu rije¢ zagonetke te ih se upucuje da postoje rijeCi koje se rimuju. Svaka
skupina ima pravo na 4 dzokera, npr. mogu zatraZiti u€itelja da im na pocCetak svakog
stiha stavi odgovarajucu rije¢. Ucitelj obilazi u€enike i po potrebi zamjenjuje pokoji
redoslijed rijeCi kako bi lakSe stigli do pojma. Po otkrivanju pojma zagonetke, jedna
po jedna skupina pantomimom pokazuje pojam. UCenici pogadaju pojam, odnosno
naslov skladbe, a skupina koja je pantomimom uprizorila pojam ¢ita zagonetku. Slusa

se skladba i ponavljaju se glazbene sastavnice skladbe.
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Slika 14. Igra "Zagonetha pantomima"

Osnovna zadaca zavrSnog dijela sata glazbene kulture jest ponavljanje i uvjeZbavanje
naucenih nastavnih sadrzaja te usustavljivanje znanja. Ona se provodi razli¢itim glazbenim
aktivnostima i igrama. Na provedbu takvih aktivnosti, najviSe svojim zalaganjem i voljom,
utje€u sami ucitelji kao moderatori nastavnoga procesa.

Oni osmisljavaju i pripremaju zanimljive sadrzaje kroz koje ¢e ucenici, igrajuéi se, ujedno
uvjezbavati i ponavljati nau€eni nastavni sadrzaj. U suradnji s uciteliicama produzenog
boravka nastoji se u svakom nastavnom danu povezati sadrzaj jutarnje nastave i produzenog
boravka. U prvom su planu uvijek u€enici, njihov osobni rast i razvoj te napredak u svim
nastavnim podrucjima glazbene kulture. Stoga se uvazavaju njihovi interesi i Zelje poStujudi

mogucnosti individualnog napretka svakog pojedinog ucenika.
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SUODNOS METODICKE TEORIJE | PRAKSE 5
Znanstveno-struc¢ni skup metodicara, teoretic¢ara i prakticara, mentora u vjezbaonicama
studentima Uciteljskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu u organizaciji Katedre za metodike
Uciteljskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i Gradskog drustva Crvenog kriza Zagreb

4. lipnja 2022.

Otvaranje skupa 9.00 - 9.30
Kulturno-umjetnicki program
Nemoj mi se rugati — Mali zbor u€enika OS Sredi$¢e (voditeljica: lva Pokas)
Gospodica Necu — predstava u¢enika OS Sredi$ée (pripremile: Tja$a Jurakovi¢ Antoli¢, lvana Benko, Lara

Branilovi¢ i lva Pokas)
Uvodne rijeci

doc. dr. sc. Martina Kolar Billege, predstojnica Katedre za metodike, UFZG

Violeta Vragotuk, mag. paed., ravnateljica OS Sredisce

Petar Penava, dipl. oec., ravnatelj Gradskoga drustva Crvenoga kriza
dr. sc. Dubravka Brezak Stamaé, ravnateljica Agencije za odgoj i obrazovanje
prof. dr. sc. SiniSa Opi¢, dekan Uciteljskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu

POZVANA PREDAVANJA 9.30 - 10.30

Maja Zrnci¢, prof., Ministarstvo kulture i medija

Umijetnickim odgojem i obrazovanjem do
kompetentne mlade publike

Vesna Tica, Gradsko drustvo Crvenoga kriza

Crveni kriz grada Zagreba i Uciteljski fakultet
- partneri u osposobljavanju studenata za
provodenje programa Skole u prirodi

izv. prof. dr. sc. Vladimir Legac, UFZG
Metodika stranih jezika

Vaznost sociokulturnih aspekta u poucavanju
u razredu s obzirom na aktualna migracijska
kretanja u Hrvatskoj i Europi

izv. prof. dr. sc. Zdenko Braici¢, UFZG
Metodika prirode i drustva

Seosko gospodarstvo kao potencijal za
suvremenu nastavu Prirode i drustva

STANKA 10.30-11.00

PRIKAZI DOBRE METODICKE PRAKSE RPOO 11.00 - 12.30

Maja Fatovi¢ i Gorana Hudin Beni¢, DV Buduénost, Zagreb
Josipa Kralji¢, umjetnicka savjetnica, UFZG
Metodika glazbene kulture

Muzikogram, ritam i tjeloglazba

Jasminka Stef¢ié¢ i Ivana Purgar, DV Potocnica, Zagreb
doc. dr. sc. Marijana Hraski, UFZG
Kinezioloska metodika

Elementi baleta za djecu predskolske dobi

Aleta Jurki, DV Savica, Zagreb
Bojana Gotlin, predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Stvaranje mogucnosti za cjeloZivotno ucenje
buducih odgojitelja

Lana Radosevic¢ i Mersija Planci¢ Dlaci¢, DV Malesnica, Zagreb
dr. sc. Edita Rogulj
Metodika upoznavanja okoline

Bee bot - Sto je to?

Mateja Jajalo i Petra Petrkac, DV Petrinjcica, Petrinja
Anabela Kunert, mag. praesc. educ
Metodika upoznavanja okoline

Obnoviljivi izvori energije
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Silvija Zlatar i Ivana Prpi¢, DV Matije Gupca, Zagreb
dr. sc. Edita Rogulj
Metodika upoznavanja okoline

VaZnost promicanja spontane igre na
otvorenome u ustanovama ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja

Petrunjela Sremcevi¢ i Silvija Beck, DV Vedri dani, Zagreb
Ivana Golik, predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Zene znanstvenice

Blazenka Piri, DV Vedri dani, Zagreb
Ivana Golik, predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Djedji projekti u djec¢jem vrtiéu

Biljana Stefanac, DV Zvon¢i¢, Zagreb
Ivana Golik, predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Priroda u projektima u djecjem vrticu

Natasa Novak, DV Fijolica, Prelog
Ivana Golik, predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Ucenje u zajednici

PRIKAZI DOBRE METODICKE PRAKSE US 11.00 — 12.30

Ivana Dubovecak i Marina Muzek, OS Eugena Kvaternika,
Velika Gorica

prof. dr. sc. lvan Prskalo

KinezioloSka metodika

Pomoc¢ informacijsko-komunikacijske
tehnologije u nastavi TZK

Andrea Kager i Valentina Filipovi¢, OS Ivana Gorana Kovacica,
Zagreb

izv. prof. dr. sc. Vesna Budinski

Metodika hrvatskoga jezika

Intertekst u metodickoj artikulaciji nastave
Hrvatskoga jezika

Borislava Surdonja, OS Izidora Kr$njavoga, Zagreb
mr. Sanja Canjek-Androi¢, predavacica
Metodika prirode i drustva

Primjena IKT-a u nastavi Prirode i drustva —
Projekt: Upoznajmo Hrvatsku

Iva Erak i Petra Antoli¢, OS kralja Tomislava, Zagreb
Diana Atanasov Piljek, viSa predavacica
Metodika glazbene kulture

Igre s pjevanjem u nastavi Glazbene kulture

Gordana Ivanéi¢, vanjska suradnica UFZG
doc. dr. sc. Martina Kolar Billege
Metodika hrvatskoga jezika

Metodicki tragovi u digitalnom svijetu

Iva Paléi¢ Stréi¢, OS Srediscée, Zagreb
doc. dr. sc. Zrinka Vukojevic
Metodika hrvatskoga jezika

Strip u problemskom metodi¢kom sustavu
nastave Hrvatskoga jezika

Ana Prohaska Znidari¢, OS Ivana Gorana Kovacica, Zagreb
izv. prof. dr. sc. Alena Letina
Metodika prirode i drustva

Strategije aktivnog ucenja u nastavi Prirode i
drustva

Iva Zeljko, OS Ivana Gorana Kovaciéa, Zagreb
izv. prof. dr. sc. Vesna Budinski
Metodika hrvatskoga jezika

Na putu do zvijezda, tragovima produzenoga
boravka

Organizacijski i programski odbor:

doc. dr. sc. Martina Kolar Billege, predstojnica Katedre za metodike, izv. prof. dr. sc. Alena Letina,
zamjenica predstojnice Katedre za metodike, Petar Penava, dipl. oec., izv. prof. dr. sc. Vesna Budinski

Tehnicka podrska: Janko Bulovi¢, mag. prim. educ., Zeljka Bulaji¢

Mjesto odrzavanja Skupa: OS Sredi$ce, Ulica Savezne Republike Njemacke 2, Zagreb
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