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UVODNIK

Zbornik radova Suodnos metodiCke teorije i prakse 6 nastavak je jedne divne pri€e koja se
veé Sestu godinu zaredom razvija u suodnosu metodic¢ara, teoretiCara i prakti¢ara. Zbornik
koji je pred vama nastao je kao sinteza interdisciplinarnih predavanja i prikaza metodickih
praksi u ranome i predskolskome odgoju i obrazovanju te primarnome obrazovanju koji su
odrzani i predstavljeni na znanstveno-stru¢nome skupu u organizaciji Katedre za metodike
Uciteljskoga fakulteta SveuciliSta u Zagrebu i Gradskoga drustva Crvenoga kriza Zagreb 16.

lipnja 2023. na Sljemenu.

Kada bi se, dakle, jednom rijeCju trebao opisati karakter ovoga zbornika i znanstveno-
struénoga skupa iz kojega je potekao, bila bi to zasigurno rije¢ SUODNOS. Ona u svome
znacenju odnosa dviju strana koje djeluju jedna na drugu, koje jedna na drugu usmjeravaju
svoje djelovanje, koje jedna drugu mijenjaju ili bitno ovise jedna o drugoj, najbolje prikazuje
epistemiologiju metodike koja se izvodi iz neposredne poucavateljske stvarnosti odabiranjem
i povezivanjem teorijskoga i praktiCnoga metodi¢koga znanja. Vrijednost radova metodi¢ara
praktiCara ogleda se u njihovoj izvedbi u Vjezbaonicama UCiteljskoga fakulteta Sveucilista u
Zagrebu, a radovi metodiCara teoretiCara dali su podlogu za razvoj i unapredenje nastave u
cijeloj obrazovnoj vertikali. Karakter Zbornika obiljeZio je jo$ jedan suodnos. Naime, metodika
se svakoga nastavnoga predmeta uspostavlja na suodnosu mati¢nih i temeljnih odgojno-
obrazovnih znanosti, odnosno na njihovoj svrhovitoj povezanosti u izvodenju odgojno-
obrazovnog &ina. Na tim je primarno dvama suodnosima nastao niz hvalevrijednih ¢lanaka u
kojima se ogledaju ove teme: Nacionalni ispiti iz Hrvatskog jezika za ucenike Cetvrtog
razreda u Sk. god. 2022./2023. i rezultati medunarodnog vrednovanja Citalatke pismenosti
PIRLS 2021; Vaznost &itanja djeci od najranije dobi; Sto ¢emo s ChatGPT-om?; Projektna
nastava Prirode i drusStva u prvom razredu; Razvoj Zivotnih prakti¢nih vjestina u primarnom
obrazovanju; Ekologija u slici i rijeCi; lzloZzenost C¢itanju; Lektirom razvijamo Ccitalacku
pismenost; Integrirani dan — kaligrafija; Poticanje Citanja i pisanja u 1. razredu; Metode
Montessori pedagogije u redovnoj nastavi; Glazbeni projekt — Ekoheroji (glazbeno
stvaralastvo); Ekovilenjaci u digitalnom svijetu — iskustveno u€enje u ustanovi ranoga i
predSkolskoga odgoja; STEM u vrtiéu; Auditivno-kinestetiCka sinkronizacija glazbom;
Motoricko u€enje vodenja lopte nogom u predskolskoj dobi; KinezioloSke aktivnosti u djeCjem

vrticu — inkluzija djece s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama.

Zahvaljujemo svima koji su pomogli u organizaciji znanstveno-struénoga skupa na Sljemenu

svojim radom i sudjelovanjem, kao i svima onima koji su pomogli nastanak ovoga zbornika



radova koiji ¢e, vjerujemo, pronaci svoj put do metodi¢kih teoreti€ara i praktiCara koji ¢e mu
svojim radom dati smisao.

Urednice
prof. dr. sc. Tamara Gazdic¢-Aleri¢, voditeljica Centra za europsko obrazovanje

izv. prof. dr. sc. Alena Letina, proCelnica Odsjeka za uciteljske studije
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Dr. sc. lvana Dubovecak, viSa stru¢na savjetnica — specijalistica, koordinatorica za Hrvatski
jezik

Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje obrazovanja

Vanjsko vrednovanje obrazovanja

Nacionalni ispiti iz Hrvatskog jezika za ucenike Cetvrtog razreda u Sk. god.
2022./2023. i rezultati medunarodnog vrednovanja cCitalacke pismenosti
PIRLS 2021

Odlukom Ministarstva znanosti i obrazovanja Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje
obrazovanja proveo je na uzorku od 80 Skola nacionalne ispite za uCenike ¢etvrtog razreda u
Skolskoj godini 2022./2023. Ispite je pisao 3981 ucenik, $to je oko 10 % od ukupnog broja
ucenika Cetvrtog razreda. Osim brojC¢ane reprezentativnosti zadovoljeni su i drugi kriteriji jer
je medu 80 skola bilo i Skola s velikim brojem u€enika, kao i malih i srednje velikih Skola. Bile
su zastupljene urbane, ruralne, oto¢ne i planinske Skole, kao i Skole koje imaju podruéne
odjele. U skladu s brojem udenika i Skola u Gradu Zagrebu je bilo 11 Skola, u Splitsko-
dalmatinskoj zupaniji osam, u Primorsko-goranskoj i Osjecko-baranjskoj zupaniji Sest, a u

Li¢ko-senjskoj zupaniji jedna skola.

UCenici Cetvrtih razreda nacionalne ispite pisali su iz Hrvatskog jezika, Matematike, Prirode i
drudtva. Osnovni cilj nacionalnih ispita jest utvrditi postignuéa u ishodima predmetnog
kurikula, u ovom slu€aju iz Hrvatskog jezika u jednom od klju¢nih dijelova obrazovnog
ciklusa, a to je zavrSetak Cetvrtog razreda. Osim toga, Zeljelo se sustavno pratiti obrazovni
sustav na svim razinama, od svakog pojedinog u¢enika, Skole, do razine obrazovne politike.
Takoder se Zeljelo pridonijeti uspostavi uskladenoga sustava odgoja i obrazovanja te sustava
kvalitete.

Svrha provedbe nacionalnih ispita bila je utvrdivanje postignute razine kompetencija te
ostvarenosti odgojno-obrazovnih ishoda definiranih predmetnim kurikulom i drugim
dokumentima u vezi s obrazovnom politikom RH i EU. Sve to zbog vrednovanja za ucenje i
ostvarivanja analitickih osnova za poduzimanje mjera koje Ce voditi unapredenju kvalitete
sustava odgoja i obrazovanja. Ovim se Zeljelo osigurati analitiCke osnove za sustavno

planiranje usavrSavanja nositelja odgojno-obrazovne djelatnosti: uCitelja i stru¢nih suradnika.

Rezultati nacionalnih ispita sluze Centru za analizu na temelju koje se rade izvjestaji koji se

prosljeduju resornom ministarstvu. Skole se mogu Koristiti rezultatima nacionalnih ispita za



analizu usporedujuci ih s nacionalnim prosjekom, a sve s ciliem trajnog unapredenja kvalitete
rada Skole. Treba naglasiti da rezultate nacionalnih ispita nije realno ni objektivho
usporedivati sa zakljunim ocjenama u Cetvrtom razredu zbog niza razloga. Naime,
nacionalnim ispitima Zeli se dobiti rezultat trajno steCenih znanja iz sva Cetiri razreda
raéunajucéi na vremenski odmak i zaboravljivost, a s obzirom na to da se nisu provodile
prethodne pripreme, §to se uciteljima i ravnateljima naglasavalo u nekoliko navrata. Nasuprot
tome, zakljuéna ocjena na kraju tekuceg razreda rezultat je viSestruke provjere ucenickih
postignuca, za Sto se ucCenici pripremaju u svim nastavnim oblicima (redovitoj, dodatnoj i
dopunskoj nastavi), nema vecega vremenskog odmaka pa je time utjecaj zaboravljivosti

znacgajno maniji u odnosu na nacionalne ispite.

Sto se tiGe nacionalnog ispita iz Hrvatskog jezika za uéenike &etvrtih razreda rezultati su, $to
se tiCe pozeljne distribucije, zadovoljavajuci. Rezultati su svrstani u Cetiri razine postignuca,
napredna razina u kojoj se naslo 2,9 % ucenika, srednja razina 38 %, osnovna razina 55,5 %
i ispod osnovne razine 3,6 %. Ispit se sastojao od dva dijela. |. dio ispita: Citanje i hrvatski
jezik imao je 54 % rijeSenosti, a Il. dio ispita: Pisanje 26 % rijeSenosti. Treba naglasiti visok
postotak 43,8 % ucenika koji nisu ostvarili bodove na zadatku pisanja. Uzroke tome moze se
traziti u nizu razloga, od sluzenja novim tehnologijama zbog ¢ega se ucenici sve manje
pisano izrazavaju, $to je op¢i trend u svijetu, do nacina poucavanja o ¢emu bi brigu trebali

voditi uCiteljski fakulteti i Agencija za odgoj i obrazovanje.

Unato€ tim ne ba$ najboljim pokazateljima kad je u pitanju pisano izrazavanje, jedno drugo
relevantno medunarodno istraZivanje, a to je PIRLS 2021, baca sasvim drugo svjetlo na na$
obrazovni sustav. Naime, Medunarodno istrazivanje Citalatke pismenosti koje provodi IEA-
Medunarodno udruZenje za vrednovanje obrazovnih postignu¢a koje je u nas provedeno u
jesen 2021. godine u 154 Skole na uzorku od 3973 ucenika, dalo je ohrabrujuce rezultate. Na
medunarodnoj razini sudjelovalo je ukupno 400 000 uc€enika, 20 000 uditelja i 13 000

ravnatelja. IstraZivanje je provedeno u 57 zemalja svijeta.

Hrvatska je u tom istrazivanju sudjelovala prvi put 2011. godine, a samo istrazivanje provodi
se od 2001. godine. Cilj je toga istrazivanja medunarodna usporedba postignuca i
kompetencija uCenika u CitalaCckoj pismenosti te pracenje trendova i uceniCkih postignuca.
Temelji se na kurikulu te istraZuje nacine uCenja i pou€avanja Citalacke pismenosti. Osim
ispitivanja postignuc¢a u€enika prikupljali su se i kontekstualni podatci s upithnikom za ucenike,

uCitelje, ravnatelje i roditelje.

Ako se pode od toga da je referentna srediSnja tocka PIRLS-ove ljestvice 500 bodova,
Hrvatska je s 557 bodova postigla odlican rezultat plasiravSi se na sedmo mjesto, iza
Singapura (587), Irske (577), Hong Konga (573), Rusije (567), Sjeverne Irske (566) i



Engleske (558). Bolji smo od Litve (552), Finske i Poljske (549), ali i primjerice Ceske (540),
Madarske (539), Italije (537), Austrije (530), Njemacke (524), Francuske (514) i Izraela (510
bodova). Od zemalja iz naSeg okruZenja Slovenija je bila 30. s 520 bodova, Srbija 33. s 514,
Crna Gora 42. s 487, a Kosovo 52. s 421 bodom. Racunajuc¢i samo zemlje Europske unije,

Hrvatska se nalazi na izvrsnom drugom mjestu, odmah iza Irske.

Analizirajuci rezultate u usporedbi s naprednom razinom, Hrvatska je imala 15 % ucenika, a
prosjek PIRLS-a 2021 je 7 %. Kad je u pitanju viSa razina postignuc¢a, Hrvatska je imala 56
% ucCenika, a ostale zemlje koje su sudjelovale 36 %, a kada je u pitanju srednja razina,
Hrvatska je imala 88 %, a PIRLS 75 %. Osnovna referentna razina za Hrvatsku je 98 %, a za
PIRLS 94 %.

Ako pratimo ispitivanja 2011. godine, kada je Hrvatska od 45 zemalja bila osma, u 2021.
godini vidljiv je napredak Hrvatske koja je skocila na sedmo mjesto od 57 zemalja. Kada se
gleda rezultat po spolnoj strukturi, u Hrvatskoj su djevojcice postigle znacajno visi rezultat od
djeCaka, ali razlika se neznatno smanjila s 14 na 11 bodova u odnosu na 2011. godinu.
Djevojcice opcenito postizu bolji rezultat od dje€aka u 51 drzavi, a u ostalih Sest nema razlike

izmedu uspjeha djevojcica i djeCaka.

Sto se tite PIRLS trendova svrhe &itanja i procesa razumijevanja 2021. godine bili smo bolji
u odnosu na 2011. godinu kada je u pitanju dozivljaj knjizevnog teksta, tumacenje i
povezivanje ideja i informacija te procjenjivanje i prosudivanje sadrzaja tekstnih elemenata.
Ostali smo na istom u odnosu na 2011. godinu $to se ti¢e prikupljanja i primjene informacija,

prisje¢anja i pronalazenja izriCito navedenih informacija te neposrednog zaklju€ivanja.

Sto se tige kontekstualnih podataka utemeljenih na anketama, medu 3973 roditelja do$lo se
do znakovitih spoznaja, primjerice svi roditelji izjavili su da provode aktivnosti rane Citalacke
pismenosti kod kuce, ali medu skupinama koje to rade ,&esto” u odnosu na skupinu koja to
radi ,ponekad” rezultat Citalacke pismenosti u¢enika bolji je za 26 bodova. Nazalost, uCenici
niskoga socioekonomskog statusa u Hrvatskoj postiZzu loSiji rezultat od ucenika visokog
socioekonomskog statusa. Razlika medu njima je ¢ak 75 bodova. Opcenito gledajuci, visa
postignu¢a u Hrvatskoj i svijetu povezana su s ¢ed¢im aktivhostima roditelja u ranoj dobi
vezanim uz predcitalaCku pismenost, s ve¢im afinitetom prema Citanju kod roditelja i u€enika

i s ve¢im samopouzdanjem kod u€enika uz ve¢ spomenut socioekonomski status.

| jedna zanimljivost za kraj, u Hrvatskoj je 23 % uCenika u anketi izjavilo da jako voli Citati, Sto
je znatno manje u odnosu na ostale zemlje sudionice istraZivanja PIRLS 2021 u kojima 42 %

ucenika jako voli Citati. No, unato€ tomu, naSi u€enici postigli su odli¢an rezultat.
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Maja Zrng¢ié¢, prof.

Ministarstvo kulture i medija Republike Hrvatske

Citalacka pismenost

Vaznost Citanja djeci od najranije dobi

Nacionalna strategija poticanja Citanja 2017. — 2022. donesena je na sjednici Vlade
Republike Hrvatske 2017. godine i stvorila je okvir za konkretno djelovanje na svim
razinama, od nacionalne do lokalne i institucijske, kako bi se osigurali uvjeti za razvoj
Citatelja od najranije dobi, osposobljavanje Citatelja za Citanje razliCitih tipova knjizevnih i
neknjizevnih tekstova u razli€itim formatima, osnazivanje kritickog c&itanja, kao i donijele
posebne mjere koje ukljuCuju brigu za hrvatsku knjizevnost i autore, za razvoj i primjenu
mehanizama pracenja Citatelja/necitatelja te za poduzimanje djelotvornih koraka za razvoj

kulture €itanja u Republici Hrvatskoj.

Vizija ,Hrvatsko drustvo razumije ulogu Citanja u razvoju pojedinca i drustva te specifinosti
Citanja u odredenoj Zivotnoj dobi, u skladu s tim konkretno djeluje i prihva¢a odgovornost za
poticanje Citanja i samo Citanje” ostvarivala se tijekom petogodisnjeg razdoblja, od 2017. do
2022. godine, provedbom aktivnosti i projekata koji doprinose ostvarenju kljuénih strateskih
cilieva: 1) uspostavljanje u€inkovitog drustvenog okvira za podrsku citanju, 2) razvoj Citalacke
pismenosti i poticanje Citatelja na aktivno i kriticko Citanje, 3) povecanje dostupnosti knjiga i

drugih €italackih materijala.

Nacionalni program poticanja Citanja djeci od najranije dobi ,Rodeni za Citanje“ mjera je
Akcijskog plana provedbe Nacionalne strategije poticanja Citanja koji je Vlada usvojila u
lipnju 2023. Program c¢e tijekom viSegodidnjih aktivnosti na nacionalnoj razini promicati
Citanje od najranije dobi i baviti se predSkolskom djecom kao Citateljima, uz aktivhu ulogu

pedijatara te uz podrSku knjizniCara i odgojitelja te tako doprinijeti razvoju Citateljske

pismenosti u Republici Hrvatskoj.

Na redovitim sistematskim pregledima pedijatri ¢e roditelje/skrbnike uputiti u to da je Citanje
djetetu od najranije dobi jednako vazno kao i briga o djetetovim osnovnim potrebama te da
se razvojem predcCitalackih vjeStina u ranoj i predsSkolskoj dobi doprinosi Citalackoj
pismenosti. Razvijena Citalacka pismenost znaci vecu vjerojatnost za nastavak Skolovanja do

21. godine Zivota, pretkazivaC je profesionalne karijere (bolji od Skolskih ocjena), pozitivho
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utjeCe na odnos prema studiranju, povezana je sa sklonoS¢u cjelozivotnom uéenju, vazna je

za pojedinca, kao i za drustvo u cjelini.

Prema istrazivanju Eurostata iz 2017. obuhvacenost djece vrticima u RH, u dobi od 3 do 6
godina iznosila je 46,7 %, a na razini EU iznosila je 82,8 % (samo je Poljska imala loSiju
obuhvacéenost od RH). Posljednjih godina u dobi od tri godine do Sest godina uklju¢enost
djece u vrtice u Hrvatskoj povecala se za 7,9 %. Cinjenica slabe obuhvaéenosti djece
vrtickim programima, ali gotovo potpunog kontakta s pedijatrima, jedan je od razloga zasto

je odlu€eno da program Rodeni za c¢itanje do roditelja/ skrbnika posreduju pedijatri.

Pedijatri ¢e prilikom redovitog pregleda djetetu pokloniti slikovnicu u skladu s njegovom dobi
(4 razlicite slikovnice u razdoblju od 6 mjeseci do polaska u Skolu). Mnogi roditelji izrazavaju
izrazito pozitivan stav prema ideji €itanja djeci, kao i prema ideji poticanja djece da sama
Citaju, ali nerijetko se suoCavaju s izazovima vezanima uz prikladno vrijeme i nacin na koji bi
to trebalo &initi. Zahvaljuju¢i programu Rodeni za C&itanje i interdisciplinarnom timu suradnika,
roditelji/skrbnici nisu prepusteni sami sebi, nego ¢e u sklopu Programa dobiti konkretnu
pomoc¢ i informacije putem &etiriju kljuénih poruka: kada, gdje, na koji nacin i zasto Citati djeci

od najranije dobi.

Program Rodeni za ¢itanje na nacionalnoj razini provodi Ministarstvo kulture i medija u
suradnji s Ministarstvom zdravstva Republike Hrvatske, uz podrsku Hrvatskog drustva za

socijalnu i preventivnu pedijatriju i Hrvatskoga pedijatrijskog drustva.

Ministarstvo kulture i medija raspisalo je javni poziv hrvatskim knjizevnicima i ilustratorima da
predloze cjelovite slikovnice za dobne skupine, anonimno, prema zadanim Kkriterijima:
umijetnicka kvaliteta teksta i ilustracije, primjerenost dobi djetetu, komunikativnost slikovnice,
primjenjivost rjeSenja. Struéno povjerenstvo u kojem su bili predstavnici UNICEF-a,

Ministarstva zdravstva, knjizni€ari, ilustratori, pisci i drugi struénjaci odabralo je slikovnice:

e Bebe su super, Ivane Guljasevi¢ Kuman (za dob od 6 mjeseci do 1,5 godine)

e Moj medo, lvane Musi¢ (za dob od 1,5 godine do 3 godine)

e Sto sve danas moram napraviti, lvane Guljasevié Kuman (za dob od 3 godine do 5
godina)

e Sve mogu sama/sam, lvane GuljaSevi¢ Kuman (za dob od 5 do 7 godina).
Do polaska u skolu svako ¢e dijete imati ,mini knjiznicu” od Cetiri slikovnice.

Prema sluzbenim statistickim podatcima u Republici Hrvatskoj u prosjeku se rodi 36 000
djece godiSnje, a Ministarstvo kulture i medija tiskat ¢e i dostaviti u 249 pedijatrijskih
ordinacija u Hrvatskoj slikovnice za svako dijete, ukupno Cetiri slikovnice do djetetova

polaska u Skolu. Sustav podrske i promidzbe ¢itanja od najranije dobi uz aktivhu ulogu
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pedijatara ukljuCuje mrezu dionika: 873 djecja vrti¢a i 1127 podrucénih vrti¢kih objekata, 232
knjiznice, 33 rodilidta i volontersku mrezu. Sredstva potrebna za ostvarivanje programa
Rodeni za citanje osigurana su u Drzavnom proraCunu Republike Hrvatske. Krajnji je cilj
ishoditi da program Rodeni za ¢&itanje postane jedan od preventivnih programa u Republici
Hrvatskao.
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Izv. prof. dr. sc. Vladimir Legac

Sveuciliste u Zagrebu, U iteljski fakultet

Metodika nastave stranih jezika

Sto ¢emo s ChatGPT-om?

Uvod

Ovaj se rad bavi programom ChatGPT u nastavi, i to od najranijeg obrazovanja pa sve do
nastave na sveuciliSnoj razini od preddiplomskog do doktorskog studija. Autor Citateljima
prenosi informacije o tome kako je taj racunalni program predstavljen u medijima engleskog i
njemackoga govornog podrucja te $to su oni pisali o reakcijama na njegovu pojavu. Govori
se i o smjernicama obrazovnih vlasti za uporabu ChatGPT-a u Skolama zemalja s tog
jezi€nog podrucja. Navode se i reakcije UNESCO-a u razdoblju od prosinca 2022. do lipnja
2023.

Medu prvima program ChatGPT je svojim Citateljima predstavljen u New York Times-u u
¢lanku autora Kevina Roosea pod naslovom The Brilliance and Weirdness of ChatGPT
(slobodan prijevod na hrvatski: Briljantnost i ¢udnovatost ChatGPT-a), a koji je objavijen ni
tiedan dana nakon pokretanja tog programa (5. 12. 2022.). Iz &lanka se saznaje da je
ChatGPT tzv. chatbot — raCunalni program koji automatizira odredene zadatke, obi¢no u
razgovoru s korisnikom putem konverzacijskog sucelja) i da je dio Sireg skupa tehnologija
koje je razvio startup (raCunalni program tvrtke OpenAl koja je utemeljena s ciliem brzog
Sirenja i rasta prema skalabilnom ekonomskom modelu, na temelju neke inovativne ideje,
usluge ili proizvoda, a Cijim ¢e se ostvarenjem, ponaj¢eSce u online okruzenju, stec¢i milijuni
korisnika i ostvariti golema zarada: sjediSte joj je u San Franciscu i ima vrlo blizak odnos s
Microsoftom). Citatelji su doznali da je taj radunalni program dio nove generacije sustava
umjetne inteligencije koji mogu razgovarati, generirati Citljiiv tekst na zahtjev, a Cak i
proizvoditi nove slike i videa na temelju onoga $to su naucili iz goleme baze podataka
digitalnih knjiga, online zapisa i drugih medija. U Clanku se istiCe da je za razliku od
prethodnih iteracija takozvanih "velikih jezi€nih modela", kao Sto je bio OpenAl-jev GPT-3,
lansiran 2020., alat ChatGPT dostupan besplatno svima onima koji imaju internetsku vezu te
da je dizajniran kako bi bio lakSi za uporabu. Navodi se i vrlo vazan podatak da se ve¢ za

spomenutu stariju inacicu aplikacije predvidalo da bi mogla nadmasiti sve dotadasSnje
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pretrazivaCe. Program djeluje kao pisani dijalog izmedu sustava umjetne inteligencije i osobe

koja mu postavlja pitanja.

Tijekom narednih nekoliko tjedana u vijestima britanskih i ameri¢kih radijskih postaja moglo
se Cuti kako su se milijuni ljudi igrali s ChatGPT-om ve¢ tijekom 2022. rabeci ga u prakti¢ne
svrhe poput pisanja Skolskih sastavaka i rjieSavanja zadataka iz kontrolnih zadaca i testova te
sastavljanja tekstova elektronske poste, ali da su ga navodili i na pogreske pri postavljanju
pitanja o informacijama koje ucenici ili studenti dobivaju iz udzbenika ili predavanja. U svim
se vijestima, kao i u prvotno spomenutome ¢lanku iz New York Timesa, isticalo kako su svi ti

upiti s raznim zamkama pomagali ChatGPT-u da ,postane pametniji“.

Kakve su bile prve reakcije?

Nekoliko dana nakon pojavljivanja aplikacije ChatGPT je ozloglaSen. Radio, novine, TV i
portali masovno su o tome pisali tijekom prosinca 2022. Uzrok dolaska na lo$ glas bio je u
varanju uéenika i studenata. Skole i sveugilista u SAD-u, Ujedinjenom Kraljevstvu i
Njemackoj brzo i odlu¢no su reagirali tako $to su uslijedila blokiranja. Najprije je reagirao Los
Angeles Unified, drugi po veli€ini Skolski okrug u SAD-u, blokiraju¢i pristup web stranici
OpenAl-ja s mreze svojih Skola. Do sije€nja 2023. diljiem engleskoga govornog podrucja
softver je zabranjen u Skolama i na fakultetima od Washingtona, New Yorka, Alabame i
Virginije u Sjedinjenim Drzavama do Queenslanda i Novog JuZznog Walesa u Australiji. Jako
su bila zapazena i reagiranja najuglednijinh britanskih sveucilidta, ukljuCujuéi Imperial
Collegea u Londonu i Sveucilista Cambridge. Svi su oni objavili izjave u kojima se upozorava

studente na to da se ne koriste ChatGPT-om s ciljem varanja.

Brzi obrat

U veljadi 2023. dolazi do prvih promjena stavova. Tako se u emisiji Glasa Amerike emitiranoj
9. 2. 2023. pod naslovom Amid ChatGPT Outcry, Some Teachers Are Inviting Al to Class
(slobodni prijevod naslova na hrvatski: Usred protesta protiv ChatGPT-a, neki udcitelji
pozivaju umjetnu inteligenciju na nastavu) citira Stevea Darlowa. Rije€ je o IKT sistemskom
inZenjeru nadleznom za sve $kole iz okruga Santa Rosa na Floridi koji je nekoliko tjedana
prije bio blokirao aplikaciju ChatGPT na uredajima i mrezama doticnog okruga: “To be
perfectly honest, do | wish it could be uninvented? Yes. But it happened.” (Da budem

potpuno iskren, Zelim li da to nije bilo izmigljeno? Zelim, ali dogodilo se.)

Velika gradacija u smjeru veceg prihvacanja ChatGPT-a Cula se u istoj emisiji u kojoj se

navodi primjer nastavnice matematike iz Teksasa Heather Brantley koja je na konferenciji
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posveéenoj buduénosti obrazovne tehnologije u New Orleansu (Future of Education
Technology Conference) odrzala entuzijastiéni govor na temu "Carolija pisanja s pomodu

umijetne inteligencije za sve predmete” misleci na uporabu ChatGPT-a.

U uglednom &asopisu Fortune Jocelyn Gecker je 14. 2. 2023., pozivajuéi se na vijest jedne
od najvaznijih svjetskih novinskih agencija, Associated Pressa, objavila ¢lanak: /t’'s coming,
whether we want it to or not’: Teachers nationwide are using ChatGPT to prepare kids for an
Al world (Dolazi, htjeli mi to ili ne. UCitelji diljiem zemlje koriste se ChatGPT-om za pripremu
djece za svijet umjetne inteligencije) i u kojem se upozorava na to da kao ljudi u obrazovanju

jos nismo otkrili najbolji nacin koriStenja umjetne inteligencije.

Inage, u mnogim se novinskim ¢&lancima u raznim novinama tijekom veljace pisalo da
osnovnoskolska djeca nisu mogla razumjeti zasto su ucitelji i roditelji digli toliku buku oko te

aplikacije.

U ozujku 2023. piSe se vec¢ o potrebnom suzivotu s ChatGPT-om. Tako Will Douglas Heaven
u MIT Technology Review od 6. 3. donosi misljenje o tome da ¢e ChatGPT promijeniti, a ne

unistiti obrazovanje. ,ChatGPT is going to change education, not destroy it.”

U ozujku se javljalo da je po americ¢kim Skolama ChatGPT najprije odblokiran za nastavnike
u njihovim zbornicama te onda polako i postupno i za ucenike. Do obrata je doSlo kad se

uvidjelo da se zabranama problem ne moze rijeSiti i da bi softver mogao biti koristan.

Vazne su bile i prve reakcije u Njemackoj koje su iSle u istom smjeru. Tako je Odjel
berlinskog Senata za obrazovanje, mlade i obitelj medu prvima objavio Smjernice za Skole o
postupanju s ChatGPT-om. Prema mi$ljenju tih prosvjetnih sluzbi iz Berlina taj novi tekstualni
alat dozivio je velik porast popularnosti u posljednjih nekoliko mjeseci, a jedno od podrudja
na koje je ChatGPT imao najvedi utjecaj u poCetnoj fazi usvajanja te nove tehnologije bilo je

obrazovanje.

Ameri¢ke obrazovne vlasti dolaze do zaklju¢ka da bi se napredni ChatGPT ipak mogao rabiti
kao moéno pomocno sredstvo u ucionici jer bi lekcije mogao uciniti interaktivnijima te pomodi
u poducavanju medijskoj pismenosti, kao i stvaranju personaliziranih planova uditelja za

nastavne sate.

Duolingo i Quizlet (tvrtke koje izraduju polove digitalnih materijala koje rabe srednjoskolci u
SAD-u), ve¢ su integrirali OpenAl-jev chatbot u svoje aplikacije. OpenAl je suradivao s
prosvjetnim savjetnicima kako bi ustanovili CinjeniCno stanje vezano uz potencijalni utjecaj
ChatGPT-a na Skole. Tvrtka kaze da se takoder konzultirala s prosvjetnim djelatnicima kada
je razvila besplatni alat za uoCavanje teksta koji je napisao chatbot (iako je njegova to€nost

ograni¢ena).
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Tijekom ozujka brojna su bila pisanja o tome kako bi uciteliima ChatGPT mogao pomodi

uStedjeti vrijeme ne samo za pripremu nastave nego i za administrativne poslove.

Obrat nije znacio opce prihvacéanje, ve¢ su i dalje nastavljena upozorenja na opasnosti
uporabe ChatGPT-a.

Spomenute njemacke Smijernice berlinskih obrazovnih vlasti upuéuju na najvece opasnosti

koje su poznate iz prve struCne i znanstvene literature, a to su:
. varanje ucenika i studenata

Netko moze predati rad koji je napisao ChatGPT kao svoj. To moze biti sastavak, mogu biti
odgovori na pitanja, cjeloviti test, lektira itd. Rezultat toga bit ¢e neznanje, plagijat i stvaranje
navika varanja kod ucenika. Logika ucenika bit ¢e sljedea: Zasto ne bih napravio nesto

puno lakse, brze i bolje kad to rade i drugi?
. ChatGPT ¢ini pogreske ili izmislja

U Smijernicama stoji da joS ne znamo jesu li u pitanju pogreske ili ChatGPT-evo izmisljanje
stvari pa dolazi do navodenja krivih izvora: ChatGPT izmisli reference koje izgledaju kao
stvarne: Newman, J. T. (2023): How to use ChatGPT in Science Class in Grade 4? Journal
of the Los Angeles Unified Schooldistrict 37(2), 37-45. Takve reference izgledaju kao
stvarne, no ¢lanak nikada nije napisan. Moguce je da uopée ne postoje ni autor ni ¢asopis.
ChatGPT ne mora uvijek izmisljati, ali Cesto daje krive datume stvarnih povijesnih dogadaja,
npr. da je u Drugom svjetskom ratu Njemacka napala Poljsku deset dana kasnije (10. 9.
1939.).

o Promice se pretjerano oslanjanje na tehnologiju.
Ucenici zele u trenu imati sve posluzeno na dlanu.
o Postoje velike moguénosti da ¢ée ChatGPT navoditi uCenike na krive zakljucke.
Do toga dolazi jer se navodi samo jedno misljenje.
e |z prethodnog proizlazi da je ChatGPT vrlo pristran.
Naginje favoriziranju jedne strane ili jednog pogleda pa ne daje korisniku objektivnhu
sliku neceg.
o Vadeci podatke iz razli€itih tekstova, sklon je €ak i rasistickim stavovima.
Takvi su tekstovi puni omalovazavanja poznatih osoba iz proSlosti te glorificiranja
nekih nedemokratskih stranaka i diktatura.
e Zbog svega toga od Skola ¢e se zahtijevati da kupuju skupe alate za pravilnu
uporabu ChatGPT-a u nastavi.
To ¢e dovesti do novog, joS veceg jaza izmedu bogatih i siromas$nih.

o Ti ce alati biti u€inkovitiji na engleskom jeziku.
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Opet ¢e posliedica toga biti neravnopravnost i zaostajanje u€enika iz manjih i
siromasnijih naroda.

. pitanje autorskih prava
Nece biti lako utvrditi tko je autor nekog teksta pa vezano uz autorska prava mogu

izostati nov€ane naknade, a nema ni ispravnih navodenja.

Sto kaze UNESCO o uporabi ChatGPT-a?

U lipnju 2023. UNESCO je donio dokument pod naslovom Foundation Models such as
ChatGPT through the prism of the UNESCO Recommendation on the Ethics of Artificial
Intelligence u kojem se uporaba ChatGPT-a u nastavi gleda kroz prizmu UNESCO-ovih
savjeta vezanih uz eticnost umjetne inteligencije. Taj dokument prili€no opsSirno ispituje
ChatGPT u odnosu na nacela i podrucja politike iz njihovih preporuka. Tako se izrazava
zabrinutost zbog, izmedu ostalog, nepridrzavanja principa pravednosti i izazivanja
diskriminacije, davanja netocnih informacija, neodgovornosti, odnosno nemoguénosti
otkrivanja porijekla informacija, problema vezanih uz sigurnost i zastitu, privatnost i zastitu
podataka te problema vezanih uz okoli$, obrazovanje i istraZivanja. Za suzbijanje navedenih
nezelienih pojava izazvanih uporabom ChatGPTa, kao i umjetne inteligencije opcenito,
potrebno je provesti niz konkretnih politickih radnji kako bi se osigurali posteni, ukljuCivi i

odrZivi ishodi razvoja umjetne inteligencije.

Britanski The Guardian u ¢lanku pod naslovom Put learners first: Unesco calls for global ban
on smartphones in schools (Stavite u¢enike na prvo mjesto: UNESCO poziva na globalnu
zabranu pametnih telefona u Skolama) od 26. srpnja 2023. prenosi zabrinutost UNESCO-a
zbog pretjerane uporabe tehnologije u S8kolama. Iste novine navode kako je Nizozemska veé
donijela odgovarajuc¢i zakon prema kojemu se mobiteli mogu Koristiti samo na nastavi

Informatike, i to samo ako to zahtijeva planirana nastavna jedinica.

Alati za otkrivanje ChatGPT-a kao autora

Kako bi se sprijeCilo varanje uCenika i studenata, odnosno otkrivanje ChatGPT-a kao autora
nekog teksta, odmah se priSlo stvaranju alata za otkrivanje autorstva ChatGPT-a, odnosno
toga da je ChatGPT napisao domacu zadacu ili seminarski rad, €lanak ili knjigu ili da je
ChatGPT rijeSio neki test na ispitu. Ubrzo su se pojavila dva takva alata. Prvi je izradio
AlOpen.

AlOpen je svoj alat nazvao OpenAl. U pocCetku je tvrtka tvrdila da je taj klasifikator

osposobljen za razlikovanje teksta pisanog umjetnom inteligencijom i teksta koji je pisao
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Covjek. Medutim, brzo se pokazalo kako postoje indikacije da je OpenAl prili€no nepouzdan.
Prituzbe su dolazile sa svih strana. OpenAl je na svojoj mreznoj stranici u srpnju 2023.
objavio informaciju da od 20. srpnja 2023. doti¢ni alat vide nije dostupan zbog niske stope
toCnosti te da tvrtka radi na uklju€ivanju povratnih informacija koje dobivaju od klijenata. U
istoj obavijesti se napominje da trenutno istrazuju uc€inkovitije tehnike porijekla nekog teksta,
kao i da su se posvetili razvoju i implementaciji mehanizama koji korisnicima omogucuju da
razumiju je li audio ili vizualni sadrzaj generiran, odnosno stvoren umjetnom inteligencijom ili
nije.

Zbog masovnih prituzbi o nepouzdanosti i neucinkovitosti alata proizaslog iz tvrtke koja je
lansirala chatbot ChatGPT, pojavile su se i druge navodno pouzdanije aplikacije — medu
njima i Edward Tianova nazvana GPTZero. Njezin izumitelj bio je 22-godisnji student sa
Sveucilista Princeton. Zajedno s Harvardom i Yaleom, to sveuciliste €ini tzv. Veliku trojku

najuglednijih americkih sveucilista zvanu Ivy League (Liga brsljana).

Emma Bowman iz ameri¢ke neprofitabilne medijske organizacije National Public Radio sa
sjedistem u Washingtonu predstavila je 9. sijeCnja 2023. tu Tianovu aplikaciju u svom prilogu
pod naslovom A college student created an app that can tell whether Al wrote an essay
(Student napravio aplikaciju koja mozZe odrediti je li umjetna inteligencija napisala esgj).
GPTZero navodno puno bolje otkriva ChatGPT kao autora teksta kojeg je u€enik ili student
podvalio pod svoj putem dva indikatora: perplexity — (slobodan prijevod: zbunjenost) i
burstiness (slobodan prijevod: prskavost). InformatiCari ¢e vjerojatno pronaéi neke
primjerenije izraze za ta dva indikatora. Prvi indikator nazvan zbunjenost mjeri sloZzenost
teksta. Ako je GPTZero zbunjen tekstom, onda je tekst vrlo slozen i vjerojatnije je da ga je
napisao ¢ovjek. Medutim, ako je tekst poznatiji botu — jer je obu€en na takvim podatcima —
tada Ce tekst biti niske slozenosti i stoga je vjerojatnije da ga je stvorila umjetna inteligencija.
Drugi indikator koji je Edward Tian nazvao prskavost usporeduje varijacije reCenica. Naime,
ljudi su skloni pisati vecom brzinom, primjerice duzim ili slozenim te zatim kracim

reCenicama, a re€enice napisane umjetnom inteligencijom puno su ujednacenije.

Kako ucéiniti ChatGPT korisnim alatom u razredu?

Buduéi da je nakon onog ,kad ve¢ moramo*“ ChatGPT u$ao u razrede i na fakultete, pocelo

se razmiSljati i davati savjete o tome kako da taj alat bude primjereno iskoristen.

Njemacki prosvjetni savjetnici, kao autori ve€ spominjanih berlinskin Smjernica, usporedili su
ChatGPT s kalkulatorom. U pocCetku je 70-ih godina proslog stoljeca bilo puno protivljenja u
vezi s tim da kalkulatori udu u razrede, no u mnogim je razredima kalkulator kasnije

prihvacen kao koristan alat. Isto se tako i ChatGPT moZe iskoristiti kao koristan alat ako
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ucenicima zadajemo zadatke koje se ne mogu dovrsiti bez ljudskog unosa. Prema berlinskim

smjernicama to su:

promicanje metakognitivnih vjeStina argumentiranom prezentacijom ili raspravom o
rieSenjima, procjenom informacija, provjerom neovisnih izvora (udzbenika, radnih
biljeZnica, leksikona) i opisivanjem organizacije procesa rieSavanja
razgovor nastavnika s u¢enicima o procesu uéenja i rada te rezultatima tih procesa
zadavanje domace zadace ucenicima u kojoj se od njih traZi da pronadu informacije
tako Sto ¢e ih traziti koriste¢i se ChatGPT-om. Za vrileme nastave u Skoli ista lekcija
moze se provoditi tako da ucenici moraju pisati o toj temi ili viezbati bez ikakve
mogucnosti uporabe ChatGPT-a ili nekih drugih pomagala na bazi umjetne
inteligencije.
iskoristavanje aplikacije umjetne inteligencije u prikupljanju i razvijanju ideja
zadavanje domace zada¢e ne samo u pisanom obliku nego i u zvuénom ili
videoobliku
zadavanje ucenicima onih zadataka tijekom nastave koji zahtijevaju uporabu
dijagrama toka i grafike jer su oni jo$ uvijek izvan opsega ChatGPT-a
zadavanje ucenicima prakticnih zadataka tijekom nastave koji ¢e im omogudéiti da
isprobaju prethodno nauceno kod kuée uz pomo¢ ChatGPTa, npr. rijeSavanjem

konkretnog zadatka, izradom pokusa.

Postoji i niz drugih savjeta iz anglosaksonskih medija. U njima se jo$ viSe isti¢e moguénost

da se ChatGPT moze iskoristiti za dobivanje dobrih ideja koje ¢e u€enik iskoristiti za vlastito

pisanje sastavaka, odnosno da ¢e ucenici i studenti lakSe probiti led i manje ¢e gubiti vrijeme

na pocetku pisanja jer ¢e moci lakSe prebroditi problem praznog papira.

Na YouTubeu ameriCki nastavnici daju sljedecih pet savjeta za pisanje sastavaka i eseja uz
pomo¢ ChatGPT-a:

ChatGPT moze pomoci kod stvaranja ideje za pisanje ucenika i sveuciliSnih studenata.
ChatGPT moze dati viSe ideja za brojne teme u jednoj sekundi nego Sto bi veéina ljudi
mogla smisliti u tiedan dana. Prema misljenju ameri¢kih medija, to je izvrstan nacin da
pronadete zanimljive kutove gledanja na stare teme ili da odaberete nesto o Eemu Cete
pisati ako ste zapeli.

Sveucilisni student moze ocijeniti temu o kojoj Zeli pisati seminar te brze pronadéi izvore:
.Provedite svoje ideje o temama kroz ChatGPT i zamolite ga da pronade reference i
izvore za vas; uskoro ¢ete imati poprili€an popis za istraZivanje i bolju ideju o tome ima

li tema koju ste odabrali dovoljno dubine.”
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e Ucenici i studenti mogu napraviti nacrt sastava i eseja koriste¢i se ChatGPT-om:
,unesite svoju temu u softver i zamolite ga da za vas izradi nacrt. Puno je lakSe bilo $to
napisati ako ve¢ imate dobar nacrt i znate $to Cete pisati.”

o Moze se izraditi bombastiCan naslov koji privlaéi paznju: ,Ako piSete nesto za
objavljivanje na stranicama Va$e Skole ili fakulteta, potreban Vam je naslov koji ¢e
natjerati ljude da zastanu i kliknu na link; ChatGPT ¢e stvoriti niz naslova u sekundi.
Mozete odabrati najbolji ili upotrijebiti prijedloge naslova kao inspiraciju za stvaranje
vlastitog.*

e Studenti mogu pronaéi dobre klju¢ne rijeCi za svoje eseje. Ako je esej predviden za
online objavljivanje, tada zZelimo da ga se pronade i procita. Za to su potrebne odli¢ne

kljuéne rijeci, a ChatGPT moze brzo isporuciti dug popis rije¢i kandidata.

Americki nastavnici na Youtubeu daju i stotine savjeta drugim nastavnicima za ustedu
vremena provedenog za obavljanje administrativnih poslova. Npr. daju se primjeri

tekstova elektronikih poruka za pisanje raznih vrsti obavijesti roditeljima ucenika.

Zakljucak

Kao nastavnici trebamo nacelno biti svjesni svoje odgovornosti za to da se ucenici ne
oslanjaju previse na tehnologiju, bez obzira na eventualno nepostojanje odgovarajuce
zakonske odredbe kojom bi se ograni¢avalo takvu uporabu u razredu. Trebamo izbjeci
poznate zamke o kojima je pisano u spominjanim medijima na engleskom i njemackom
jeziku. Nikako ne smijemo dopustiti plagiranje i trebamo sprijeciti svaku vrstu ucenickih i
studentskih prijevara. Ako vidimo da je to moguce, trebamo si olakSati svakodnevni Zivot uz
svaki tehnoloSki napredak, pa tako i uz pomo¢ ChatGPT-a. Nikako ne smijemo propustiti
informirati ljude iz uprava Skola, kao i iz nadleznog ministarstva o problemima i svim vrstama
nepravilnosti vezanih uz ChatGPT, umjetnu inteligenciju i opéenito uporabu visoke

tehnologije.
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Metodika prirode i drustva

Projektna nastava Prirode i drustva u prvom razredu

Uvod

Projektna nastava istrazivacki je usmjerena nastava koja potie interdisciplinarno ucenje i
istrazivanje, osje¢aj zajednistva u odnosu uditelj — u€enik, suradni¢ko u¢enje, komunikacijske
vjestine, te proaktivno djelovanje u zajednici. Polaziste za projektnu nastavu kao nastavni
oblik rada jest urodena potreba djeteta za istrazivanjem. Bitno je tu zelju kod ucenika
prepoznati i potaknuti u nastavnhom procesu. Na taj nacin stvara se otvoreno, poticajno i
dinami¢no razredno ozracje. Projektna nastava potiCe i razvija radoznalost u djece te ucenje
s razumijevanjem, a ucenik istraZivanjem rjeSava odredeni problem, odgovara na
problemske zadatke te samostalno, u paru ili u skupini prezentira rezultate rada. U projektnoj
nastavi razvijaju se istrazivatke, komunikacijske, organizacijske i kriticke sposobnosti.
Povezivanjem svih kompetencija dolazimo do primjene nau€enog kao krajnjeg cilja odgoja i
obrazovanja. Projektna nastava oblik je provodenja Skolskih projekata koji mogu biti na razini

Skole, na razini lokalne zajednice ili pak u posljednjih nekoliko godina na europskoj razini.

Projekt: Eko-eko sa Salate

Cilj 8kolskog godisnjeg projekta Eko-eko sa Salate jest kod ugenika razvijati pozitivan odnos
prema prirodi, razvijati svijest o vaznosti o€uvanja prirode te poticati na uredenje okoliSa u
kojem zivimo. Tijekom provedbe projekta razvijao se pozitivan odnos prema hrani te je

osvijeStena vaznost zdrave prehrane i prirodnog uzgoja namirnica.

Ideja projekta bila je korelacijom odabranog knjizevnog teksta (pjesma, igrokaz, bajka...) u

kojem se spominje odredena biljka (pSenica, grasak, matovilac i maslaCak) te nizom

24



prirodoslovnih aktivnosti istraziti posebnosti navedenih biljaka. Godisnji projekt proveden je

izmjenom razli€itih nastavnih metoda i oblika rada u€enika 1.b i 1.c razreda.

Pri osmi8ljavanju i planiranju projekta bili smo svjesni toga da je projektna nastava zahtjevan
oblik rada s obzirom na dob u€enika i posebnosti nastave prvog razreda, ali smo se oslonile
na pomno planiranje aktivnosti koje ¢e kod uCenika razvijati istrazivacke, komunikacijske,

organizacijske i kriticke sposobnosti.

Ovaj prikaz utemeljen je na oblicima aktivhog ucenja u nastavi Prirode i drustva u kojima

ucenik sudjeluje u promatranju, prikupljanju podataka i donoSenju zaklju¢aka.

Obuhvaceni su koncepti: Organiziranost svijeta oko nas, Promjene i odnosi i Istrazivacki

pristup.

Odgojno-obrazovni ishodi:

PID OS A.1.1. Ugenik usporeduje organiziranost u prirodi opazajuéi neposredni okolis.

PID OS B.1.1. Opisuje rast i razvoj biljke.

PID OS A.B.C.D.1.1. Donosi jednostavne zakljugke.

PID OS AB.C.D.1.1. Opaza i opisuje svijet oko sebe sluzeéi se svojim osjetilima i
mjerenjima.

PID OS A.B.C.D.1.1. Objasnjava uo&eno, iskustveno doZivljeno i istrazeno.

PID OS A.B.C.D.1.1. Raspravlja, usporeduje i prikazuje na razlitéite nadine rezultate

istraZivanja.

Provedba aktivnosti

Prvi dio projekta trajao je od listopada do prosinca 2022. godine. UCenici 1.b i 1.c razreda
procitali su i interpretirali slikopri€¢u Crvena koka i zrno pSenice, a potom su u nastavi Prirode
i drustva istrazivali posebnosti pSenice u nizu istrazivackih aktivnosti. Tijekom Dana
zahvalnosti za plodove zemlje proucili smo put od zrna pSenice do dobivenog bradna, izrade
tijesta te ispeCenog kruha. Mijesili smo i uz pomo¢ Skolskih kuhara ispekli ukusna peciva u
obliku slova. PocCastili smo se raznovrsnim kolagima i pecivima, proucili recepte po kojima su

pripremljeni te razne vrste brasna koje su se pri tom Koristile.
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Slika 1. Slikopri¢a Crvena koka i zrno pSenice

Slika 2. UCenici mijese tijesto i oblikuju slova

Pocetkom mjeseca prosinca posijali smo pSenicu, kao pripremu za nadolaze¢i Boziéni
sajam. UCenici su promatrali klijanje sjemenke, zalijevali su biljku te zakljuili koji su Zivotni

uvjeti neophodni za uspjesan rast i razvoj pSenice.

Slika 3. U&enici siju pSenicu



BilieSke promatranja ucenici su crtali i upisivali na nastavane listiée, a potom su u
skupinama izradili i prezentirali nastavne plakate.

IV — 3DIN35d VINIWIE

Slike 4. i 5. UCenici vode biljeSke promatranja i izraduju plakat

NaSe boZi¢ne pSenice izlozene su na Bozi¢nom sajmu u Skoli. Posljednja aktivnost u toj fazi
projekta bila je osmiSljavanje i crtanje stripa Bozi¢na pSenica.

Slike 6. i 7. Prodaja bozi¢ne pSenice na sajmu i u€enicki stripovi

Drugi dio projekta trajao je od sijeCnja do veljate 2023. godine. Ucenici su ¢€itali i na satu

interpretirali bajke Kraljevna na zrnu graska i Matovilka. Nakon interpretacije bajki uenici su
prema tijeku dogadaja crtali strip te sazeto prepricali bajke.



Slike 8. i 9. UCenici izraduju strip nakon procitanih bajki

UCenici 1.b razreda su u nizu aktivnosti istrazili i prouc€ili posebnosti biljke grasak, a u€enici

1.c razreda istrazili su biljku matovilac.
Ovaj dio projekta planiran je i ostvaren tijekom pet aktivnosti:

1. aktivnost: PPT prezentacije o grasku i matovilcu

2. aktivnost: prouCavanje izgleda, oblika i posebnosti biljaka grasak i matovilac (prikaz
crtezom)

3. aktivnost: prikupljanje i prouavanje recepata za jela od graska i matovilca (rizi-bizi, varivo
od graska, salata od matovilca, smoothie od matovilca...)

4. aktivnost: u suradnji sa Skolskom kuhinjom pripremljeno je varivo od graska, salata i
smoothie od matovilca

5. aktivnost — izrada nastavnih plakata o grasku i matovilcu radom u skupinama

Slike 10. i 11. Recept za varivo od graska i izrada plakata
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Slike 12. i 13. Salata i smoothie od matovilca

Nakon izrade nastavnih plakata u skupinama ucenici 1.c razreda poducili su 1.b razred o
vaznosti bilike matovilac. UCenici 1.b razreda prezentirali su svoje nastavne plakate pred
ucenicima 1.c razreda te ih upoznali s bogatstvom vitamina i minerala koje nudi biljka

grasak. Na kraju tog dijela projekta odrzan je medurazredni kviz znanja.
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Slika 14. Medurazredni kviz znanja

Treéi dio projekta provodio se tijekom travnja 2023. godine. Na nastavi Prirode i drustva
ucenici su ucili o rastu i razvoju bililke maslacak i potrebnim zivotnim uvjetima. UCenici su u

neposrednoj stvarnosti



proucavali i opisivali biljku maslagak. Na Skolskom igraliStu u okviru izvanucioni¢ke nastave

uCenici su istrazili vremenske prilike, zivot biljaka i Zivotinja u proljece.

Slika 16. Izvanudioni¢ka nastava

Ugenici su progitali knjizevno djelo Sun&ane Skrinjarié, Plesna haljina Zutog maslacka, a
zatim su istrazivali i prouCavali posebnosti biljke maslacak. U treCem dijelu projekta odlucili

smo se za oblik rada u skupinama - stanicama. Zadatci skupina — stanica bili su:

1. zadatak: Nacrtaj strip kojim ¢e$§ prikazati radnju pri¢e ,Plesna haljina Zutog maslacka”
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2. zadatak: Osmislite i napiSite pjesmu i/ili zagonetke o maslacku. U svom tekstu
istaknite ljepotu i posebnost tog cvijeta.

3. zadatak: IstraZite i zapiSite ljekovitost biljike maslagak. Koja su njegova ljekovita
svojstva?

4. zadatak: Proucite u pripremi kojih se jela koristi billka maslagak. ZapiSite i nacrtajte
pronadene recepte.

5. zadatak: Koriste¢i se tabletima proucite postupak i sastojke u izradi kreme od

maslacka. Za $to se koristi krema od maslacka i Cemu koristi? ZapiSite i nacrtajte.

Slika 17. Rad u€enika u skupinama — stanicama

Rezultate svog rada unutar skupina - stanica svaki u€enik prezentirao je u pocetnim
mati¢nim ili srediSnjim stanicama. U&enicima se takav oblik skupnog rada posebno svidio, te
su putem samovrednovanja istaknuli zadovoljstvo provedenim aktivnostima koje su im bile

poucne i zanimljive.

Slika 18. Izvjestaj u€enika u mati¢nim ili sredi$njim stanicama



Usustavljivanje svih obradenih sadrzaja proveli smo tijekom cjelodnevne izvanucionitke

nastave (Repro Eko Farm u Volavju, 6. lipnja 2023.). U€enici su boravec¢i na imanju:

* razgledali i proucili rad mlina — vodenice

« upoznali i proudili razne vrste Zitarica, grahorica, voca i povréa

» proucili put od Zitarice preko brasna, tijesta do kruha

* mijesili su i oblikovali kolaci¢e koje smo potom ispekli te se zasladili

* upoznali su rad i proizvode pCelara tijekom njegova predstavljanja i predavanja

* izradili su u paru ili u skupinama likovne kompozicije (land art)

Slike 19. i 20. UCenici prou€avaju put od zrna do bradna

Zakljucak

Projektna nastava temelji se na rjeSavanju problema koje u€enike uvodi u istrazivanje.
Nastava se Cesto odvija izvan ucionice pa su ucenici u moguénosti primjenjivati steCene
vjestine u Zivotnim situacijama, a ulenik postaje aktivan u svim fazama nastavnoga
procesa. Projektno ucenje ukljuuje orijentiranost u€eniku, suradni¢ki odnos ucenika i
ucitelja, otvorenost prema problemskim situacijama i zadatcima iz Zivotne stvarnosti,
korelaciju s drugim podrucgjima znanosti i ljudske djelatnosti, metode suradni¢kog rada,
razvijanje organizacijskih i komunikacijskih sposobnosti uenika te primjenu novih nastavnih
metoda poucavanja. Analizom rezultata provedenog 8kolskog godiSnjeg projekta
zakljuGujemo da smo u njegovoj provedbi bili uspjeSni. Ostvareni su svi planirani ciljevi i
ishodi projekta, a uCenici su iskazivali vidljivo zadovoljstvo aktivhostima koje su ostvarivali.
lako se radilo o zahtjevnom obliku rada, uvidjeli smo da su ucenici motivirani i zainteresirani

takvim oblikom rada te projekt planiramo aktivno provoditi i tijekom sljedeée Skolske godine.
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Metodika prirode i drustva

Razvoj zivotnih prakti¢nih vjestina u primarnom obrazovanju

Uvod

Svjetska zdravstvena organizacija definira zivotne praktiéne vjesStine kao sposobnosti
izvodenja odredenih pona$anja ili radnji koji pojedincu pomazu u tome da se uspjeSno
suoCava sa zahtjevima i izazovima svakodnevnog Zivota, a njihova je glavna uloga priprema
osobe za samostalan i produktivan zivot u odredenom drustvenom okruzenju (World Health
Organization, 2020). Zivotne praktiéne vjestine jedan su od temelja na kojem pociva ideja
cjelovitog osposobljavanja i razvoja osobnosti, zbog ¢ega je njihov razvoj vazan dio odgojno-
obrazovnih sustava. Smatraju se nuznim, svakodnevnim i cjelozivotnim vjestinama koje su
potrebne svakom pojedincu, a njihovo se u¢enje smatra funkcionalnim jer omoguéuje djetetu

da se prilagodi i aktivno sudjeluje u drustvu koje ga okruzuje (Montessori Academy, 2021).

Vjezbe za usvajanje zivotnih prakti¢nih vjestina sastavni su dio Montessori pegagogije. U
nacionalnom kurikulu u primarnom obrazovanju razvoj zivotnih praktiCnih vjestina ostvaruje

se u nastavi Prirode i druStva ili u izvannastavnim aktivnostima koje su s njom povezane.

Iz perspektive suvremenog Skolstva, u c&ijem okviru obvezne nastave za sada nema
nastavnih predmeta i ishoda ucenja koji se odnose na domadinstvo, poseban interes
pobuduju izvannastavne aktivnosti koje su primarno namijenjene stjecanju Zivotnih
prakti¢nih vjestina. lako su rucni rad, domadinstvo i ku¢anstvo bili zastupljeni u nastavnim
programima na podrucju Republike Hrvatske u razdoblju prije Drugoga svjetskog rata
(Koludrovi¢ & Kolobari¢, 2016), Rucni rad i Domacinstvo kao nastavni predmeti u prvom i
drugom razredu osnovne Skole posljednji su put prisutni u Nastavhom planu i programu iz
1954. godine. Danas, medutim, mozemo uoCiti njihovu zastupljenost i realizaciju u okviru

izvannastvnih aktivnosti u osnovnim Skolama.
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Izvannastavne aktivnosti kao poticatelji prakti¢nih vjestina u€enika

U istrazivanju autorice Elcombe (2017) dokazano je da zivotne praktiCne vjeStine potiCu
razvoj fine motorike, osobito kod djece koja imaju poteSkoce s njezinim usvajanjem. Fina
motorika potrebna je i za neke oblike akademskog rada, €ime Zzivotne prakticne vjestine
imaju izravan utjecaj i na akademski napredak djeteta, a zbog njihova utjecaja na razvoj
koncentracije i neovisnosti te vjestine imaju vaznu ulogu u socijalnom i emocionalnom

napredovanju djeteta.

Trend u odgoju djece ili ubrzan nacin Zivota donosi pred djecu gotova rjeSenja. Djeci je sve
posluzeno u gotovu obliku i odrasli Cesto obavljaju mnoge radnje umjesto djece. U proteklih
desetak godina uocen je drasti¢an porast broja djece koja se upisuju u prvi razred osnovne
Skole, a nemaju razvijenu finu motoriku. Sve je vise djece koja prilikom dolaska u prvi razred
nisu u stanju samostalno zakopc€ati patentni zatvara€, otkopcCati i zakop&ati dugmad te

vezivati vezice na obudi.

Nekoliko sam godina kao izvannastavnu aktivnost vodila lutkarstvo. Nakon upoznavanja
razli€itin vrsta lutaka i posebnosti razli€itih vrsta pokretanja odlucili smo se za izradu Stapnih
lutaka, a u iduéoj godini i za izradu ginjol-lutke. Usporedo s izradom lutaka uvjezbavali smo i
tekstove igrokaza. Prilikom izrade lutaka ucenici su istraZivali razliCite materijale, nacine i
sredstva njihova spajanja, rezanje, lijepljenje, bojanje, krojenje i Sivanje. Sve su te radnje
pridonosile razvoju njihove fine motorike. Timskim radom, javnim nastupom i prezentiranjem
uCenici su razvijali i usavrSavali komunikacijske vjestine. Mnogim je ucenicima pomoglo i

»Skrivanje iza lutke®.

Usporedo s dolaskom nove generacije u€enika s radom je zapocela Skolska zadruga. U
okviru Skolske zadruge organizirana je izvannastavna aktivnost koja je za cilj imala stjecanje
znanja o uzgoju biljaka te razvoj prakticnih sposobnosti u€enika u navedenom podrudju.
Ucenici tijekom te izvannastavne aktivnosti sade i siju, ureduju cvjetnjak ili povrtnjak te vode
brigu o okoliSu i billkama. Kurikulum za medupredmetnu temu OdrZivi razvoj za osnovne i
srednje $kole u Republici Hrvatskoj (NN 7/2019) nagladava kako se primjenom prakti€noga
rada ucenike potice na ponaSanja kao Sto su odgovorno sluzenje prirodnim dobrima i
energijom, uzimanje hrane koja je lokalno proizvedena, racionalno postupanje s otpadom,

uporaba iskoriStenih materijala, aktivan rad i suradnja u zajednici.

Aktivnosti smo provodili u zatvorenom i na otvorenom prostoru. Sijali smo biljke, sadili,

njegovali ih i uredivali.

35



Slike 3., 4. i 5. Uredenje Skolskog dvorista



U okviru ate nastavne aktivnosti uc€enici su istrazivali ljekovito bilje i recepte za razliCite
prirodne lijekove i kreme. Susili su i presali lis¢e i cvije¢e te od njih izradivali slike i ukrase.
Reciklirali su plastiéne teglice, limenke i staklenke te od njih izradivali ukrasne teglice.
Tijekom rada koristili smo se razli€itim priborom i alatima. Svoje su radove u€enici predstavili

na Bozicnom sajmu.

Slike 6. i 7. Predstavljanje prakti¢nih radova na Bozi¢nom sajmu

Tijekom rada ucenicima sam spomenula da je nekad u 3koli postojao predmet koji se zvao
Domacdinstvo. Nakon iskazivanja velikog interesa uCenika dogovoreno je da ¢emo od iduce
Skolske godine uvesti Domadinstvo kao izvannastavnu aktivnost. Dogovoren je plan i

program rada te se poCetkom nove nastavne godine krenulo u njegovu realizaciju.

Domacinstvo

Za vjezbe praktiCnog zivota u okviru izvannastavne aktivnosti Domacinstvo koristili smo se
predmetima iz svakidadnjeg u€enikova okruzenja kao $to su metla, kanta, zdjele, ¢ajnik, ali i
posebnim didaktiCkim okvirima za priSivanje dugmadi, vezivanje vrpci, spajanje kukica ili

pravljenje om¢i, a radili smo i sa sigurnosnim iglama, kopama itd.

UCenici su se okuSali u razliCitim kucanskim poslovima kao Sto su CiS¢enje, glaCanje i
slaganje odje¢e, pospremanje hrane, kuhanje, pranje posuda, postavijanje stola,
posluzivanje hrane, kao i u vaznim Zivotnim vjestinama poput pravilne upotrebe pribora za

jelo, pripreme zimnice i dZemova.
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Slike 8., 9. i 10. Priprema zimnice i u€enicki prakti¢ni radovi

Ucenici su tijekom ove izvannastavne aktivnosti uvjezbavali i pruzanje prve pomo¢i u sluéaju

krvarenja i manjih sportskih ozljeda.

Kurikulum za medupredmetnu temu Poduzetnistvo za osnovne i srednje Skole u Republici
Hrvatskoj (NN 7/2019) poduzetnost definira kao vrijednost koja pretpostavlja aktiviranje
osobnih potencijala na kreativan, konstruktivan, odgovoran i inovativan nacin sa svrhom
prilagodbe promjenjivim okolnostima u razli¢itim podrucjima Zivota te u razli€itim drustvenim

ulogama.

Organizacijom i sudjelovanjem na Skolskim sajmovima te sudjelovanjem u projektima Put u
svijet muzeja i Uskoéi pa kreni kod uCenika su razvijane komunikacijske i poduzetnicke

vjestine.
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Slika 11. Otvorenje Djegjeg muzeja u podruénoj $koli Pongragevo (OS Augusta Senoe)

RADIONICAVEZANJA

CIPELA TAKTILNI PLAKAT

Slika 12. I1zlozba uc€enickih prakti¢nih radova Uskoci pa kreni

Zaklju€ak

Rezultati istrazivanja koje su provele autorice Doutlik i Maltar Okun (2022) medu ucenicima
sedmih i osmih razreda osnovne Skole pokazuju da ucenici te dobi imaju nedostatno

razvijene Zivotne prakticne vjestine. Zaklju¢ak je ovog istrazivanja da danasnja djeca



nedovoljno vremena provode u kucanskim poslovima, odnosno da premalo pomazu u

ku¢anstvu, a vidljiva je i rodna neravnopravnost.

Vec je prije navedeno da se kod sedmogodidnjaka uoCava sve slabije razvijena fina motorika
te da sve viSe u€enika prvog razreda ima poteSkoCe sa samostalnoS¢u u odijevanju. Na
kraju ciklusa od cetiri godine tijekom kojih su se provodile navedene prakticne aktivnosti s
uCenicima uoCila sam veliku razliku u usvojenosti mnogih Zivotno vaznih vjeStina izmedu
uCenika koji su bili uklju€eni u izvannastavnu aktivnost Domacinstvo i onih koji u nju nisu bili
ukljuCeni. Stoga se moze zakljuéiti da je Zivotne praktiCne vjestine potrebno razvijati od
najranijeg djetinjstva, osobito stoga $to ucenici u primarnom obrazovanju pokazuju iznimno

velik interes i motivaciju za praktiCani rad.

Ucenica tre¢eg razreda u opisu svojeg dizajna cipela, u sklopu projekta Uskoéi pa kreni,

navodi §to u€enici misle o potrebi uklju¢enosti uenika u prakti¢an rad.

* Pismo ucenice:

Htjele smo napraviti glavne cipele
i dosjetile se da te cipele moraju
imati pricu. Cipela s pukotinom
oznacuje racunala, igranje u
zatvorenom prostoru, lijenost...
Cvijet na drugoj cipeli znak je
naseg malog truda velikih ljudi koji
jos Zive i igraju se bez racunala i
koji su kreativni.

Slika 13. Dizajn cipele s opisom
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Mara Kolar, mag. prim. educ., uciteljica mentorica
OS Remete, Zagreb
Mentorica: izv. prof. dr. sc. Martina Kolar Billege

Sveuciliste u Zagrebu, U iteljski fakultet

Metodika hrvatskoga jezika

Ekologija u slici i rijeci

Uvod

Suvremeni nacin zivota i njegova bitna sastavnica — odgoj i obrazovanje zasi¢en je
ekoporukama. One u velikoj mjeri utje€u i mijenjaju nase zivotne postupke i navike. Zamjetno
je da se ekoloSkim porukama i manipulira. One ponekad postaju sredstvo skrivenoga
medijskog oglasavanja. Upravo je zato sadrzaj znanosti (ekologije) potrebno metodicki
transferirati u nastavne predmete kako bi oni zauzeli poziciju znanja, odnosno sadrzaja

poucavanja.

U svakodnevnom Zivotu razvrstavanje otpada viSe nije samo moderan izraz koji povréno
upotrebljavamo, ve¢ postaje obveza. Uobitajeno velik broj ljudi razvrstava otpad, no
postavlja se pitanje Cine li to na pravilan nacin. Ba$ je to pitanje potaknulo ucenitko
istraZivanje u 4.c razredu OS Remete. U namjeri da se povezu medupredmetne teme s
dosezanjem ishoda predmetnih kurikula Prirode i drustva, Hrvatskog jezika, Matematike i
Likovne kulture, osmiSlieno je istrazivanje ZgEKO. Multidisciplinarnim povezivanjem,
odnosno integracijom nastavnih sadrzaja iz vise nastavnih predmeta s pomocu strategije
uCenja otkrivanjem (metodom istraZivanja), u€enici su u izvornoj stvarnosti uodili problem i
predlozili moguca rieSenja. Taj je metodi¢ki proces omogucio dosezanje planiranih ishoda.
Pozicioniranjem ucenika u ulogu istrazivata pridonijelo se vecoj motivaciji i Zelji za

sudjelovanjem u svim provedenim aktivnostima i etapama istrazivanja.

Istraziva¢ka nastava u korelacijsko-integracijskom metodi¢kom sustavu

Znanstveno-popularni tekst Zemlja, naSe blago bio je jezicnometodicki predlozak u nastavnoj
etapi motivacije. MetodiCki instrumentarij strukturiran je tako da smo usmjerenim pitanjima

potaknuli u¢enike na razmisljanje o temi ekologije, odnosno na prisjeCanje i iskazivanje
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prethodno steenih znanja o suodnosu ovih pojmova: zemlja — blago, €ovjek — priroda,

djelovanije ljudi — oneciSc¢enje okolida.

ZEMLJA, NASE BLAGO

Covjek svojim aktivnostima utjece na prirodu i & Rttt
odnose u njoj. Posljednjih desetlje¢a doslo je do ; . i
velikoga onetis¢enja okolisa. Ljudsko djelovanje
sve vide ugroZava Cistocu zraka, vode i tla.
Koliginama otpada koje €ovjek stvara sve se
vise ugroZava Zivot na planetu Zemlji.

Na UN-ovoj konferenciji o okoliu u
Stockholmu 1972. godine 5. lipnja odabran je
kao Svjetski dan zatite okolisa. Toga dana
organiziraju se i provode akcije kojima se istice
vaZnost zastite okolida.

UN - Ujedinjent narodi medunarodna su organizacija 8"
2a odrZavanje mira sigurnosti u svijetu, razvijanje = . ¢
dobrosusjedskih odnosa, ekonomsku suradnju, 3irenje 5; upnja

tolerancije i promicanje postivanja ljudskih prava i
sloboda &ovjeka.

S'ffetskl dan
2astite okoljza

Slika 1. Tekst iz udzbenika Trag u prici 4, 2. dio, 154. str.

Tekst je tematski usmjeren na ekologiju te je metodi¢ki primjeren jer poti¢e u€enike na
promiSljanje, uklju€ivanje i osvjeS€ivanje vel¢ steCenoga osobnog iskustva. Metodicki
instrumentarij bio je usmjeren na pronalazenje, tumacenje i objedinjavanje podataka s
pomoc¢u znanstveno-popularnoga teksta. U€enici su mogli pronaci podatke o tome kako
Covjek utjeCe na prirodu, koje su posljedice toga utjecaja i $to je u vezi s tim poduzeto na

svjetskoj razini.

I Opisi 8to prikazuju fotografije. lznesi svoje misljenje o tome problemu.

Slika 2. Fotografije iz udzbenika Trag u priCi 4, 2. dio, 154. str.

Jedno od pitanja u metodi¢kom instrumentariju potaknulo je u€enike na promisljanje o tome

kako smanijiti koli¢inu otpada oko nas.

Na temelju rasprave i oluje ideja u€enici su zaklju€ili da ¢lanovi naSeg razrednog odjela ne

znaju pravilno razvrstati otpad te nas je zanimalo kako u naSoj Skoli ostali ucenici



razvrstavaju otpad. ,Istrazivanje je metoda kojom ucenici prou€avaju stvarnost* (Bognar i
Matijevi¢, 1993. str. 197). Ta stvarnost koju ¢emo istrazivati jest znanje o razvrstavanju
otpada. Istrazivatka je pretpostavka bila da vecina u€enika ne zna pravilno razvrstavati

otpad.

Prema Bognaru i Matijevicu (1993) istraZivanje sadrzi ove etape: uoCavanje i definiranje
problema, formiranje hipoteze, prikupljanje podataka, izvodenje zakljucka i prijedlog rieSenja

problema.

Prema tim je etapama osmisljeno i ZgEKO istrazivanje. U svakoj su etapi sudjelovali uéenici

te su teorijsko znanje usvajali istodobno s provedbom prakti¢hoga rada.

Pretpostavia: M:”‘O#Wl o b /;f.,m,
1 YT o g pote

Metode istrativanja;

Slika 3. Formiranje istrazivackog pitanja i pretpostavke te izbor postupaka istrazivanja

Anketu smo u digitalnom obliku napravili prema pitanjima koja su osmislili u€enici pod

vodstvom uciteljice (autorice ovoga rada).

1. Otpad je isto $to i smece?

DA

NE

2. Koji se od ponudenih predmeta mogu reciklirati? MozZe$ odabrati vise odgovora za koje smatra
da su toéni?

staklene boce

Slika 4. Digitalna anketa u programu MS Forms
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Valjanost istraZivanja ovisi i o broju ispitanika. Zeljeli smo motivirati to vise ugitelja i uéenika
da pristupe anketi te smo osmislili oglas. Izradom plakata i njihovim izlaganjem na Skolskim
panoima u hodnicima potaknuli smo znatiZelju i zanimanje u€enika te na taj nacin istaknuli

vaznost teme.

[N

SDELY v e |
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Slika 5. Postavljanje plakata u hodnicima Skole

UcCenici od 5. do 8. razreda ispunili su digitalnu anketu na satima razrednika. U€enici 4.c
razreda imali su ulogu anketara i samostalno su ispitivali u€enike 1. razreda. Aktivnost
anketiranja uc€enicima je bila izrazito zanimljiva. UsavrSavali su vjeStinu komunikacije,

pomagali u€enicima prvoga razreda u &itanju pitanja i dodatno ih pojasnjavali.

Slika 6. UCenici anketiraju u€enike

45



Zajednickom analizom podataka koji su vidljivi u programu MS Forms utvrdili smo da 81 %

uCenika razvrstava otpad, no svega 5 % ucenika pravilno razvrstava otpad u odgovarajuce
spremnike. Tako smo potvrdili pretpostavku s pocetka istrazivanja.

Pitanja
Pregledsj odgovore Objavi rezultate

1. OtpadjeistoBoi s O
o isptand

bod)

(zlmmm‘*wum

Slika 7. Analiza prikupljenih podataka u MS Forms-u

Smatrali smo da je vazno izvijestiti sve u€enike u Skoli o dobivenim rezultatima te smo sami
crtali grafove radi zornijega prikaza. Rezultate istrazivanja predstavili smo u glavhom hodniku

Skole, tako da budu dostupni u€¢enicima, njihovim roditeljima i u€iteljicama/uciteljima.

1“&&)“""

RTTE Lk

Slika 8. Interpretacija podataka i predstavljanje rezultata



Nakon provedenoga istrazivanja i zakljuCka koji smo donijeli pokazala se potreba za
dodatnom edukacijom o pravilnom razvrstavanju otpada. U potrazi za najboljim nacinom
edukacije osmislili smo kratak video napravljen u tehnici stop-animacije. Video pokazuje
konkretne predmete i vrstu spremnika u koje ih trebamo odloziti. Svi su uCenici sudjelovali u
izradi scenarija za film. Prema podatcima iz provedene ankete vidjeli smo koje predmete
ucenici ne znaju pravilno razvrstati pa smo te predmete prikazali u naSem videu. U&enici su
radili individualno i u grupama te samostalnom upotrebom tableta snimili film. Film se moze

pogledati na poveznici: https://youtu.be/sPMrQ9yv800.

\ \

Slike 9. i 10. Snimanje videa tehnikom stop-animacije

Sve provedene aktivnosti integrirane su u redovnu nastavu i ostvarene u viSe nastavnih
predmeta. Zahvaljujuéi pazljivom planiranju i metodicki osmisljenim postupcima ucenici su

dosezali ove ishode:
0S8 HJ A.4.1. Ugenik razgovara i govori u skladu s komunikacijskom situacijom.

- sudjeluje u organiziranoj ili spontanoj raspravi
- postuje pravila komunikacije u raspravi: slusa sugovornike, govori kad ima rije¢
- prepoznaje vaznost neverbalne komunikacije

- primjenjuje nove rijeCi u komunikacijskoj situaciji
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- poStuje drustveno prihvatljiva pravila uljudne komunikacije u razli¢itim Zivotnim

situacijama
OS HJ A.4.3. Ugenik ¢ita tekst i prepriGava sadrzaj teksta sluzeéi se biljeskama.
- objasnjava podatke u grafi¢kim prikazima

OS HJ C.4.1. Ugenik izdvaja vazne podatke koristeéi se razligitim izvorima primjerenima
dobi.

- dolazi do podataka kombinirajuéi razliite izvore
- upotrebljava podatke u razliCite svrhe: proSiruje sadrzaje uCenja, priprema se za

pisanje i govorenje
MAT OS E.4.1. Provodi jednostavna istraZivanja i analizira dobivene podatke.

- osmisljava i provodi jednostavna istraZivanja u svojoj neposrednoj okolini
- prikuplja podatke, razvrstava ih i prikazuje neformalno i formalno

- Cita podatke iz tablica i jednostavnih dijagrama

PID OS AB.C.D.4.1. Ugenik uz usmjeravanje objasnjava rezultate vlastitih istraZivanja

prirode, prirodnih i/ili drustvenih pojava i/ili razli€itih izvora informacija.

- promatra i opisuje, postavlja pitanja, postavlja pretpostavke o o¢ekivanim rezultatima.
Planira istrazivanje (na koji nagin do¢i do odgovora). Provodi jednostavna istraZivanja
i prikuplja podatke. Mijeri i oCitava. Prikazuje i analizira podatke. Zaklju€uje. Slijedi

etape istrazivackog pristupa.

Osmisljavanje, planiranje i provedba projekta ZgEKO uskladeni su sa suvremenim
zahtjevima nastave koja podrazumijeva povezivanje nastavnih sadrZaja unutar predmeta i
medu predmetima u integriranom nastavnom procesu s ciliem funkcionalnoga povezivanja
sadrzaja te stjecanja znanja i vjestina. To znaCi da se tijekom procesa ucenja/poucavanja
uspostavlja korelat na tematskoj i sadrzajnoj razini koji u€enicima omogucuje cjelovito
spoznavanje te ih usmjerava na aktivno ucenje i stvaralacki rad (Bezen, Budinski i Kolar
Billege, 2018). Spoznavanje Ce biti uspjeSno ako se uspostavi suodnos sadrzaja, ishoda,

vremenske dimenzije i sustava metodi¢ke provedbe (Kolar Billege, 2020).

Tema i izvedba opisanoga istrazivanja primjer je suvremenoga metodickog pristupa aktualnoj
temi, a potiCe razvoj medijske i CitalaCke pismenosti te prirodoslovne i matematicke

kompetencije.
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Metodika hrvatskoga jezika

IzloZenost Citanju

Uvod

Prema PISI (2018) Ccitalacka je pismenost: ,Sposobnost razumijevanja, koriStenja i
vrednovanja tekstova te promisljanja i angaziranosti prilikom ¢itanja radi postizanja osobnih

cilieva, razvoja vlastita znanja i potencijala te aktivhog sudjelovanja u drustvu.”

Iznimno je vazno od najranije dje€je dobi poticati i razvijati naviku Citanja. Dijete, koje je od
rodenja okruzeno okolinom koja poti€e Cditanje, ima osnovne preduvjete za razvoj
predcitalackih vjestina koje ¢e u Skolskoj dobi osigurati uspjeh u u€enju i usvajanju novih
sadrzaja. Vaznost ranog i predSkolskog odgoja i obrazovanja isti¢e (Kuva¢, 2007) se u radu
Uloga vrtica u razvoju jeziénih sposobnosti i predvjestina te se navodi nekoliko preduvjeta
koji se moraju razviti da bi dijete ovladalo vjeStinom Citanja i pisanja. To su ovi preduvjeti:
sludna percepcija, slusno razlikovanje i slusno prepoznavanje. ,Da bi dijete ovladalo
vjeStinama Citanja i pisanja, treba usvojiti jezik, te razviti i uskladiti motoriku, vidnu i slusnu
obradu® (Kuvag, 2007, str. 60-61). Roditelji, odgoijitelji i ucitelji posebno su vazne osobe koje
mogu osigurati poticajnu okolinu i omogudéiti djetetu okruZenje koje potice na Citanje i
promidljanje o znaCenju procitane rijeci, reCenice i teksta. Zajednic¢ko &itanje u metodickom
kontekstu, tijekom cijele obrazovne vertikale, potiCe komunikaciju, kognitivni i jezi¢ni razvoj, a
dijete postaje aktivan sudionik koji u€i pravilno komunicirati s okolinom. To znaci da mu je
omogucen prijenos govorenog modaliteta jezika u pisani (Budinski, 2019), uocavanje

znaCenja procitanoga i ulazak u svijet pismenosti.

Citanje je idealan nadin za jacanje djetetovih govornih sposobnosti, logickog mislienja i
zakljucivanja. Kada djetetu Citamo, uvodimo ga u svijet maste i umjetnosti u kojem se ono
misaono i intelektualno razvija. S vremenom dijete postaje sve uspjesnije u vjestini sluSanja i
zadrZavanja paznje, Sto predstavlja idealan temelj razvoja rane pismenosti (Radonic i

Stri€evic, 2009). I1zloZzenost Citanju, sluSanje Citanja, omogucuje u€eniku spoznavanje pisanih
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poruka (u svim funkcionalnim stilovima hrvatskog standardnog jezika). Novija metodicka
literatura upucéuje na Citanje ucCenicima cjelovitog djela ili pak nekih segmenata koji ¢e ga

»uroniti“ u razumijevanje teksta i samostalno €itanje.

Program Rodeni za Citanje, koji provodi Ministarstvo kulture i medija Republike Hrvatske u
suradnji s Ministarstvom zdravstva Republike Hrvatske uz podrSku Hrvatskog pedijatrijskog
drustva, navodi 10 zlatnih savjeta kako Ce dijete zavoljeti Citanje. ,Razgovarajte s djetetom
Sto viSe i 8to Cedce, slusajte dijete, postujte dijete i pokaZite mu da je vazno, Citajte djetetu
naglas svaki dan, stvarajte svoje rituale Citanja, iskoristite svaku priliku za ¢itanje, Citajte i
sami, jer vi ste djetetu uzor, piSite i zapisujte pred djetetom, ograniCite vrijeme gledanja

teClevizije i racunalnih igrica i darujte djetetu knjigu.” (Peti-Stanti¢, 2023).

,Cestim gitanjem slikovnice djetetu, omoguéujemo mu da gleda slike i povezuje ih s pisanim
tekstom koji roditelj izgovara. Dijete uo€ava da napisane rijeCi imaju znacenje i oznacavaju
bi¢a i predmete koji su prikazani u slikovnici. Kada roditelj izgovori niz rijeci, one se
pretvaraju u pricu. Shvac¢anje veze izmedu pisanog teksta i prie vrlo je vazan korak u
razvoju pismenosti. Istodobno, dijete ¢e kroz zajedniCko Citanje poceti primjeCivati neka
dogovorena pisana pravila. Primjerice, da se Citanje zapocCinje na prvoj stranici, da je hrbat
knjige na lijevoj strani, a redak se na stranici Cita slijeva nadesno i odozgo nadolje. S
vremenom c¢e i to znanje produbiti pa ¢e uodCiti da se rije€i sastoje od slova i da svaka
reCenica zapocCinje velikim slovom. Sva ta znanja su odli¢ne predcitacke vjestine koje ée mu

jednoga dana omoguéiti da samostalno uziva u &itanju knjiga“ (Cudina-Obradovié, 2008).

Citanjem dijete stvara nova iskustva, obogaduije rje¢nik, usmeno i pismeno se bolje izrazava,

sposobno je kritiCki promisljati o pro¢itanome, izvuci pouke i primijeniti ih u vliastitom Zivotu.

Zbog brzog nacina Zivota ili nedostatka vremena okolina kojom su djeca okruZena ne
zadovoljava u potpunosti sve CitalaCke potrebe, odnosno ucenik ima potrebu slusati tekst,
pratiti dogadaje i stvarati svoje pjesnicke slike te ih pohraniti kao svojinu i saCuvati za svoje

videnje knjizevnoga teksta i usporedbu s dogadajima u stvarnosti.

Pretjerana izloZzenost djece medijskim sadrzajima usporila je razvoj jezi¢nog izrazavanja i
udaljila u€enika od C&vrste pisane rijeCi koja joS uvijek ima prednost pred govorenom.
MetodiCkom artikulacijom i mikrostrukturiranim modelima u nastavi Hrvatskoga jezika
mozemo postaviti Cvrste temelje za razvoj CitalaCke pismenosti koja Ce biti temelj za razvoj

matematiCke, prirodoslovne i informacijsko-komunikacijske pismenosti.
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Provedba metodickih aktivnosti tijekom nastavnog procesa

U drugom razredu ucenici su do drugog polugodista ovladali tehnikom ¢itanja u skladu sa
svojim sposobnostima i jeziénim razvojem. Citaju primjerenim tempom i razumiju, neki uz
pomo¢ uditelja, procitani sadrzaj. Na postavljeno pitanje: ,Volite li itati?“, moji u€enici ovako

odgovaraju:

»,Nisam voljela éitati, zato §to u prvom razredu nisam znala dobro Citati, pa me to jako mucilo.
Kada sam izvjezbala Citanje, poc¢ela sam Citati puno vise knjiga i sad volim Céitanje.“ D. L.

(u€enica 2. razreda)

» U prvom razredu nisam voljela Citati, ali kad smo u $koli sve viSe Citali, shvatila sam da je

Citanje lijepo.” N. M. (u€enica 2. razreda)

Vodena njihovim odgovorima pokuSala sam u provedbi metodi¢kih aktivnosti $to vise u€enike
ukljuciti u aktivnosti i izloziti ih Citanju (sluSanju tekstova napisanih razli¢itim funkcionalnim

stilovima).

MetodiCke aktivnosti bitne su za razumijevanje lektirnog djela Dubravka Horvati¢a ,Stanari u

slonu®. Citanje i interpretacija djela uvjetuju primanije ili recepciju teksta.

Cilj nastavnog sata bio je upoznati u€enike s knjizevnim tekstom, izloZiti ih aktivnom citanju,
razvijati govornu komunikaciju, prihvatiti pozitivne odrednice teksta, poticati u€enike na

samostalno Citanje i izrazavanje vlastitih misli i stavova opisivanjem i tumacenjem.

Ucenike sam motivirala pitanjem o zastiti Zivotinja i zagonetkom koja ih je dovela do naslova
lektirnog djela ,Stanari u slonu®. Kratkom zanimljivosti o znacenju slona kao simbola snage,
mudrosti i energije, te navodenjem misljenja da slon okrenut prema prozoru Stiti prostoriju od

zla i negativne energije, zainteresirala sam ucenike za Citanje djela.

Slika 1. Slon okrenut prema prozoru donosi srecu i titi nas od zla



IzloZenost Citanju sliedeca je aktivnost koja je provedena zajednickim Citanjem lektirnog djela
uz interpretaciju i razgovor. UC€enici su drzali u ruci knjigu i aktivho pratili tekst te se
povremeno ukljucivali u Citanje. Provedbom aktivnosti u€enici su bili aktivni sudionici Citanja

lektirnog djela, koncentrirani na tekst i izravno bili izloZzeni sluSanju pisane knjizevne rijeci.

Aktivnost je bila potaknuta problemskim pitanjem: Tko je bio prvi stanar u slonu?

Slika 2. UCenici zajednicki Citaju lektirno djelo uz pomoc uciteljice

UCenici su iskazivali doZivljaj prozivljenih situacija i na taj nacin spoznavali poruku djela.
Tijekom emocionalno-intelektualne motivacije, razvijali su komunikacijske, analitiCke i

socijalne kompetencije.

Slike 3. i 4. UCenici traze odgovore na postavljena pitanja u tekstu



Vodenom interpretacijom i analizom lektirnog djela u€enici dolaze do sljedecih zakljuaka:

,U redu je ako nekome kaZe$§ da ne moZe, jer se moZda ponekad osjecas loSe zbog toga ili

ti se ne svida $to od tebe Zeli.” E. L. (u€enica 2. razreda)

,Naucila sam da ne smijemo misliti samo na sebe, nego i na druge.” S. JurCi¢ (uCenica 2.

razreda)

»Slon je rekao ljudima da ¢e postati jako malen, kao zrno maka i ako oni ne izadu, da ¢e se

skupa s njim smanjiti.” M. M. (uCenik 2. razreda)

»,Mislim da se na dobar nacin rijesio ljudi, jer mu je smetala buka, a i nije ih uvrijedio.” M. P.
(u€enica 2. razreda)

Prema njihovim odgovorima mozemo zakljuéiti da su ucenici recepcijski dohvatili znagenje

rijeci, razumijevanje cjelovitog djela.

Nakon sinteze uslijedila je stvaralacka aktivnost. U€enici su putem kreativnih aktivnosti imali
priliku izraziti svoje dozivljaje. Prikazivali su stripom redoslijed dogadaja, likovno se
izrazavali, zamisljali drugaciji kraj pri€e, razmisljali o osobinama slona i ljudi te pisali poruke

svima onima koji bi djelo trebali procitati i ,obogatiti“ se Citanjem.

S IAMR U Stovu

Slika 5. Strip — rad u skupinama Slika 6. llustracija slona — u€enicki rad

ZajedniCke metodiCke aktivnosti koje smo proveli na sliedeCem nastavnom satu bile su
povezane s domenom Kultura i mediji. Koriste¢i se informacijsko komunikacijskom
tehnologijom i aplikacijom Stop motion studio, stvorili smo kratak animirani film Stanari u
slonu. UcCenici su napisali sinopsis za filmsku pri€u, odabrali redatelja, montazera,

kamermana, izradili lutke i scenografiju i uz moju pomo¢ snimili animirani film.

Ul



Slike 7. i 8. Snimanje animiranog filma

Na kraju provedenih metodickih aktivnosti u¢enici su iskazali ovo:

,Mene je rad u $koli potaknuo da kod kuce vise &itam knjige i to je tako zabavno!” L. C.

(u€enica 2. razreda)

» Meni se jako svida kada vi ovako Citate, jer ja prije nisam uopce Citala. To me potaknulo i

procitala sam 17 knjiga u jednoj godini.” S. J. (u€enica 2. razreda)

,Meni se jako svidaju ovakvi sati, jer nauc¢imo neSto, ali se usput i zabavimo. Kada citamo,

moZemo uci u priéu i zabaviti se.” N. M. (u€enik 2. razreda)

Slika 9. llustracija s objaSnjenjem: ,,Slonu je jako smetala buka i galama i nitko ga nije pitao

za dopustenje da useli” D. M. (u€enica 2. razreda)



Slika 10. llustracija s objasnjenjem: , To je slon iznutra. Ovo je jedan stan u slonu.” A. T.

(u€enik 2. razreda)

Zakljuc¢ak

Sve viSe shvacamo vaznost Citanja u svakodnevnom Zivotu. Aktivhost je to koja opusta,
umiruje, razvija komunikacijske vjestine, obogacuje vokabular i razvija kriticko misljenje.
Zajednickim Citanjem uc€enik ostvaruje blizak odnos s roditeljem, uciteljem i vrSnjacima, uziva

u Citanju i sluSanju poucnih pri¢a te uci komunicirati s tekstom i sugovornicima.

,oragi roditelji i svi koji skrbite o djeci, sigurno ve¢ znate, Citanje i prianje prica vadim
maliSanima od najranije dobi poti¢e razvoj jezika, obogacuje rje€nik i pomaze djetetovu
kasnijem uspjehu u $koli i u Zivotu. Citajte djeci naglas od najranije dobi jer ¢ete im time
pomoc¢i da postanu samosvjesni ljudi razvijene emocionalne i socijalne inteligencije.” (Peti-
Stanti¢, 2023)

Aktivnost zajednickog Citanja potiCe jezicni razvoj Sto ¢e u konacnici omoguciti djetetu bolje
razumijevanje procitanog sadrzaja u Skoli. Posebno je vazno da dijete ima pozitivno i toplo
ozraCje u provodenju metodickih aktivnosti Citanja, da se osjeCa prihvaceno i da ima

mogucnost iskazati vliastite osjecCaje, misljenja i dojmove o djelu.

Dokazano je da rano zajedni¢ko €itanje doprinosi razvoju jezi¢nih i kognitivnih sposobnosti
kod djece (Bukov€an, 2022), osvjeScuje znaCenje i nijanse u znacenjima rijeCi, razvija
asocijativne nizove rijeCi i Siri rje€nik (Dul€i¢, Pavic¢i¢ Dokoza, 2012). Takvim metodi¢kim

postupkom lako ¢emo nauditi u€enike kako prikupiti podatke iz teksta i usustaviti ih, sto je
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vrlo vazno da bi svaki na$ u€enik od ,Citaca“ postao ,Citatelj* (Peti-Stanti¢, 2019). IzloZenost

Citanju u formalnoj Skolskoj pouci temel;j je za razvoj CitalaCke pismenosti.
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Metodika hrvatskog jezika

Lektirom razvijamo c¢italacku pismenost

Uvod

Prema Kurikulumu za nastavni predmet Hrvatski jezik (MZO, 2019) ucenje i poucavanje
predmeta Hrvatski jezik Cine tri medusobno povezana predmetna podrucja: hrvatski jezik i
komunikacija, knjizevnost i stvaralastvo, kultura i mediji. Njihova povezanost €ini strukturu
kurikula predmeta Hrvatskog jezika u kojem se iskazuju odgojno-obrazovni ishodi. Nastavni
predmet Hrvatski jezik povezan je i s drugim nastavnim predmetima, medupredmetnim
temama i podrucjima kurikula (NN 7/2019). U€enici usvajaju znanja o jeziku, razvijaju jezi¢ne
djelatnosti sluSanja, govorenja, Citanja i pisanja te sadrzaje usvajaju primanjem,
proizvodnjom i medudjelovanjem razli€itih oblika i vrsta teksta. Nastava knjizevnosti kao
stvaralacka jezi¢na djelatnost omogucuje osobitu vrstu spoznaje i zadovoljstva. Poticanjem
Citanja u€enicima se omogucuje stjecanje knjizevnoga znanja, knjizevne kulture i kulturnoga
identiteta. Literarno i estetsko Citanje knjizevnih testova razvija kod ucenika cjeloZivotne
Citatelje i ljubitelje umjetnosti rije€i. Nastavno podrulje Knjizevnost i stvaralaStvo razvija
potrebu za Citanjem knjiZzevnih tekstova kao i pozitivan stav prema &itanju iz potrebe i uZitka.
Ovaj prikaz utemeljen je na razvijanju CitalaCke pismenosti u nastavi Hrvatskog jezika u
drugom razredu na primjeru lektire Pismo iz Zelengrada N. Videk, s naglaskom na razvijanje
i stjecanje Citateljske navike. Poticanjem C(italaCke pismenosti u nastavi hrvatskog jezika

nastojala sam ispreplesti sva tri predmetna podrudja.

Hrvatski jezik i komunikacija

o (Citanjem teksta prikladnog u€enickom iskustvu Pismo iz Zelengrada N. Videk
e usvajanjem novih rijeCi i razumijevanjem naucenih rijeci
e traZzenjem nepoznatih rijeCi u rije€niku i upotrebom rije€i kao dijelom aktivhog govora

e Citanjem, pisanjem i govorenjem tekstova na mjesnom govoru
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Knjizevnost i stvaralastvo

e izraZzavanjem dozivljaja o procitanoj lektiri Pismo iz Zelengrada N. Videk
o usporedivanjem likova iz prie s vlastitim iskustvom i postupcima

e prepoznavanjem strukturnih dijelova price

e posjecCivanjem Skolske knjiznice

e razvijanjem jezi¢nog stvaralastva

Kultura i mediji

e izrazavanjem misljenja nakon gledanja igrokaza Pismo iz Zelengrada N. Videk

Provedba aktivnosti
Posjet Skolskoj knjiznici i ¢itanje lektire
Odgojno-obrazovni ishodi u¢enja:

e 0S8 HJ B.2.3 Ugenik samostalno izabire knjiZzevne tekstove za slu$anje/gitanje prema
vlastitome interesu.
e OS HJ A.2.3. Ugenik ¢ita kratke tekstove tematski prikladne uéeniékomu iskustvu,

jezitnomu razvoju i interesima.

Aktivnost zapocinje posjetom ucenika drugog razreda Skolskoj knjiznici i interpretativnim
Citanjem lektire Pismo iz Zelengrada N. Videk. U&enici razvijaju Citalacku pismenost,
kriticki stav, kao i jezi€ne vjesStine sluSanja, govorenja i razumijevanja procitanog teksta.
Oblikuju stavove, uspostavljaju socijalizacijske sposobnosti razmjenom ideja, misljenja,

iskustva i osjecaja.

Slike 1.1 2. U&enici posjecuju knjiznicu Osnovne Skole Matije Gupca i zajedno Citaju lektiru
Pismo iz Zelengrada N. Videk
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Analiza knjizevnog teksta
Odgojno-obrazovni ishodi u€enja:

e OS HJB.2.1. Ugenik izrazava svoja zapazanja, misli i osjeéaje nakon slu$anja/¢itanja
knjizevnoga teksta i povezuje ih s vlastitim iskustvom.

e OS HJ A.2.3. Ugenik ¢ita kratke tekstove tematski prikladne uéeniékomu iskustvu,
jezitnomu razvoju i interesima.

e OS HJ A.2.5. Ugenik upotrebljava i objasnjava rijedi, sintagme i re¢enice u skladu s

komunikacijskom situacijom.

Nakon Citanja slijedi izraZzavanje dozZivljaja o procitanoj pri¢i. U€enici izraZzavaju opisane
situacije i dozivljeno o knjizevnome tekstu rije¢ima, crtezom i pokretom. Aktivno izdvajaju
manje poznate rijeCi iz knjizevnog teksta. Pritom se koriste Hrvatskim Skolskim rje¢nikom
(Profil knjiga, 1998) i Hrvatskim jezi¢nim portalom kako bi pronasli znaCenje izdvojenih rijeci.
Citaladku pismenost razvijaju usvajanjem novih rijeéi i njihovom primjenom sa svrhom boljeg

razumijevanja knjizevnometodi¢kog predloska.

Slike 3., 4.1 5. IzraZzavanje dozivljaja o pro€itanoj pri€i pisanjem pisma, slikanjem i

dramatizacijom

Slike 6., 7. i 8. Pronalazenje manje poznatih rijeci u Hrvatskom Skolskom rje€niku (Profil
knjiga 1998) i na portalu Hrvatski jezi¢ni portal



Djecje stvaralastvo potaknuto lektirom
Odgojno-obrazovni ishodi u¢enja:

e OS HJB.2.1. Ugenik izrazava svoja zapaZanja, misli i osje¢aje nakon slusanja/Gitanja
knjizevnoga teksta i povezuje ih s vlastitim iskustvom.

e OS HJ B.2.2. Ugenik slusa/&ita knjizevni tekst i razlikuje knjizevne tekstove prema
obliku i sadrzaju

e OS HJB.2.4. Ugenik se stvaralacki izrazava prema vlastitome interesu potaknut

razlicitim iskustvima i dozivljajima knjizevnoga teksta.

UcCenici stvaralacki izraZzavaju zapazanja o knjizevnom tekstu te povezuju postupke likova s
vlastitim postupcima. Aktivhost uo€avanja glavnih i sporednih likova i njihovih postupaka u
pri¢i Pismo iz Zelengrada, N. Videk potaknula je u€enike na promisljanje o djelovanju u
zajednici uz razvijanje ekoloSke svijesti. Slijedi prepoznavanje strukturnih dijelova teksta:
pocletka, sredidnjeg dijela i zavrSetka te smjestaj likova u vrijeme i prostor. Poseban naglasak
stavljen je na uoCavanje strukture odlomka i teksta te na identifikaciju antecedenata i
referenata, tj. na razvoj sposobnosti zaklju€ivanja o sadrzajnim odnosima u tekstu. Sve
navedene aktivnosti za cilj imaju razvijanje Citalatke pismenosti, a kao krajnji rezultat

produbljivanje razumijevanja procitanog teksta.

Slike 9., 10. i 11. Preoblikovanje teksta ha mjesni govor i dramatizacijska izvedba igrokaza

Jezi¢no stvaralastvo obogaceno je jezi¢nim vjesStinama uz primjenu aktivne upotrebe rjeCnika
i temeljnih znanja sa svrhom oblikovanja jeziCnog rada. Posebno dolazi do izrazaja uenitka
kreativnost u pisanju i izrazavanju kao i originalnost u izvedbi igrokaza na temu spomenute
price. UCenici su radeci na knjizevnom tekstu Pismo iz Zelengrada preoblikovali pocetni dio

price na mjesni govor. Uvjezbali su igrokaz na zavi¢ajnhom govoru i potom ga izveli pred



vrénjacima. Zivotinje koje su glumili govorile su kajkavskim narjegjem, $to je dalo drugadiji

prizvuk toj plemenitoj prici.

Lektira u medijskoj kulturi
Odgojno-obrazovni ishodi u¢enja:
e OSHJC.2.2. Ugenik razlikuje medijske sadrzaje primjerene dobi i interesu.

Predmetno podrucje kultura i mediji temelji se na razumijevanju teksta u razli€itim
drustvenim, kulturnim i medukulturnim kontekstima. U&enici su gledajuci lutkarsku izvedbu
igrokaza Pismo iz Zelengrada razvijali svjesnost o jedinstvenosti i vrijednosti razli€itin
miSljenja, stavova i ideja. Nakon gledanja medijskog sadrzaja izrazavali su vlastito misljenje
o videnom. Usporedivali su polazni knjizevnoumjetnicki tekst s dramskim tekstom koji su
gledali. UoCavali su obrazovne i odgojne elemente medijskog sadrzaja i razvijali kriticko
miSljenje. Spoznali su posebnosti medijskog sadrzaja primjerenog svojoj dobi i prepoznali

vlastite interese s kojima se svakodnevno susrecu.

Slika 12. Lutkarska izvedba pri€e Pismo iz Zelengrada, N. Videk



Zakljucak

Ovim prikazom nastojala sam prikazati kreativne naline razvoja i poticanja Ccitalacke
pismenosti u drugom razredu osnovne 3kole. Kao $to isti€e Peti-Stanti¢ (2022) razvoj
CitalaCke pismenosti u obrazovnom sustavu najvaznija je karika bez koje nije mogué
napredak ni na jednom drugom polju ucenja. Valja napomenuti da taj razvoj nije samo
zadatak ucitelja razredne nastave i uéitelja hrvatskog jezika nego svih sudionika u odgojno-
obrazovnom sustavu. Jezi¢no--komunikacijsko podrucje podrazumijeva pristup poduéavaniju,
prije svega materinskog jezika, i to u najvecoj mjeri upravo poticanjem CitalaCke pismenosti,
kao i poticanjem razvoja sposobnosti samostalnog &itanja. Poticanjem Citalacke pismenosti
razvijamo sklonost prema cjeloZivotnom ucenju. Stoga moZzemo zakljuéiti da je podu€avanje
Citanja i poticanje Citalatke pismenosti jedna od najvaznijih zadac¢a koje ucitelji danas mogu

imati.
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Metodika hrvatskoga jezika

Integrirani dan - kaligrafija

Uvod

Pisanje je vjestina koja se razvijala godinama. Od davnina nasi su je preci prenosili iz
generacije u generaciju. U novije doba, pojavom moderne tehnologije, dolazi do problema
rukopisa. lako se danas sve viSe koristi moderna tehnologija, koja ne podrazumijeva pisanje
rukom, rukopis nam je i dalje vazan. Pisanje nije samo oblik komuniciranja, ve¢ je to vjestina
oblikovanja slova, te prenoSenja ideja i misli. Kada govorimo o grafomotorici, odnosno

sposobnosti drzanja olovke i pisanja, razlikujemo krupnu i finu motoriku.

Krupna motorika je sposobnost izvodenja pokreta ruku, nogu i tijela s odredenom kontrolom.
NajviSe je poti€u igre na otvorenom kao $to su: igre loptom, skakanje, ples, tr€anje i sl. Fina
motorika odnosi se na precizne i sitne pokrete rukom prilikom kojih je potrebno odrzavati
dobru koordinaciju izmedu prstiju Sake i oka. Ona se razvija od najranije dobi, odnosno od
trenutka kad se dijete po€inje samostalno Koristiti Zlicom, pa sve do kontrole pisanja. Taj
proces zapoc€inje oko osamnaestog mjeseca djetetova Zivota i traje sve do polaska u Skolu.
Da bi u€enici mogli uspjesno pisati, potrebno je da imaju dobro razvijenu finu motoriku misic¢a
Sake i prstiju. Kako je fina motorika od velike vaznosti za pisanje, potrebno ju je razvijati u

predskolskoj dobi.

U danas$nje vrijeme sve je vise ucenika koji imaju problem s finom motorikom, sto se odituje
u pisanju. Ne obracaju paznju na urednost i tocnost, ve¢ im je bitno Sto brze napisati neki
tekst. Imaju nezgrapan rukopis, koji kasnije i sami ne uspijevaju procitati. Velik broj uCenika
dana piSe s pomocu racunala, pa im je pisanje rukom dosadno. Pisanje rukom je drugacije

jer zahtijeva i misaone procese oblikovanja slova, a ne samu selekciju tipki na tipkovnicama.
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Slika 1. Rukopis u¢enika

Integrirani dan — Kaligrafija — Obitelj glazbenika

Kako bismo poku$ali potaknuti bolji razvoj fine motorike i pisanja, u Skoli je proveden
integrirani dan — kaligrafije. Na satu glazbene kulture usvajali smo novu pjesmu. U&enike je u
uCionicama do¢ekao malen grad, odnosno docCekale su ih kuéice izradene od kartona u
kojima su bile skrivene poruke. U&enici su Cinili jednu skupinu, odnosno obitelj, a jedan je
ucenik bio kralj. U&enik se smjestio u naslonja¢, a na glavi je nosio krunu. Iza njega je bilo
projicirano njegovo kraljevstvo. U iteljica je ucenicima rekla da su oni sretna obitelj

glazbenika, no imaju jedan problem, tj. nemaju instrumente.

Slika 2. Seoske kucice



Uciteljica je pitala uCenike kako bi mogli do¢i do instrumenata. Olujom ideja ucenici su
iznosili prijedloge, sve dok netko od ucenika nije spomenuo kralja. Tada su ucenici otisli do
kralja i trazili ga za pomo¢. Kralj je obecao da ¢ée im pomodéi, no najprije on treba njihovu
pomo¢. Kraljeva je velika Zelja bila saznati Cetiri tajne kaligrafije. Te tajne skrivene su u

obliznjem selu, tj. u seoskim ku¢ama.

Slika 3. Obitelj glazbenika

Slika 4. Kralj



Obitelj glazbenika krenula je u potragu. Kad su dosli do prve ku¢e, domadcin im nije vjerovao
da su oni glazbenici, sve dok nisu nesto otpjevali. Igrom jeke ucenici su usvojili prvu strofu
pjesme. Kad su je naucili, domacin im je dao prvu tajnu kaligrafije. To isto ponovili su kod
druge, treCe i Cetvrte kuce i na taj su nacin usvaijili cijelu pjesmu te pronasli Cetiri tajne
kaligrafije.

Slika 6. Predaja tajni kaligrafije



Ucenici su se vratili kralju i predali mu Cetiri tajne kaligrafije. Tajne su bile: Pisi lijepo i uredno.
PiSi od crte do crte. PiSi polako. Kad piSe$ prema gore — tanka crta, kad piSe$ prema dolje —

debela crta.

Kralj je zauzvrat u€enicima dao instrumente. UCenici su na instrumentima svirali ritam i dobe

naucene pjesme.

Slika 7. Razredna izvedba pjevanja i sviranja

Integrirani dan — Kaligrafija — predvjezbe za slova

Na satu Hrvatskog jezika, prije usvajanja pisanog slova, u€enici su provodili predvjezbe.
Uciteljica im je pripremila papire s crtovljem. Flomasterima u boji po Zelji u€enici su stvarali
tanke, debele, ravne i zakrivljene crte, poStujuci pravila kaligrafije koja su im prije pojasSnjena.



Slike 8., 9., 10. i 11. Predvjezbe koje su prethodile pisanju slova

Integrirani dan — Kaligrafija — pisanje

Nakon $to su ucenici izveli predvjeZzbe, svaki je u€enik iz kutije izvukao jedan stih pjesme.
Ponovili su pravila pisanja kaligrafije. Na papire su kaligrafijom napisali taj stih. Radovi

uCenika stavljani su na ploc¢u i analizirani.



Slike 12., 13, 14., 15. i 16.

Lijepo pisanje i zadovoljni u€enici



Evaluacija

Ucenici su dobili evaluacijski listi¢. Bojanjem kruga oznacavali su koliko su im se aktivnosti
svidjele. Pitanja su bila:

1. Kako ti se svidio zadatak?

2. Kako si zadovoljan/zadovoljna napisanim tekstom?
3. Je li tvoj rad uredniji nego inace?

4 Kako ti se svidjela pri¢a o glazbenicima i kralju?

U prvom, drugom i Cetvrtom pitanju svi su ucenici obajili sva polja. Na tre¢em je pitanju bilo
razli¢itih odgovora. Uc&enici koji na treéem zadatku nisu obojili sva polja jesu ucenici koji

inace imaju dobro razvijenu grafomotoriku te su im radovi uredni i €itki.

Slika 17. Evaluacijski listi¢

Zaklju€ak

Grafomotorika kod u€enika razvija se od malih nogu. Ve¢ tada je treba poticati raznim
aktivnostima koje imaju oblik igre. Ucitelji ne mogu utjecati na razvoj grafomotorike prije nego
djeca krenu u prvi razred, no mogu ih motivirati kako bi razvijali rukopis. Na ovaj nacin
uciteljica je motivirala u€enike te im pokazala kako se sve moze kad se dovoljno potrudis.
Pisanje rukom aktivira pojedine regije u mozgu koje su zaduzene za razmisljanje, pamcenje i

proizvodnju jezika, kao i za pohranjivanje i zadrzavanje informacija. Stoga je izrazito vazno



inzistirati na pisanju. Rukopis u€enika se, naravno, nije promijenio tijekom noéi, no stalni
poticaji i pravila kaligrafije na zidu ucionice svakodnevno ucenike motiviraju na urednost i

Citkost u pisanju.
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Metodika hrvatskoga jezika

Poticanje ¢itanja i pisanja u 1. razredu

Poticanje Citanja i pisanja u prvom razredu osnovne Skole od iznimne je vaznosti za razvoj
temeljnih jezi¢nih vjestina kod djece. Klju€no je stvarati poticajno okruzenje koje potice ljubav
prema Citanju i razvija kreativnost u pisanju. U sljedeéim primjerima aktivnosti za poticanje
Citanja i pisanja uciteljice i uCenika 1. a razreda Osnovne Skole SrediS¢e u Zagrebu vidljiva

su i neka od nacela Montessori pedagogije primijenjena u redovnoj nastavi.

Slobodan izbor materijala, kao $to je to u Montessori pedagogiji, i s tim povezane otvorene
nastavne ponude, u velikoj mjeri kod djece poti€u proces poimanja vlastite osobnosti i
pronalazenja puta do nje (Buczynski, i sur. 2019). Stoga su knjige i materijali za Citanje i

pisanje dostupni na niskim policama, kako bi ih djeca mogla slobodno birati.

2URAJANJE

Slika 1. Razredne police
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Grafomotorika u prvom razredu ima klju¢nu ulogu u razvoju vjestina pisanja i crtanja.
Uciteljica se koristila plutenim podmeta¢ima na kojima su iscrtani motivi vo¢a, a zadatak
uCenika bio je pribadacama ispuniti iscrtane motive. Na taj nacin u€enici su vjezbali pincetni

hvat odnosno pravilno drzanje pisaljke.

Slika 2. Upotreba podmetaca za razvoj fine motorike

Za razvoj fine motorike uditeljica se koristila razli¢itim predmetima kojima se pridruze
fotografije koje ih prikazuju, nazivi i reCenice koje ih opisuju te zaSivene vrecice u kojima se
nalaze isti predmeti. U&enici su opipom istovremeno s obje ruke poku$ali odgonetnuti o kojim

se predmetima radi.

Slika 3. Upotreba predmeta za razvoj fine motorike

Ucedi slova abecede, ucenici su donosili u Skolu vlastite igracke koje poc€inju nekim slovom
odnosno glasom. Tako smo izradili razrednu abecedu. Njome smo se Koristili za vjezbanje

glasovne analize i sinteze, stvaranje re€enica, opisivanje predmeta i osmisljavanje prica.



Slika 4. Upotreba razredne abecede

Zbog lakseg usvajanja glasova C i C ugiteljica je izradila igru koja se sastoji od igraée ploge
na kojoj se nalaze sligice rijeci koje su zasi¢ene glasovima C i C, pijuna i kocke. U&enik baca
kocku, pomice pijun za odredeni broj, staje na sli€icu te naglas mora pravilno izgovoriti rije¢
koja se nalazi na sli€ici. lzgovor provjerava karticom na kojoj se nalazi sli€ica, a s druge

strane rije€ koja je imenuje.

Slika 5. Igra Ciili C

Uciteljica je primijetila da u€enici zbog brzine izvrSavanja zadatka Cesto zaboravljaju provijeriti
svoj rad te je zajedniCki s u€enicima osmislila podsjetnik o tome $to je potrebno uciniti nakon
Sto zavrSe svoj rad. Podsjetnik uvijek stoji na ploci kako bi u€enike potaknuo na provjeru
svojin radova. UcCenici sve CeSc¢e jedni druge podsjeCaju na provjeru radova, Sto je

uzrokovalo smanjenje pogresaka.



Slika 6. Podsjetnik za provjeru rada

Stvaranje kutka za €itanje u ucionici ili kod kuée moze znatno potaknuti ljubav prema c&itanju
kod djece. Uciteljica je kutak za Citanje uredila policom za knjige te strunjaama za udobno
Citanje. Police su ispunjene raznovrsnim knjigama prilagodenim dobnom uzrastu djece. Na
zidu se nalaze citati iz poznatih djecjih animiranih filmova i knjiga. U&enici u kutak za Citanje
odlaze samoinicijativno za vrijeme sata ako prije zavrSe sa zadatkom ili tijekom odmora. U
kutku za Citanje nalaze se pliSane igracke koje poti¢u u€enike na Citanje tako da ih u&enici
mogu posuditi te drzati pokraj sebe za vrijeme ¢&itanja. Nakon €itanja odredene knjige ucenici
u posebnu knjizicu zapisuju koju su knjigu su procitali posudenom pliSanom prijatelju.

Aktivnost se pokazala kao vrlo motivirajuca.

Slika 7. Razredni kutak za Citanje

Ponekad je u€enike vrlo teSko potaknuti na Citanje a da se pritom ne izazove otpor prema
Citanju. UCenici imaju razliite interese koji ih ipak mogu potaknuti na ¢itanje. Primjerice,
jedan u€enik 1. a razreda pokazao je izrazito velik interes za Sun€evim sustavom. Bez obzira

na to Sto Suncev sustav nije dio kurikula u razrednoj nastavi, uciteljica je za u€enika izradila



modele planeta i pripadajuce kartice s informacijama. U&enik je u pocetku trazio od ostalih

ucenika da mu Citaju kartice, no s vremenom ih je po€eo samostalno Citati.

Q

| ﬂﬂ m“

Slika 8. Upotreba kartica za Citanje

Uc€enike treba poticati na €itanje iz uzitka radi stvaranja Citateljskih navika i Citateljske kulture.
(Kurikulumu za nastavni predmet Hrvatski jezik za osnovne $kole i gimnazije u Republici
Hrvatskoj, 2019). Kako bi navedeno potaknula, uciteljica je odabrala nekoliko suvremenih
naslova djela za cjelovito €itanje te ih je na kreativan nacCin obradila s u€enicima sluzec¢i se

konkretnim materijalima.

Slika 9. Obrada djela za cjelovito €itanje

Uciteljica se u razredu &esto koristi igrama tiSine prema Montessori pedagogiji kao uvodom u
jezi€ne i govorne vjezbe. Postoje klasi¢na pravila po kojma se tiSina vijezba po odredenom
zadatku spajanja parova. Poslije se na apstraktnijoj razini nastavlja kao govorna i pismena
vjezba za razvijanje i poticanje stvaralackog pisanja (Buczynski i sur. 2019). Ucenicki



zadatak u morskoj vjezbi tiSine bio je procitati poruku iz boce u kojoj se nalazio citat iz
animiranih filmova ili omiljenih razrednih knjiga. Po zavrSetku vjezbe tiSine ucenici su s

uciteljicom razgovarali o znaCenju svake poruke te su poruke zapisali u biljeznice.

Slika 10. Morska vjezba tiSine

Uvodenjem razli¢itih aktivnosti, poput navedenih, pridonosimo cjelokupnom razvoju djece i
pripremamo ih za uspjeSno savladavanje pismenosti. Integrirani pristup poticanju Citanja i
pisanja u prvom razredu osnovne Skole ne samo da gradi temelje jeziénih vjestina veé i

poti¢e radost u u€enju, stvarajuci snaznu osnovu za daljnje obrazovanje.

Literatura
Buczynski, N. i sur. (2019). Montessori Skrinjica. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Kurikulum za nastavni predmet Hrvatski jezik u osnovnim skolama i gimnazijama u Republici
Hrvatskoj (NN 10/2019).
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Metodika hrvatskog jezika

Metode Montessori pedagogije u redovnoj nastavi

Uvod

Montessori pedagogija temelji se na individualiziranom pristupu ucenju, potiCuci razvoj
djeteta putem samostalnog istrazivanja i rada s pripremljenim didaktickim materijalima
izradenima prema Montessori nacelima. Elemente Montessori pedagogije nije moguce u
potpunosti uvesti u redovnu nastavu u hrvatskom obrazovanju, ali mozemo uvesti barem

neke principe, materijale i vrijednosti koje je postavila i odredila Maria Montessori.

Metode Montessori pedagogije u redovnoj nastavi

Kako bismo djeci olakSali rad, mozemo krenuti s pripremom okoline u kojoj borave.
.Najvazniji elementi Montessori pedagogije jesu prikladno pripremljena okolina s posebnim
Montessori razvojnim didaktiCkim priborom i poseban drustveni okvir koji nudi suzdrzani
Montessori odgojitelj odnosno Montessori ucitelj.“ (Philipps, 2003, str. 13). Djeca u
pripremljenoj okolini, odnosno u ucionici, provode najviSse vremena pa ucionica treba biti
poticajno i ugodno mjesto za rad, u€enje i istrazivanje. Zato su svi materijali smjesteni na
otvorenim policama. Tako se djeci pruZa sloboda izbora Zeljenih materijala kao i njihova laka
dostupnost. Svaki materijal ima svoje mjesto kako bi dijete znalo gdje ga samostalno moze

pronaci, ali i gdje ga treba vratiti nakon upotrebe.
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Slika 1. Pripremljena okolina

Materijali trebaju biti estetski priviaéni kako bi dijete potaknuli na istrazivanje i rad. Ne bi
trebali imati nepotrebne dodatke i detalje koji odvlae pozornost od samog materijala i vijezbe

koja se njime izvodi.

Slika 2. Materijal iz Hrvatskog jezika Slika 3. Dio police s materijalima



Vecéina materijala ima kontrolu pogreSke koja djetetu omogucuje da samostalno provjeri
toCnost svog rada. Tako dijete samostalno kontrolira svoj rad, samostalno uo€ava i ispravlja
svoje pogreske. Takav se nacin rada kod djeteta razvija samokontrolu te mu pokazuje da je

u redu pogrijesiti jer to moze ispraviti.

Slika 4. Prikaz kontrole pogreske na straznjoj strani kartica

Kada dijete uvodimo u rad s materijalima ili kada dijete samostalno radi, pruzamo mu
doziranu pomo¢, odnosno vise pozornosti posvecujemo pokretima, odnosno radu s
materijalom, a manje govoru i objasnjavanju (Montessori, 2014). Kada djeca rade sama,
pomoc¢ im dajemo u malim koracima, kako bismo dijete potaknuli ha to da samostalno svlada
prepreke. Djeca imaju slobodu odabira mjesta za rad pa tako mogu raditi na tepihu, za
stolom, za radnim mjestom drugog djeteta, u kabinetu... Ta sloboda doprinosi stvaranju

poticajnog okruZenja u kojem dijete opusteno radi, ali i daje djetetu dodatnu slobodu u radu.

Montessori materijali u nastavi Hrvatskog jezika

Dijete usvaja jezik kroz svaku rije¢, re€enicu, razgovor i knjigu, $to ga postupo vodi prema
Citanju, nakon cega je spremno za usvajanje gramatiCkih struktura Cciji je cilj dublje
razumijevanje jezika (Buczynski i sur., 2019). Najprije krecemo od re€enica, odnosno djeci

nudimo kartice o Zivotinjama, planetima, kontinentima i ostalim zanimljivim temama. One
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nam sluze kako bi potaknule dijete na Citanje i viezbanje Citanja. Dijete te kartice pridruzuje

konkretnim predmetima koji aktivnost €ine jos zanimljivijom.

Slika 5. Kartice s nazivima planeta Slika 6. Kartice s nazivima zivotinja (rijeci)

(rijeci)

Nakon Citanja rijeCi djetetu nudimo reCenice. Nalozi su kraée reCenice na karticama koje
djetetu govore Sto treba uciniti. Tako dijete vjeZzba Citanje te zadovoljava svoju potrebu za
kretanjem €ineci aktivnost koja mu je zadana. DuZina teksta na karticama i broj kartica mogu

se prilagoditi djetetovoj dobi.

Slika 7. Nalozi (reCenice)



Nakon §to smo zavrSili s rije¢ima i reCenicama prelazimo na krace tekstove. To mogu biti
jedna definicija o svakom planetu, reCenice o slovima abecede, re€enice o zivotinjama, vocu,

povrcéu... Takoder, to mogu biti i definicije za cvijet, list i stablo koje radimo s umetaljkama.
Ova vjezba omiljena je kod djece zbog estetske privlaénosti samog materijala. Dok je glavni
cilj te vjezbe vjezbanje Citanja i pisanja, dijete ¢e ujedno upoznati nazive i funkcije dijelova

cvijeta, lista i stabla. VjeZba je takoder dobra za vjezbanje &itanja s razumijevanjem.

Slika 7. Kartice s dijelovima cvijeta (kraci tekst)

U Montessori pedagogiji vrste rije€i uvodimo kroz pri€u o kraljevstvu gdje su Zivjele razliite
vrste rije€i. Uz priCu djeca usvajaju to da pridjev ide uz imenicu, kao i ostale funkcije razli€itih
vrsta rijeCi. Nakon toga za svaku vrstu rije€i uvodimo po jedan simbol koji pomaze djetetu da
tu vrstu rijeci kasnije lakSe oznaci u tekstu. Dijete moze povezati aktivhost sa Zivotinjama

tako da napiSe recenicu o Zivotinji te simbolima za vrste rije€i oznaci vrste rijeci.

Slika 8. Recdenice o Zivotinjama oznacene simbolima za vrste rijeci



Zakljucak

Montessori pedagogija u redovnoj nastavi pruza poticajno okruzenje za razvoj djeteta te mu
nudi materijale i metode koje olakSavaju uCenje, vjezbanje i ponavljanje. Putem razlicitih
metoda i materijale u nastavi potiCemo samostalnost, slobodu, samokontrolu, ucenje s
razumijevanjem, ljubav prema uéenju te mnoge druge pozitivhe vrijednosti koje djeci pomazu

U ispunjavanju svoga punog potencijala.
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Metodika glazbene kulture

Glazbeni projekt - Ekoheroji (glazbeno stvaralastvo)

Kreativnost i glazbeno stvaralastvo u nastavi Glazbene kulture

U odgoju i obrazovanju uc€enika Glazbena kultura ima vaznu ulogu. SluSanjem i
upoznavanjem glazbe kroz domenu A, osim Sto upoznaju nova glazbena djela, ucenici
razvijaju glazbeni ukus i kriticki odnos prema glazbi razli€itih Zanrova. Domena C — Glazba u
kontekstu, u kojoj na osnovi sluSanja glazbe i aktivnog muziciranja uéenik prepoznaje
razliCite uloge glazbe (sve€ana glazba, glazba za ples i sl.) koja je u prvom odgojno-
obrazovnom ciklusu manje zastupliena, odnosno odgojno-obrazovni ishodi domene C
ostvaruju se u okviru domena A i B. U okviru domene B — |zrazavanje glazbom i uz glazbu —
uCenici izvode glazbene aktivnosti, a to su najéeS¢e pjevanje, sviranje, glazbene igre i pokret
uz glazbu, a glazbeno stvaralastvo manje je zastupljeno. U podruéju kreativnosti i
stvaralastva pronalaze se razliCite definicije. ,Kreativnost se sve viSe poima kao opéi ljudski
potencijal.“ (Kunac, 2015; prema Vranjkovi¢, 2010). Vecina autora koji su istrazivali
kreativnost i stvaraladtvo slaZze se u tome da su kreativne ideje dobre, pozeljne i vrijedne.
.Kreativnost pospjesuje kvalitetu naSeg suvremenog zivota“ (Petrovi¢ So¢o, 2000, str. 3), a
autorica Cudina-Obradovi¢ (1991) tumadi da postoje dva nadina poimanja kreativnosti:
kreativnost (ideja) kao stvaralastvo (aktivnost) i kreativnost kao jedna ili vise osobina koje ¢e
potaknuti kreativni finalni proizvod. Kreativnost kao mentalni proces koji uklju€uje stvaranje
novih ideja, pojmova ili rjeSenja problema u suvremenom je svijetu postala klju¢na vjestina
neophodna za uspjeh u 21. stoljecu. Torrance (1979) smatra da kreativho pona$anje izvire iz
propitkivanja konkretnih problema i ideja te se ostvaruje u prikazima njihovih rjeSenja.
Kreativnost ili stvaralastvo kao tvoracku sposobnost (Huzjak, 2006) treba poticati i razvijati u
svim odgojno-obrazovnim podrudjima, pa tako i u glazbi. Glazbeno stvaralastvo opcéenito

odnosi se prije svega na stvaranje pojedinaca najceS¢e s namjerom da se stvori odredeno
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glazbeno djelo koje predstavlja zatvorenu cjelinu koja ima svoj poCetak, sredinu i kraj. Kad se
govori o umjetniCkoj glazbi, autori istiCu da je za nastanak glazbenog djela potrebno
posjedovati dva osnovna elementa: inspiraciju i tehnicko znanje (Andreis 1967). lako su
ucitelji svjesni vaznosti razvijanja kreativnosti kod uéenika, zbog opsega nastavnoga
sadrzaja, nedostatka vremena, premalo samopouzdanja u vodenju ucCenika do kreativnog
stvaranja, stvaraladtvo je u nastavi premalo zastupljeno pa je tako i u nastavi Glazbene
kulture. Ve¢ od prvog razreda poZeljno je zapo€eti s raznim jednostavnim oblicima
glazbenog stvaralastva. Kod dje¢jeg glazbenog stvaralastva u€enici mogu mijenjati poznate
pjesme, stvarati nove jednostavne melodije, preoblikovati melodije variranjem, ekspresivnim
oblikovanjem (dinamika, artikulacija, tempo) ili kreiranjem melodije na zadani tekst. Uz to,

uc€enici mogu improvizirati i razlicitim melodijskim ili ritamskim instrumentima.

Projekt Ekoheroji

U glazbenom projektu Ekoheroji glavni je cilj bila glazbeno-stvaralacka aktivnost ucenika
prvog i tre¢eg razreda osnovne Skole. Oni su na temelju svojih postojec¢ih znanja, vjestina i
sposobnosti, uz vodenje uditeljica, kreirali vlastito glazbeno djelo kojemu je poruka vezana uz
oCuvanje prirode, brigu o okoliSu, razvrstavanje otpada i o€uvanje planeta Zemlje. Takoder,
ostvarena je medupredmetna korelacija i integracija nastavnih predmeta Glazbena kultura,
Priroda i drustvo, Hrvatski jezik i Likovna kultura. Sudionici projekta bili su uéenici 1.a (7

ugenika) i 3.c (21 udenik) razreda OS Pavleka Migkine u Zagrebu.

1. Ideja projekta — tema, glazbeno stvaralastvo (Domena B)

Neposredni motiv za nastajanje djela Ekoheroji bio je obiljezavanje Dana planeta Zemlje.
UcCenici su u okolici Skole (Osnovna Skola Pavleka Miskine, Zagreb) pocistili Sumu i travnjak
od smeca i otpadaka. U slobodno organiziranom vremenu su s uciteljicom iz produzenog
boravka napravili scenarij za kratki film Cuvajmo prirodu. U filmu grupa djece izletnika dolazi
na livadu, zabavlja se i igra. Nakon njihova odlaska livada ostaje oneciSéena razli€itim
otpadom i smeéem. U Sumi je grupa znanstvenika koji uo¢avaju onecis¢enu livadu i odlucuju

nemarnim izletnicima pokazati kako prirodu treba Cuvati.
2. Tijek projekta

Na satu Hrvatskog jezika uCenici prvog i treCeg razreda osnovne Skole nakon gledanja videa,
olujom ideja nudili su pojmove koje povezuju s idejom filma — zastita okoliSa. Dobivene
pojmove slagali su u stihove te birali one koji nose poruku i osmisljavali kako bi izdvojili one
koji najbolje izrazavaju i naglaSavaju tu poruku vezanu uz oc€uvanje okoliSa (prirode).
Uciteljice su cijelo vrijeme upucivale, vodile i usmjeravale ucCenike u njihovim aktivnostima,

pritom im ne nudeci svoje ideje. U prvom razredu, na satu Glazbene kulture, u€enici su
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stihove koje su napisali pokusali otpjevati razli€itim melodijskim improvizacijama sve dok nisu
bili zadovoljni skladanom melodijom. Napisali su pjesmu pod nazivom Cuvajte okolis,
vecinom rimovanim stihovima, kako je primjereno i prirodno u prvom razredu osnovne Skole.
Uciteljica je harmonijsku pratnju melodije u nastajanju i nove melodije izvodila sintetizatorom
zvuka. Naposljetku su ucenici crtezima prikazali naCine oCuvanja okolisa, recikliranja i

rasvrstavanja otpada.

CUVAJTE OKOLIS

Cuvaijte okoli§ kao svoj dlan

| bit ¢e vam od srca zahvalan.

Plastika, metal, papir i staklo

Slozni mi smo skupa da smece bi se maklo.

Zuta, plava, zelena kanta je tu

Svaki otpad ima svoju boju.

Cuvaijte prirodu tako kazu,

Zajedno koristimo reciklazu.

Za sre¢u malo treba to svako dijete zna,

Nek’ skupa s nama raste Cista priroda.

| zato zajedno oc€istimo svijet,

Na livadi nek’ raste najljep3i cvijet.

U treCem razredu ucenici su napisane stihove izvodili u obliku ritamskih rap obrazaca pa je
tako nastala skladba Ekoheroji. Tjeloglazbom (body percussion) su pratili svoje izvodenje,
udaraju¢i nogom o pod u osmiSljenim ritamskim obrascima, a ritam pjesme svirali su
udaraljkama (Stapici). U€enica koja pohada glazbenu Skolu tijekom izvedbe varirala je razne

harmonije sve dok nisu odabrali tri harmonije koje su se najbolje uklapale u izvedbu.
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EKOHEROJI (RAP)

1. NA PIK-NIKU SMO BILI
LIJEPO SMO SE ZABAVILI,
TRCALI SMO, IGRALI SE,
| SMECE OSTAVILI!

2. BAS KRENULI SMO DOMA,
KAD ODJEDNOM — STOP!
PRED NAMA SU HERQOJI,
IZGLEDAJU — TOP!

3. GLASNO SU NAS PITALI:
STO SE OVDJE ZBILO?!
| POKAZALI MJESTO

GDJE BAS LIJEPO NAM JE BILO.

3. Uvjezbavanje izvedbe

PAPIRICI, BOCICE,
CASE | SALVETE!

SRAM NAS OBUZE!
OPROSTI NAM, SVIJETE!

PRIPJEV:

EKOHEROJI

BILISUTO

PLAN SMO SLOZILI

DA POCISTIMO TLO!
BRZO SMO ZAJEDNO
MAKNULI SVE,

CISTA LIVADA ZA NAMA
IPAK OSTALA JE!

CISTA LIVADA ZA NAMA
IPAK OSTALA JE!

Slike 1.1 2. izvodenje rap skladbe za rap skladbu Ekoheroji (treci razred)

Ekoheroji (treci razred)
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Slika 3. Stvaramo glazbu (prvi razred) Slika 4. Cuvajmo okoli$ (prvi razred)

Novonastale skladbe ucenici su izveli na Danu otvorenih vrata nase skole (19. lipnja 2023.

god.) te na zavrsnoj razrednoj priredbi za roditelje.

Koreliraju¢i stvaralastvo u Hrvatskom jeziku, Likovnoj i Glazbenoj kulturi te Medijskoj kulturi
(kao dijelu Hrvatskog jezika), u€enici su ostvarili novo djelo. Razni oblici stvaralastva u tim su
razredima prisutni od poCetka Skolovanja (razvijanje temeljnih ritamskih vjestina ritmiziranim
govorom, upotreba tijela kao instrumenta, ritmizirani pokreti u prostoru — zadani i
improvizirani, glazbena pitanja i odgovori, dodavanje instrumentalne ritamske pratnje
glazbenim pri€ama i sl.) pa je ovo bio nastavak takvih zadataka, ali pomalo i izazov jer su
samostalno osmislili sve dijelove — tekst, glazbu i meloritamsku pratnju — novonastalih
glazbenih djela. Aktivnosti i zadatci odgovarali su sposobnostima i dotadadnjem iskustvu
uCenika, tako da su ucenici cijeli proces stvaralaCkih aktivnosti dozivjeli kao igru sa
stihovima, glazbom i ritmom. Akciju CiS¢enja okolia djeca su izrazila stihovima koji su bili

osnova za melodijsko i ritamsko kreativno izrazavanje.

Zakljucak

Razvijajuci glazbeno stvaralastvo u osnovnoj Skoli od prvog razreda, utjeCemo na razvoj

u€enickih kreativnih glazbenih sposobnosti, a kreativnost je kao mentalni proces klju¢na



vjestina neophodna za uspjeh u 21. stoliecu. Stoga ne treba izbjegavati stvaralacke
aktivnosti, ve¢ se usuditi provesti ih jer ¢e svim sudionicima procesa stvaranja donijeti

zadovoljstvo i kreativan rezultat.
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Metodika upoznavanja okoline

Ekovilenjaci u digitalnom svijetu — iskustveno ucenje u ustanovi ranoga i
predskolskoga odgoja

Uvod

Ustanova ranoga i pred3kolskoga odgoja mjesto je u kojemu dijete ima priliku sudjelovati u
projektima i grupnim aktivnostima istrazujuéi i baveli se temama odrZiva razvoja te
povezanosti ljudi s prirodom i svim zivim bi¢ima. Tako se potie ekoloSki i odrzZiv pristup
Zivljenju, koji je vidljiv u svakodnevnim aktivnostima djece i odraslih. Provodenjem projekta
na temu odrzivog razvoja i poticanjem ekoloSke osjetljivosti kod djece i odraslih, definirao se
cili usmjeren prema stvaranju vrtica kao modela ekolodkoga Zivljenja, mjesta u kojem djeca
imaju priliku susretati se s porukama i modelom ekolo$ki osvijeStenog stila Zivljenja. S druge
strane, u suvremenom drustvu informacijsko-komunikacijska tehnologija neizbjezan je dio
svakodnevnog Zivota. Digitalne su tehnologije izmijenile nacin razmisljanja i ponasanja
odraslih koji su pridoslice u digitalnom svijetu, za razliku od danasnjih generacija djece koja
se nazivaju starosjediocima jer odrastaju u digitalnom okruzenju od rodenja (Prensky, 2001).
Unato¢ navedenoj Cinjenici, djeca nisu rodena s razvijenim vjestinama potrebnim za svjesno i
uCinkovito sluzenje (DigCompEdu, 2017). Postupnim integriranjem informacijsko-
komunikacijske tehnologije u razli€ite aktivnosti djeca rane i predskolske dobi postupno
razvijaju svoju digitalnu kompetenciju (MZOS, 2015). U ovom radu prikazat ¢e se uporaba
digitalne  tehnologije u svakodnevnhom odgojno-obrazovnhom radu u razvoju

prirodoznanstvene pismenosti.

Razrada

U kontekstu ranoga i predSkolskoga odgoja i obrazovanja (RPOO) sve je vise odgojno-
obrazovnih ustanova koje u svojim programima navode nacela odrzivosti te ih implementiraju

u odgojno-obrazovni rad, odnosno kurikul ustanove. lako se definiranje koncepta odrzZiva

91



razvoja mijenjalo tijekom povijesti, ipak je svakoj definiciji zajedniCki termin ravnoteza
(Bautist i sur., 2018; Borg, 2017; Bossel, 1999; Paiget, 1960). Svjetska komisija za okoli$ i
razvoj 1987. godine definirala je odrzivi razvoj kao nacin zivota u kojem dolazi do skladnog
zadovoljavanja potreba sadasnjih generacija bez ugroze buducih generacija. (UNGA, 1987).
Danas se odrziv razvoj temelji na razumijevanju povezanosti njegove tri dimenzije odrzivosti:
dimenzije ekoloSke odrzivosti, ekonomske odrzivosti i dimenzije socijalne i kulturne
odrzivosti. Ravnoteza izmedu svih triju dimenzija i njihova provedba u praksi osiguravaju
dugorocan razvoj drudtva u oCuvanom i zdravom okolidu (Boyd i sur., 2021). Aktivnosti koje
se provode u sustavu RPOO dovode do prepoznavanja vaznosti rane implementacije teme
odrZiva razvoja upravo zbog toga $to je to razdoblije kada djeca imaju najvecu priliku i
mogucnost usvajati i razvijati nove vjestine i znanja. Upravo tada podrucje odrziva razvoja
ima potencijal usmjeren prema usvajanju socijalno-okoliSno-ekonomske dimenzije ophodenja
prema svijetu koriste¢i se razumijevanjem meduovisnosti, samopostovanjem i postivanjem

okoline pojedinca (Boyd i sur., 2021).

Globalizacija i digitalizacija utje€e na suoCavanje djece sa svijetom koji se znacajno
promijenio u posliednjih nekoliko desetlje¢a. Promjene donose nove, drugacije perspektive i
znacenje odgoja i obrazovanja u kojem se naglasak stavlja na inovativnosti, rjeSavanje
problema, kriticko misljenje i informati¢ku pismenost (MZOS, 2011). Digitalna je tehnologija
izmijenila nacin razmisSljanja i ponasanja odraslih koji se pokuSavaju snaéi u novom i
drugacijem, a u isto vrijeme djeca nisu izlozena tom izazovu jer su urodena u novo digitalno

okruzenje.

Zaposlenici ustanova za rani i predskolski odgoj i obrazovanje planiraju aktivnosti u skladu s
djecjim razvojnim karakteristikama i interesima, vodeci se zakonski propisanim smjernicama.
Nacionalni kurikulum za rani i pred$kolski odgoj i obrazovanje (MZOS, 2015) kao jednu od
cjelozivotnih kompetencija navodi i digitalnu kompetenciju. Poticanje cjelovitog razvoja djece
u jednom svom dijelu usmjeren je na ovladavanje vjeStinom uporabe digitalnih alata.
Pravilnim izborom metodi¢kih postupaka, kompetentan odgojitelj prepoznaje potencijale
vrijednosti digitalnih alata te ih nudi djeci tijekom samostalnih i vodenih aktivnosti. Izvor ideja
za odgojno-obrazovnu praksu odgojitelji pronalaze pretrazivanjem razliitih digitalnih
sadrzaja pri Cemu ovladavaju novim digitalnim vjeStinama. Rani i predSkolski odgoj i
obrazovanje sa svojim velikim potencijalom oblikovanja ranog razvoja, uCenja i dobrobiti
djece, moze imati glavnu ulogu u rjeSavanju prilika i rizika koje digitalizacija donosi djeci
mlade dobi. Digitalizacija omogucava nove nacine rada koji imaju potencijal za poboljSanja
kvalitete odgojno-obrazovnog rada s djecom (OECD, 2023). Digitalna tehnologija moze
viSestruko obogatiti i unaprijediti strategije u€enja i poucavanja. ,Medutim, bez obzira na to

koju pedagosku strategiju ili pristup odabrali, digitalne kompetencije odgoijitelja o€ituju se u
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ucinkovitom upravljanju digitalnim tehnologijama u razliitim fazama procesa uclenja i
okruzenjima u kojim se ucenje odvija. Pravi potencijal digitalnih tehnologija lezi u u€enju
usmjerenom na dijete za razliku od poucCavanja usmjerenog na nastavnika. Digitalno
kompetentni obrazovatelj stoga preuzima ulogu mentora i vodi¢a dok ucenici postaju sve
samostalniji u u€enju. Digitalno kompetentni obrazovatelji trebaju moci osmisliti nove nacine
na koje ¢e uz podrsku digitalnih tehnologija voditi i usmjeravati uéenike, pojedinaéno i
zajednicki. Takoder, trebaju modi inicirati i pratiti samoregulirane i suradni¢ke aktivnosti
uCenja te uCenicima pruzati adekvatnu podrsku®“ (DigCompEdu. 2017, str. 22). Na taj nacCin
odgoijitelji imaju priliku uvesti inovativne metode u rad s djecom upravo s pomoéu
informacijsko-komunikacijskih alata te im se omogucuje upotreba digitalnih tehnologija kao

sastavnog dijela suradni¢kih zadataka i kao sredstvo za poboljSanje komunikacije i suradnje.

Razrada projektnih aktivnosti

Djedji vrtic Matije Gupca u Zagrebu iz godine u godinu u srednjoj vrtickoj skupini koja
obuhvaca djecu u dobi od 4 do 5 godina stvara razvojni kontekst pogodan za uc€enje na
otvorenom, $to podrazumijeva maksimalno koriStenje okruzenja vrticéa i mogucnosti koje
pruza prostor igraliSta. Pracenjem aktivnosti na otvorenome koje su potaknute interesima
djece dolazi do planiranja i ostvarivanja projekta na temu odrziva razvoja. Promjenom
godisSnjeg doba zapocinju promjene u prirodi te liS¢e na drveCu mijenja boju i otpada.
Prirodna pojava potiCe djecu na spontane aktivnost skupljanja otpalog lis¢a, uoCavanje
razli€itih boja, oblika i veli€¢ina. Uz lis¢e djeca uoCavaju i plodove, $to dodatno potice
znatizelju kod djece. Uogene promjene potiCu djecu na postavljanje pitanja koja su vezana
uz razlike izgleda cvijeca i bilja u proljetno-ljethom razdoblju te pitanja zasto pojedino cvije¢e
ne cvjeta u jesen. Promisljanje djece, postavljanje pitanja i davanje odgovora poticaj su za
dublje analiziranje teme, $to je rezultiralo planiranjem i osmisljavanjem projekta s djecom. Cil]
projekta Ekovilenjaci usmjeren je na stjecanje spoznaje o drvecu i bilinom svijetu naseg
kraja, upoznavanje s osobinama drvecéa i pojedinih biljki i njihovim dijelovima opcenito, te sa
sjemenkama i plodovima drveéa. Opravdanost takvog projekta pronalazi se u istraZivanjima i
radu NC STATE' Sveucilidta koji se bave proucavanjem i oblikovanjem prostora u kojem
Covjek boravi. NaglasavajucCi dobrobiti povezivanja djece s prirodom i ucCinkovitost na
djetetovo ucenje i okoli§ (NLI, 2012), pou€avanje o okolini i onome $to ovjeka okruzuje, tako
i pou€avanje o drvecu, grmlju i bilju, iznimno je vazno u vrtickoj dobi. Djecu ve¢ od najranije
dobi treba poticati na to da iskuse raznolike naCine upoznavanja prirode koja ih okruzuje. U

praksi to podrazumijeva upoznavanje djece s drvecem, grmljem, cvijeCem, travom, jestivim

! https://design.ncsu.edu/landscape-architecture/

? https://www.storyjumper.com/
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vocem i povréem te naginom na koji ono raste. Na taj se nacin djeca povezuju s prirodom i
njihovo iskustvo boravka u prirodi dobiva jednu novu dimenziju (NLI, 2012). Osim
usmjerenosti na prirodno okruzenje i njegove potencijale za pojedine aktivnosti u sklopu
projekta koristili su se informacijski i komunikacijski uredaji i web alati, razlicite aplikacije i
programi upravo sa svrhom produbljivanja znanja kod djece o njima zanimljivim temama koje
se odnose na istrazivanje prirode koja ih okruzuje. Djeci je omoguéena uporaba pametnog
telefona sa svrhom fotografiranja bilja i drveca (Slika 1.) iz neposredne okoline. Uz uporabu
funkcije pametnog telefona koristila se mobilna aplikacija za raspoznavanje bilja i gljiva (Slika
2.) Osim uporabe pametnog telefona prilikom boravka na otvorenome djeca su se tijekom
projekta koristila osobnim raCunalom sa svrhom stvaranja e-slikovnice, ispunjavanja upitnika

te za izradu Stopmotion videa.

Slika 1. Fotografiranje pametnim telefonom Slika 2. Koristenje mobilne

aplikacije za raspoznavanije gljiva

Implementacija pametnog telefona i aplikacije za raspoznavanje gljiva izazvala je velik
interes djece, Sto je rezultiralo projektnom aktivnosti pod nazivom Gljiva poslije kise.
Aktivnost je zapocela definiranjem pravila vezanih uz manipulaciju gljivama koja je iznimno
vazna, a odnosi se na samozastitu pojedinaca. Odnosno, djeca su bila upoznata s temeljnim
pravilom da se gljive nikako ne bi smjele dirati ili brati, tim viSe jer ne postoji nijedno opce
pravilo na temelju kojega bi se moglo neupitno razluciti otrovnu gljivu od jestive. Upravo
stoga je ShroomID aplikacija za prepoznavanje gljiva od velike pomo¢i. Aplikacija nudi €itav
niz informacija i fotografija gliiva koje olakSavaju prepoznavanje gljiva te proSirivanje
postoje¢ih znanja. Takoder, aplikacija nudi ugradenu moguénost identifikacije gliiva na
temelju fotografije, oslanjaju¢i se na vlastiti model strojnoga uc€enja koji omogucava da
aplikacija s gotovo 80-postotnom to¢noscu identificira gljive. Uporabom navedene aplikacije
djeca su imala priliku saznati nove informacije o gljivama na igralistu, Sto bez tog digitalnog

alata ne bi bilo mogucée. Uz opce informacije o pojedinoj gljivi s nestrpljenjem se iS€ekivao
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rezultat aplikacija povezan s karakteristikama poput; jestiva/nejestiva, otrovna/neotrovna,
ljiekovita/neljekovita. Djeci je bio zanimljiv i opis, vrijeme rasta svake pojedine gljive te
podrucja na kojima voli obitavati. Uporabom aplikacije ShroomID djeca su promatrala,
istraZivala i dokumetirala sve gljive koje su se pojavile na igralidtu vrtica. Znac¢ajno za projekt
svakako su bili djegji narativi koji su povezani uz odredena pitanja. Tako je na pitanje: Sto su
naucila? dobiven odgovor: ,Gljive su ukras prirode i daju ravnoteZzu. Neke gljive recikliraju
suha i trula stabla i na taj nain su €istaci prirode. Djeca ne diraju i ne beru gljive.“ (Amari, 5
god.). Tijekom aktivnosti potrebno je poticati djecu na to da dokumentiraju aktivnosti
prikazujuci usvojena znanja te potvrdujuéi nove hipoteze i traze¢i odgovore (Katz i Chard,
1996). Poznati oblici dokumentiranja obogacuju se novim, suvremenima nacinima Kkoji
implementiraju informacijsku i komunikacijsku tehnologiju. Upravo uporaba digitalnog nacina
dokumentiranja dodatan je motivator u djetetovu dokumentiranju te je prilika da djeca iznesu
svoje dozivljaje i videnje odredenih aktivnosti (Seitz, 2008). Jedna svima dostupna aplikacija
je Google Forms koja sluzi za izradu online anketa, upitnika ili kvizova. Besplatan je i
omogucuje kreiranje neograni¢ene koli€ine obrazaca, pregled i statistiCku analizu odgovora.
lako se to ne bi moglo zakljuciti prema samom opisu aplikacije, Google Forms je aplikacija
koja moze biti pogodna za uporabu u radu s djecom predsSkolske dobi. Prijasnja inadica
Google Forms-a sadrzavala je samo tekstualni format pitanja i odgovaranja, medutim nova
inacica daje mogucnost postavljanja pitanja i odgovaranja s fotografijama. Uporaba Google
Forms uklju€ena je u projekt na nacin da je kreiran online upitnik za djecu Drveée na naSem
igralistu. Upitnik je veéinom obuhvaéao poznate fotografije koje su djeca snimala tijekom
projekta, 3 pitanja (Tablica 1., Graf 1. i 2.) i 2 zadatka koja su djeca individualno rieSavala uz
pomo¢ odgojitelja (Slika 12.). Odgoijitelji su djeci davali verbalnu uputu, a djeca su
analiziraju¢i fotografije odgovarala na pitanja. U samom istraZivanju, a u vezi s projektnom
aktivnosti Drvece na nasem igralistu, sudjelovalo je desetero djece iz skupine (4 — 5 god.),
prema iskazanom interesu. Prvo pitanje: Oznaci stablo koje se nalazi na nasem igralistu!
odnosilo se na opazanje pojedinih vrsta stabala prema fotografiji, a koja se nalaze ili ne
nalaze na igralistu. Pitanje je sadrzavalo Cetiri fotografije (Slika 3.) razli€itih vrsta drveca, od

kojih dvije ne pripadaju igralistu vrtica.
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Slika 3. Ponudene fotografije (javora, tuje, masline, palme) u pitanju: Oznaci stablo koje se

nalazi na nasem igralistu!

Sva djeca obuhvacena upitnikom prepoznala su stablo javora (100 %), a devetero djece je
prepoznalo stablo tuje. Dvije djevojCice (D4 i D9) smatraju da na igraliSstu raste stablo

masline, a jedna djevojcica (D7) misli da je vidjela i palmu (Graf 1).

1.0znaci stablo koje se nalazi na nasem igralistu!

10 odgovora
JAVOR 10 (100 %)
TUJA —9 (90 %)
MASLINA —2 (20 %)
PALMA —1(10 %)
0 2 4 6 8 10

Graf 1. Odgovori djece prema fotografijama na pitanje: Oznaci stablo koje se nalazi na

nasem igralistu!

Zanimljive su i reakcije djece na ponudene fotografije. Tako dje€ak D6 (5,0 god.) komentira
fotografije stabla masline: "Gdje si to nasla, toga ti tu nema?!" i palme: "Ovo sam ti vidio
samo na plazi, ne kod nas". Pitanje: Gdje se na igraliStu nalaze prikazana stabla?
sadrzavalo je fotografije stabala s igraliSta te su djeca definirala polozaj drvec¢a na igraliStu
vrtica. Prema odgovorima djece (Tablica 1.) vidljivo je da troje djece (D1, D3 i D9) na
pojedina pitanja odgovara sa ne znam, a da ostali daju konkretnije odgovore. Odgovori
djeCaka D3 (5,1 god.) mogu se povezati s Cinjenicom da je dijete i inae u ciljanim

aktivnostima srameZljivo i nesigurno, a djevojcica D9 (4,5 god) jedna je od mladih u skupini s
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blagim kasnjenjem govorno-jezi¢nog razvoja. Poziciju stabla kestena gotovo sva djeca (osim

D9) definiraju bez poteSkoca.

To se moZe objasniti Cinjenicom da se stablo nalazi pokraj pjeS€anika gdje se veéina djece
voli igrati za vrijeme boravka na zraku i prvo je stablo koje se uoava po izlasku djece u
vanjski prostor. Stablo lipe najvece je stablo na igralistu, a omiljeno mjesto za igru djece
nalazi se upravo ispod lipe. To objasnjava €injenicu da vecina djece brzo i to¢no odgovara
na pitanje i imenuje vrstu stabla. Ipak, pojedina djeca ne povezuju fotografiju stabla s
drvetom na igralistu (D3 i D9).

Tuja je vazdazeleno stablo, 8to su djeca i imala priliku uo iti prate¢i zadana stabla tijekom
godisnjih doba u sklopu projektne aktivnosti. Osmero djece zna gdje se stablo nalazi te to¢no
odgovara prema fotografiji. Stablo javora djeca su takoder istrazivala u sklopu projektne
aktivnosti Stabla na naSem igralistu. Projektne aktivnosti bile su usmjerene na
oznacavanje stabla, fotografiranje tijekom godiSnjih doba, klasificiranje i usporedivanje
lis¢a drveca, postavljanje hraniliSta za ptice na zadana stabla. Unato¢ navedenome ipak je
samo petero djece tocno povezalo fotografiju stabla s polozajem drveta na igraliStu.
Neobi¢no je da su sva djeca (100 %) u prethodnom pitanju Oznaci stablo koje se nalazi na
nasem igralistu! prepoznala da se stablo nalazi na igraliStu. Medutim u ovom pitanju im je
bilo teze definirati polozaj stabla. Pojedina djeca svjesha su toga da se stablo nalazi negdje
na igralistu: "Vidio sam gdje je, ali ne znam gdje." (D6) ili pretpostavljaju: "Mislim da je tamo
negdje, ali nisam sigurna" (D8), ali ne odgovaraju to¢no. Razlog moZze biti to $to se drvo
javora nalazi na udaljenijem mjestu na igralitu gdje se djeca rjede zadrzavaju i igraju te ga

zbog toga teze percipiraju.

Tablica 1. daje pregled odgovora sve djece na postavljena pitanja u upitniku. Rezultati
omogucavaju detaljniju analizu odgovora djece s ciliem generaliziranja postoje¢ih znanja
djece u vezi s promatranim drveéem tijekom projektnih aktivnosti i u vezi sa snalazenjem u

prostoru dvorista.

Tablica 1. Odgovori na pitanje: Gdje se na igralistu nalaze prikazana stabla?

Gdje se na D1 D2 D3 D4 D5

igralistu

nalaze

prikazana

stabla?

KESTEN "Evotigatu | "Ontije - pokazuje, tocno -"Toje
pokraj pored ne pokazuije i kesten i
pjeS¢anika." | pjeS¢anika" | verbalizira govori: nalazi se
(to€no (tono "Nalazi se pokraj
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pokazuje) pokazuje) pokraj pjeS€anika."
pijeska." (to€no
pokazuje)
LIPA "Nalazi se | "A, paevoti | Nezna. - pokazuije, "Apatoje
pokraj je tu ispred.” ali nije lipa, nalazi
tobogana.” (toéno sigurna da je | se pokraj
(to€no pokazuije) to stablo lipe | klupica."
pokazuje) (to€no (to€no
pokazuje) pokazuje)
JAVOR Ne zna "Nalazi se Ne zna. — (to€no "To je tam
tam negdije pokazuje) negdje u
preko puta." "Nalazi se Sumi." (to¢no
(ne pokazuje pokraj pokazuje)
toéno) ‘delfina’ i
'medvjeda’
koje su
kante za
smece."
TUJA Ne zna "Pored Ne zna. "Nalazi se "Nalazi se
klackalice." pokraj one pokraj
(to¢no male klackalice."
pokazuje) klackalice." (to€no
(to€no pokazuje)
pokazuje)
D6 D7 D8 D9 D10
KESTEN "Ispred "Pored "Nalazi se Ne zna. tocno
igralista se pijeska.” pokraj pokazuje —
nalazi, na (tono pijeska.” "Nalazi se
pijesku." pokazuje) pokraj
vlakic¢a i
pijeska."
LIPA "Tu pokraj — (to€no "Nalazi se Ne zna. (to€no
klupe." pokazuje) kod klupice pokazuje)
(to€no "Tu je pokraj | na zemlji." "Nalazi se
pokazuje) klupe." (toéno pokraj onih
pokazuje) klupica."
JAVOR "Vidio sam "Tamo na Kaze da ga Ne znha (to€no
gdje je, ali kraju. " nikad nije pokazuje)
ne znam (to€no vidjela, "Nalazi se
gdje." (ne pokazuje) nagada.. pokraj
pokazuje "Mislim da je ograde.”
to¢no) tamo negdje,
ali nisam
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sigurna."(ne
odgovara
to¢no)

TUJA "Nalazi se "Nalazi se Ne zna kako | "Tamo je tocno
tamo pokraj | tamo pokraj | se zove- pokraj pokazuje
klackalice." klackalice." prepoznaje klackalice. " | "Nalazi se
(to€no (to¢no po prikazu: (to€no pokraj
pokazuje) pokazuje) "Nalazi se pokazuje) klackalice."

pokraj
drvene
klackalice."

Na pitanje: Sto ti je od ovih aktivnosti bilo (je) najzabavnije? (Graf 2.), djeca su oznagavala

fotografije aktivnosti koje su se provodile u sklopu projekta.

NajviSe djece, njih 40 % (D2, D3, D4 i D7) odabralo je fotografiju likovne aktivnosti. Razlog
tome moze biti taj to su to djeca koja i inae CeSce biraju stvaralacke aktivnosti prije ostalih.
Fotografiju Zivotne prakti¢ne aktivnosti skupljanja lis¢a odabralo je troje djece (D4, D6 i D9),
a postavljanje hranilidta za ptice na stabla odabralo je dvoje djece obuhvacene upitnikom (D1
i D8). Fotografiju aktivnosti spontane igre na igralistu odabralo je samo jedno dijete koje je
sudjelovalo u upitniku (D5). Dje¢ak (5,0 god.) i inaCe Cesto bira spontanu igru na igraliStu.
Gradi ,sklonista“ i stvara privremene centre aktivnosti, kreativan je i mastovit. Obicno inicira

igru pretvaranja na otvorenome u koju se uklju€uju i ostala djeca iz vrtica.

3. Sto ti je od ovih aktivnosti bilo (je) najzabavnije?
10 odgovora

@ Skupljanje lis¢a
@ Slikanje liséem

Postavljanje hanilita za ptice
@ Kad se necega igras (slobodna igra)
ispod/pokraj drvec¢a

Graf 2: Najzabavnija aktivnost u sklopu projekta Ekovilenjaci prema ponudenim fotografijama

Tijekom ispunjavanja upitnika djeca su odgovarala na pitanja koristeci se pritom miSem. Na
taj se nacin djeci omogucilo upoznavanje s radom osobnog ra€unala, kao i s njegovim

koriStenjem sa svrhom vrednovanja ishoda aktivnosti.
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Osim koristenja dostupnih alata i aplikacija na digitalnim uredajima vazno je spomenuti i
kreiranje vlastitoga digitalnog sadrzaja, odnosno edukativne e-slikovnice ,Stabla i grmlje na
nadem igralistu“, kao rezultat zajedni¢kog rada djece i odgoijitelja. Za izradu e-slikovnice
koristio se web alat StoryJumper?, jednostavan alat za izradu pri¢a, odnosno za kreiranje
digitalnih knjiga. Storyjumper je djeci posebno zanimljiva jer omogucuje kreiranje sadrZaja u
formi slikovnice, odnosno kratke knjige. Navedeni alat pruza razliCite mogucnosti kao Sto su
rad u skupini, pri Eéemu svako dijete oblikuje dio knjige, odnosno stranicu slikovnice (Slika 3.).
Osim rada na e-slikovnici u dje¢jem vrticu djeci je pristup slikovnici omogucen i od kuce,
odnosno daje se mogucnost uredivanja i €itanja slikovnice s roditeljima. Uredivanje vlastite
slikovnice obuhvaca aktivnosti unosa teksta snimanjem glasa ili pisanjem teksta, zbog ¢ega
se e-slikovnica moze Citati i/ili slusati. Aplikacija nudi izbor mnogobrojnih likova, pozadina,
tekstualnih okvira, velik izbor fotografija s moguéno$¢éu ubacivanja vlastitih, kao i dodavanje
glazbe. Jednom izradena e-slikovnica moze se dijeliti putem poveznice, a postoji i
mogucnost tiskanja uz pla¢anje. Stvaranjem jedne ovakve e-slikovnice djeci mozemo
pribliziti raznovrsne edukativne sadrzaje na njima blizak nacin, a alat se mozZe Koristiti i za
predstavljanje projekta ili djecjih aktivnosti u vezi s odredenom temom (Kucirkova i Cremin,
2017).

Slika 3. Izrada e-slikovnice Stabla i grmlje na naSem igralistu

Osim e-slikovnice moguce je napraviti jednostavne filmove u tehnici stop-animacije. Dovoljno
je imati mobitel s fotoaparatom, aplikaciju za stop-animaciju, dobru ideju te specificna znanja
i digitalne vjesStine. Kadar-po-kadar ili stop-animacija (engl. Frame-by-frame, stop-motion)
tehnika je animacije koja se koristi kako bi odredeni objekt izgledao kao da se sam krecCe
(Unnerstall, 2022). 1zmedu svakog snimljenog kadra objekt se malo pomakne, Sto stvara
iluziju pokreta kada se serija kadrova prikaZe kao cjelina. U sklopu projekta odrziva razvoja

? https://www.storyjumper.com/
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djeca su osmislila pri€u Duboko u Sumi i izradivala su lutke od prirodnih i neoblikovanih
materijala. Zatim su sudjelovala u oZivljavanju pri¢e, naucila osnove kadriranja i postavljanja
scene te putem pokusaja i pogredki snimila svoj prvi animirani film pod naslovom Duboko u

Sumi u trajanju od jedne minute.

Zakljucak

Ustanova ranog i pred3kolskog odgoja i obrazovanja postaje djeci model ekoloskog Zivljenja i
mjesto u kojem djeca imaju priliku usvojiti prve poruke i naCin ekoloSki osvijeStenog stila
Zivota. U radu s djecom rane i predskolske dobi moguce je koristiti se informacijskom i
komunikacijskom tehnologijom i razli¢itim digitalnim alatima sa svrhom provedbe aktivnosti
vezanih uz teme odrziva razvoja, s tim da je potrebno da odgojitelji prepoznaju vrijednost i
mogucnosti upotrebe digitalnih alata te omoguce njihovu upotrebu djeci u odgojno-
obrazovnoj skupini. Digitalne kompetencije odgoijitelia ocituju se u uc€inkovitu upravljanju
digitalnim tehnologijama u razli¢itim fazama procesa ucenja i okruzenjima prilikom provedbe
aktivnosti odrziva razvoja. Na taj ¢e nacin digitalne tehnologije unaprijediti i obogatiti
strategije u€enja i pouavanja o odrzivu razvoju. Znacaj uklju€ivanja djece u sve segmente
uporabe digitalnih uredaja, sadrzaja, alata te posebice participiranje u izradi digitalnih
sadrzaja obogaduje dijete za novo iskustvo. Aktivha uporaba digitalnih uredaja potice djecji
spoznajni razvoj, kao i stjecanje digitalne kompetencije kao jedne od kompetencija
cjelozivotnog u€enja. Proces ucenja koji uklju€uje suvremene tehnologije obotaio je ucCenje o

prirodi i potaknuo boravak na otvorenome.
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Metodika upoznavanja okoline

STEM u vrtic¢u

Uvod

STEM je engleski akronim za znanost (Science), tehnologiju (Technology), inzenjerstvo
(Engineering) i matematiku (Math). STEM podrazumijeva kombinaciju tih podrucja, a cilj mu
je poticanje djeCje prirodne znatiZelje, inovativnosti, kritiCkog razmisljanja, samostalnog
donoSenja zaklju€aka na temelju postojecih Cinjenica i kreativnosti, kao i razvoj suradnje i
vjestine rjeSavanja problema. Brz napredak, razvoj znanosti i tehnologije te stalne globalne
promjene u svijetu pokretaé su znanja i inovacija, a obrazovanje je nacin kojim mozemo
zadrzati korak s napretkom. Formalno obrazovanje nema poticajan stav prema neuspjehu,
Sto je u suprotnosti sa STEM-om u kojemu je neuspjeh normalan, poticajan i obavezan dio
procesa s pomoc¢u kojih se dolazi do postignu¢a, navodi Paar et. al (2022). Zato djeci
predskolske dobi treba dopustiti i omoguciti da istrazuju, doZivljavaju neuspjehe te razvijaju
vjestine, znanja i stavove. UCenjem kroz igru, upoznavanjem novih pojmova, stjecanjem
novih znanja i predodzbi, manipuliranjem, raspravljanjem i promiSljanjem, razvijanjem
krititkog misljenja, moguénosti rjieSavanja problema i samopouzdanja, djeca se pripremaju
za zivot u kasnijoj dobi. Razvijanje suradni¢kog uéenja, upoznavanje i upotreba novih,
drugadijin materijala za igru, ucenje i razvijanje simboliCke igre te vjeStina i znanja za
suvremeno djetinjstvo nacini su poticanja STEM-kompetencija. Stoga rano izlaganje znanosti
dovodi do boljeg razumijevanja znanstvenih koncepata koji se kasnije u¢e na formalan nacin.
Upravo se Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje Ministarstva
znanosti i obrazovanja Republike Hrvatske (2014) temelji na razvoju temeljnih i klju¢nih
kompetencija za cjelozZivotno u€enje u poticajnom socijalnom i fizickom okruzenju vrtica. U

interakciji s materijalima, djecom i odgojiteljima djeci se omoguéuje razumijevanje i kriticko
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promisljanje svega &to ih okruzuje, snalazenje u novim situacijama te uspjeh u svakidasnjem
Zivotu i svim kasnijim etapama institucijskog obrazovanja. Kompetencije su razvojne te se
promatraju u kontekstu razvojnih moguénosti djeteta, a ne kronoloSke dobi te se procjenjuju
cjelovito, s posebnom paZnjom usmjerenom na razvoj samopostovanja, samopouzdanja i
pozitivne slike djeteta o sebi, navodi se u Nacionalnom kurikulumu za rani i pred$kolski odgoj

i obrazovanje Ministarstva znanosti i obrazovanja Republike Hrvatske (2014).

Prof. Vuji¢i¢ (2014) u svom radu istiCe da odrasli trebaju paZljivo slusati dijete, postavljati mu
produktivna pitanja te ga ohrabrivati da i samo postavlja pitanja. Treba iskoristiti prirodnu
znatizelju djeteta te osigurati optimalne uvjete u vrtiéu za poticanje djece na upoznavanje
STEM-podrucja. Motiviranost odgoijitelja te njihovi pozitivni stavovi o znanosti, kao i njihova
spremnost na organiziranje i vodenje takvih aktivnosti, od kljuéne su vaznosti. Samo
istrazivaCko ucenje, koje je temelj znanstvene pismenosti, poti¢e prirodnu znatiZelju djeteta
te omogucuje razvoj komunikacijskih vjestina i vjestina rada u timu, navodi Vuji¢i¢ (2016).
Jedna je od osnovnih uloga odgojitelia organizacija prostorno-materijalnog okruzenja i
socijalnog okruzenja koje djeci treba omogucavati otkrivanje i istrazivanje, provjeravanje
svojih ,teorija“ i hipoteza te razvoj znanstvene pismenosti i uenje. Kao vaznu ulogu u
poticanju razvoja znanstvene pismenosti VujiCic (2016) istiCe odgojitelia koji mora imati
temeljna znanja vezana uz znanstvene pojmove i znanost, kako bi mogao podrzati

znanstvene koncepte koji proizlaze iz djecjih aktivnosti i razviti pozitivan stav prema znanosti.

Implementacija STEM-a u odgojne skupine

U dje€jem vrtiéu Zvonci¢ tim odgojitelja usmjerio se na upoznavanje djece s aktivnostima iz
podru¢ja matematike, fizike i kemije u trima odgojnim skupinama razliite dobi (mladoj
skupini djece od 2 do 3 godine, srednjoj skupini djece od 4 do 5 godina te starijoj skupini
djece od 6 godina). Taj proces zahtijevao je pomno planiranje i promisljanje metodickih
pristupa kako bi djeca u€enjem, €injenjem i izravnim stjecanjem iskustva stjecala znanja i
iskustva na nacin primjeren njihovoj dobi. Sadrzaji i materijali nudili su se na temelju pra¢enja
interesa i inicijativa djece. Djeca su u skladu sa svojim interesima, potrebama i
mogucnostima birala sadrzaje i partnere svojih aktivnosti kako bi ucila i istrazivala na nacin
koji je njima svrhovit. Starija djeca pomazu i mentoriraju mladu, a mladi promatraju akciju
starije djece te ih oponasSaju. Takva organizacija rada stimulativno djeluje na rasprave medu

djecom te izmedu djece i odraslih.

Pocetnu iskru interesa za STEM-podrucje, kako kod djece, tako i kod roditelja, pobudila je
,veCer matematike“. Taj je proces zahtijevao pomno planiranje i definiranje metodi¢kog

lijevka od jednostavnijeg k sloZzenom.
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Slika 1. VeCer matematike

Matematika

Dijete susrece matematiku od najranijih iskustava u svakodnevnim zivotnim situacijama pa
se upravo uz ta iskustva trebaju vezati vrticka upoznavanja s matematic¢kim konceptima kao
Sto su: brojanje, znamenke, pocCetno zbrajanje i oduzimanje, istrazivanje obujma, mase i
vremena (Golik, 2023). PredSkolsko dijete ne ,udi“ matematiku sjedeéi za stolom i rjeSavajudi
zadatke. Ono predmatematiCke vjeStine usvaja krec¢uéi se prostorom, manipulirajuci
predmetima, usporedujuéi, sortiranjem otkrivaju¢i svojstva predmeta opipavanjem i
promatranjem. Cudina-Obradovi¢ (2002) navodi sliedeée predmatematitke vjestine:
upoznavanje odnosa u prostoru, usporedivanje, svrstavanje i razvrstavanje, jednako, za
jedan viSe, za jedan manje, mehani¢ko brojenje, brojenje pridruzivanjem, prepoznavanje
brojaka i pridruzivanje brojaka koli€ini te usporedbe brojeva ,u glavi‘. Kako s djecom radimo
na razvijanju svih predmatematickih vjestina, kroz razliCite aktivnosti upoznajemo ih s

aritmetikom, algebrom, geometrijom te ostalim sadrzajima.

Dijeljenje cjeline na dijelove djeca upoznaju u svojoj svakodnevici promatrajuci rezanje
jabuke, torte, kolaca ili pizze. Sli¢ne im aktivnosti nudimo kroz materijale dostupne u vrticu —
drveno voce i povrce rezu na pola, dijele pizzu i tortu na jednake dijelove kako bi svatko
dobio dio i slicno. U igrama manipuliranja plastelinom iz dijelova slazu cjelinu, izraduju
razliCite slagarice, umetaljke, dopunjalijke, zagonetne slike i slicno. Operacije kao dio
aritmetike djeca konkretno razumiju nesto kasnije i povezuju ih sa svojim iskustvom, npr.
prebrojavanje prilikom ulaska u vrti¢ s dvoriSta, prebrojavanje radi podjele uloga i slicno. U
svakodnevnoj su ponudi u stolno-manipulativnom centru razli€ite aktivnosti pridruzivanja i

sparivanja, kako bi djeca ovladala konkretnim operacijama.
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Slika 2. Sastavi cvijet

Kod algebre najveci je fokus na uzorcima koji se razlikuju s obzirom na elemente u uzorku
(uzorci iz konkretnih predmeta, graficki uzorci, glazbeni uzorci i sl.) i s obzirom na strukturu
(ponavljajuci uzorci, rastuci uzorci). Djeca najranije dobi u centru za manipulativne aktivnosti
nizu ogrlice od razli¢itih materijala (drvene perlice, plasticne perlice, tjestenina, lisce i sl.), a
kasnije se susrecu i s njihovom grafickom reprezentacijom kroz razli€ite vrste radnih listova ili

zadataka u okviru pripreme za Skolu.

Slika 3. Nizanje narukvica
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Sklop mjerenja koli€ine tvari koje se ne mogu prebrojiti podrazumijeva da se mogu opisati
mjerenjem. Aktivnosti koje provodimo su raznolike — od slaganja kocaka po duzini ili Sirini,
medusobnog usporedivanja djece (njihove visine, duzine stopala ili dlana, duljine kose i sl.),
mjerenja dlanovima, stopalima, gran€icama itd. Takvim aktivnostima dodajemo i zapisivanje
broj¢anih vrijednosti. Kada dijete manipulira materijalima kao to su pijesak, voda i druge

tekucine, plastelinom, glinom i sl., spoznaje da se koli€ina tih tvari odreduje mjerenjem.

Slika 4. Mjerenije biljaka

U geometriji razvijamo razumijevanje o tome kako razli€iti predmeti mogu imati zajednicka
obiljezja. U istrazivackim aktivnostima djeca pronalaze predmete u okolini kojima je nesto
zajedni¢ko (oblik, veli¢ina i sl.) pa crtaju, izrezuju, oslikavaju ili modeliraju geometrijske
likove. Djeca pred3kolske dobi stje€u znanja o osnovnim geometrijskim pojmovima s pomocu
konkretnih predmeta, modela slika, crteza itd. Kroz igru i aktivnosti djecu uvodimo u

geometriju promatranjem okoline i upoznavanjem oblika predmeta.

Slika 5. Grad od razli¢itih geometrijskih tijela
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Matematika je znanost s kojom se susrecemo u razliitim segmentima Zzivota i zato je
potrebno stvoriti dobre temelje ve¢ od najranije dobi. Kako istice Golik (2023), djeca
svakodnevno stje€u iskustva u parku, trgovini, vrticu, kuci te je upravo emocionalna
ukljuCenost vazna za  osiguravanje ucéenja i pamcenja. Putem igre djeca stjeCu
predmatematiCke vjesStine koje su preduvjet za kasnije u€enje matematickih sadrzaja tijekom

formalnog obrazovanja.

Kemija

Kemija je prirodna znanost koja prouava svojstva i promjene poznatih tvari te postupke
dobivanja novih tvari Zeljenih svojstava. Tvar je sve ono od ¢ega su nacinjeni predmeti
kojima se svakodnevno koristimo. Vanjski svijet zamje¢ujemo osjetilima — vidom, sluhom,
njuhom, okusom i opipom pa spoznajemo da je zlato Zuto, Secer sladak, a sol topljiva u vodi.
Te spoznaje stekli smo promatranjem i zamjecivanjem. Pojave koje promatramo nastojimo
objasniti, a pri objasnjenju Cesto postavliamo razliCite pretpostavke koje Zelimo potvrditi.

Kemicari svoje pretpostavke potvrduju izvodenjem pokusa — eksperimentiranjem.

Pokus ili eksperiment jest namjerno izazivanje nekih promjena u odredenim uvjetima radi
njihova praéenja i proucavanja, kako bi se na temelju vlastitog iskustva spoznala neka
prirodna zakonitost. Eksperimentiranje je nacin rjeSavanja problema. Kemijski pokusi Cesto
zahtijevaju razliCita mjerenja. Pri pracenju tijeka pokusa koriste se osjetila ili razliciti mjerni
instrumenti. Na temelju pokusa potvrduju se ili odbacuju pretpostavke i donose zakljucci.
Takva se metoda rada naziva ucenje otkrivanjem ili uCenje istraZivanjem. ProiziSla je iz
metodologije znanstvenih istrazivanja koja ukljuCuje opazanje prirodnih pojava, klasificiranje
prikuplienih podataka, dono3enje zaklju¢aka na osnovi prikupljenih podataka, izvodenje
pazljivo odabranih pokusa kako bi se uo&ene promjene ponovile u laboratoriju pod strogo
kontroliranim uvjetima, postavljanje hipoteze (pretpostavke) kojom se opazene pojave
objasnjavaju na temelju postojecega znanja i iskazivanje rezultata istraZivanja matemati¢kim
izrazom ili prirodnim zakonom. Djeci je upravo takav nacin rada prirodan i blizak (Gopnik,
2011).

Prirodoslovna kompetencija odnosi se na poticanje djeteta na postavljanje pitanja,
istrazivanje, otkrivanje i zakljuCivanje o zakonitostima u svijetu prirode te na primjenu

prirodoslovnog znanja u svakodnevnom zivotu.

U aktivnostima sadnje biljaka djeca se upoznaju s pojmom fotosinteze. Biljke fotosintezom,
pod utjecajem Sunceve svjetlosti, pretvaraju ugljikov dioksid i vodu u kisik i glukozu koja im

je potrebna kao energija za sve Zivotne procese.
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Slika 6. Fotosinteza

Putem aktivnosti upoznavanja boja upoznali smo i pojam difuzije koja se dogada u
teku¢inama. Difuzija je kretanje Cestica iz prostora viSe koncentracije u prostor nize
koncentracije. U eksperimentu s hladnom i toplom vodom, s pomoéu prehrambenih boja i
soli, djeca su mogla promatrati i zaklju€ivati gdje se boja brze Siri, koji ¢imbenici ubrzavaju ili

usporavaju difuziju.

Slika 7. Difuzija

U sklopu aktivnosti ,Zdravi zubi® u posjetu nam je bila lije¢nica dentalne medicine (majka
djevojcice iz skupine) pa smo napravili pokus kako bismo saznali kako nastaje karijes. U tri
staklene teglice u kojima su bili obiéna voda, sok i limunska kiselina uronjeno je jaje s
ljuskom. Djeca su mogla promatrati promjene, a lije€nica im je na primjeru pokusa objasnila
vaznost pravilne prehrane za zube. Opipavajuéi ¢vrstocu jajeta, objasnila im je kako nastaje
karijes koji je mekan kao i jaje iz octa, zub propada i u konacnici boli.
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Slika 8. Kako nastaje karijes

U eksperimentu ,Sto najbolje topi led“ upotrijebili smo led, sol, Seéer i vodu. Djeca su na
svaku kocku leda stavila nesto od izabranih tvari kako bi promatrala promjenu stanja leda.
Zakljucili su da sol najbrze topi led i naucili $to nazivamo toc¢kom lediSta vode i na kojoj se
temperaturi stvara led. Dodavanjem soli na led (vodu), smanjili smo lediste same vode.
Zakljucili smo da gornji dio leda, na kojemu se nalazila slana voda, ima niZe lediste od Ciste
vode. Seéer je imao isti ug¢inak na ledu, ali znatno sporiju reakciju, a hladna je voda
najsporije topila led. Djeca su to mogla povezati s iskustvom posipavanja soli na cestu
tijekom zime.

U pokusu ,Kisni oblaci u teglici“ koristili smo se staklenim teglicama, pjenom za brijanje,
pipetama i prehrambenim bojama. Kada ,kiSni oblak® dobije dovoljno vode (kruZzenje vode u
prirodi), ta voda mora nekamo otiéi, pa prode kroz oblak i ,poCne padati kisa“. Isto je kao u
nadem slu€aju, s nasim ,oblacima“. Kada se u njima nakupilo dovoljno vode, nasa Sarena
kiSa pocCela je prolaziti kroz oblak. Promatrali su kako ,nas$i“ oblaci mijenjaju masu i izgled,
kako se mijenja sastav u njima, susreli su se s pojmom kondenzacije i sublimacije vodene

pare.

Slika 9. Kisni oblaci u teglici
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Pokusi su izvrstan alat kojim u€imo o svijetu koji nas okruzuje. Koristimo se prirodnom

znatizeljom djece kako bismo ih upoznali sa STEM-podrucjem.

Fizika

Fizika je znanost koja prouCava zakone i pojave u prirodi, odnosno znanost o prirodi. Na
temelju pokusa i mjerenja fizi€ari dokazuju da prirodne pojave podlijezu preciznim zakonima.
Fizika se Cesto smatra teSko razumljivim predmetom zbog formula i fizikalnih problema koje
je teSko povezati sa svakodnevnim zivotom. Kako bismo fiziku pribliZili djeci, trebamo krenuti
od zanimljivih pokusa koji djecu poti€u na to da postavljaju pitanja kako se i zasto nesto
dogada. Znanje fizike vazno je za razumijevanje svijeta oko sebe, a pokus je klju¢an dio
fizike. Razumijevanje te znanosti omoguéuje odgovore na mnogobrojna pitanja koja se

postavljaju kada promatramo prirodu.

NaSe dvije skupine prijavile su se na Otvorene dane FiziCkog odsjeka PMF-a. To je bio

nagradni natjec€aj za vrti¢e. Zadat ci su bili sljedeci:

1. S pomocu raznih materijala (vrec€ica, ¢asa itd.) napraviti padobran za pliSanu igracku te

odrediti s koje se najmanje visine padobran otvara.

2. Izraditi toranj od papirnatih ¢asa. Najvisi toranj pobjeduije!

Slika 10. Toranj od ¢asa Slika 11. Tornjevi

Cilj tih aktivnosti nije bio samo ,izgraditi najvisi toranj“, nego je vazan sam proces ucenja
tijekom aktivnosti. Djeca postavljaju pitanja na koja pokuSavaju odgovoriti uz poticaj nas
odgaoijiteljica, promatraju, zakljuCuju te pronalaze rjeSenja i komentiraju dobivene rezultate.

Novoste€ena znanja i iskustva prenose i na druge aktivnosti te mentoriraju jedni druge.
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Djeca pokazuju interes za aktivnosti gradenja od najranije dobi. Putem igre, gradedi, koriste
se razli€itim materijalima te istraZuju i spoznaju zakone statike koja prou¢ava ravnotezu tijela
koje se nalazi pod utjecajem vanjskih sila. Gradeci, dijete se susrece s brojnim problemskim
situacijama, a jedna od njih je kako izgraditi gradevinu a da se ne sruSi. Nakon pocetnog

zanosa gradnje Sto viSih gradevina zanimanje se usmijerilo na testiranje granice rusenja.

KoristeCi se razli€itim predmetima i materijalima iz okoline, bavili smo se magnetizmom,
odnosno istrazivanjem onoga Sto priviaci magnete, a Sto ih odbija. Starija djeca sama su
biljezila rezultate pisanjem, likovnim izrazajem ili objadnjavanjem, a manja djeca manipulirala

su istrazujuci svojstva magneta.

Slika 12. Magnetizam

Aktivnosti na otvorenom s automobilskim gumama i neoblikovanim materijalom dovele su

djecu do spoznaje toga $to je inercija.
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Slika 13. Inercija

Zakljucak

Zainteresiranost djece za istraZivacki rad prisutna je od najranije Zivotne dobi i istraZivanje je
dio njihova Zivota, stoga je u predSkolskoj ustanovi vazno osigurati uvjete za izravno
istraZivanje. U svim tim aktivnostima klju¢na je uloga odgoijitelja koji treba posjedovati barem
temeljna znanja o znanstvenim pojmovima i razumijevanje koncepata koji su u pozadini
djeéjih aktivnosti. Odgojitelji trebaju poticati i podrzavati interes djece za STEM, postavljati
primjerena i poticajna pitanja te imati pozitivan stav prema znanosti opcenito. Uloga
odgoijitelja je organizirati poticajno prostorno-materijalno i socijalno okruzenje koje djeci
omogucuje istraZzivanje, otkrivanje, razvoj i u€enje s drugom djecom i odgojiteljima kako bi
modificirali i nadogradivali svoje teorije o svijetu koji ih okruZuje. Djeca postavljaju hipoteze,
kriticki promisljaju i provjeravaju postavljene hipoteze. U istrazivanju su primijeCene samo
pozitivne emacije i reakcije djece na nove spoznaje. Stoga je opravdano poticati znanstvenu
pismenost kod djece. Djeca su rodeni znanstvenici. Oni su rodeni kako bi ispitali svijet koji ih

okruZzuje.
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Metodika glazbene kulture

Auditivno-kinesteticka sinkronizacija glazbom

Uvod

Suvremeni metodicki pristup utemeljen je na istrazivackoj orijentaciji struénjaka u ranom i
predskolskom odgoju. Promisljajuéi mogucnosti drugacijin modaliteta rada i osluskujuci
potrebe djece putem akcijskih istrazivanja i etnografskih biljezaka, doSlo se do razlicitih
rieSenja. Sustina redefiniranog pristupa aktivno je sudjelovanje djece, postivanje i poticanje
njihove autonomije te snazna motivacija. Jedan od alternativnih oblika pou¢avanja glazbom

jest auditivno-kinesteticka sinkronizacija.

Znanstveno utemeljenje

Postoji niz istrazivanja koja jasno pokazuju snazan utjecaj razliitih elemenata glazbe na

cjelovit razvoj djeteta.

Recentna istrazivanja s podru¢ja neuroznanosti potvrduju povezanost glazbenih poticaja s
razvojem mozga (Upitis, 2011). Nikoli¢ (2018) donosi uvid u istraZivanja niza
neuroznanstvenika koja potvrduju nedvosmislen utjecaj ranih i kontinuiranih glazbenih
podrazaja na razvoj mozga, dokazujuéi povezanost glazbene pouke i razvojne razine Citavog
spektra kognitivnih sposobnosti. ZajedniCka glazbena aktivnost u kojoj djeca sinkronizirano
izvode melodiju, ritam ili pokret snazno utjeCe na razvoj usmjerene paznje, razvija
komunikacijske vjestine, pridonosi ranoj pismenosti, razumijevanju matematickih pojmova i

konstrukata.

Sinergija zajedniCkog muziciranja pruza sudionicima nezamjenjiv i snazan osjec¢aj vlastite

vrijednosti i utjecajnosti, pridonosi emocionalnoj regulaciji i razvoju socijalnih vjeStina poput
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osjeCaja grupne kohezije, empatije i altruizma. “Grupno muziciranje moze pridonijeti
disciplini, timskom radu, osjecaju postignuéa, samopouzdanju, osjecaju pripadanja,
odgovornosti, samoizraZavanju, doZiviljaju iskustva nastupa te samopostovanja, socijalnoga

razvoja i uzivanja” (Brown, 1980, prema Nikoli¢ 2018: 149).

Sinkroniziran pokret uz glazbu pridonosi skladnom razvoju motorike, koordinacije, agilnosti te
osjetu propriocepcije.

Auditivno-kinesteticka sinkronizacija

Auditivno-kinestetiCka sinkronizacija definira se kao koordinacija vlastitog djelovanja s
vanjskim ritmom, odnosno ritamskim stimulusom. Stimulus moZze biti glazbeni ili neglazbeni
(npr. govor ili ritam). Sinkronizacija je nesvjestan proces koji povezuje osobu s vanjskim
svijetom, Sto primjerice mozemo vidjeti kod pljeska nakon neke uspjeSne izvedbe, koji se
postupno, u okolnostima emocionalne uzbudenosti, pretvara u ujednacen aplauz. SliCan se
proces moze vidjeti i kod navijanja ili skandiranja na sportskim i sli€nim dogadanjima.
IstraZivanja opisuju sinkronizaciju sréanog ritma i disanja kod glazbenika koji skupno
muziciraju. ,Zajednicke aktivnosti koje pretpostavijaju vremenski koordiniranu akciju
povezane su sa Src¢anim i respiratornim uzorcima koji se sinkroniziraju medu sudionicima

takve aktivnosti“ (Mueller i Lindenberger, 2011).

Elementi koji povezuju navedene primjere jesu zajedniStvo i emocionalni naboj. Upravo je to
ono &to Zelimo posti¢i kod djece koja zajednicki muziciraju, sviraju ili pokretom interpretiraju

glazbu.

U praksi

Postoji vise oblika rada koji poti€u sinkronizaciju: uz pjevanje to su sviranje na ritmickim
udaraljkama i pokret uz glazbu. Kod svih aktivnosti iznimno je vazan emocionalni naboj. On
budi u djeci Zelju da se savrdeno uklope u zajedniCki obrazac, prateci istodobno tempo i

dinamiku.

Sviranje na ritmi¢kim udaraljkama ili €ak samo pljeskanje u jasnom ritmi¢kom obrascu djeci
je iznimno draga i korisna aktivnost. Kako bismo djeci privukli pozornost, u svakodnevnim
situacijama mozZemo se posluziti Stapi¢ima. Jednostavno, bez najave, ponemo izvoditi neku
ritmiCku figuru. Nakon nekoliko ponavljanja djeca se spontano umire, osludkuju i pridruze
izvedbi, najceSce svirajuci po vlastitom tijelu. Nakon viSe ponavljanja, variraju¢i u tempu i
dinamici, sigurni smo da imamo njihovu pozornost i jednostavno krenemo u planiranu

aktivnost.
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Sviranje na udaraljkama uz glazbu pocinjemo tako da izvodimo ritam (ili metar) svi zajedno i
na istovrsnim udaraljkama — najceSce Stapicima. Tu je od iznimne vaznosti odabir glazbe. U
odabir glazbe uvijek uklju¢ujemo djecu. Glazba koja je pogodna za zajedni¢ko muziciranje
treba biti ritmi¢ki jasna, bez promjena u ritmu i s malim varijacijama u tempu. Glazbena
reCenica treba biti jednostavna, u formi A-B-A, a estetska komponenta mora biti dobro
promidljena. Nakon to su djeca ovladala glazbom, mozZzemo varirati s uporabom udaraljki,
mozemo djecu podijeliti u dionice: Stapiéi, bubnjevi, kastanjete, triangli... te se pridruZuju
prema zadatku dionice. Igre orkestra djeci su zabavne, poti¢u ih na teznju k izvrsnosti, $to
podrazumijeva viSestruko ponavljanje, istodobno djelujué¢i na mnogobrojne vazne razvojne
dobrobiti.

Sinkronizirani pokret uz glazbu ne trebamo mijeSati s pojmom koreografije. Koreografija je
Lumjetni¢ko ostvarenje nekog sadrZaja izraZajnim sredstvima plesa“ (Hrvatska enciklopedija,
2021). Sinkronizirani se pokret oslanja na metri¢ko-ritamsku strukturu glazbenog predloska i
ne ostvaruje sadrzaj, ve¢ se pojavljuje kao interpretacija glazbenog predloska. Jasan je i
matematiCki precizan. Kao i sviranje na udaraljkama, kod djece pobuduje zelju za

sudjelovanjem, ponavljanjem i izvrsnoScu.

U konacnici, mozemo se Koristiti i kombinacijom sviranja i pokreta. Ta je aktivhost nesto
zahtjevnija, ali je djeci i dalje primjerena i zanimljiva. Opet, u skladu sa zadatkom, a nakon
Sto su ovladali glazbenim predloskom, djeca se pridruzuju zajednicCkom muziciranju uz

pokret.

Zakljucak

Ostvarujuéi aktivnosti koje potiCu na auditivno-kinestetiCku sinkronizaciju koristimo se
glazbom istodobno kao estetskom i kao umjetniCkom kategorijom, ali i kao alat cjelovitog
razvoja djece rane i pred3kolske dobi. Postoji Sirok raspon modaliteta rada i velike
mogucnosti sinkroniziranja, ali i kreativnog izriaja odgojitelja i djece. Uz dobar i promisljen
izbor glazbe omogucavamo djeci istodobno ucenje o glazbi, ali i uéenje uz glazbu, cjelovit

razvoj i razvoj kreativnih potencijala.
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Metodika kinezioloSkog odgoja

Elementi folklora i bastine u ranom i predskolskom odgoju

Sazetak

Oc¢uvanije kulturne bastine, blaga naseg naroda i prenoSenje na mlade generacije ima veliku
vaznost u odrastanju djece. To folklorno bogatstvo u ranoj i predskolskoj dobi najvec¢im
dijelom se njeguje kroz pri¢e, brojalice, pjesmice, dramsko-scenske aktivnosti, tradicijske igre
s pjevanjem i likovni izriCaj. Djeca se medusobno povezuju sudjeluju¢i na raznim

manifestacijama i to sve Cine kroz igru koja je najvazniji dio djetetova odrastanja.

Kljuéne rije€i: folklor, bastina, igra i ples

Uvod

Folklor je u prijevodu stvaraladtvo utemeljeno na tradiciji neke kulturne zajednice koja
izrazava svoj kulturni ili socijalni identitet. To jedinstveno sredstvo prenoSenja narodne
mudrosti ima vaznu ulogu u odgoju djece. PrenoSeno s koljena na koljeno o€uvalo je mnoge
stare obiCaje (Knezevi¢, 1993). Rijec¢ folklor oblikovao je Wiliam John Thomas 1846. godine
od sloZenica dviju engleskih rijeci: folk — narod i lore — predaja, tradicija. Po Thomasu folklor
je skup narodnih obi€aja, predaja i vrednovanja (Klai¢, 1978). U svom istrazivanju ,Danasniji
djedji folklor* Zorica Rajkovi¢ (1978) smatra da je vazno pitanje, ali i dvojba, o namjeni i

postanku djecjeg folklora i u kakvom je odnosu djecji folklor prema svijetu odraslih.
Folklor u ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju

U predSkolskim ustanovama upoznavanjem djece s folklorom ostvaruju se ciljevi i zadatci na
koje nas usmjerava Nacionalni kurikulum za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje (MZO,
2015):

o doprinijeti da dijete izraste u odraslu osobu koja voli, poznaje i €uva svoj kulturni

identitet i tradiciju te koja s rado$¢u upoznaje i postuje tradiciju drugih
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e kroz zajedniCke aktivnosti i kreativne procese potaknuti razvoj svih potencijala djeteta
(kognitivni, psihomotorni, afektivni) — primjereno dobi

e razvoj pozitivnog odnosa prema sebi kao sudioniku procesa i budenju Zelje za
sudjelovanjem u tradicijskim aktivnostima

¢ razvoj tolerancije i medusobnog uvazavanja

e razvoj pozitivnog stava prema narodnim obi¢ajima

e razvoj osjecaja za ritam i pokret putem brojalica, pjesama i plesa. KoriStenjem plesa za
uskladivanje i estetsko oblikovanje pokreta, koordinacije ritmi¢kih i plesnih potencijala i
poticanje kreativnog izrazavanja

e razvoj senzibiliteta za likovno izrazavanje kreativnosti i mastovitosti

e razvoj stvaralastva i samostalnosti u misljenju i rjeSavanju problema uklju€ivanjem
djece u vizualne, zvuéne i taktilne percepcije, sto pridonosi boljem snalazenju djecu u

okolini koja ih okruzuje.

Prema Klai¢u (1978) folklor obuhvaca tradicijske oblike glazbe, plesova, knjizevnosti te
likovnog i dramskog stvaranja. Uklju€ivanjem djece u vizualne, zvuc€ne i taktilne percepcije

pridonosi se boljem snalaZzenju u okolini koja ih okruZuje.

Slika 1. Predmeti iz proslosti



Slika 2. Stapne lutke, izradila odgojiteljica Ljiljana Piljek

Slika 3. Izrada scenskih lutaka
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Slika 5. Likovni natje€aj ,Jedan svijet, jedan cvijet” — Sesiri kraljica ljelja

U praksi djeca pokazuju interes za igru putem koje su dotaknuta sva podrucja
djetetova razvoja. S obzirom na promjene gospodarskih i drustvenih uvjeta zivot danasnje
djece razlikuje se od onoga iz proslosti. Jedina sli¢nost, odnosno poveznica s proslim
vremenima jest igra. Igra djetetu omogucuje ulenje, razvoj, otkrivanje sebe i svijeta,
eksperimentiranje s materijalima, zvukovima, sredstvima i igranje uloga (Benci¢, 2016). Ona

je pojam neotudiv od djeteta. U proSlosti su se djeca igrala na livadama i pasnjacima. Za igru
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su se koristila svime §to su pronasla u svom okruzenju: kamencice, grancice, zrnje... Na taj
nacin djeca su sama kreirala svoju igru. Smisljala su razne zvukove uz koje je iSao i pokret
kojim su oponas$ali sve Sto su vidjeli i ¢uli od odraslih u svakodnevnom Zzivotu. Igre su
sadrzavale i elemente plesa koji je nezamisliv bez pokreta (hodanje, tr€anje, skokovi i
poskaci). Kretanje u krugu predstavljalo je osnovnu formu narodnog plesa. Kolo je simbol
zajednickog zivota. Knezevi¢ (2012) naglaSava da se djeca u kolu zele uhvatiti s velikim
Zarom i time pokazuju instinktivhu potrebu za zajednistvom, vrlinom koja je oCuvala i odrzala

ljudski rod.

Slika 6. Prikaz zavrSne svecanosti — djeca u kolu

Slika 7. Prikaz zavrSne sveCanosti — tradicijske igre s pjevanjem
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Slika 8. Crtez djevojcice na temu Kolo

»Prilikom njihova izvodenja djeca istovremeno pjevaju, izvode pokrete i korake, krecu se u
prostoru, svoju osobnost dragovoljno ulazu u zajednistvo, ponasaju se u skladu s pravilima
igre i sve to Cine uz veliku dozu veselja i uzivljenosti“ (Knezevi¢, 2012, str. 9). Pojedinac se
isticao po vjestini i snazi. Meduljudski su odnosi bili dobri i ljudi su se okupljali na prelima,
pred kucama, u crkvi, na pasi, tijekom velikih blagdana, na svadbama i proslavama
imendana. Na razli€ite nacine i u razno zivotno doba ucili su se prvi plesni koraci (Moslavac,
2016). Autor Knezevi¢ (1993, str. 11) navodi kako: ,Nacin i pokreti kojima su se djeca tada
izraZzavala ne mogu se uopc¢e usporediti s plesnim i stilskim vrijednostima doti¢nog kraja.
Ona su veselo skakutala, okretala se opona$ajuci odrasle, pleSucéi bez stila ili bolje re¢eno,
jedinstvenim djecjim nacinom.”

Plesom se razvijaju temeljne motoriCke sposobnosti: brzina, koordinacija, izdrZljivost,
ravnoteza, snaga i fleksibilnost pokreta (Mikuli¢ i sur., 2007). Takoder, djeca usvajaju i ritam
od rodenja kroz: uspavanke, igre prsti¢ima, prve korake, prve rijeci, brojalice te pokretne igre
(Smit, 2001). Iz folklornog plesa proizlaze razne dobrobiti za dijete kao $to su: vrénjacko
uCenje, razvoj empatije te usvajanje pozitivnog stava prema bastini (Knezevi¢, 2012).
Takoder, dobrobiti folklornog plesa vidljive su i u Nacionalnom kurikulumu za rani i
predSkolski odgoj i obrazovanje (MZO, 2015). Plesanjem folklora djeca osiguravaju
emocionalnu i tjelesnu dobrobit tako Sto razvijaju motori¢ke vjestine, otvorena su prema

svijetu koji ih okruzuje i novim iskustvima, razvijaju identitet, kako osobni tako i socijalni te
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samoorganiziraju vlastite aktivnosti. Nadalje, folklor pridonosi i uspjeSnom funkcioniranju i
razvijanju osobnih potencijala djece, Sto se manifestira putem dje€je radoznalosti,
kreativnosti te otkrivanjem razliCitih izvora ucenja, Sto je ujedno i obrazovna dobrobit.
Takoder, ono poti€e i odgovorno ponaSanje djeteta prema sebi i drugima, razvija osjecaj
prihvacenosti i pripadanja te pridonosi razumijevanju i prihvac¢anju razli¢itosti. Osiguravanjem
dobrobiti djeteta postize se bitan cilj, a to je cjelovit razvoj, odgoj, u€enje te razvoj potencijala
i kompetencija djeteta (NKRPOO, 2015).

Zakljucak

Gledajuéi dijete kao cjelinu, moze se reci da folklor poti¢e djetetov razvoj u potpunosti. Ono
je cjelovito bice koje sve svoje potencijale moze ostvariti jedino u poticajnoj okolini koju
oblikuju roditelji i odgojitelji. Odrasli imaju vaznu ulogu u podupiranju djetetove spoznaje o
kulturnoj bastini. Utkati u djecu to nesto Sto mozemo nazvati neprocjenjivim materijalnim i
duhovnim blagom, trebala bi biti zada¢a svih koji sudjeluju u procesu djetetova odrastanja.
Na taj naCin pomogli bismo u stvaranju zdravog kulturnog okruZenja u kojem ¢&e dijete znati

tko je, gdje pripada i saCuvati svoj identitet.
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KinezioloSka metodika

Motoricko ucenje vodenja lopte nogom u predskolskoj dobi

Uvod

Razvoj motori¢kih vjeStina kod djece predSkolske dobi klju¢an je aspekt njihova ukupnog
razvoja, a vodenje lopte nogom predstavlja jednu od temeljnih vjestina koja se moZze razvijati
veé¢ u najranijem djetinjstvu. Aktivnosti koje ukljucuju koridtenje nogu i lopte ne samo da
doprinose razvoju motori¢kih sposobnosti ve¢ takoder imaju vitalnu ulogu u razvoju
kognitivnih, socijalnih i emocionalnih vjestina. Ovaj rad ima za cilj istraziti i istaknuti vaznost
motorickog uc€enja vodenja loptom nogom kod djece predSkolske dobi, te objasniti kako te
aktivnosti mogu pozitivho utjecati na razliCite aspekte njihova razvoja. Motoricko ucenje je
proces stjecanja ili poboljSanja vjestina putem prakse i iskustva. Vodenje lopte nogom
zahtijeva koordinaciju, ravnotezu, brzinu i preciznost, te se stoga smatra izvrsnim alatom za
razvijanje motorickih i kognitivnih sposobnosti. Kroz igru i strukturirane aktivnosti, djeca uce
procjenjivati udaljenosti, razvijati fine i grube motoricke sposobnosti, te poboljSavati svoju
sposobnost koncentracije i paznje. S druge strane, socijalne vjestine kao Sto su suradnja,
timski rad i poStivanje pravila takoder se razvijaju posredstvom takvih aktivnosti. Tijekom igre
u grupi djeca uCe kako komunicirati s vrSnjacima, dijeliti i suradivati, $to su sve kljuCne
vjeStine potrebne za uspjeh u Skoli i kasnijem ZzZivotu. Emocionalni razvoj takoder nije
zanemaren, jer ukljuCivanje u sportske aktivnosti poti€e razvoj samopouzdanja,
samopostovanja, te uCi djecu kako se nositi s izazovima i upravljati svojim emocijama. Stoga
se uloga motorickog ucenja vodenja loptom nogom u razvoju djece predSkolske dobi ne
moze precijeniti. U ovom ¢e se radu istraziti kako navedene aktivnosti doprinose razli€itim
aspektima djetetova razvoja, pruzajuéi ujedno i prakti€ne smjernice za implementaciju takvih

aktivnosti u svakodnevne odgojno-obrazovne prakse.
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Dobrobiti vodenja lopte u predskolskoj dobi

Vodenje lopte nogom u predskolskoj dobi ima mnogobrojne dobrobiti koje doprinose
sveobuhvatnom razvoju djece. Razvijaju se motori¢ke vjestine, kako fine tako i grube, putem
razliitih aktivnosti s loptom. Djeca poboljSavaju svoju koordinaciju, ravnotezu, shagu i
izdrzljivost, Sto je temelj za zdrav rast i razvoj. Kognitivho, vodenje lopte pomaze razviti
prostornu svijest, koncentraciju i sposobnost rieSavanja problema. Djeca uce procjenjivati
udaljenosti, fokusirati se na zadatak i brzo donositi odluke, $to su sve vjestine koje ¢e im
trebati i izvan sportskih aktivnosti. Socijalni i emocionalni razvoj takoder imaju koristi od ove
aktivnosti. Igranje u timu ili grupi uéi djecu suradnji, komunikaciji i dijelijenju. Razvijaju se
socijalne vjestine koje su kljuéne za uspostavljanje zdravih odnosa s vr$njacima i odraslima.
Samopouzdanje raste kroz uspjehe na terenu, a djeca uCe i kako se nositi s izazovima,
pobjedama i porazima, €ime se razvija emocionalna otpornost. Na kraju, vodenje lopte
iznimno je zabavna aktivnost koja moze pomodéi u razvoju ljubavi prema sportu i fizi€koj
aktivnosti. To je kljuéno za odrZavanje zdravlja, prevenciju pretilosti i osiguravanje toga da

djeca vode aktivan i zdrav Zivot.

Motoric¢ki utjecaj u predskolskoj dobi

Razvoj motori¢kih vjestina u predsSkolskoj dobi iznimno je bitan, a vodenje lopte predstavilja
jednu od klju¢nih aktivnosti koje pridonose tom razvoju. Putem takvih aktivnosti djeca ne
samo da jaCaju svoje miSice i poboljSavaju koordinaciju ve¢ takoder razvijaju ravnotezu i
izdrzljivost. Kada djeca tr€e za loptom, skakucu i udaraju je nogom, koriste se velikim
miSicnim skupinama koje su kljuéne za razvoj grube motorike. To ima izravan utjecaj na
sposobnost obavljanja osnovnih svakodnevnih aktivnosti poput hodanja, penjanja po
stubama ili voznje bicikla. S druge strane, kontrola pokreta nogu za precizno udaranje lopte
ima ulogu u razvoju fine motorike, $to je vazno za aktivnosti poput pisanja ili rukovanja malim
predmetima. Koordinacija i ravnoteza takoder su klju¢ni elementi koji se razvijaju tijekom igre
s loptom. Djeca uCe kako odrzavati ravnotezu dok se krecu i manipuliraju loptom, &to ih
priprema ne samo za sportske aktivnosti ve¢ i za svakodnevne zadatke. Ta vjeStina
ravnoteze i koordinacije izravno se odrazava na njihovu sposobnost koncentracije i uCenja.
Isto tako, redovite aktivnosti s loptom doprinose izgradnji snage i izdrzljivosti tijela. Djeca
koja su fiziCki aktivna imaju viSe energije, manje se umaraju i opc¢enito su zdravija. To ne
samo da poboljSava njihovu tjelesnu kondiciju veé¢ takoder ima pozitivan utjecaj na njihov
mentalni razvoj. | na kraju, ne smijemo zaboraviti na utjecaj takvih aktivnosti na razvoj

mozga. Razli€iti dijelovi mozga koji su odgovorni za planiranje pokreta, prostornu orijentaciju
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i vizualnu percepciju rade sinkronizirano kako bi omogudili koordinirane pokrete tijekom igre
s loptom. Zahvaljujuéi toj vrsti stimulacije, neuralne mreze u mozgu jacaju, Sto doprinosi

boljem kognitivnom razvoju.

INEEE . gy
"W!lhi" B

Slika 2. Vjezba usmjerena na poboljSanje preciznosti i kontrolu lopte
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Zakljucak

Pregledom literature uvidjelo se koliko vodenje lopte nogom u predskolskoj dobi moze biti
instrumentalno u poticanju raznih aspekata djetetova razvoja. Cinjenica da takva aktivnost
moze pomoCi u razvoju motoriCkih sposobnosti, ali i u ostvarivanju boljih akademskih
postignuéa, te razvoju socijalnih i emocionalnih vjestina, naglasava koliko je sport vazan u
ranom djetinjstvu. Osim teorijskih saznanja vazno je i prakti¢no primijeniti te metode. Putem
razliCitih oblika treninga vidjeli smo da se motoricke vjestine mogu integrirati u dnevne rutine
djece, Cineéi ulenje zabavnim i interaktivnim. Prilagodba je klju¢na. Svako je dijete
jedinstveno, stoga je od sustinske vaznosti prilagoditi program njihovim individualnim
potrebama i razumijevanju. Osim toga, naglasavajuéi zabavu i igru, moze se osigurati da je
djeCja motivacija na visokoj razini. Uvodenjem koncepta sportskog bontona djeca ne samo
da uce o sportskim pravilima sporta ve¢ i 0 osnovama meduljudskih odnosa, postovaniju i
timskom duhu. To je od neprocjenjive vaznosti za njihovu socijalizaciju i formiranje pozitivnih
emocionalnih odnosa. Zakljuéno, motori¢ko u€enje vodenja lopte nogom nije samo igra, to je
mocéno sredstvo koje moze imati dalekosezne pozitivne ucinke na sveobuhvatan djetetov
razvoj. Poticanje takvih aktivnosti u pred3kolskoj dobi moZe postaviti temelj za uspjeSan i

uravnotezen razvoj djeteta u buduénosti.
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KinezioloSka metodika

Kinezioloske aktivnosti u dje¢jem vrticu — inkluzija djece s posebnim
odgojno-obrazovnim potrebama

Uvod

U danasnje vrijeme svjedoci smo manjka tjelesne aktivnosti kod djece. Djeca se manje igraju
na otvorenom te viSe vremena provode uz televizijske ekrane i igrice. Djeca su tako sve
manje fiziCki aktivna u odnosu na prijasnje generacije. Osim §to mnogobrojni sati provedeni
pred racunalom ili televizorom ne djeluju poticajno na razvoj djece, oni pospjeSuju njihovu
bezvoljnost i pasivnost (Manestar, 2002.) Zbog toga djecu treba §to viSe ukljucivati u
tielesne aktivnosti u vrtiéu. Tjelesno vjezbanje iznimno je vazno za svu djecu pa i djecu s
posebnim odgojno-obrazovnim potrebama. Na odgojitelima je vazan zadatak u djeci
probuditi interes za vjezbanje. Tjelesna aktivhost provodi se uz svakodnevne druge
aktivnosti, a ciljano na satu kinezioloSke kulture. KinezioloSko vjezbanje traje ovisno o dobi
djece, izmedu 25 i 35 minuta. Cilj vjezbanja jest utjecati na antropoloski status djece, te
ukljuciti svu djecu, pa tako i dijete s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama. Kod djece s
Downovim sindromom iznimno je vazno poticati kognitivni razvoj, ali ne manje vazan i
tielesni razvoj, kretanje ,...Nauciti ih Sto viSe osnovnih oblika kretanja do sedme godine
Zivota, najviSe iz razloga sto ih je nakon tog razdoblja gotovo nemoguée nauciti novima $to
izrazito otezava bilo kakvo njihovo uklju€ivanje u organiziranije aktivnosti.“ (Grguri¢, 2020,
str. 14).

Inkluzija

Prema Bouillet (2019) inkluzivno obrazovanje treba odgovarati potrebama sve djece, §to bi
znacilo da u obzir treba uzimati specifi¢nost svakog djeteta, njegov razvojni status, kulturu i
ostala obiljezja. Putem inkluzivhog obrazovanja djeci treba omogudéiti zajedni¢ko ucenje,

djeca uce od djece, najbolji moguéi razvoj i osigurati potporu kako bi djeca i odrasli u
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djetetovoj okolini mogli osigurati zadovoljavanje individualnih odgojno-obrazovnih potreba
djeteta. Inkluzivno obrazovanje nije statiCan proces i na njemu je stalno potrebno raditi. Uz

to, potrebno je i osvjeStavati vaznost prihvacanja razli€itosti, kao i upoznavanja s njima.

Uloga kinezioloskih aktivnosti

KinezioloSke aktivnosti imaju velik zna€aj u razvoju djece, a da bi se kvalitetno provele,
potrebna je dobra priprema odgojitelja za njihovu provedbu. Takoder, bitno je imati na umu
da je svako dijete individua za sebe, da ima svoje potrebe i mogucnosti, a isto je tako i s
djecom s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama. Upravo zbog toga odgojitelj mora
poznavati djecu s kojom radi, njihove mogucnosti i interese, a aktivnosti prilagoditi njihovim
razvojnim mogucnostima i dobi. Kretanje je jedna od primarnih ljudskih potreba, a djeca
imaju instinktivnu potrebu za kretanjem. Poticanje na kretanje ima viSestran utjecaj jer

motoricke aktivnosti djeluju na djetetov fizi¢ki, kognitivni, emocionalni i socijalni razvo;.

Cilj je ovog rada prikaz dobre prakse odgojno-obrazovnog rada u inkluziji djeteta s posebnim
odgojno-obrazovnim potrebama u kinezioloSkim aktivnostima te podrSke kojom se moze
olakSati vjezZbanje i ukljuCivanje u vodene aktivnosti kako bi dijete moglo ravnopravno

sudjelovati u provedbi tjelovjezbe.

Dobrobiti kinezioloSkih aktivnosti za djecu s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama su:
inkluzija (pri €emu je vazno da se dijete osje¢a uklju¢eno i prihvaceno od vrdnjaka) i tjelesno
vjezbanje (koje omogucava usvajanje znanja i vjeStina potrebnih za svakodnevni Zivot).
Djeca s posebnim odgojnim-obrazovnim potrebama u€e od svojih vrSnjaka opona3ajuéi
stajanje u redu, Cekanje na red i slijedenje uputa. Dobrobit za djecu urednog razvoja jest
razvoj empatije, $to djeci s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama daje osjeéaj sigurnosti
i pripadnosti grupi pri Eemu i jedni i drugi razvijaju socijalne kompetencije. Tjelesno vjezbanje
poboljSava cjelokupnu kvalitetu Zivota sve djece. Pri odabiru aktivnosti za djecu bitno je
postivati bioloske i metodicke principe kinezioloskih aktivnosti, poznavati osobitosti djeteta i
brinuti o senzitivnim fazama kako ne bi doSlo do nezZeljenog efekta. U primjeni tjelesne
aktivnosti s djecom s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama, izbor sadrzaja kao i njihova
priprema ovise o djetetovim individualnim moguénostima (Bielenberg, 2009). Svaki
poremecaj u razvoju djeteta zahtijeva individualan pristup, odredeno znanje i vjeStine
odgojitelja, kako bi mogao organizirati kvalitetho provodenje tjelesnih aktivnosti (Sudac,

2017). Bitan €imbenik u provodenju i prihvac¢anju tjelesne aktivnosti je motiviranje djeteta.
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Primjeri inkluzije djeteta s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama u kinezioloskim

aktivnostima

KinezioloSke aktivnosti sastoje se od: uvodnog dijela, pripremnog, glavnog i zavrdnog dijela
sata. Svaki dio sata ima svoje odgojne, antropoloSke i obrazovne zadatke.
Cilj uvodnog dijela sata jest pripremiti djecu emotivno, fizioloSki i organizacijski za daljnji rad

(Findak, 1995). Uvodni dio sata najc¢eSc¢e ukljuCuje razlicite oblike tréanje te pokretne igre.

Slika 1. Elementarna igra: ,,Pronadi prijatelja”

U uvodnom dijelu odigrana je elementarna igra ,Pronadi prijatelja“. Igra je vrlo dinami¢na i
zahtijeva koncentraciju. U poCetku je bila potrebna fizic¢ka i verbalna podrdka djetetu, a
kasnije je dijete samoinicijativno sudjelovalo bez fiziCke podrske odgoijitelja (Slika 1.). Dijete
je trebalo poticati na sudjelovanje i pri tome se sluZiti pozitivnim potkreplijenjem u davanju
jasne verbalne upute, kako bi razumjelo $to se od njega o€ekuje i formulirati jasna pravila

koja vrijede za igru. Dijete ima pravo i na neuklju€ivanje u igru.
Pripremni dio sata priprema tijelo za daljnje napore i vjezbanje (Findak i Delija, 2001).
Sadrzaji ovog dijela sata obuhvacéaju opée pripremne vjezbe. One se mogu izvoditi s pomocu

sprava ili bez njih, na spravama ili u parovima.
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Slike 2.1 3. Vjezba s obru€ima

Aktivnosti u pripremnom dijelu sata zahtijevale su verbalnu podrsku i uputu, puno ponavljanja
tijekom pedagoSke godine. KinezioloSke aktivnosti provodene su viSe puta tjedno pri ¢emu
se verbalno motiviranje djeteta pokazalo kao bitan ¢imbenik u prihvacanju tjelesnih aktivnosti
(Slika 2.1 3.).

Glavni dio sata sastoji se od dva dijela (A i B). Cilj mu je omoguciti najpovoljnije uvjete za
izvrSavanje predvidenih zadaca tijekom sata i utjecati na antropoloski status djece (Findak,
1995.). U glavnom ,B“ dijelu sata javlja se natjecateljski karakter (igre i Stafete) i tada dijete

ulaze najvece psihicke i fizicke napore na satu.

Slika 4. Skok u dubinu



Pri ovom tipu zadatka (Slika 4.) potrebna je podrska u vidu kratke verbalne upute. Redovitim
vjezbanjem uz verbalne upute iste mogu biti zamijenjene neverbalnim. Prilagodbe vjezbi
djeci trebaju olakSati njihovo izvodenje, a to se mozZe postiéi prisustvom dodatnog odgoijitelja,
asistenta ili ¢ak druge djece u vrtickoj skupini. Takvim pristupom dolazi do kvalitetnije
socijalne integracije djece s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama te unaprjedenja

inkluzivne prakse.

Slika 5. Sunozni poskoci

Individualizacijom je aktivnost prilagodena djetetovim potrebama, mogucnostima i tempu.
Odraduje vjezbu u skladu sa svojim mogucnostima, pri ¢emu se ne inzistira na preciznosti
izvodenja pokreta (Slika 5.). Dijete uli najbolie metodom imitiranja vrdnjaka. Poti¢emo
samostalnu izvedbu verbalnim ohrabrivanjem te osiguravamo vrijeme koje mu je za to
potrebno. Pri Stafetnoj igri dijete usvaja znanja, vjestine i stavove bitne za njegov cjelokupni

razvo;.

Cilj je zavrdnog dijela sata sve fizioloSke i psihi¢ke funkcije dovesti u stanje kakvo je bilo prije
pocCetka sata (Findak, 2001). U ovom dijelu sata uvijek se biraju mirniji sadrzaji za opustanje i

zabavu kako bi se organizam opustio i smirio.
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Slika 6. Elementarna igra ,vruci krumpir”

Pri tom je tipu aktivnosti odgojitelj u poCetku morao sjediti uz dijete, voditi ga i poticati
tijiekom aktivnosti. S vremenom dijete usvaja pravila i zna Cekati na red, te razumije kad se

treba ukljuciti. PodrSka mu viSe u tom dijelu igre nije potrebna (Slika 6.).

Zakljuéak

KinezioloSke aktivnosti ponajprije zadovoljavaju osnovnu i vrlo snaznu potrebu djeteta za
kretanjem, ali doprinose i vec¢oj socijalizaciji, boljem razvoju socijalnih vjestina, te na kraju
emocionalna inteligencija, a tjelesna aktivnost utjeCe i na poboljSanje regulacije emocija.
Djeca ucCe postivati pravila i sudjelovati u grupnim aktivnostima u skladu s njima. Vazno je da
je odgojitelj fleksibilan, da nudi raznovrsne i zanimljive sadrzaje primjerene djecjim
sposobnostima i moguc¢nostima, koje vode rastu i razvoju svakog djeteta na dobrobit cijele
zajednice. KinezioloSke aktivnosti omogucuju usvajanje znanja i vjestina potrebnih za
svakodnevni zivot. Najvaznije je od svega da odgojitelj i ostali struéni suradnici pruze ljubav
svakom djetetu s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama, kako bi zadovoljilo svoje
potrebe te iskoristilo sve svoje potencijale.
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