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UVODNIK

U dinami¢nom i izazovhom vremenu u kojem Zivimo, pitanja odrzZivosti
postaju sve vaznija u svim segmentima drustva, a posebice u podrucju ranog
i predskolskog odgoja i obrazovanja. Znanje, odgovornost i zajednistvo
klju€ni su elementi koji nas vode prema izgradnji odrzive buducnosti, u kojoj
djeca od najranije dobi usvajaju vrijednosti brige za okolis, drustvenu
pravdu i ekonomski razvoj temeljen na odrzivim principima.

Znanstveno-stru¢ni skup Zajedno rastemo — Zajedno rastemo za odrzZivu
buducnost okupio je istrazivace, odgojno-obrazovne djelatnike i strucnjake
s ciliem razmjene spoznaja, ideja i primjera dobre prakse u podrucju odgoja
i obrazovanja za odrzivi razvoj. Svojim radovima, sudionici su istrazili
razliCite aspekte odrzZivosti u kontekstu ranog i predskolskog odgoja, isticuci
ulogu odgojitelja, roditelja i Sire drustvene zajednice u oblikovanju buducih
generacija koje ¢e biti svjesne vaznosti oCuvanja prirodnih resursa i etickog
djelovanja.

Ovaj zbornik radova donosi vrijedne znanstvene i stru¢ne doprinose koji
obogacuju teorijsku i prakticnu dimenziju odgoja i obrazovanja za odrzivi
razvoj. Raznovrsne teme i interdisciplinarni pristupi svjedoce o
kompleksnosti i vaznosti ove problematike te pruzaju smjernice za daljnje
unapredenje prakse i istrazivanja u ovom podrucju.

Zahvaljujemo svim autorima i sudionicima skupa koji su svojim radom
doprinijeli promicanju odrzivih vrijednosti u odgoju i obrazovanju. Neka
ovaj zbornik bude poticaj za nastavak istrazivanja i suradnje te inspiracija
svima koji sudjeluju u procesu oblikovanja odrzive buduénosti za djecu i
drustvo u cjelini.

Urednice
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Prica o PNM-u: Od otpada do pametne igracke STEAM na jaslicki nacin

Gordana Babié
Ana-Marija Borko

Sazetak

Vec u ranoj dobi djeca istraZuju okolinu i usvajaju svijet koji ih okruZuje spontano, iskustveno,
tijekom vlastite igre. Kada se igraju, istrazuju i razvijaju STEAM vjestine. Kontinuirano stvaraju
teorije o svemu Sto ih okruZuje, doZivljavajuci zadovoljstvo koje dolazi iz istraZivanja, otkrivanja,
stvaranja i rjesavanja problema. Stvarajuci poticajno okruzje, razmisliamo sto i kako ponuditi
djetetu, koliko brzo ponudeno treba mijenjati, cime nadogradivati kako bismo mogli reagirati u
optimalnom trenutku djetetova razvoja. U procesu istraZivanja vlastite prakse uvidamo da
neoblikovani materijali daju djetetu siri spektar mogucnosti za igru od gotovih igracaka jer
materijali kao Sto su kutija, boca, uzZe ili Cep izazivaju djecu da ucine nesto s njima Sto nitko nije
predvidio i daju mu potpunu slobodu u tome. Recikliranjem materijala, od starog i nepotrebnog
izradujemo male znanstvene poticaje za istraZivanje upravo onog Sto u danom trenutku
zadovoljava individualnu znatiZelju i spoznaju djeteta.

Klju€ne rijeci: neoblikovan materijal, rana dob, recikliranje, u¢enje istraZivanjem.

Uvod

Kako djeca uce te kako dozivljavaju i otkrivaju svijet oko sebe? Kao mali znanstvenici
koriste se koracima koji ukljucuju promatranje, isprobavanje, postavljanje pitanja, predvidanje,
dizajniranje i izvodenje eksperimenta. Kako i u kojoj ¢e mjeri dijete razviti svoje sposobnosti i
potencijale ovisi o kvaliteti okruzja u kojemu boravi (Petrovi¢-Soco, 2009). Stoga kreiramo
poticajnu okolinu za istrazivanje i u€enje gdje djeca imaju priliku stvarati vlastite hipoteze,
provjeravati ih i nadogradivati novima, koristeci se jezikom znanstvenika, tehnologa, inZenjera,
matematicara i umjetnika.

Neoblikovani materijal i STEM vjestine

Bira li dijete u svojoj igri radije gotovu igracku ili predmet iz svakodnevnog Zivota?
Promatrajuci, primjecujemo da djecu viSe privlace predmeti iz svakodnevnog Zivota, dijelovi
predmeta, odbaceni materijali te prirodnine i osjetilni poticaji. Oni ih prirodno pozivaju na
istrazivanje i iskorak za manipuliranje, aktiviraju njihovu znatiZelju i potrebu za stvaranjem
vlastite igre. Poti¢u mastu djeteta, razvijaju sposobnost zamisljanja, kreativhog djelovanja i
stvaranja.

U prvoj fazi djeci nudimo materijale i predmete iz svakodnevnog Zivota kao su kutije,
tuljci, posudice, boce, ¢epovi, slamke, Spatule, cijevi i Zljebovi. Jednako tako nudimo raznovrsne
prirodnine poput kestenja, oraha, kore drveta, grancica, oblutaka i drugog. Dajemo im naziv
,Sirovi materijal“ smatrajuéi da, poput sirovina, u potpunosti izazivaju djecji angazman i
mastovitost. Igrajuci se njima, djeca otkrivaju i uce o veli¢ini, volumenu, koli¢ini, doZivljavaju
teksture, tvrdoc¢u, podatnost i konzistenciju materijala, istrazuju statiku, stabilitet, gravitaciju,
jednom rijec¢ju uce STEM.



Slika 1: Sirovi materijali

Promatrajuci i pratedi djecu koja neprestano istrazuju i stvaraju nova iskustva, potom ih
povezuju s prethodnima, prepoznajemo trenutak vazan za njihov napredak. Gopnik (2003)
navodi kako djeca u poticajnom okruZju istrazuju svim osjetilima i stvaraju mentalne slike koje
im pomazu razumjeti i povezati prethodno stecena iskustva. Upravo u tom trenutku nudimo
materijal ili izradujemo igracku kako bi dijete izvjeZbalo odredenu vjestinu na razlic¢ite nacine ili
krenulo korak naprijed u svojem razvoju. Neoblikovani nam materijal daje mogucnost da
izradimo poticaj bas za njega. U ovoj fazi izradujemo poticaje za istraZivanje svjetlosti, zvuka,
magnetizma, kretanja i brzine, oblika, skupova i brojeva, boja i drugo. Zelimo da igrama
kombiniranja, razvrstavanja, grupiranja, pridruZivanja, pokusajima i pogreskama, djeca dolaze
do novih rjesenja i nadograduju svoje znanje.

Slike 2 — 5: Poticaji za nadogradnju djetetova znanja



A kao art u STEAM-u

Njegujudi ,stotinu jezika djeteta” prema Lorisu Malaguzziju, u praksi utemeljenoj na
Reggio pristupu (Slunjski, 2022) ne zaboravljamo koliko je vazno ocCuvati kreativnost, izrazavanje,
likovnost, pokret, ritam, ples i govor. U ovim podrucjima njegujemo recikliranje upotrebom,
,loose parts“ materijala (Nicholson, 1971) u igri i stvaralastvu. Jednako tako poticemo koristenje
predmeta iz ,druge ruke” kada posudivanje i dijeljenje postaju dodatna vrijednost recikliranju.

".

Slike 6 — 8: Primjena ,loose parts“ materijala

Zakljucak

Koristenjem neoblikovanog materijala te redizajniranjem odbacenih predmeta, nudimo
djeci moguénost iskustvenog ucenja, ciljano poticemo razvoj STEAM vjestina, a odbacenim
predmetima dajemo novu svrhu, neizravno uceéi djecu o vaZnosti recikliranja. Svojim ih
djelovanjem odgajamo za vrijednosti od najranije dobi, da ono $to viSe ne trebaju mogu jos
jednom iskoristiti, pritom istinski uZivati, uciti i otkrivati svijet kao mali znanstvenici. Ukratko,
neoblikovani materijal postaje poticaj za ucenje, igru, stvaralastvo bez ograni¢enja — za razvoj
STEAM vjestina, pri éemu su leZernost i spontanost bitna znacajka rukovanja njima.

Literatura

Gonim, A., Meltzoff, A., Kuhl, P. (2003). Znanstvenik u kolijevci — Sto nam rano ucenje kazuje o
Umu. Educa.

Nicholson S. (1971). The Theory of Loose Parts: How Not To Cheat Children.

Petrovi¢ Soco B. (2009). Mijenjanje konteksta i odgojne prakse djecjih vrtica. Mali profesor.

Slunjski, E.,(2022). Sto nas uci Reggio?. Element.



Asistivna tehnologija za bolju inkluziju

Iva Bencek

Sazetak

Djecji vrti¢ ,Latica” pohadaju djeca urednog razvoja i djeca s tesSko¢ama u razvoju. Od samih
pocetaka vrti¢ nastoji i¢i ukorak s vcemenom i novim tehnologijama. Uvidjevsi potrebu i dobrobit
asistivne tehnologije, djelatnici ustanove pocinju provoditi asistivnu tehnologiju na razini cijelog
vrti¢a, u redovnim skupinama, kao i u posebnim. Posebne skupine vode edukacijski rehabilitatori.
U njima borave iskljucivo djeca s tesko¢ama. Vecina edukacijskih rehabilitatora upoznata je s
asistivnom tehnologijom. Redovne skupine su inkluzivne te ih vode odgojitelji. Odgojitelji nisu bili
upoznati s asistivnom tehnologijom. Djelatnici se educiraju na edukacijama izvan ustanove te na
edukacijama u ustanovi i tako se medu svim djelatnicima podiZe razina znanja. Sada se asistivna
tehnologija koristi u svakoj skupini. Djeca urednog razvoja takoder koriste tehnologiju kako bi se
pribliZila svojim prijateljima s teskocama, a djeca s teskocama na ovaj nacin imaju priliku
ravnopravno sudjelovati. Vrhunac projekta bila je boZi¢na priredba u kojoj su sudjelovala sva
djeca koristeci asistivnu tehnologiju. Provodi se istraZivanje na pocetku i na kraju projekta u
kojemu se mjeri zastupljenost asistivne tehnologije u radu u svakoj skupini te ucinak na djecu,
roditelje i inkluziju. Ocekivanja od roditelja, kao i djelatnika, optimisti¢na su te na kraju projekta
vidimo mjerljive rezultate koji su prikazali napredak.

Klju€ne rijeci: prava djece, razli¢itost, tehnologija, znanost.

Uvod

Asistivna tehnologija u predskolskom odgoju i obrazovanju jo$ uvijek je relativho nov i
nedovoljno objasnjen pojam. Upravo ona uvelike moze pomodi djeci s teSkoéama u razvoju pri
inkluziji. Svaki predmet, sprava to jest pomagalo koje djetetu s teskocom ili osobi s invaliditetom
omogucuje bolji Zivot naziva se asistivnom tehnologijom. U teZnji da se svoj djeci u Djecjem
vrticu ,Latica” omoguci razvoj u punom potencijalu te razvije $to veca osjetljivost na dijete kao
individuu, asistivna tehnologija pocinje se koristiti na svim razinama u svakodnevnom radu. To
uvelike pospjesuje inkluziju, Sto je i krajnji cilj. Najprije se educiraju djelatnici, potom djeca, a
zatim asistivna tehnologija postaje dio svakodnevice u tolikoj mjeri da su ju svladala i djeca
urednog razvoja te koristeci ju, pa i bez pomoéi odraslog, suraduju s djecom s teSko¢ama.

Asistivna tehnologija

Pojam asistivna tehnologija (AT) odnosi se na sve uredaje i pomagala, ukljucujuci ona industrijski
proizvedena ili krojena i adaptirana sukladno individualnim potrebama, koja se koriste s ciljem
povecanja, odrzavanja ili pobolj$anja funkcionalnih sposobnosti osoba s te$ko¢ama, navodi Cop
(2018). Asistivna tehnologija moze se podijeliti u dvije kategorije, prema namjeni i prema razini
tehnologije potrebne za koriStenje pomagala. Prema namjeni razlikuju se uredaji za
pozicioniranje, mobilnost, augmentativnu i alternativhu komunikaciju i za pristup racunalu,
prilagodene igracke/igre, prilagodena okolina i pomagala za nastavu. Prema razini tehnologije
potrebne za koristenje pomagala asistivna tehnologija klasificira se na ,no-tech”, ,low-tech”,
,mid-tech”i ,high-tech” uredaje, objasnjava Vukusi¢ (2016).



Slika 1: Asistivna tehnolégija

Inkluzija i asistivna tehnologija u Dje¢jem vrtic¢u ,Latica“

Djed;ji vrti¢ , Latica” odgojno-obrazovna je ustanova u kojoj borave djeca s teSko¢ama i djeca
urednog razvoja u dobi od tri do sedam godina. Vrti¢ broji deset posebnih skupina u kojima
borave djeca s teSko¢ama, s tri do pet djece u svakoj skupini, te s njima rade edukacijski
rehabilitatori. Uz deset posebnih skupina ustanova ranog i predskolskog odgoja ,Latica” broji tri
inkluzivne redovne mijesSovite skupine. U svakoj redovnoj skupini boravi Sesnaestero djece
urednog razvoja te dvoje djece s tesko¢ama u razvoju uklju¢eno u redovni inkluzivni program, a
svaku skupinu vode tri odgojiteljice. Velik je broj asistivne tehnologije koja se svakodnevno
koristi u radu. Asistivna tehnologija kojom raspolaze vrti¢ su: Go Talk komunikatori 9+, PCEye
Mini, Look To Learn, Communicator 5, BIG mack, Big points, Kutije pricalice, Stipaljke pricalice,
Pricajuci raspored, Interaktivni zid, Tipkovnica Clevy u boji i ABC maestro, Beamz glazbalo, TE
Picture exchange communication system (PECS) uz racunalni program Boardmaker. Vrtié
takoder raspolaze invalidskim kolicima, sedlima, rehabilitatorskim sjedalicama i SenCastleom.
Osim high-tech i mid-tech asistivne tehnologije raspolaze mnostvom low i no-tech asistivhe
tehnologije poput samog drzaca za olovku, ¢ase, ortoze ili komunikacijske knjige. Asistivna
tehnologija pomaze djeci s teSkocama da se mogu Sto laksSe izrazavati, kretati, komunicirati i
Zivjeti. Uz raznu asistivnu tehnologiju lakSe uce, usvajaju nove rijeci i razumiju okolinu. Takoder
im pomaze da se lakSe sporazumijevaju s djecom urednog razvoja. U Dje¢jem vrticu ,Latica”
naglasak se stavlja na inkluziju. Inkluzija podrazumijeva ukljuéivanje djece s teSko¢ama u
redovite odgojno-obrazovne skupine, no isti¢e prava svakog djeteta te dobivanje potpore koju
svaki pojedinac treba dobiti da bi se maksimalno razvili svi njegovi potencijali. Ona
podrazumijeva postovanje razlicitosti, istice Zrili¢ (2022). U vrtiéu je primijecena Zelja i interes
djece za medusobnom povezanos¢u. Djeci se omoguduju susreti na hodnicima, dvoristu te
boravak djece iz jedne skupine u drugoj skupini. OpaZa se da su djeca senzibilizirana i ostvaruju
mnostvo kontakata. Organiziraju se razne zajednicke aktivnosti, Setnje i posjeti kulturnim
ustanovama. Uocava se da asistivna tehnologija uvelike olaksava kontakt i komunikaciju djece s
tesko¢ama i djece urednog razvoja. Djeca urednog razvoja laksSe razumiju djecu s teSko¢ama, a i
sama pokazuju interes za ovladavanjem asistivne tehnologije kako bii bez pomodi odraslih mogla
komunicirati i pomoc¢i prijateljima s teSkocama. Djeca s teSko¢ama pokazuju veéu Zelju za
druzenjem i zadovoljstvo pri boravku u redovnim skupinama. Upravo taj odnos djece i uvidanje



korisnosti asistivne tehnologije potic¢e djelatnike da odu korak dalje te provedu istrazivanje o
asistivnoj tehnologiji te da se ona uvede u sve skupine vrti¢a i da se ve¢ jako dobro provedena
inkluzija podigne na jo$ visu razinu.

Planiranje i zapocinjanje projekta

Potaknuti interesom djece, Zeljom sve djece za socijalizacijom i interakcijom, stru¢no osoblje
odlucuje unaprijediti uvjete i moguénosti u vrti¢u. Cilj je inkluzija na razini cijelog vrtica te
koriStenje asistivne tehnologije u svakoj skupini u svrhu bolje i kvalitetnije inkluzije. U ustanovi
nisu svi djelatnici bili upoznati s asistivnom tehnologijom. Naime, u radu su ih koristili edukacijski
rehabilitatori, no ne svi. Odgojitelji nisu imali priliku uciti na fakultetu o asistivnoj tehnologiji,
stoga je najprije planirana edukacija svih djelatnika, kao i radionice s djelatnicima, ali i djecom.
Takoder, bilo je potrebno ustanoviti pocetno stanje. Provode se ankete medu djelatnicima o
poznavanju asistivne tehnologije, zastupljenosti u radu te se ispituju njihovi stavovi o inkluziji.
Ankete se provode i medu roditeljima te je podrucje interesa njihov stav prema inkluziji i
koristenju asistivne tehnologije te njihovo poznavanje iste. Nadalje, odabrana je kontrolna
skupina od osmero djece s tesko¢ama u razvoju te se mjerio njihov stupanj socijalizacije najprije
bez uklju¢ene asistivne tehnologije, a zatim uz koristenje potpomognute komunikacije.
Provedene su i skale procjene medu djecom o stupnju socijalizacije te koristenju asistivne
tehnologije s djecom u svakoj skupini.

Prikupljanje podataka — inicijalno stanje

Projekt , Asistivna tehnologija za bolju inkluziju” zapocinje pocetkom veljace 2023. godine
kada je primije¢ena potreba asistivne tehnologije u pospjesivanju inkluzije. UocCena je Zelja djece
inkluzivnih skupina da Sto vise borave zajedno s djecom iz posebnih skupina u njihovim sobama
i zajedni¢kim prostorijama te radost djece iz posebnih skupina pri kontaktu s djecom urednog
razvoja. Interakcija je bila laksa u skupinama gdje je bila prisutna asistivna tehnologija. To je
nagnalo djelatnike da provedu istraZivanje na razini vrtica te ispitaju trenutacna saznanja
djelatnika i roditelja djece korisnika vrti¢a o asistivnoj tehnologiji, zastupljenosti iste u radu te
misljenje o kvaliteti inkluzije. Ankete je ispunilo trideset roditelja i dvadeset i dva djelatnika. Iz
ankete, kao i iz priloZene tablice, da se iSCitati da je 46 % roditelja, a 59 % djelatnika upoznato s
asistivnom tehnologijom. Svi djelatnici, a 99 % ispitanih roditelja bilo je zainteresirano za
sudjelovanje na radionici o asistivnoj tehnologiji. Zadovoljstvo inkluzijom u vrticu iskazalo je 90
% roditelja, dok je inkluzijom u objektu na pocetku istraZivanja bilo zadovoljno 70 % djelatnika.
Svi roditelji i odgoijitelji bili su svjesni da asistivna tehnologija pomaze u provodenju inkluzije.

Ispitanici Roditelji | Djelatnici
Broj ispitanika 30 22

1. Upoznat/a sam s asistivnom tehnologijom. 46 % 59 %

2. Zelim sudjelovati na radionici o asistivnoj tehnologiji. 99 % 100 %

3. Zadovoljan/zadovoljna sam inkluzijom u DV , Latica“. 90 % 70%

4. Smatram da asistivna tehnologija pomaze u provodenju | 100 % 100 %
inkluzije.

Tablica 1: Rezultati anketa — inicijalno stanje



Razvoj projekta

Nakon ustanovljenog pocetnog stanja uocava se potreba za struc¢nim usavrSavanjem
djelatnika u podrucju asistivne tehnologije kako bi se pridonijelo boljoj inkluziji. Tri djelatnice
vrti¢a prijavljuju Erasmus + projekt kratkoro¢ne mobilnosti te borave u Heraklionu u Grckoj gdje
se educiraju u centru Oloklirosi na temu ,,ICT in inclusive education”. Na edukaciji stjecu znanja
o primjeni asistivne tehnologije u radu s djecom te nacinima kako olaksati rad i pripremu za rad
samih djelatnika. Takoder, nekolicina djelatnika odlazi na ATAAC konferenciju o asistivnoj
tehnologiji u Zagreb. Pri povratku s edukacija odrzano je nekoliko edukacija i radionica na razini
ustanove gdje se svi djelatnici upoznaju s funkcijom i benefitima asistivne tehnologije. Potom se
uvodi asistivna tehnologija u sve skupine, inkluzivne i posebne, te se djeca urednog razvoja
takoder upoznaju s asistivnom tehnologijom i njezinim koriStenjem.

Slika 2: Inkluzija uz pomoc¢ asistivne tehnologije — igra ,,Dan no¢”

Refleksija s evaluacijom — zavr$no stanje

Projekt se prati i sustavno provodi od veljate do prosinca 2023. godine. U prosincu se
ponovno provode ankete s djelatnicima i roditeljima. U ponovljenim anketama svi ispitani
roditelji i djelatnici ustanove upoznati su s asistivnom tehnologijom te smatraju da ona pridonosi
kvalitetnijoj inkluziji. Takoder, ovoga su puta svi ispitanici zadovoljni inkluzijom u Djecjem vrtiéu
,Latica”, Sto i pokazuje dolje prikazana tablica. Od pocetka istraZivanja prati se kontrolna skupina
djece koju ¢ini osmero djece s teSko¢ama u razvoju i Cetrnaestero djece urednog razvoja. Opazen
je znatan napredak u razini interakcije i komunikacije, zajednicke igre i spontanih susreta nakon
uvodenja asistivne tehnologije u rad. Sam kraj projekta obiljeZzava boZi¢na priredba na kojoj
zajedno nastupaju djeca urednog razvoja i djeca s teSko¢ama uz pomoc asistivne tehnologije.



Slika 3: BozZi¢na priredbc‘v — sudjelovanje uz pomoc asistivne tehnologije

Ispitanici Roditelji | Djelatnici
Broj ispitanika 30 22

1. Upoznat/a sam s asistivnom tehnologijom. 100 % 100 %

2. Zadovoljan/na sam inkluzijom u DV , Latica”. 100 % 100 %

3. Smatram da asistivna tehnologija pomaZe u provodenju | 100 % 100 %
inkluzije.

Tablica 2: Rezultati anketa — zavrsno stanje

Zakljucak

Svako dijete ima pravo na dostojanstvo, ukljuéenost u aktivnost, kretanje, neovisnost i
uklju¢enost u drustvenu zajednicu. Nadalje, dijete ima pravo na pristup informacijama i
obrazovanje, sudjelovanje u sportu, umjetnosti i igri, istice SOIH (2007). Upravo zbog gore
navedenog, djedji vrti¢ kao temelj odgoja i obrazovanja te ukljucivanja u Zivot i zajednicu duzan
je svakom djetetu omoguciti ostvarenje njegovih prava te ga informirati o njegovim pravima.
Djelatnici Djecjeg vrti¢a ,Latica” veé trideset i tri godine, to jest od svojeg osnutka, nastoje
svakom djetetu, onom s teskocama i onome bez tesko¢a, omoguditi ostvarenje svih njegovih
prava. Vec u ranoj fazi razvoja vrti¢a primijeceno je znacenje asistivne tehnologije u ostvarivanju
prava djece s teSko¢ama. S obzirom na to da vrti¢ danas broji tri inkluzivne i deset posebnih
skupina, cilj je inkluzija na razini cijeloga vrti¢a kao najbolji oblik odgoja i obrazovanja. Upravo
Zelja za usavrsavanjem potice djelatnike na provedbu projekta i istrazivanja o stupnju utjecaja
asistivne tehnologije na samu inkluziju. Provedeno istrazivanje trajalo je deset mjeseci, koliko i
sam projekt. Za to vrijeme izmjereno je inicijalno stanje odnosa asistivne tehnologije i inkluzije
te stavovi roditelja i djelatnika o inkluziji i potpomognutoj komunikaciji. Nakon prikupljanja
podataka djelatnici se stru¢no usavrSavaju te stecena znanja primjenjuju u radu. ZavrSno
istrazivanje pokazuje da se u vrti¢éu promijenila klima te da su zajedni¢kim djelovanjem uspjeli
povezati djecu svih skupina i iskoristiti dobrobit asistivne tehnologije kako bi pospjesili inkluziju
na razini cijeloga objekta.
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Prikaz prakse ,STEM u vrticu”

Branka Bosnar
Tina Buli¢

Sazetak

LSTEM u vrticu” kraci je odgojno-obrazovni program Djecjeg vrtica ,Mali princ” koji ukljucuje
rano ucenje robotike i programiranja, a namijenjen je djeci u dobi od Cetiri do sedam godina.
Program je verificiralo Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta, a usmjeren je, izmedu
ostalog, na usvajanje osnova digitalne pismenosti. Digitalna kompetencija jedna je od osam
temeljnih kompetencija za cjeloZivotno ucenje koju potice Nacionalni kurikulum za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje (2014). U ranoj se i predskolskoj dobi digitalna kompetencija,
prema  Nacionalnom  kurikulumu, razvija upoznavanjem djeteta s informacijsko-
komunikacijskom tehnologijom i mogucnostima njezine uporabe u razli¢itim aktivnostima te je
ona vazan resurs u ucenju djeteta u vrticu. U radu su prikazani primjeri STEM aktivnosti
realiziranih u okviru navedenog kraceg programa, uz primjenu STEM edukacijskih robota
(BeeBot, Cody mouse i mTiny) implementiranih u vrti¢ko okruZje za kreativniji i inovativniji pristup
ucenju. Ovakve zabavne i edukativne aktivnosti pred djecu stavljaju zadatak koji potice ucenje
metodom pokusaja i pogreSaka, razvijanje logickog misljenja koristenjem svih dosadasnjih
znanja, kao i upoznavanje osnovnih pravila kodiranja i programiranja.

Klju€ne rije€i: cjeloZivotno ucenje, digitalne kompetencije, kodiranje, programiranje.

Uvod

Strategija obrazovanja, znanosti i tehnologije (2014) strateski je nacionalni dokument
koji na prvo mjesto stavlja vaznost ulaganja u znanje. Strategija naglasava koncept cjelozivotnog
ucenja kao temelj obrazovanja koji potic¢e pojedinca na ucenje u bilo kojoj dobnoj skupini te mu
omogucava stalni pristup obrazovanju i priznavanje razli¢itih oblika ucenja.

Jedna od osam temeljnih kompetencija za cjeloZivotno ucenje koje poti¢u Nacionalni
kurikulum (2014) i Strategija obrazovanja, znanostii tehnologije (2014) digitalna je kompetencija
koja se, prema Nacionalnom kurikulumu, razvija upoznavanjem djeteta s informacijsko-
komunikacijskom tehnologijom i moguénostima njezine uporabe u razli¢itim aktivnostima.

Tijek aktivnosti

Kako bismo djeci osigurali dostupnost znanosti i tehnologije od najranije dobi, u Dje¢jem
vrticu ,Mali princ” krenuli smo s kraéim odgojno-obrazovnim programom ,STEM u vrti¢u”.
Program je verificiralo Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta, a namijenjen je djeci od Cetiri
do sedam godina. Program ukljucuje, izmedu ostalog, rano ucenje robotike i programiranja te
usvajanje osnova digitalne pismenosti. Uz primjenu STEM edukacijskih robota, aktivnosti su se
odvijale po unaprijed dogovorenim modulima pri ¢emu je svaki novi modul znacio i koristenje
novog edukacijskog robota (BeeBot, Cody mous, mTiny).

BeeBot

Robot BeeBot namijenjen je za pocetno upoznavanje djece predskolskog uzrasta s
osnovnim pravilima programiranja uz razvitak logickog misljenja i sposobnosti rjeSavanja
jednostavnih problemskih zadataka. Djeca su upravljala robotima pomocu kodova (kartica) te
programirala pomocu tipki sa strelicama na samom robotu. U pocetku smo koristili prozirne
podloge, uz izradene brojne poticaje, nakon ¢ega smo presli na smisljenu podlogu (cesta) uz
ponavljanje zanimanja i prometnih pravila. Istrazivali smo i moguénosti crtanja pomoc¢u BeeBota,
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koristedi pri tome maskice i flomastere, te su djeca sama kreirala zadatke, iznosila ideje i trazila
moguca rjeSenja.

Cody mous

Komplet ukljucuje 30 plocica za stvaranje staza te svaka plocica predstavlja jedan korak
robota. Komplet sadrzi i prepreke, mostove i sir do kojeg robot mis treba pronadi put, kao i
brojne kartice sa zadanim poljima za kretanje robota. Uz pogreske u kodiranju otvorile su se
mogucnosti zajednicke analize i traZzenja pogreSaka. Nakon uspjesnog svladavanja svih izazova
uslijedilo je malo natjecanje gdje su se djeca sama organizirala u timove i zajedno trazila rjeSenja
za postavljene zadatke.

mTiny

mTiny je edukacijski set za razvoj digitalnih, socijalno-emocionalnih, komunikacijskih i
logicko-matematickih vjestina. Ovim robotom upravlja se pomocu upravljacke olovke kojom se
ucitavaju kodovi, a mTiny reagira na osnovi unesenih podataka. Upravljacka olovka olaksava
razvitak vjestina programiranja, omogucava vjezbanje fine motorike, a sluZi i za sviranje po
klavijaturi koja se nalazi u setu. Interaktivne kartice poticale su djecu na kreativno razmisljanje,
kao i emocije koje ovaj robot iskazuje zvuénim i svjetlosnim signalima. Pomoc¢u maski mTiny se
moze transformirati u razliCite likove stvarajuci viSe moguénosti za iskustva socioemocionalnog
ucenja, igranja uloga, stvaranja i pricanja prica, kao i za drusStvene interakcije.

Zakljucak

Brzi razvoj znanosti i tehnologije uvelike mijenja nacin Zivota, ukljucujuci edukaciju i
metode ucenja. Kako bismo uhvatili korak s naglim tehnoloskim razvojem, u Dje¢jem vrticu ,Mali
princ” pokrenuli smo kraci program ,,STEM u vrti¢u”. U RPOO-u postavljaju se, izmedu ostalog,
motivacijski i obrazovni temelji te implementiranje STEM aktivnosti u ovom Zivotnom razdoblju
moze imati klju¢nu ulogu u djetetovu kasnijem usmjeravanju prema perspektivnim zanimanjima
buducénosti.
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Dijete i rana pismenost

Iva Brebrié

Sazetak

Pismenost je u danasnje vrijeme postala jedno od najvaznijih sredstava za postizanje razlicitih
osobnih ciljeva i za obavljanje raznih uloga: u skoli, na radnome mjestu, u obitelji i u drustvu.
Usvajanje pismenosti ne odvija se po principu sve ili nista, vec¢ predstavlja razvojni kontinuum koji
zapocinje vrlo rano u Zivotu djeteta postupnim Sirenjem svjesnosti i razumijevanja razlicitih
aspekata pismenosti. Pismenost djece u ranom periodu Zivota, odnosno do polaska u skolu,
naziva se rana pismenost i ona obuhvaca znanja, vjestine i stavove koji prethode ucenju Citanja
i pisanja. To razdoblje djeci pruZa temelj da razviju neke od njihovih sposobnosti te strucnjaci
tvrde da ako se u tom razdoblju ne usvoji ono sto treba, to ¢e kasnije biti tesko nadoknaditi. Osim
fonoloske svjesnosti, koncepta o tisku i imenovanja slova, kao glavne vjestine i znanja rane
pismenosti isticu se i rjecnik, pripovijedanje te interes za tisak. Prilikom razvoja rane pismenosti,
bliska i znacajna suradnja s roditeljima temeljna je za uspjeh. Oni su prvi koji ¢e zapoceti s
razvojem rane pismenosti kod svoje djece. Buduci da je Cinjenica da velik broj djece veci dio dana
provede u vrticima, veliku ulogu u razvoju tih vjestina preuzimaju odgojitelji, a i strucni suradnici,
osobito logopedi. Stoga ¢e u ovom radu biti opisane vjestine rane pismenosti te e se istaknuti
primjeri kako ih poticati u kuénom i vrtickom okruzju. Djecu ne treba obasipati mnostvom
informacija kako ne bi nesto propustili usvojiti, ali ne smijemo se ni voditi mislju kako ce djeca
sve Sto trebaju nauciti nauciti u skoli. Vazno je pravovremeno reagiratii osigurati uvjete u kojima
¢e djeca svijet slova i brojeva doZivljavati i tumaciti kao zanimljivo, korisno, potrebno i pozitivno
iskustvo koje ce kasnije dovesti do pozitivnog stava prema ucenju uopce.

Klju€ne rijeci: dijete rane i predskolske dobi, odgojitelji, predvjestine &itanja i pisanja, roditelji.

Uvod

Pismenost je jedna od najvaznijih kompetencija koju djeca trebaju steci jer je kulturalni
alat koji postavlja temelj za Skolski uspjeh i stjecanje znanja (Smidt, Lehrl, Anders, Pohlmann-
Rother i Kluczniok, 2012). Usvajanje pismenosti ne odvija se po principu sve ili nista, vec
predstavlja razvojni kontinuum koji zapocinje vrlo rano u Zivotu djeteta postupnim Sirenjem
svjesnosti i razumijevanja razlicitih aspekata pismenosti (Lonigan, Burgess i Anthony, 2000).
Pismenost djece u ranom periodu Zivota, odnosno do polaska u $kolu, naziva se rana pismenost.
Rana pismenost razdoblje je koje djeci pruza temelj da razviju neke od svojih sposobnosti i
vjestina. Ne razviju li se u tom razdoblju, kasnije mogu biti teSko nadoknadive.

Rana pismenost

Predskolsko razdoblje djeci pruza temelj da razviju neke od svojih sposobnosti. To
takoder vrijedi i za razvoj Citalacke pismenosti koja se u ranom djetinjstvu naziva predcitalacka
pismenost (Wildovd i Kropackova, 2015) i koja zajedno s predvjeStinama pisanja Cini ranu
pismenost. U ovom se radu kao glavne vjestine i znanja rane pismenosti uzimaju one koje isticu
Kuvac Kraljevi¢ i Lencek (2012, prema Pereti¢, Padovan i Kolograni¢ Beli¢, 2015), a to su
fonoloska svjesnost, rjecnik, pripovijedanje, interes za tisak, koncept tiska i imenovanje slova.

Fonoloska svjesnost jedna je od najvaznijih komponenti u razvoju ¢itanja (Abou-Elsaad,
Ali i EI-Hamid, 2015). Fonoloska se svjesnost opcenito razvija od svjesnosti vecih jedinica,
ukljucujuci rijeci, prema svijesti o manjim jedinicama zvuka, ukljucujuéi foneme (Abou-Elsaad i
sur., 2015). Djeca najprije pocinju stapati rijeci iz ponudenih slogova nakon ¢ega prepoznaju
rimuju li se rijeci ili ne (Pereti¢ i sur., 2015). VaZnost osjetljivosti za rimu za razvoj pismenosti
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potvrdena je i spoznajom da su mnoga djeca s tesko¢ama Citanja izrazito neosjetljiva na rimu
(Fernandez-Fein i Baker, 1997). Zatim slijedi slogovna ras¢lamba. Liberman i sur. (1974, prema
Koli¢-Vehovec, 2003) utvrdili su da ¢etverogodisnjaci bez problema rjesavaju zadatak lupkanja u
kojem djeca moraju lupiti onoliko puta koliko ima slogova u rijeci. Slogovna ras¢lamba osvjestava
i priprema dijete za uspjesSnu proizvodnju rime medu ponudenim rijeCima (Pereti¢ i sur., 2015).
Nakon raspoznavanje rime dijete je u moguénosti proizvesti rijei iz niza ponudenih fonema
(fonemsko stapanje), a potom i rijeci rasclaniti na foneme (fonemska rasclamba) (Peretic i sur.,
2015). Djeca koja su bolja u otkrivanju i manipuliranju slogova, rime ili fonema brze nauce Citati
te je taj odnos prisutan i unatoc varijabilnosti u ¢cimbenicima vaznim za Citanje kao Sto su 1Q,
receptivni rjecnik i vjeStine pamcenja (Lonigan i sur., 2000). Uz ranije opisanu fonolosku
svjesnost, imenovanje slova navodi se kao jedan od najjacih prediktora za kratkorocni i
dugorocni uspjeh u ucenju citanja (Adams, 1990; Kaderavek i Justice, 2004). Ali, nije dovoljno
samo poducavanje imenovanja slova jer se ne radi samo o to¢nosti imenovanja slova, vec o
lakodi ili te€¢nosti s kojom djeca to mogu. Zbog toga je brzina kojom mogu imenovati slova snazan
prediktor uspjeha za predskolce i snazno je povezana s Citalackim postignuéem kod pocetnih
C¢itaca. Djeca koja kreéu u vrti¢ suo€ena su s dodatnim zadatkom istovremenog uéenja mnogih
novih koncepta i pojmova koji su bitni za uspjeh u pocCetnom (Citanju. To se odnosi na
razumijevanje pojmova koji se koriste za razgovor o Citanju, kao Sto je ,Pronadi vrh stranice.
Pocni Citati prvu recenicu. PokaZi rijec. Okreni stranicu. Koji je naslov knjige?” (Nichols, Rupley,
Rickelman i Algozzine, 2004). Koncept o tisku odnosi se na djetetovo razumijevanje funkcija i
oblika tiska u svakodnevnom Zivotu, ukljucujucéi odredbe vezane za knjige i itanje knjiga (npr.
tisak se razlikuje od slike, Cita se s lijeva na desno, odozgo prema dolje) te rano metalingvisti¢ko
razumijevanje pisanih i usmenih jezicnih jedinica, kao Sto su slovo, rijec, Citati, pisati (Kaderavek
i Justice, 2004). Razvoj koncepta o tisku ovisi o odrastanju u okruzju u kojem je tisak vazan, o
interakcijama s tiskom koje su izvor drustvenog i intelektualnog uzitka djeteta te o ljudima koji
ga okruzuju (Adams, 1990). Djeca samostalno pokazuju spontani interes za tisak prije nego
okolina zapocne poticati razvoj svjesnosti o pisanom tekstu. Taj spontani interes za tisak koji
pocinje od najranije dobi, odnosno u razdoblju izranjajuce pismenosti, nastaje izloZzenoscu
pisanom tekstu i povezivanju citanja s pozitivnim i ugodnim iskustvom te predstavlja kljucni
korak prema pismenosti (Pereti¢ i sur., 2015). Njegovanje intrinzicne motivacije za Citanje i
pozitivan odnos prema Ccitanju cine znacajan dio predcitalackog obrazovanja (Wildova i
Kropackova, 2015). Pripovijedanje je jedna od temeljnih vjestina vaznih za citalacke sposobnosti
(Peretic i sur., 2015). Kvaliteta djecje naracije u korelaciji je s kasnijim uspjehom u ¢itanju (Roth
& Speckman, 1986, prema Kaderavek i Justice, 2004). Izneseni dogadaji moraju sadrZavati
vrijeme i mjesto nekog dogadaja, uklju¢ene sudionike, uzroke i posljedice na nacin da su oni
razumljivi i nekome tko nije bio prisutan i o tome nema nikakvih informacija. Stoga je u
oblikovanju sadrzaja nuzno odredenim slijedom uzimati u obzir i sluateljevo znanje o svijetu i
njegovo iskustvo (Pereti¢ i sur., 2015). Rjec¢nik cine rije¢i koje razumijemo i rijeCi koje
upotrebljavamo. Djeca rijeci usvajaju spontano, a velicina rjecnika ovisi o broju rijeci koje s njima
razmjenjuju roditelji i okolina. Odnos veli¢ine rjecnika i razumijevanja procitanog teksta
reciprocan je — veliina rjeCnika utje¢e na razumijevanje procitanog, a Citanje utjece na rjecnik
(Pereti¢ i sur., 2015). Najvaznija je aktivnost za razvoj rjecnika, osim izravnog razgovora s
roditeljima, citanje slikovnica (Adams, 1990). Prilikom d¢itanja i koli¢ina i izbor materijala za
¢itanje Cine razliku. Najveci se napredak dogada upravo kada su vokabular i sintaksa izabranog
materijala malo iznad djetetove razine jezi¢ne zrelosti. Osim navedenih predvjestina vaznih za
¢itanje, vrlo su vazne i predvjestine pisanja. Pisanje je vjestina rane pismenosti koja je povezana
s djedjim razvijanjem razumijevanja alfabetskog principa (Kaderavek i Justice, 2004). Prije nego
$to mlade dijete pocne pisati formalno, pokusSava pisati na razli¢ite nacine, a spontani oblici
pisanja obuhvacaju Saranje, crtanje, oponasanje formalnoga pisanja, lazna slova i posebne oblike
(Grgini¢, 2007). Mnoga djeca pomocu roditelja uce pisati svoje ime kod kuce. Djelomi¢no zbog

15



pretpostavke da su djeca koja piSu svoje ime spremna za formalno poducavanje rukopisa, sve
vedi broj vrti¢a ukljucuje lekcije rukopisa u dnevne aktivnosti. Posljedi¢no, neka djeca uce rukopis
prije nego $to su stekla odgovarajuée preduvjete za vjestine rukopisa. Djeca koja nisu spremna
za pisanje mogu postati obeshrabrenaii razviti loSe navike vezane za pisanje koje bi kasnije moglo
biti tesko ispraviti. Dakle, uvazavanje razli¢ite razine zrelosti i razvoja u skupini male djece koja
tek kredu razvijati vjesStine pisanja od kriti¢ne je vaznosti (Weil i Cunningham Amundson, 1994).

Poticanje rane pismenosti
Cinjenica je da velik broj djece veéi dio dana provede u vrti¢éima gdje ulogu u razvoju rane
pismenosti preuzimaju odgojitelji (Green, 2004). O vaznosti poducavanja pismenosti u vrticu
govore i Li, Corrie i Wong (2008) navodedi da je direktno poucavanje u vrti¢u rezultiralo
razvijenijim vjestinama rane pismenosti. Od velike je koristi ako vrti¢ ima logopeda koji, osim
individualnog rada s djetetom, moZe educirati odgojitelje o na¢inima poticanja rane pismenosti.
Naglasak je u vrti¢kim skupinama stavljen na razvijanje pozitivhe motivacije za Citanje i pisanje.
Glavne su tehnike za postizanje cilja igra, prirodne situacije te pruzanje djetetu odgovarajuceg
modela. Cilj je na prirodan nacin i uz igru potaknuti razvoj podrucja vezanih za ucenje Citanje i
pisanja, koji bi mogao olaksati stjecanje tih vjestina u buduénosti (Wildova i Kropackova, 2015).
Prostor bi trebao biti pun tiska i tisak bi trebao biti razlicit, funkcionalan i znacajan za djecu. Djeca
trebaju biti u interakciji s knjigama i drugim tiskanim materijalima. Vazno je da dijete u svojoj
vrtiékoj skupini bude izloZzeno slovima hrvatske abecede, da u predskolskoj dobi s roditeljima,
odgojiteljima i vrSnjacima igra igre koje ukljucuju slova te da komentira slova koja prepoznaje.
Kao jedno od vaznih sredstava za promicanje alfabetskog znanja, Kaderavek i Justice (2004)
navode abecedne knjige (knjige u kojima je veliko i malo tiskano slovo povezano sa slikom pojma
koji pocinje tim slovom). Osim znacajne uloge vrti¢a u usvajanju vjestina rane pismenosti, vaznu
ulogu imaju i roditelji. Ono na ¢emu mnogi roditelji ustraju poducavanje je imenovanja slova,
dok zaboravljaju na ostale vjestine rane pismenosti kao Sto je fonolosSka svjesnost koja je jednako
vazan prediktor uspjeha u citanju. NeizloZzenost djece ranoj pismenosti predstavlja veliku
prazninu u razvoju pismenosti koju je kasnije nemoguce ispuniti. Mnogi autori govore o
konkretnim strategijama poticanja rane pismenosti, no ve¢inom se usmjeravaju na iste vjestine.
Vjestine koje Green (2004) istice su sljedece:
a) Ccitati naglas djeci u interaktivnom stilu
b) poducavati djecu o knjigama i drugim tiskanim materijalima
¢) upoznati djecu sa slovima abecede i njihovim odgovarajuéim glasovima (prepoznavanje
i imenovanje slova, razlikovanje velikih i malih slova, prepoznavanje prvih slova u
poznatim rijecima)
d) stvoriti prilike za eksperimentiranje s pisanjem (poticati djecu da $araju, crtaju, piSu
pisma, svoje ime...)
e) ukljuciti djecu u aktivnosti koje promicu djec¢ju fonemsku svjesnost i oralne jezicne
vjestine (pjevanje, poznate brojilice, knjige koje se baziraju na zvukovima i rimi).

Primjer iz prakse

U sljede¢em dijelu bit ¢e prikazan primjer poticanja predvjestina Citanja i pisanja. U
Djecjem vrticu Sisak Stari organizirana je Vecer rane pismenosti s ciljem edukacije roditelja o
nacinima poticanja rane pismenosti kod kuce. Vecer rane pismenosti realizirana je kao radionica
na kojoj su roditelji prisustvovali sa svojim djetetom koje je Skolski obveznik. Svako je dijete na
pocetku radionice dobilo svoju putovnicu za Vecer pismenosti. Putovnica se sastojala od praznih
kucica za slova ispod kojih su bile razne sliCice, a te iste slicice bile su i oznake Standova koje su
djeca trebala posjetiti tijekom radionice. Na Standovima su bile ponudene razne aktivnosti za
poticanje predvjestina itanja i pisanja uz igru. Slogovno se stapanje poticalo izvlaéenjem kartica
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s napisanim slogovima te ih je dijete trebalo spojiti u rije¢. Slogovna ras¢lamba poticana je tako
Sto je dijete imalo zadanu sliku i napisan jedan slog te je trebalo odrediti koji slog nedostaje.
Rima je poticana uz igru memorije sa sli¢icama koje se rimuju i uz aktivnost izbacivanja rijeci koja
se ne rimuje s ostalim dvjema ponudenim. lzdvajanje prvog glasa poticano je uparivanjem
napisanog slova i rijeci kojoj pripada. Fonemsko je stapanje poticano aktivnosScu u kojoj je dijete
imalo napisanu rijec te je trebalo pronadi cepove sa slovima koja je rije¢ sadrzavala, poredati ih
pravilnim redoslijedom te ju procitati. Takoder, fonemsko je stapanje poticano tako Sto je dijete
trebalo odrediti prve glasove zadanim sli¢icama te ih spojiti u novu rije¢. Fonemska je ras¢lamba
poticana aktivno$éu u kojoj dijete izvlaéi sliku te nakon toga treba upecati slova koja ta rijec¢
sadrzi. Imenovanje slova poticano je oblikovanjem slova od plastelina prema predlosku.
Pripovijedanje se poticalo bacanjem kocki koje su sadrzavale mjesto, vrijeme, likove i radnju te
je dijete trebalo smisliti pricu ovisno o tome Sto dobije na kockama. Jos jedna aktivnost za
poticanje pripovijedanja bilo je slaganje sli¢ica pravilnim redoslijedom kako bi se dobila smislena
prica te ju je trebalo ispri¢ati. PredvjesStine pisanja poticale su se pisanjem slova u raznim
materijalima — rizi, brasnu i sl. Svako je dijete, nakon $to je zavrsilo aktivnost na odredenom
Standu, u praznu kucicu iznad sli¢ice Standa dobilo napisano slovo koje je ujedno i prvi glas te
slicice. Tako se i putovnicom poticalo izdvajanje prvoga glasa. Kada je dijete zavrsilo sve
aktivnosti na svim Standovima, u svojoj putovnici imalo je kudice ispunjene slovima te je, uz
pomoc roditelja, trebalo procitati zavrsnu poruku ¢ime se takoder poticalo fonemsko stapanje.
Tijekom radionice, roditelji su dobili kreativne primjere kako kod kuée mogu poticati
predvjestine ¢itanja i pisanja, odnosno ranu pismenost.

Zakljucak

Djeca krec¢u u osnovnu Skolu s razli¢itim razinama spremnosti za Citanje, a te se razlike
nastavljaju tijekom Skolovanja. One ne proizlaze samo iz razlicitih razloga unutar samog djeteta,
vel i iz raznih iskustava kod kuée i u vrti¢u tijekom ranih godina. Cilj nije prebaciti kurikulum
prvog razreda u predskolsku dob te formalno poducavati djecu, ali ne smijemo se niti voditi
misljenjem kako ¢e djeca sve Sto trebaju nauditi nauditi u skoli. Vrti¢ je mjesto za igru, ali uz igru
se ufe mnoge vjestine. Stoga, vazno je osvijestiti koje su to vjestine te kako ih poticati u
predskolskom razdoblju kako bi djeca bila bolji ¢itaci, a samim time i imala bolji akademski
uspjeh te cjelokupno obrazovanje.
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Folklor u vrti¢u — jucer, danas, sutra

Jelena Draksler
Josip Herman

Sazetak

Prateci Nacionalni kurikulum ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja te osam kljucnih
kompetencija za cjeloZivotno ucenje, osvrnut ¢emo se na osmu kompetenciju: Kulturna svijest i
izraZavanje. Upravo ona istice da se kulturna svijest i izraZavanje razvijaju na odreden nacin.
Kako je nas zavicaj inkubator bogate nematerijalne kulturne grade, tako i mi imamo potrebu
trasirati ono Sto je nama dano u nasljede. Tradicijska kultura kao oznaka za stvaralastvo
utemeljeno na tradiciji neke kulturoloske zajednice ogleda se u razli¢itim oblicima. Mnoge od tih
oblika dijelimo, njegujemo i cuvamo neposrednim radom u svojim odgojno-obrazovnim
skupinama. No, znamo li prepoznati relevantne ¢imbenike? MoZemo li tradicijske vrijednosti i
igre sagledati kroz prizmu suvremenih metoda rada? Koliko su te igre primjerene, a koliko
primjenjive u danasnjem nacinu Zivota? Koja im je stvarna vrijednost? MoZemo li osnovne
koncepte djecjeg tradicijskog stvaralastva (kao Sto su npr. brojilice) integrirati i iskoristiti kao alat
za upoznavanje s pojedinim pojmovima za koje djeca pokazuju interes? To su samo neka od
pitanja na koja smo pokusali sebi odgovoriti. Svoj rad zamislili smo kao platformu s konkretnim
primjerima aktivnosti i viezbi koje mogu pomodi i koristiti se u neposrednom radu s djecom kako
bismo osvijestili vaZnosti bavljenja tradicijskim temama — jucer, danas i sutra.

Kljucne rijeci: folklor, igra, iskustvo, kulturna svijest, tradicija.

Tradicijska kultura, zasto?

Mnogi smatraju da narodna umjetnost nepovratno izumire nestajanjem ili slabljenjem
seoske patrijarhalne sredine, prodorom civilizacije i obrazovanja na selo. To je stajaliste jednako
pogresno kao i stav da je folklor (pa i ocuvanje tradicijske kulture) svojstven samo
neobrazovanim slojevima. Narodna se umjetnost i ostavstina Cesto ne promatra kao Zivi
organizam koji se razvija, veé se na nju gleda kao na fosil stran danasnjoj kulturnoj sredini. Kod
toga se zaboravlja da su prave umjetnicke vrijednosti uvijek suvremene, da ne mogu zastarjeti.
(lvancan, 1971.)

Proslost, ali i sadasnjost pokazuju kakva se ljepota i bogatstvo nasljeda kriju u nasoj
tradicijskoj bastini. Stalnim obrazovanjem drustvo postaje svjesnije vaznosti narodnih kulturnih
tvorevina. Tradicija nekog naroda, njegovo kulturno nasljede i opstojnost jezika upravo su jedini
¢imbenici koji nas Cine jedinstvenima i prepoznatljivima.

Djecje tradicijsko stvaralastvo

Djecje se tradicijsko stvaralastvo sve vise istrazuje posljednjih dvadeset godina, no
nedovoljno je sistematizirano sa znanstvenih aspekata. Skromna zastupljenost u dosadasnjoj
struénoj literaturi takoder to potvrduje. Iz ovih Cinjenica moZemo zakljuditi da se tijekom
proteklog vremena premalo pozornosti poklanjalo tom vaznom dijelu tradicijskog Zivota naseg
naroda. Autor KneZevié, G. (1993) tvrdi da ako sagledamo cjelokupno djecje tradicijsko
stvaralastvo, uvidjet éemo da se radi o izrazito bogatom, autenti¢nom i raznovrsnom nasljedu
koje zadire u podrucja mnogih znanstvenih disciplina (etnologije, folkloristike, etnomuzikologije,
lingvistike, knjiZevnosti, antropologije i dr.). KneZevié¢ takoder navodi da Zelimo li obuhvatiti
cjelokupan djecji Zivot, morali bismo to Ciniti ukljucujuci sve navedene znanstvene discipline.
Danas je poznato da dijete treba promatrati kao nedjeljiv psihofizicki sustav koji se ocituje kroz
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govor, pjesmu, igru, rukotvorine, glumu, knjizevnost, pokret te razne individualne improvizacije
i imitacije.

»Folklorna igraonica” — spoj tradicionalnih vrijednosti i suvremenih metodickih
pristupa

Kao Sto je vec¢ spomenuto, folklorna bastina sadrzava ,,pravo bogatstvo” poticaja koji
tvore veliki razvojni potencijal za djecu. Karakterizira ju interdisciplinarnost, kao Sto KneZevic¢
isti¢e, i kao takva predstavlja cjelovit sustav koji je ,,spreman” ispuniti mnoge razvojne zadade
kod djece. Brojilicama, rugalicama, tradicionalnim igrama s pjevanjem, pokretnim igrama,
uspavankama ili narodnim (folklornim) plesovima djeci se pruza prilika za istrazivanje i
upoznavanje Zivota svojih predaka. Plesom, pjesmom i pokretom unutar djecjeg folklornog
stvaralastva potice se razvoj ritma, vokalizacije te motorickih sposobnosti kao Sto su koordinacija,
ravnoteza ili fleksibilnost. Djeci se pruza moguénost uspostavljanja medusobnih socijalnih
interakcija i ono najvaznije, zadovoljava se njihova elementarna potreba za kretanjem i igrom.
Vodedi se prethodno iznesenim Cinjenicama (tocnije, prednostima), spontane djecje aktivnosti u
sferi djecjeg folklornog stvaralastva odlucilo se podiéi na visu razinu.

Na inicijativu odgojitelja, u sklopu stru¢nog usavrSavanja odrZzane su radionice

,Tradicijska kultura za odgojitelje”. Radionice su bile osmisljene kao svojevrsni aktiv te kao
zajednica ucenja, na kojoj su se prikazale moguénosti koristenja djecjeg folklornog stvaralastva u
svakodnevnom radu te na kojoj su se mogla izmjenjivati pozitivna iskustva u radu s djecom. Osim
Sto su odgojitelji imali moguénost osnaziti svoje kompetencije i iskustva, provedena suradnja
potaknula je odrzavanje ,,Folklornog festivala“ na kojem su sudjelovala djeca iz mnogih objekata
Djecjeg vrtica Osijek.
Osim odrzanog Festivala, odrzane radionice za odgojitelje o ,,Tradicijskoj kulturi za odgojitelje”
dodatno su osnazile zamisao odgojitelja o pokretanju ,,Folklorne igraonice” oblika neposrednog
rada s djecom u odredenom vremenskom kontekstu. Veé postojedéi interes djece za tradicijsku
kulturu, tradicionalne igre s pjevanjem, pokretne igre, ali i ostale segmente folklornog
stvaralastva (kao na primjer nosnje), posluzio je kao temelj za navedeni oblik rada. ,,Folklorna
igraonica” osmisljena je kao oblik interaktivne djecje folklorne probe gdje se djecu (uz pomno
osmisljen metodicki pristup) upoznaje s tradicijskom kulturom cijele Hrvatske i gdje im se pruza
mogucnost sudjelovanja u djecjim igrama s pjevanjem, djecjim tradicionalnim pjesmama,
pokretnim igrama, brojilicama i slicno. Postujuéi pedagoska nacela u radu s djecom (KneZevic,
2005.), kao sto su postupnost u usvajanju elemenata, primjerenost pojedinih plesnih struktura,
sadrzaja ili prostornih formacija, posStovanje djetetova individualnog plesnog izrazaja te
izbjegavanje prevelikog ponavljanja sadrzaja, pojavila se potreba za ,,obogadivanjem” postojece
strukture ,,igraonice”. Stoga su se u radu pocele dodatno koristiti i raznovrsne vokalne, ritamske,
dramske ili pokretne igre/sadrzaji koji nisu dio folklornog stvaralastva, a velik su poticaj za
oshazivanje sposobnosti koje su djetetu potrebne u igri i/ili interpretaciji. Takav pristup radu s
djecom predskolske dobi pokazao se vrlo povoljnim jer ne postoji jednoli¢na struktura u
provodenju. RazliCiti sadrzaji i igre (koji nisu dio folklornog stvaralastva) omogucavaju djeci vise
poticaja za razvoj postojecih sposobnosti, Sto doprinosi kvalitetnijoj interpretaciji i olakSava
usvajanje odredenih plesnih struktura ili formacija. I, naposljetku, dodatno jaca djecji interes za
sudjelovanje u o¢uvanju kulturne bastine svojega kraja i zemlje u kojoj Zivi.

Zakljucak

CjelozZivotnim obrazovanjem pokusajmo ponovno pokrenuti zaboravljeni kotac Zivota —
mi smo ti koji trebamo djeci usaditi osjeéaj pripadnosti narodu, kulturi, zavicaju, obitelji —samom
sebi; evocirati zaboravljene uspomene i stvoriti nove kako bi se i ona u buducnosti mogla
prisjetiti iskustava koja su nas ucinila boljim osobama. Svjesno ili nesvjesno, s elementima
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folklornog stvaralastva dijete se susrece od najranije dobi. Tijekom prisnih majcinskih odnosa
pjevaju se / pjevale su se uspavanke koje umiruju dijete; mnoge svade i prepirke tijekom
djetinjstva prekinute su raznim brojilicama, naucenim ili izmisljenim, a mnogo sreée, veselja i
suradnje donijeli su plesovi i igre s pjevanjem koje se igraju u vrticu, kod kuée, vani na livadi ili
cesti. Zbog ocuvanja vlastitog identiteta duzni smo prenijeti svoje znanje o dje¢jem folkloru na
istinit i cjelovit nac¢in u skladu s vremenom i prostorom. Upravo zato, pri prenosenju djecje
tradicijske grade moramo u svim njezinim segmentima poStovati zavi¢ajnu tradiciju odredenog
kraja ili etnoregije u glazbi, nosnji, igri, obi¢aju, govoru, pokretu itd., istovremeno pratedi
suvremene metodicke pristupe i nacela. Na taj nacin moZemo usmijeriti djecu da tradiciju (jucer)
uz aktivno sudjelovanje i proZivljavanje (danas) saCuvaju i prenesu na buduce narastaje (sutra).
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Intrinzicna motivacija djeteta kao ¢cimbenik Zivljenja vrijednosti odrzivog
razvoja

Lidija Fotez Ban

Sazetak

Pitanje odrZivog razvoja neophodno je u 21. stoljecu. Svakog se pojedinca nastoji osvijestiti o
utjecaju njegove aktivnosti na kulturu, drugog covjeka, prirodu i planet generalno. Kako se tim
pristupom Zeli potaknuti senzibilnije ophodenje covjeka u odnosu na svijet, suvremene
paradigme o djetetu i djetinjstvu ukazale su na potencijal tog Zivotnog razdoblja za izgradnju
odnosa dijete-priroda, odnosno ostvarenja harmonicnog suZivota s okolinom. Naime, u ranome
djetinjstvu, osim plasticnosti mozga, izraZeni su urodeni istraZivacki potencijal i znatiZelja iz
kojih proizlazi intrinziéna motivacija za djelovanje. U kontekstu odrzivog razvoja, u poticajnom
okruZju dijete uz igru, razli¢ite ekspresivne modalitete, istraZivanja i proucavanja stjece znanja i
iskustva o planetu, upoznaje ga, gradeci afekcije koje mu dugorocno osnaZuju intrinzi¢nu
motivaciju za njegovu zastitu. Tako motivirano dijete razaznaje svrhu i povezanost sa Zivotnim
iskustvima usmjerenim spram ocuvanja pruZenih mu resursa jer ih percipira kao izazovna,
korisna i zanimljiva, tj. razumije zahtjeve i razloge zbog kojih ih suvremeno drustvo stavlja pred
svoje Zitelje te zasto su vaZna konkretno za njega.

Klju€ne rijeci: afektivna povezanost, buducnost, dijete, priroda, planet Zemlja.

Uvod

Suocenom s negativnim posljedicama vlastitog djelovanja na planet, u sedamdesetim
godinama proslog stoljeca ¢ovjeku pocinje rasti svijest o nuznosti promjene i poduzimanja
konkretnih mjera (Luji¢, 2020). To je preraslo u vrlo kompleksnu formu nazvanu odrzivi razvoj,
definiranu kao nastojanje sadasnjih generacija da u zadovoljavanju svojih potreba sacuvaju
resurse za one budude (Brundtland, 1987). Protokom desetlje¢a pojam je sve intenzivnije
dobivao na znacenju da bi u 21. stolje¢u kulminirao u jedan od imperativa, ideala suvremenog
drustva, jer prema Strugar (2008), u trenutacnim okolnostima, ¢ovjekovo uspjesno
dospijevanje u buducnost vodeca su mu briga i izazov. Kako je pojasnjeno Agendom 21, jednim
od prvih globalnih konsenzusa o problematici, nastoji se podrzati i ostvariti gospodarski rast, ali
sa zastitom prirode i drustvene dobrobiti kao prioritetima (Luji¢, 2020).

SloZenost ciljeva odrzivog razvoja (okoncati glad i siromastvo, osigurati kvalitetno
obrazovanje, ravnopravnost spolova, zdravlje stanovnistva, prijelaz na obnovljive izvore
energije, dostupnost pitke vode...) (UN, 2015), ukazala je na cinjenicu kako moderni pojedinci
trebaju izvjesne kompetencije koje ¢e ih uciniti gradanima odrzivosti (UNESCO, 2017), zbog
Cega je u tome ostvarenju prepoznata moc¢ odgoja i obrazovanja. Ocito je kako odrZivi razvoj
trazi kontinuirane napore i pravodobna reagiranja na izazove, $to je mogudée samo razvojno-
dinamiénim karakterom cjeloZivotnog uéenja (Bori¢, Jindra i Skugor, 2008), a upravo razdoblje
ranog djetinjstva predstavlja kriti¢ni period za stvaranje temelja razlicitih vjestina i sposobnosti
(Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, 2014; Ozbey, Daglioglu i Bulut,
2023) koje su nuzne za Zivljenje etabliranih vrijednosti i normi. Tim viSe, djeca rane i
predskolske dobi ne samo $to su sposobna razumijeti drustveno-ekoloske probleme, vec su i
izravni svjedoci njihova utjecaja na svijet (Rabusicova i Engdahl, 2012). Ako se uzmu u obzir i
suvremene spoznaje o djetetu kao subjektu vlastitoga razvoja koji uci uz igru, sto je intrinzi¢no
motivirana aktivnost, tj. tu je zbog sebe same (Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj
i obrazovanje, 2014; Visnji¢ Jevti¢ i Glavina, 2014; Uzelac, 2013), primjetan je potencijal
stvaranja rane senzibilizacije za odrZzivu buduénost. 1z toga proizlazi globalna teZznja, zadan cilj
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da do konca 2030. sva djeca imaju pristup kvalitetnom i dostupnom ranom i predskolskom
odgoju i obrazovanju (UN, 2015). lako su razli¢iti smjerovi kojima se moze krenuti u odrZzivome
razvoju, u ranome djetinjstvu esencijalan je suodnos s prirodom, konkretno planetom
Zemljom. Podrzavanjem afektivnih veza dijete razvija empatiju prema prirodi i njezinim
stanovnicima, Zemlju pocinje percipirati kao svoj globalni dom te bolje razumije pravila
stavljena pred sebe, zbog ¢ega mu je omogucéeno intrinzicno motivirano stjecanje odgovornosti
i teZznje za zastitom i o¢uvanjem prirodne okoline (Andi¢, 2022; Bolesic i Veki¢-Kljai¢, 2022;
Lojen, BoZi¢ i Gunc, 2008; Luji¢, 2020; Rabusicova i Engdahl, 2012).

Odakle ideja intrinzicne motivacije u kontekstu ekoloske odrzivosti u ranom
djetinjstvu?

Motivacija je ciklicka struktura koja pokrece pojedinca u njegovim ponasanjima, a dijeli
se na intrinzi¢nu (proizlazi iz osobe same) i ekstrinzi¢nu (uvjetovanu vanjskim podrazajima)
(Lai, 2011; Ozbey i sur., 2023). | dok su ekstrinzi¢ni faktori najée$c¢e upotrebljavani alati
kreatora politika u poticanju usvajanja odrzivih ponasanja, autori van der Werff, Steg i Keizer
(2013) pitaju se jesu li vanjski ¢imbenici potrebni u tolikoj mjeri kad istrazivanja sugeriraju
dugorocniji u€inak intrinziéno motiviranog postupanja. Isti autori proveli su i istrazivanje Ciji su
rezultati pokazali kako prosocijalna ekoloska ponasanja ispitanika proizlaze iz njihove unutarnje
motivacije, to¢nije vjerovanja kako je to ispravna stvar za uciniti. Kako tvrde Bori¢ i sur. (2008),
za razumijevanje novih odrzivih pravila nisu dostatne samo deklarativne odredbe, ve¢ je
potrebno potaknuti razvoj motivacije koja ¢e im dati smisao i poticaj za aktivnu primjenu. To
potvrduje Lai (2011) navodenjem kako postojanje interesa pobuduje ustrajnost, bolje
usmjeravanje pozornosti te vecu investiranost u ostvarenju ciljeva. Sukladno tome, dijete /
odrasla osoba trebali bi osjeéati zadovoljstvo zbog vlastite kompetentnosti koja im podrzava
odrziva ponasanja i pritom jo$ osobno rasti (Tabernero i Hernandez, 2011). MoZda je tome
najbolji primjer klimatska aktivistica Greta Thunberg.

U ranoj i predskolskoj dobi prisutno je nekoliko prepoznatljivih karakteristika, poput
izrazene radoznalosti i urodenog istrazivackog potencijala djece (Bolesi¢ i Veki¢-Kljaic, 2022;
Luji¢, 2020; Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, 2014; Ozbey i sur.,
2023) koji u svojoj naravi odgovaraju opisanim kriterijima intrinzicne motivacije. Dijete uZiva u
istrazivackim aktivnostima koje samoorganizira, njima otkriva svijet, (re)konstruira svoja
znanja, uci Cineci i tako dolazi do sebi bitnih, smislenih spoznaja za Zivot, u ovom slucaju i do
odrzive svijesti. IstraZivanja i upucéuju na to kako porastom znanja i iskustva, raste i motivacija,
pa ¢e tako visoko motiviran sedmogodisnjak biti motiviran i s devet godina (Lai, 2011), Sto u
slu¢aju ranog djetinjstva indicira kako kvalitetnim odgojem i obrazovanjem za odrZivi razvoj
djeca mogu izgraditi Zeljene vrijednosti, navike i moralna nacela, koje se prema Bolesi¢ i Vekic-
Kljai¢ (2022) Zeli zadrZati i razvijati cjeloZivotnim ucenjem. Zapravo se radi o djelovanju djeteta
koje proizlazi iz njegove unutarnje motivacije za istrazivanje i otkrivanje prirode, sto stimulira
uspostavu prosocijalnih ekoloskih ponasanja kojima se tezi (Berhenke, 2013; Tabernero i
Hernandez, 2011) jer ,Covjekova je potreba da Zivi u sklopu prirode” (Bolesi¢ i Veki¢-Kljai¢
2022, str. 142).

Djetetova afektivna povezanost s planetom kao temelj odrzivih vrijednosti

U ranom djetinjstvu, zato Sto posjeduju povezanost s prirodom, djeca bi trebala
izgraditi tzv. ekopsiholosko ja — dozivljaj sebe u odnosu na prirodu (Phenice i Griffore, 2003,
prema Lojen i sur., 2008), pri ¢emu je cilj da taj dozivljaj bude pozitivan i harmonican. lako se
radi o preferiranom stanju koje je evolucijski prisutno u djetetu, da bi opstalo, potrebno ga je
podrzavati i raspirivati kako bi moglo rasti i prelaziti u humane stavove i odrzivu etiku. U
protivhome, propustanjem prilike za uspostavu okoliSne empatije, postoji bojazan da ¢e

23



trenutacno naruseno stanje planeta, neovisno o informacijama koje djeca posjeduiju,
percipirati kao prihvatljivo, izvan dosega svog utjecaja (Lojen i sur., 2008; Luji¢, 2020). Iz toga je
moguce is¢itati kako za odrZiv razvoj nisu dovoljni isklju¢ivo kognitivni napori, ve¢ u pozadini
treba stajati i snazna afekcija, socioemocionalni angazman djeteta ili odraslog pojedinca u
konkretnoj akciji. Planet Zemlja moze biti mostom izmedu afektivne povezanosti i vrijednosti
odrzivog razvoja jer je u prvih sedam godina Zivota najveci naglasak doista na ponasanjima i
stavovima usmjerenim prema zastiti planeta kao sinonima za prirodu (Bolesi¢ i Veki¢-Kljaié
2022). Dokazalo se kako djeca veé s Cetiri godine razumiju utjecaj negativnih promjena na
Zemlju (Palmer i Suggate, 2004, prema Rabusicova i Engdahl, 2012), no da bi istinski bila
motivirana djelovati u smjeru njezine dobrobiti, u tom spoznavanju neophodno je aktivirati
emocije jer od empatije krece izgradnja odrZive odgovornosti (Andi¢, 2022). Time je
konstatirana nemogucnost odvajanja socioemocionalne veze od odnosa dijete-priroda /
planet, sto Skopljak (2015) naziva kompetencijama srca. Razvoj te emocionalno bazirane
povezanosti predstavlja tzv. skriveni kurikulum — vrijednosti, stavove i ponasanja odrzivosti koji
se svakodnevno Zive u vrtié¢u, a vode do uspostave poZeljnih navika i funkcioniranja tijekom
daljnjeg odrastanja (Lepicnik Vodopivec, 2013). To poziva na promisljanje odrzZivog razvoja u
pravcu humanistickog odnosa s naglaskom na divljenju ljepoti, izgradnji poStovanja prema
prirodi te na moralno-etickim normama koje ée voditi dijete u njegovim postupanjima (Kellert,
1993, prema Andi¢, 2022). Tek kada dijete stekne okolisni identitet iz kojeg e proizlaziti
njegova motivacija, moralna potreba za odrZivo prihvatljivim ponasanjima (van der Werff i sur.,
2013), tek ¢e tada prepoznati smisao svih suvremenih zalaganja za odrZiv opstanak planeta,
samim time i sebe.

Planet Zemlja kao odrziva tema u vrticu

Planet Zemlja tema je koja se u vrti¢ima najéesce provodi obiljezavanjem njezina
medunarodnog dana, 22. travnja, i to podizanjem svijesti o prirodnim katastrofama. Bez obzira
na to Sto je usmjeravanje pozornosti spram ekoloskih nevolja sastavni dio jacanja okolisne
empatije, ipak je potreban Siri i kompleksniji pristup problematici (Rabusicova i Engdahl, 2012).
Ako je prisutan djedji interes, Sto je vrlo vjerojatno s obzirom na to da je planet neiscrpno vrelo
inspiracije, provedba projekta pozeljniji je, kvalitetniji i dublji pristup. Projekt omoguduje
razlicite smjerove slijedenja djecjih interesa, izravnog i neizravnog istrazivanja planeta, $to
potencira otkrivanje ljepota prirode koje izazivaju odusevljenje i potrebu da ih se sacuva u
izvorno netaknutoj formi. Zapravo je rije¢ o afektivnoj uspostavi kontakta gdje je u prvom
planu radovanje zbog postojanja Zemlje, sto dijete vodi do spoznaje da ,ljudi nisu iznad niti
izvan prirode, vec su njezin sastavni dio” (Uzelac, Lepi¢nik Vodopivec i Andi¢, 2014, str. 86). Taj
sustav vrijednosti dalekoseZnog je utjecaja na moralni razvoj, $to u kombinaciji s
preferencijama odrZivosti stimulira djetetovu unutarnju motivaciju zbog koje je spremnije za
kolektivna djelovanja u zajednici (Ozbey i sur., 2023; Van Zomeren et al., 2012, prema van der
Werff i sur., 2013). Gledano u Siroj slici, takvo poimanje planeta od najranijih pocetaka stvara
temelje za prepoznavanje pojedinacne odgovornosti za nj, za kriti¢ko pristupanje svojim i
tudim ponasanjima te za promisljanje moguénosti vlastitog odrzivog funkcioniranja (Uzelac,
2013, Bolesic¢ i Vekic¢-Kljai¢, 2022).

Kako potaknuti intrinzicno motiviran senzibilitet za planet medu djecom rane i
predskolske dobi u vrtic¢u?

Pregledom pedagoskih pravaca koji nudi autorica Andic (2022), afektivan odnos
spominje se kao nuzan aspekt odrzivog odgoja i obrazovanja u ranoj i predskolskoj dobi te je
motivator intrinziéno motiviranim ponasanjima. U tom razdoblju igra je temeljno sredstvo
poticanja senzibiliteta za planet. Kao unutarnje motivirana aktivnost, glavni oblik ué¢enja
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djeteta (Visnji¢ Jevti¢ i Glavina, 2014) pruza pregrst smislenih, interioriziranih iskustava koja se
pozitivno odraZavaju na uspostavu svih kompetencija, pa tako i onih odrzivih. Naime, igrom
vezanom za planet dijete nadograduje emocionalnu bazu kao odraz afekcija, empatije,
dozivljaja sebe kao bi¢a koje moze i Zeli pridonijeti oCuvanju prirode, no kako se radi o
aktivnosti cjelovitog utjecaja, vidljiv je i uinak na sposobnost rjeSavanja problema, kritickog
razmisljanja, na porast znanja o razlic¢itim ekoloskim izazovima, u konacnici na uspostavu
pozeljnih vrijednosti i stavova (Andi¢, 2022; Peji¢ Papak, 2008). Igrom se upoznaju i razlicita
pravila, izmedu ostalog i odrziva (Uzelac i sur., 2014), koja se preslikana na pitanje zastite
planeta otvaraju kao smislena, pa su ih djeca sklonija primjenjivati u vrtiéu i izvan njega.
Drugim rije¢ima, samo smisleno moZze biti i utjecajno (Rabusicova i Engdahl, 2012). Medutim,
ovdje se postavlja pitanje kako dijete moze upoznati planet i uspostaviti intrinzi¢no afektivan
odnos uzigru, ako se radi o pojmu Sirem od neposredne okoline. Prije svega, odgojitelji djeci
moraju osigurati prikladna sredstva spoznavanja, Sto otkrivanjem moguénosti koje Zemlja nudi
djetetu u neposrednoj blizini, pa sve do, kako ih Andi¢ (2022) naziva, simbolickih kontakata
preko razli¢itih medija (dokumentarni filmovi, fotografije, enciklopedije...). To u vrti¢u
podrazumijeva dobru prostorno-materijalnu organizaciju i kvalitetnu opremljenost sobe
dnevnog boravka raznovrsnim poticajima koji pozivaju na samoorganizirana istraZivanja i
zakljucivanja o zakonitostima Zemlje (Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje, 2014). Hoce li to biti zasebno formiran centar ili ¢e svi centri u sobi biti
obuhvacdeni odgovarajucéim poticajima, ovisi o potrebama konkretne djece. Neophodno je da ti
poticaji osiguravaju iskustveno ucenje, da budu izazovni i primamljivi te da poticu iznalazenje
izvan okvirnih rjeSenja problema i kriticko razmisljanje. Samo takvi mogu pruziti temelje za
odrziv Zivot (Bolesic¢ i Veki¢-Kljai¢, 2022) iz cega ¢e postupno proizlaziti djetetova intrinzi¢na
motivacija kao odraz Zelje za ulaganje truda u ono $to mu je vazno (Tabernero i Hernandez,
2011). Na to se nadovezuje provodenje vremena u prirodi, kao najinstinktivnije sredstvo
jaCanja odrZivosti. Prema Stern (2002, prema Luji¢, 2020) interakcije u okoliSu i s okoliSem
grade pozitivne stavove, ljubav prema prirodi. Ucestali posjeti tako nude konstrukciju znanja i
dispozicija nastalih djetetovim povezivanjem sa Zemljinim ljepotama uz igru, promatranje,
istrazivanje te Cudenje (Andi¢, 2022). Ipak, boravak u prirodi, koliko god poticajan i vrijedan,
sam po sebi nije dostatan za odrziva ponasanja (Rabusicova i Engdahl, 2012), ve¢ ga treba
nadopunjavati drugim metodama i pristupima. Na povezanost je tako moguce utjecati
umjetni¢kim formama tipa knjizevnosti, glazbe, filma, likovne umjetnosti koje u stvaralackom
procesu objedinjuju i kognitivno i emocionalno (Uzelac, 2013). Zato je nuZno ponuditi djeci
razlicite ekspresivne modalitete kako bi mogla izraziti dojmove, emocije, iskustava i znanja
steCene vlastitim aktivitetom. Ne treba zaboraviti i na prakti¢ne aktivnosti (Uzelac, 2013) poput
sortiranja otpada, Sto djeca svakodnevno cCinedi Zive kao vrijednost i poZeljno ponasanje u
odnosu na prirodu, a koje ¢e ponijeti kao naviku i u daljnji Zivot. Stovise, to potvrduju rezultati
istrazivanja koje su proveli Tarbernero i Hernadez (2011), odnosno pojedinci koji se osjeéaju
sposobnim reciklirati, spremniji su to i Ciniti te su pod utjecajem intrinzicne motivacije.
Preostaje odgojiteljevo ohrabrivanje djece na kriticko promisljanje okolnosti u kojima se planet
nalazi (Skopljak, 2015), pri cemu ne treba zazirati od njihova upoznavanja s problemima, kad su
ih itekako sposobna razumijeti (Rabusicova i Engdahl 2012), te pruZanje dobrog odgojnog
modela jer odgojitelji koji posjeduju izrazenu odrzivu svijest, preispituju vlastiti utjecaj na
Zemlju (Luji¢, 2020), svojim ponasanjima pozitivan su primjer koji su djeca nerijetko motivirana
slijediti.

Zakljucak

Ovim prikazom raznolikih pristupa u podrzavanju djetetove povezanosti s planetom
Zemljom nastojalo se pojasniti kako je moguce potaknuti stvaranje intrinzicno motivirane
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svijesti o vaZnosti odrzivog razvoja. Ako je cilj imati gradane odrzivosti, onda planet Zemlja ne
bi trebao biti tek geografski pojam. On bi za svakog pojedinca neovisno o dobi trebao biti
sinonim za dom, jedino mjesto na kojem, barem za sada, ¢ovjek moze obitavati. Iz tog je
razloga generalna premisa ovoga rada zagovarala upoznavanje planeta i njegovih prirodnih
prostranstava kako bi se djeca odusevljavala onim Sto im ima za ponuditi te kako bi sebi
smislenim djelovanjima razvila i osjetila empatiju koja ¢e ih od njih samih motivirati na putu
ispravnog, odrzZivog ponasanja. U svijetu odrZivosti nisu dovoljni samo kognitivni kapaciteti za
razumijevanje problema i stjecanje znanja o prirodnoj i drustvenoj sredini. Potrebne su i
emocije koje imaju pokretacku snagu jer njima dijete stjece prva moralno-ekoloska nacela koja
mu izgraduju navike i ¢vrstu volju za odrzivim funkcioniranjem, onim koje ée sacuvati planet, ali
i sva bi¢a na njemu. Na tome putu vaznu ulogu imaju odgojitelji koji svoje kompetencije
trebaju konstantno nadogradivati cjeloZivotnim ucenjem, ne bi li mogli Sto kvalitetnije i
kreativnije potaknuti Zeljene promjene u navikama i vjerovanjima djece, ali i zadrzati ih jer radi
se o navikama i vjerovanjima od presudne vaznosti za drustvo. Uz takvu podrsku djeca mogu
sigurno i slobodno odrastati u pojedince koji posjeduju znanje, volju i moralne vrijednosti koji
ih intrinzi¢no guraju prema postupanju za bolju buduénost.
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Igra kao strategija razvoja klju¢nih kompetencija u odgoju i obrazovanju
za odrzivi razvoj

BoZena Gali¢
Josip Hrgovi¢
Martina Vrkljan

Sazetak

Igra je klju¢na aktivnost u djedjem razvoju, prepoznata kao oblik ucenja, istraZivanja i
kreativnosti. RazliCite perspektive, ukljucujuci sociolosku, pedagosku i antropolosku, promatraju
igru kao osnovno sredstvo spoznavanja svijeta oko sebe. Igra potice interes za prirodu i okolis te
potice brigu za odrZivi razvoj. Medutim, igra sama po sebi nije dovoljna za razvoj osjetljivosti za
ekoloske probleme. Istice se i uloga odraslih u podrsci igri i u¢enju djece. Suradnja s odraslima i
poticanje samoinicijative igraju kljucnu ulogu u razvoju kompetencija kod djece. Naglasava se
razvoj osam temeljnih kompetencija, ukljuc¢ujuc¢i komunikaciju, matematicke i prirodoslovne
kompetencije, digitalnu kompetenciju, socijalnu i gradansku kompetenciju, inicijativnost i
poduzetnost te kulturnu svijest i izraZavanje. Primjeri dobre prakse ilustriraju kako se ove
kompetencije razvijaju uz igru i ucenje. Kontinuirano pracenje i podrska razvoju djecjih
kompetencija kljucni su faktori u ostvarivanju uspjesnog obrazovanja za odrZivi razvoj. Naglasak
je na poticanju ljubavi prema prirodi i brige za okolis, sto pomaZe u oblikovanju odgovornih
gradana i buducih skrbnika okoline.

Kljucne rijeci: briga za okolis, djeca rane i predskolske dobi, istraZivanje, uéenje, uloga
odgojitelja.

Uvod

Igra kao sredisnja djecja aktivhost moze se promatrati s nekoliko stajalista, kao $to su
sociolosko, pedagosko, antropolosko. Brojni autori karakteriziraju igru kao oblik ucenja,
istraZivanja i spoznavanja, kreativnu i stvaralacku aktivnost (Stegelin, 2007; Curko i Kragi¢, 2009).
Djeca uce u igri te uz istrazivacke i druge aktivnosti koje su za njih svrhovite, tj. neposrednim
iskustvom s raznovrsnim resursima ucenja. Pritom stupaju u raznovrsne interakcije s drugom
djecom i odraslima koji ih podrzavaju. Kada je rijec o odnosu igre i ucenja, istice se stav Pramling
Samuelsson i suradnika (2006, 2008) o neodvojivosti ucenja i igre, kao ,dviju strana istog
novciéa”. Razvoj ekolosSke osjetljivosti te aktivan odnos djece i odraslih u neposrednom okruzju
namecu se kao cilj igre u odgoju i obrazovanju za odrzZivi razvoj. Djeca se radaju s temeljnim
slobodama i pravima koja pripadaju svim ljudskim bi¢ima pa tako imaju pravo na sudjelovanje i
odgovornost u igri za odrzivi razvoj, a upravo je sudjelovanje pocetni korak prema kulturi
postovanja djecjih prava, vrijednosti i nacela.

Teorijska polazista

Igra u predskolskoj i ranoj skolskoj dobi za dijete predstavlja njegov nacin istraZivanja,
propitivanja i upoznavanja okoline. Autorice Uzelac i Starcevi¢ (1999) objasnjavaju kako igra za
dijete znadi stvaranje osnova za razumijevanje okolisa i budenje interesa za ekoloSke aktivnosti
djece.

Uloga je igre u procesu razvoja osjetljivosti za okolis (odrzivi razvoj) prema Uzelac,
Lepi¢nik Vodopivec i Andi¢ (2014) da dijete ima potrebu za igrom, da igra djetetu Cini
zadovoljstvo, da igra motivira dijete i postaje nac¢inom izrazavanja, da je igra zapravo pocetak
istrazivanja, stjecanja iskustva, interesa, dozivljaja i slicno. Autorice takoder naglasavaju da iako
jeigra odli¢an preduvjet razvoja osjetljivosti djece za okolis (odrZivi razvoj), ona nije jamstvo da
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¢e dijete postati osjetljivo na probleme odrZivog razvoja. Ipak, igra je ta koja potice i uvodi djecu
u stjecanje pocetnih iskustava i spoznaja o dogadajima u okoliSu. S pomocu igre djeca mogu
usvojiti navike za postovanje nekih pravila te odrzavanje reda koji su nuzni za svakodnevni Zivot
djece u skupini. Razvojem djecjih sposobnosti igra gubi svoje znadenje. Ona postaje
organizacijska konstrukcija koja ukljucuje razne djelatnosti. Poslije, u ostalim djelatnostima, valja
zadrzati Sto viSe spontanosti, koja se inace prikazuje u igrama, ali i osjecaja slobode kao u igri
(Uzelac, Lepi¢nik Vodopivec, Andi¢, 2014).

Uzelac, Lepicnik Vodopivec i Andi¢ (2014) navode kako razvoj osjetljivosti djece za

odrZivi razvoj podrazumijeva da se igre i aktivnosti provode u bliskoj vezi s aktivnostima ili
oblicima usmenog odnosno govornog izrazavanja. Autorice navode kojih bi se pedagosko-
metodickih nacela trebalo pridrzavati pri njegovanju govornog izrazavanja u funkciji odgoja i
obrazovanja za okolis. U tom slucaju valja voditi raCuna o dobi djece pri izboru teme odrzivog
razvoja te uvaZzavati njihove interese i raspoloZenje za odredene situacije odrZivog razvoja. Bitno
je koristiti razne metodicko-stvaralacke pristupe poeziji, bajci, zagonetki, brojilici i ostalo te
prihvacdati prednost emotivnog pristupanja problemu okolisa.
Prema razini spoznajne slozenosti igra se dijeli na: funkcionalna igra — vrsta igre u kojoj dijete
koristi, isprobava i tako razvija svoje sposobnosti (funkcije); konstruktivna igra —igra u kojoj se
dijete sluzi predmetima, rukuje njima s namjerom da nesto stvori; igra pretvaranja —vrstaigre u
kojoj djeca rabe predmet ili osobu kao simbol necega drugog (simbolicka igra; igra uloga, ,kao
da...”); igra s pravilima — vrsta igre prema unaprijed poznatim pravilima i ogranicenjima (Starc i
sur., 2004).

Briga o okoliSu i odrZivi razvoj pitanja su koja se ti¢u cjelokupne lokalne, ali i globalne
zajednice. Upravo zato, odrasli su model po kojem djeca uce i svojim postupcima mogu utjecati
na razvoj djecje senzibilnosti za odrZivi razvoj. lzrazenom suradnjom vrti¢a i lokalne zajednice,
odrasli postaju sjajan primjer djeci koja ¢e se jednog dana nadi u istoj toj situaciji. Osim Sto djeca
stjeCu Zivotno-prakti¢na iskustva, aktivnosti usmjerene na odrZivi razvoj utjecu i na njihov rast i
razvoj u svim razvojnim podrucjima.

Nacionalnim kurikulumom za rani i predskolski odgoj i obrazovanje potice se i osnazuje
razvoj osam temeljnih kompetencija za cjeloZivotno ucenje, koje je obrazovna politika RH
prihvatila iz Europske unije, a to su: 1. Komunikacija na materinskome jeziku, 2. Komunikacija na
stranim jezicima, 3. Matemati¢ka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju, 4.
Digitalna kompetencija, 5. UCiti kako uciti, 6. Socijalna i gradanska kompetencija, 7. Inicijativnost
i poduzetnost, 8. Kulturna svijest i izraZavanje. Kompetencije djece razvojne su, nisu staticne pa
se potice njihov razvoj i prati kontinuirano, a ne jednokratno ili povremeno (jednokratnim,
periodickim mjerenjem). Uspjesnost djeteta u obavljanju odredenih aktivnosti odreduje splet
vise razli¢itih kompetencija, Ciji se pojavni oblici suptilno pretapaju s pojavnim oblicima mnogih
drugih kompetencija. Zato se kompetencije djece procjenjuju cjelovito, a ne izdvojeno iz
konteksta cjeline ostalih. Djeca jednake kronoloske dobi mogu se u velikoj mjeri razlikovati po
svojim razvojnim moguénostima i kompetencijama. Posebna pozornost posveluje se
kompetencijama koje u ranoj dobi predstavljaju okosnicu razvoja svih ostalih, a osobito razvoju
samopostovanja, samopouzdanja i pozitivne slike djeteta o sebi (Nacionalni kurikulum, 2014).
Kako bi djeca doista bila aktivni istraZiva¢i u procesu ucenja, potrebno je holisticki pristupiti
planiranju i osmisljavanju aktivnosti te pritom uvazavati razvoj kompetencija propisanih
Nacionalnim kurikulumom. Potrebno je i obratiti pozornost izboru materijala prilikom
izradivanja poticaja i kreiranja prostora kako bi djeca dobila ideju kako se od pedagoski
neoblikovanog materijala i recikliranog materijala moze starim stvarima, uz igru i istrazivanje,
dati nova funkcija.
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Metodologija

Cilj istrazivanja bio je utvrditi znanje odgojitelja u Dje¢jem vrticu Precko o vaZnosti
odrzivog razvoja u odgoju i obrazovanju djece i na¢ine na koje su oni provodili svoja znanja u
radu s djecom u skupini.

Iz navedenog cilja proizasli su sljededi zadatci: ispitati mjerne karakteristike anketnog
upitnika, ispitati kako roditelji procjenjuju znacenje odrZivog razvoja, kako odgojitelji u svojoj
odgojno-obrazovnoj praksi procjenjuju aktivnosti odrZivog razvoja. Rije¢ je o prelinearnom
istrazivanju koje je provedeno na uzorku od 50 ispitanika. Uzorak ispitanika cinilo je 15
odgojitelja i 35 roditelja. Svi ispitanici bili su Zenskog spola. Upitnik je sadrzavao tri skale. Prva
skala imala je Sest Cestica i njome je ispitano kako odgojitelji procjenjuju znacaj aktivnosti
odrzivog razvoja u svojoj praksi. U dvjema skalama ispitanicima je ponudena Likertova skala
procjene (1 — nimalo, 2 — malo, 3 — osrednje, 4 — prilicno, 5 — u potpunosti). Druga skala imala je
osam Cestica i opisivala je aktivnosti odgojitelja za odrZivi razvoj u predsSkolskoj ustanovi.
Ispunjavanju anketnog upitnika odgojitelji su pristupili individualno i u potpunosti anonimno te
su bili obavijeSteni o svrsi i nacinu obrade prikupljenih podataka. Podatci su obradivani u
programu ,,IBM SPSS Statistic”.

Rezultati

Analizom rezultata ankete koji se odnosio na samoprocjenu znanja odgojitelja u
odrzivom razvoju izdvojeno je koliko odgojitelj smatra da je odrzivi razvoj sinonim za ekologiju i
opéenito za zastitu prirode. Takoder, vecdina ispitanika bira tvrdnje da je odrZivi razvoj oCuvanje
obnovljivih resursa, ekologije i zastite prirode. S tvrdnjom ,,odgoj za odrZivi razvoj sastavni je dio
nacionalnog kurikuluma ranog i predskolskog odgoja obrazovanja“ u prosjeku se slazu svi
ispitanici. S tvrdnjom ,,0dgojitelj ima vaznu ulogu u provodenju odgoja i obrazovanja za odrZivi
razvoj“ takoder se slazu svi ispitanici. Analiza odgovora ispitanika za tvrdnju , djeca diskutiraju
problem i predlazu vlastite ideje” vecéina je odgovorila da je to potrebno. Na pitanje , reciklirate
li otpad u vasem vrti¢u?“ svi su odgovorili potvrdno.

Rasprava

Rezultati samoprocjene znanja odgojitelja o odrZzivom razvoju pokazuju da odgojitelji iz
svih skupina, s obzirom na radno iskustvo, uglavnhom poistovjec¢uju odrzivi razvoj s ekologijom i
zaStitom prirode. Djecji vrti¢ Precko posljednjih desetak godina kao bitan zadatak ima upravo
rad na odrZivom razvoju. Kako je ve¢ navedeno, bitno je zapoceti odgoj i obrazovanje za odrzivi
razvoj vec u predskolskoj dobi, a za to je potrebno da odgojitelji imaju znanje o odrZivom razvoju.
Pokazalo se da su odgojitelji najupuceniji u sadrzaje cjeloZivotnog ucenja za odrZivi razvoj i da
imaju najvise iskustva u njihovu provodenju. Vecini odgojitelja potpuno je jasno koja su
ocekivanja od njih u podrucju odrzivog razvoja. Odgojitelji se u tom podrucju usavrsavaju putem
radionica i projekata (Boric¢ i sur., 2008). Pretpostavlja se da odgojitelji s radnim iskustvom od 0
do 5 godina pokazuju manje znanje o odrZivom razvoju upravo zbog nedostatka obveznih
kolegija na studiju Ranog predskolskog odgoja i obrazovanja, dok su odgojitelji s visSe godina
radnog iskustva svoja znanja stjecali stru¢nim usavrsavanjima, projektima i slicno. Rezultati
odgojiteljske samoprocjene implementacije odrzivog razvoja u svakodnevnirad s djecom opisani
su trima sastavnicama odrzivog razvoja. Odgojitelji s radnim iskustvom od 11 do 20 godina u
najve¢em su broju potvrdno odgovorili da djeca diskutiraju o problemima povezanim s
nejednakoscu i predlazu vlastite ideje za postizanje socijalne pravednosti, kao i da djeca svojim
naporima pridonose postizanju socijalne pravednosti. Istrazivanje provedeno u Visokoj skoli
strukovnih studija za obrazovanje vaspitata u Novom Sadu pokazalo je da odrzivi razvoj
odgoijitelji shvacaju najvise kao okolisnu, a djelomi¢no kao drustvenu i ekonomsku dimenziju
(Marinkovié¢ i Radovié¢, 2019). Odgojitelji koji su sudjelovali u istraZivanju takoder odrzZivi razvoj
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viSe veZu uz okolis, osim odgojitelja s 11 — 20 godina radnog iskustva, koji su se dodatno stru¢no
usavrsavali na temu odrZivog razvoja. Implementiranje OdrZivog razvoja kao obveznog kolegija
u nastavne programe studija Ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja znatno bi poboljsalo
znanje odgojitelja i omogudilo im da svoje znanje koriste u radu s buduc¢im narastajima.

Zakljucak

U ovom istraZivanju odgojiteljice poistovjecuju odrzivi razvoj uglavnom s ekologijom i
zaStitom prirode. lako rezultati pokazuju da dobro razumiju srz odrzivog razvoja, najviSe ga vezu
uz okoliSnu odrzivost. Gospodarsku i drustvenu odrzivost ocjenjuju kao najmanje
implementiranu u svakodnevni rad s djecom. 1z toga se moZze zakljuciti da im nedostaje znanja o
odrzivom razvoju ako ga razmatramo kao koncept s trima glavnim sastavnicama. Najmanje su
znanja o odrZivom razvoju pokazale odgojiteljice koje su tek usle u praksu ranog predskolskog
odgoja i obrazovanja, Sto se moZe povezati s nedovoljnim inicijalnim obrazovanjem o odrZzivom
razvoju na fakultetu. Odgojiteljice su svjesne da su upravo one prve koje trebaju kod djece
probuditi svijest o odrzivom razvoju. Kako bi poboljSale svoje znanje i implementaciju znanja u
svoj rad, odgojiteljicama je potrebno vise stru¢nog i profesionalnog usavrsavanja, a manji broj
odgojiteljica smatra da im treba viSe vremena. S ciljem poboljSavanja znanja o odrZzivom razvoju,
a samim time i prakse, ne samo odgojitelja nego i svih stanovnika Republike Hrvatske, potrebno
je krenuti od inicijalnog obrazovanja odgojitelja kako bi oni obrazovali buduce narastaje o
odrZzivom razvoju. Za daljnja djelovanja trebalo bi provesti istrazivanja na veem uzorku
sudionika te istraZivanja s kvalitativnom metodologijom (intervjui, studije slucaja i sl.) te tako
dublje i temeljitije istraZiti obrazovanje za odrZivi razvoj u ranom i predskolskom odgoju i
obrazovanju, a na dobivenim rezultatima takvih istraZivanja razvijati praksu odrZivog razvoja u
djecjim vrticima. Znanstveni doprinos ovog rada u provedenom je istraZivanju koje ukazuje da je
potrebno uvesti odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj u sve odgojno-obrazovne ustanove, a
zapoceti treba s inicijalnim obrazovanjem odgojitelja.
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Razvoj socijalnih kompetencija djece poticanjem obiteljskih vrijednosti

Jelena Grozaj
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Sazetak:

U nasem izlaganju cilj nam je predstaviti kvalitetnu praksu u djecjem vrti¢u Sveti KriZ Zacretje.
Nastojimo njegovati partnerske i suradnicke odnose obitelji, vrtica i lokalne zajednice.

Poticemo i promic¢emo obiteljske vrijednosti i ispreplicemo razlicita podrucja koja djeluju na
razvoj djecjih kompetencija. Odgojitelji omogucuju smislene reciprocne odnose s klju¢nim
odraslim osobama u djecjim Zivotima.

U skupini smo ugostili bake koje su djeci pricale price o igrama svojeg djetinjstva, ucile ih Sivati,
pokazivale obiteljske fotografije i druZile se s djecom iz skupine.

Proveli smo i istraZivanje kojim smo Zeljeli dobiti uvid u ulogu baka i djedova u odrastanju djece.
Model istraZivanja bio je anketni upitnik na uzorku od 157 roditelja koji imaju djecu predskolske
dobi (od 1 do 7 godina). Ispitanici su s podrucja Krapinsko-zagorske Zupanije, korisnici su usluga
djecjih vrtic¢a i dvaju obrta za ¢uvanje djece.

Klju€ne rijeci: djeca, bake, djedovi, obitelj, vrijednosti, socijalne kompetencije.

Uvod

Prema Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2015) odgojitelji
imaju osobnu i profesionalnu odgovornost za kvalitetu odgojno-obrazovnog procesa.

Obitelj i vrti¢ dva su temeljna sustava u kojima se dijete rane i predskolske dobi razvija i
raste. U vrti¢u, kao i u obitelji, dijete zadovoljava svoje osobne potrebe te stje¢e prve spoznaje
o sebi i svijetu oko sebe. Jednako tako, zajednice (obitelj i vrti¢) omogucuju djetetu da razvija
svoje potencijale i u¢i o odnosima, toleranciji, suzivotu i komunikaciji. Kvalitetne odgojno-
obrazovne ustanove trebaju stvoriti uvjete za medusobno ucenje i podrzavanje. Kontinuirana
komunikacija i interakcija djelatnika vrtica s obitelji doprinosi jacanju medusobnih veza.

Djecji vrti¢i kao izvanobiteljsko okruzje imaju jedno od temeljnih uporista u podizanju
kvalitete zajednickog Zivota djece i odraslih uz istodobno pruzanje podrske obitelji u odgoju
djeteta. Odgojitelji kao profesionalci stjeCu uvid u obiteljsku kulturu i prilagodavaju vrticko
okruzje toj kulturi. Vrtiéi su nuZni osigurati uvjete u kojima ¢e dijete razviti svoj osobni identitet.

Razvojem osobnog identiteta dijete stjece sliku o identitetima drugih osoba s kojima je u
interakciji u Siroj socijalnoj zajednici. Obrazovna dobrobit djeteta ukljucuje uspjesno
interpersonalno djelovanje (NKRPOO, 2015).

Socijalne kompetencije

Razvijanje socijalnih kompetencija ukljucuje percepciju sebe kao vaznog dijela zajednice u
kojoj dijete Zivi. Socijalna okolina pruza djetetu modele za imitaciju raznovrsnih nacina
emocionalnih izraZzavanja. Dijete u svakodnevnim aktivnim odnosima s drugim ljudima dobiva
povratnu informaciju o svojem djelovanju i time upoznaje stvarnost koja ga okruzuje. Uz
socijalno ucenje dijete uci kontrolirati emocije.

U predskolskom razdoblju socijalni razvoj djeteta odnosi se na ucenje onih oblika
ponasanja koji doprinose prilagodbi na Zivot u drustvenoj zajednici. Uspostavljanje odnosa s
drugima ne utjeCe samo na socijalni, ve¢ i na cjelokupni razvoj djeteta. Kada je roditeljima,
bakama i djedovima omoguéeno da sudjeluju u neposrednom odgojno-obrazovnom procesu,
stvaraju se kvalitetni partnerski odnosi. Bake i djedovi imaju priliku upoznati viastitu unucad u
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drukéijem okruZju od obiteljskog. Prema podatcima istrazivanja, 70 % ljudi u svom Zivotnom
vijeku postaju bake i djedovi te treéinu vijeka provode u toj ulozi.

Sto je vi$e ,emotivnih energija“ upuéeno djetetu od roditelja, brace, baka i djedova, dijete
¢e se razvijati kao sigurnije i samostalnije u emocionalnom podrucju. Time se dijete osjeéa
prihvaceno i obitelj mu pruZa oslonac koji je neophodna ljudska potreba.

Metodologija

Predmet istraZivanja

Istrazivanje u obliku anketnog upitnika preko Google obrasca provedeno je na uzorku od
157 roditelja koji imaju djecu predskolske dobi (od 1 do 7 godina). Ispitanici su s podrucja
Krapinsko-zagorske Zupanije, korisnici su usluga djecjih vrti¢a i dvaju obrta za ¢uvanje djece.

Cilj istraZivanja

Ovim istraZzivanjem Zeljeli smo dobiti uvid u ulogu baka i djedova u odrastanju djece.
Anketu su provele odgojiteljice iz skupine , Pcelice” iz Djecjeg vrti¢a Sveti Kriz Zacretje u sklopu
projekta koji se odnosi na promicanje obiteljskih vrijednosti.

1. Koliko smatrate vaznom ulogu baka i djedova u odgoju i odrastanju djece?
157 odgovora

@ Malo vaznom ulogom

@ Djelomiéno vaznom ulogom
Iznimno vaZnom ulogom

@ Ne mogu se odlugiti

Slika 1: Graficki prikaz odgovora (Pitanje 1)

Ukupno 77,1 % ispitanika smatra da je uloga baka i djedova iznimno vazna u odgoju i odrastanju
djece. Samo 2,5 % ispitanika izjasnilo se da uloga baka i djedova nije vazna u podizanju djece,
dok se 19,7 % ispitanika izjasnilo kako smatra da je uloga baka i djedova samo djelomi¢no vazna.
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2. Koliko cesto vasa djeca provode vrijeme s bakama i djedovima?
157 odgovora

@ Svakodnevno

@ Jednom tjedno

@ Nekoliko puta tjedno
@ Jednom mjeseéno

@ Nekoliko puta godisnje

Slika 2: Graficki prikaz odgovora (Pitanje 2)

Samo 4,5 % djece roditelja koji sudjeluju u nasem ispitivanju vida svoje bake i djedove jednom
mjesecno ili nekoliko puta godi$nje, Sto moZze biti u korelaciji s lokalitetom na kojem Zivimo i na
kojem je ispitivanje provedeno (Krapinsko-zagorska Zupanija). Mnogo obitelji Zivi u neposrednoj
blizini baka i djedova ili ¢ak u zajedni¢kom kuéanstvu.

3. Sto najéesée djeca rade dok provode vrijeme s bakama i djedovima?
157 odgovora

Citaju price, slikovnice
Provode vrijeme u prirodi, na...
Pri¢aju dozivljaje iz proslosti...

80 (51 %)

116 (73,9 %)

55 (35 %)

Peku kolace, kuhaju 89 (56,7 %)
Obavljaju kucanske poslove 45 (28,7 %)
Gledaju televiziju 60 (38,2 %)
Igraju drustvene igre 86 (54,8 %)
6 (3,8 %)
Igraf—1 (0,6 %)
Hrane Zivotinjell—1 (0,6 %)
Igraju se vani:ljuljacka,tobog...}—1 (0,6 %)
Igraju se vani, u parkuj}—1 (0,6 %)
Igraju sef}—1 (0,6 %)
Igraju razlicite igre s igrackamap-—1 (0,6 %)
0 25 50 75 100 125

Slika 3: Graficki prikaz odgovora (Pitanje 3)

Trece pitanje odnosi se na aktivnosti koje bake i djedovi provode dok su s unucima. Zanimljivo
je da 73,9 % baka i djedova provodi vrijeme u prirodi i na izletima. Ovaj postotak odgovora
iznenadio nas je jer nismo ocekivale da bake i djedovi u tolikoj mjeri provode vrijeme s unucima
u prirodi i na izletima.

Ukupno 35 % baka i djedova pri¢a unucima o doZivljajima iz proSlosti. Bake i djedovi poveznica
su s prosloséu i predcima. Govoredéi o njima i interpretirajudi vlastita iskustva, omoguéuju djeci
da jacaju pripadnost obitelji i jacaju vlastiti identitet. Bake i djedovi djeci su ¢esto velik autoritet
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vezano za obiteljsku povijest. Djeca uZivaju dok gledaju fotografije iz mladih dana, istraZuju
ormare i slusaju razlicite price i dogodovstine.

Ukupno 38,2 % roditelja navodi da dok su s unucima, bake i djedovi zajednicki gledaju televiziju
dok ih 51 % zajednicko vrijeme provodi Citajudi slikovnice. Ukupno 56,7 % baka i djedova kuha i
pece kolace u druzenju s unucima, dok se najmanji postotak u ovom pitanju odnosi na zajednicko
obavljanje kuc¢anskih poslova (28,7 %). Polovica ispitanika isti¢e da u druZenju s unucima igraju
drustvene igre.

4. Kako ocjenjujete utjecaj bake i djedova na emocionalni razvoj vase djece?
157 odgovora

@ Djelomiéno dobar utjecaj
@ Dobar utjecaj

@ Jako dobar utjecaj

@ Iznimno dobar utjecaj
@ Ne mogu se odlugiti

Slika 4: Graficki prikaz odgovora (Pitanje 4)

Prema Buljan-Flander i Karlovi¢, 2004, emocionalna privrzenost djece prema bakama i
djedovima druga je najintenzivnija i najsnaznija emocionalna veza koju djeca razvijaju nakon one
prema roditeljima.

Nasih 36,9 % ispitanika istice da bake i djedovi imaju jako dobar utjecaj na emocionalni razvoj
djece, dok 19,7 % ispitanih istie da je taj utjecaj iznimno dobar, a 8,9 % smatra da je taj utjecaj
djelomi¢no dobar.

Bake i djedovi ¢esto su izvor stabilnosti i sigurnosti u razli¢itim situacijama. Cesto pomazu djeci
u razvoju samopostovanja, posebice zato Sto nisu optereéeni svakodnevnim obvezama dok su s
unucima te su im ve¢inom bezuvjetna ljubav i podrska na njihovu putu odrastanja.

5. U kojoj mjeri su bake i djedovi uklju¢eni u odgoj vase djece?
157 odgovora

@® Svakodnevno
@ Jednom tiedno
& Nekoliko puta tjiedno

£ 7 @ Jednom mjeseéno
= | =iz @ Nisu uopée ukljuéeni
@ Ne mogu se odluéiti

@ Ovisi o $kolskim i sportskim
aktivnostima.

@ ukoliko trebamo savjet, pitamo ih

Slika 5: Graficki prikaz odgovora (Pitanje 5)
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Djetetov odnos prema baki i djedu moZe se isto promatrati s aspekta ucestalosti kontakata s
unucima. Od 157 ispitanih roditelja njih 24,8 % navodi da su bake i djedovi uklju¢eni u odgoj
djece nekoliko puta tjedno. Iz naseg istrazivanja proizlazi da ¢ak 46,5 % ispitanika isti¢e da
njihova djece ostvaruju svakodnevni kontakt s bakama i djedovima.

Iz literature je vidljivo da je vazno da roditelji poStuju vrijeme baka i djedova te da na njih ne
gledaju kao na dadilju, tj. da im vrijeme provedeno s unucima nije pritisak, ve¢ uZitak. Brooks i
sur. (2009.) navode da je 60 % baka i djedova uklju¢eno u neki oblik skrbi o djeci, redovito ili
povremeno, $to je gotovo isti postotak kao i na naSem uzorku od 157 ispitanika na podrucju
Krapinsko-zagorske Zupanije.

Bake i djedovi koji imaju blizak kontakt s unucima od njihova rodenja ¢esto stvaraju jedinstvenu
vezu koja traje cijeli Zivot. Prema Klepi¢ i Laklija (Meisender, 2011.), osjec¢aj da su potrebni
unucima pozitivno utjece na njihovo emocionalno i fizicko stanje.

6. Koje vrijednosti smatrate da bake i djedovi prenose na svoje unuke?
157 odgovora

Obiteljske vrijednosti 125 (79,6 %

Obiteljske obicaje i tradiciju 99 (63,1 %)

Obiteljske dogodovstine 67 (42,7 %)

Nikakave vrijednosti

Njihovo videnje svijeta i njihova
iskustva.

Njihova iskustva i videnje svijeta

0 25 50 75 100 125

Slika 6: Graficki prikaz odgovora (Pitanje 6)

Gotovo 80 % ispitanika slaZe se da bake i djedovi na njihovu djecu prenose obiteljske vrijednosti.
Time neposredno imaju utjecaj na gradenje odnosa u obitelji, unucima prenose znanja o ranijim
obicajima i kulturi iz njihova vremena. Unuci bolje razumiju svoje podrijetlo i povijest svoje
obitelji. Razgovorima o obiteljskim obicajima i tradiciji, bake i djedovi mogu biti veliki uzori i
snazno utjecati na djecu te im prenijeti osjecaj za obiteljsku povijest i kulturno nasljede sto
vaznim smatra 63,1 % ispitanika.

Ukupno 42,7 % ispitanih roditelja naglasava da bake i djedovi djeci prepri¢avaju razlicite
obiteljske dogodovstine, Sto moze doprinijeti poticanju maste i kreativnosti kod djece i pozitivho
utjecati na njihov socioemocionalni razvoj. Svega 1,3 % posto ispitanika istice da bake i djedovi
ne prenose nikakve vrijednosti na svoje unuke.
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7. Koje su prednosti kada su bake i djedovi aktivno uklju¢eni u zivot djece?
157 odgovora

Pomoc roditeljima u
svakodnevnim obiteljskim 115 (73,2 %)
aktivnostima

Pozitivan utjecaj na cjelokupan

116 (73,9 %
razvoj djeteta ( 0)

Jacanje obiteljskih veza (dijete-

o,
roditelji-bake/djedovi) 119 (75,8 %)

Vise vremena za roditelje :)j—1 (0,6 %)

0 25 50 75 100 125

Slika 7: Graficki prikaz odgovora (Pitanje 7)

Vedina se ispitanika na pitanje koje su prednosti kada su bake i djedovi aktivno ukljuéeni u Zivot
djece skoro u podjednakim omjerima odlucuje (njih 70-ak posto) za to da bake i djedovi pozitivho
utjecu na cjelokupan razvoj djece — socijalni, kognitivni i emocionalni. Ukupno 75,8 % ispitanih
naglasava da prednost aktivnog sudjelovanja u odgoju doprinosi jacanju obiteljskih veza izmedu
svih dionika u obitelji. Klju¢no je za istaknuti da 73,2 posto ispitanika kaze da su bake i djedovi

Ve

,pomagaci” roditeljima $to na neki nacin doprinosi medugeneracijskoj solidarnosti.

8. Razlikuje li se ponasanje baka i djedova (vasih roditelja) prema vasoj djeci u odnosu na to kako

ste vi odgajani od strane vasih roditelja?
157 odgovora

@ Vrlo malo se razlikuje

40,8% @ Niti se ne razlikuje, niti se razlikuje
Djelomicno se razlikuje

@ Dosta se razlikuje

@ Iznimno jako se razlikuje

Slika 8: Graficki prikaz odgovora (Pitanje 8)

Na posljednjem pitanju u nasem anketnom upitniku Zeljeli smo saznati kako ispitanici shvacaju
razlikuje li se ponasanje njihovih roditelja prema njima i prema unucima. Zanimljivo je da svega
15,9 posto ispitanika smatra da se ponasanje vrlo malo razlikuje.

Njih 28,7 posto isti¢e da se ponasanje samo djelomicno razlikuje, dok se najveci postotak — 40,8
posto odlucuje za odgovor da se ponasanje baka i djedova prema unucima dosta razlikuje spram
djelovanja prema njima, roditeljima dok su bili djeca. 1z navedenog mozemo zakljuditi da su bake
i djedovi ¢esto neoptereceni ulogama koje imaju roditelji zbog svoje roditeljske odgovornosti i
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samim time njihovo se ponasanje dosta razlikuje iz perspektive baka i djedova od roditeljske
perspektive.

Zakljucak

Vise od 70 % ispitanika koji su sudjelovali u naSem ispitivanju smatra da je uloga baka i
djedova vrlo vazna u odrastanju djece predskolske dobi, dok je viSe od 50 % baka i djedova
ukljuéeno u svakodnevni Zivot svojih unuka. Odnos baka, djedova i unucadi reciprocan je odnos
gdje obje strane nastoje ste¢i emocionalnu dobrobit.

Velika vecina baka i djedova aktivno provodi vrijeme dok je s unucima. Posebno se istice
boravak u prirodi, odlazak na izlete, pecenje kolaca i Citanje slikovnica, Ssto nam je dodatno
obogatilo percepciju socijalnih kompetencija koje djeca stje¢u uz kvalitetno vrijeme provedeno
s bakama i djedovima. Pritom gotovo 70 posto ispitanika navodi da bake i djedovi imaju jako
dobar ili dobar utjecaj na emocionalni razvoj djece predskolske dobi. Emocionalne veze u ovim
odnosima nisu pod velikim psiholosko-emocionalnim intenzitetom i tu ne dolazi do iste razine
odgovornosti kao u odnosu roditelj-dijete gdje roditelj ima osobnu i primarnu odgovornost za
dobrobit djeteta.

Ispitanici su se u velikoj mjeri izjasnili da bake i djedovi na djecu prenose obiteljske
vrijednosti, tradiciju i kulturu. Time djeca izgraduju vlastite stavove prema vrednotama i djeluju
na djetetov osjecaj pripadnosti, produktivnosti te jacanje vlastitog identiteta. Kada roditelji
imaju podrsku i povjerenje u osobe koje se brinu za njihovo dijete, to ima znacajan pozitivan
ucinak na Zivot i ja¢anje socijalnih kompetencija svih dionika obiteljskog Zivota.

Gotovo 80 % ispitanika smatra da se njihovi roditelji odnose prema unucima na drukdiji
nacin, tj. da im se odgoj razlikuje, Sto moZzemo povezati s time da su bake i djedovi manje
optereceni egzistencijalnim pitanjima, nemaju jednaku razinu odgovornostii s viSe zadovoljstava
i uzitka provode vrijeme sa svojim unucima.

Aktivnosti u skupini ,,Pcelice”

Planirale smo aktivnosti u koje se ugraduje obiteljsko znanje i stvaraju prilike za
inicijativu i aktivno sudjelovanje djece i njihovih obitelji u vrti¢ckim aktivnostima. Jull (2020) istice
da je za djecu nesto predivno dozivljavati razlicite ljude i od njih na razlicite nacine uciti socijalne
kompetencije.

Prema ISSA-i — definicija kvalitetne pedagoske prakse odgojitelja — odgojitelji koriste resurse
zajednice i obiteljske kulture kako bi podrzali djecji razvoj i obogatili iskustvo ucenja.

Shodno tome, u nasoj smo skupini ,Pcelice” (17-ero djece u dobi 4 — 5 godina) nakon
¢itanja slikovnice ,,Moja baka“ u sklopu projekta ,Nasa mala knjiznica“ djeci dale listi¢e na kojima
su trebali napisati osnovne podatke o svojim bakama. Kako se zovu, koliko imaju godina, kako
izgledaju. Vazno nam je bilo saznati kako i na koji nacin provode vrijeme sa svojim bakama i u
kojim zajednickim aktivnostima najvise uZivaju.

Zeljele smo dobiti uvid u to koje su bakama najdraze igre iz njihova djetinjstva. Djeca su
na listicu crtala bake, a neki su stavili zajednicke fotografije bake i unuka. Smatramo da su
odgojitelji pronasli nacin da ¢lanovi obitelji sudjeluju u odgojno-obrazovnom procesu. Roditelji
su se 100 posto odazvali na ovu aktivnost, djeca su radosno medusobno prepricavala vlastita
iskustva i interpretirala informacije o bakama. Pojedina su djeca sama upisivala Cinjenice o
svojim bakama te time uvjezbavala predcitalacke vjestine. Neki od odgovora na pitanje Sto volim
raditi sa svojom bakom bili su: $minkati se, Setati se, igrati Covjece ne ljuti se.
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Slika 9: Opis moje bake — letak 1 Slika 10: Opis moje bake — letak 2

Bakama su neke od najzanimljivijih i najdraZih igara iz djetinjstva — lovice, skrivadi,
badminton, ,,Dosla majka s kolodvora“ te pravljenje kolac¢a od blata. Odgojiteljice su se prilikom
Citanja odgovora isto tako prisjetile svojeg djetinjstva te tim situacijskim poticajem djeci
pokazale vlastite vrijednosti i objedinjujudi iskustva, povukle paralelu sa svojim Zivotom.

BV (\
- \\,

Slika 11: Moja baka - blizankinje R. i J. (4,5 g.)
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Kako bismo promicale partnerstvo s obiteljima, u ovom slucaju s bakama, pruZile smo
bakama priliku da se na jedan dan ukljuce u rad skupine, poticuci ih da budu aktivni dionici
odgojno-obrazovnog procesa.

Djeca su jako dobro prihvatila bake koje su nam dosle u skupinu. Moramo istaknuti kako
se vecina baka nije orijentirala samo na svoje unuke, nego su bile u interakciji s ostalom djecom.

Djevojcica K. bila je jako Zalosna Sto njezina baka nije uklju¢ena u hospitaciju u skupini.
Svakoj baki prilazila je s izrazenim emocijama trazedi njihovu toplinu i njeznost. Majka nam je
dala povratne informacije koliko je djevojcici znadilo prihvac¢anje drugih baka jer njezina nije u
zdravstvenom stanju u kojem bi mogla izravno sudjelovati u vrtickom procesu.

R

Slika 12: Sivanje iglom i koncem Slika 13: Zajednicka fotografija s
bakom djevojcice S.

Pojedine su bake bile toliko uZivljene u svoju ulogu, djelovale su jako prirodno i imale
kvalitetnu interakciju i komunikaciju s djecom. Ucile su nas Sivati iglom i koncem, Citale price,
sijale pSenicu, pokazivale bozi¢ne cCestitke stare 35 godina. Donijele su stare obiteljske
fotografije, neke od njih i u crno-bijelom formatu. Vecina baka dosla nam je u prosincu 2023.
godine pa smo im za uspomenu uz zahvalnicu za boravak u skupini poklonile kalendar za 2024.
godinu sa slikom njihova unuka. Odgojiteljice su nastojale aktivnim angaZzmanom baka u skupini
oplemeniti djecji razvoj i u¢enje. Na temelju informacija o obiteljima, u ovom slucaju odnosu
baka s unucima, odgojiteljice su dobile Siru perspektivu o funkcioniranju pojedinih obitelji.

Slika 14: Boravak baka u skupini — djevojcica K. Slika 15: Proucavanje starih boZic¢nih Cestitki
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Slika 16: Zajednicko crtanje s bakama Slika 17: Citanje slikovnica s bakom

Raznolikim sadrzajima i aktivnostima djeci su pruZeni novi izazovi i oplemenjen je njihov
boravak u odgojno-obrazovnoj ustanovi. Uzimajudéi u obzir stecena iskustva, koristili smo razlicite
stolno-manipulativne, glazbene, likovne, dramske i plesne aktivnosti koje su bile nadogradnja
boravku bakama u skupini. U vrijeme maskara u suradnji s roditeljima osmislili smo kostime baka
i djedova te ukljucili roditelje, bracu i sestre u nasu maskiranu povorku na razini Opcine Sveti
Kriz Zacretje. Roditelji su bili vrlo domisljati u osmisljavanju kostima i rekvizita u kojima su djeca
imala priliku na jedan dan biti stariji ljudi — bake i djedovi.

Odgojiteljice su prema 5.3. ISSA standardu kvalitete primijenile dugotrajni rad na
tematskoj cjelini povezujuéi ga sa svakodnevnim situacijama i dje¢jim iskustvom. Integrirajudi
dionike odgojno-obrazovnog procesa, nastojale smo da djeca uvide medusobnu povezanost
aktivnosti sa svakodnevnim Zivotom.

Slika 18: Maskare — roditelj i sestra Slika 19: Maskare — bake i djedovi
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Zakljucak

Implicitna pedagogija svakog odgojitelja, utjecaj roditelja te baka i djedova izravno djeluje
na razvoj socijalnih kompetencija djece rane i predskolske dobi. Svi se dionici medusobno
isprepli¢u, nadograduju i utjeCu na razvoj djecjeg identiteta te ga oblikuju za cijeli Zivot.
Istrazivanje koje je provedeno u ovom radu dalo nam je uvid u to da djeca u Krapinsko-zagorskoj
Zupaniji u dovoljnoj mjeri provode kvalitetno osmisljeno vrijeme s bakama i djedovima.

Roditelji smatraju da bake i djedovi imaju velik utjecaj na emocionalni razvoj djece premda
isticu da se odgoijni stilovi njihovih roditelja, baka i djedova razlikuju u odnosu na to kako su oni
odgajani. U sinergiji djelovanja roditelj-dijete-bake/djedovi jaca se djetetov psihosocijalni
kapacitet, dolazi do jacanja obiteljskih veza i roditeljima je olakSana briga o djeci.
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Price iz davnine posute prahom novine

Antonia Habijan Tominac
Anita Marjanovi¢
Vinka Vorkapic

Sazetak

Dijete je znatiZeljno, misaono bice s urodenom potrebom da istraZuje svijet oko sebe i stjece nova
iskustva u svom okruZju. Bajka je nalik caroliji koja od davnina oplemenjuje mnoga djetinjstva.
Zajedno cine spoj koji treba poticati i obogacivati novinama, a djecji vrtic idealno je mjesto za to.
Utjecaj bajki na dijete mnogo se puta nasao pod povecalom brojnih struc¢njaka koji se bave
djecom, no vazZno je naglasiti kako je primarna zadada bajki ponuditi djetetu mogucnost
upoznavanja svijeta koji ga okruZuje — sa svim vrlinama i manama. Bajka pruza djetetu slikovit i
jednostavan uvid u dobro i zlo, a ujedno mu daje potvrdu da dobro pobjeduje i uvijek biva
nagradeno. Mogli bismo stoga zakljuciti kako bajka svojim snaznim porukama ima mocan utjecaj
na djetetov razvoj u cjelini. U radu ce biti prikazani kreativni primjeri iz odgojno-obrazovne prakse
provedeni s djecom u petoj, Sestoj i sedmoj godini Zivota, tijekom kojih im se pokusSala pribliZiti
zbirka “Price iz davnine” najznacajnije hrvatske spisateljice lvane Brli¢-MaZurani¢. Osam bajki
posluzilo je kao izvrstan alat za pribliZavanje bajke kao knjizevne vrste i za pribliZavanje
mitoloskog svijeta s nasih podrucja danasnjem suvremenom djetetu. Takoder, sve je bilo
savrSena uvertira za pruZanje prilike djeci da i sama koracaju u cipelama spisatelja te postanu
eksperti u stvaranju vlastitih bajki, vodeni putevima maste i fantazije. Primarno je naglasiti kako
je bajka razlicito videna u o¢ima djece i u oCima odraslih te stoga ne postoji prepreka za
izlaganjem djece njezinim sadrZajima. Stovise, poZeljno ih je nuditi djeci u dobi od Eetvrte do
devete godine Zivota. Odgojitelj ce kao profesionalac i refleksivni prakticar, promatrajuci djecje
reakcije i osmisljavajuci kreativne pristupe bajki, zajedno s djecom nadilaziti i one
najkompleksnije sadrZaje te od njih stvarati splet Cudesnih, zajednickih iskustava, novih vjestina
i spoznaja.

Kljuéne rijeci: bajka, dijete, Ivana Brli¢-MazZuranic, odgojitelj.

Uvod

Ideja odgojitelja bila je naciniti spoj izmedu price (ponajprije bajke) i djeteta, a uz pomoc
raznih aktivnosti za poticanje verbalnog izrazavanja i kreativnog izri¢aja price. Slusanje i pricanje
bajki stvara kod djeteta osjeéaj bliskosti — ono dobiva pregrst sadrzaja kojima nadograduje i
obogacduje svoj unutarnji svijet predodzbi, a istovremeno mozZe postati vjeSto u iznoSenju
dobivenoga svojoj okolini. Autorica Velicki (2013) navodi da pri¢e unose red u kaos suvremenog
Zivota te daruju predvidljivost umjesto neizvjesnosti, ritam i strukturu. SuZivot s tehnologijom i
ostale zamke uZurbane svakodnevice otuduju dijete od mnogih za njegov rast i razvoj
elementarnih elementa. , Bajke su jedinstvena knjiZevnoumjetnicka forma i u sebi sadrZe izravna
i skrivena znacenja. Najdublje znalenje bajke bit ce razli¢ito za svaku osobu u raznim trenutcima
njezinoga Zivota” (Velicki, 2013, str. 17). Prema Bettelheimu (2000), bajka postupa na nacin koji
je uskladen s djecjim na¢inom razmisljanja i doZivljavanja svijeta i zato mu je toliko uvjerljiva.
Navedeni autor u svojoj knjizi ,Znacenje bajki“ (1979) navodi kako medu roditeljima previadava
uvjerenje da se dijete mora odvratiti od onoga Sto ga najviSe uznemirava te da ga treba izloZiti
samo ugodnim iskustvima. Medutim, potrebno ga je od rane dobi izlagati i onim neugodnijim
iskustvima te ga svakodnevno ohrabrivati u raznim Zivotnim situacijama.
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Price iz davnine posute prahom novine

Projekt ,Price iz davnine posute prahom novine” nastavak je ¢arobnog putovanja
svijetom bajki za djecu unutar mjesSovite odgojne skupine ,,Medvjediéi“ (djeca u petoj, Sestoj i
sedmoj godini Zivota). Bajka kao knjiZzevna vrsta ve¢ odavno je pustila korijenje u aktivnostima
kojima su se djeca bavila, no nebrojene blagodati iste uvijek su iznova dobrodosle i rado
prihvacene medu djecom. Centar slikovnica bio je u postupku reorganizacije. Djeca su osmislila
,bajkoviti zid” nacinjen od vlastoru¢no nacrtanih plosnih likova i motiva koji se pojavljuju u
bajkama (kralj, kraljica, dvorac, vila, mac, ¢arobni Stapic itd.), a koji su sluzZili za prepri¢avanje
poznatih bajki te osmisljavanje novih bajki. ,,Prozor u svijet bajki“ bio je dodatni rekvizit u ulozi
improvizirane scenografije koja je unutar kartonske kutije predstavljala mjesta radnje djecjih
bajki: dvorac, Sumu i livadu. Bajke su se svakodnevno stvarale uz pomo¢ djecje maste. Djeca su
dobila i ,vikend-izazov” tijekom kojeg su trebala izraditi vlastite ,Skrinjice-bajkalice” ispunjene
rekvizitima koji ¢e im sluZiti za pricanje pri¢a u vrticu. Nakon nekoliko dana jedan je djecak
spomenuo kako kod kuée lista knjigu ,,Price iz davnine” koju njegova starija sestra ima za lektiru.
Cuvsi njegove rijedi, jedna se djevojcica nadovezala rekavsi kako je i njoj tata ¢itao tu knjigu te
da joj se svidjela, ali i da joj je pomalo ¢udna zbog nerazumljivih rijeci koje se u njoj pojavljuju.
Osluskujudi razgovore i slijededi interese djece, dobile smo Zelju upoznati svu djecu s ,,Pricama
iz davnine” najpoznatije hrvatske djecje spisateljice lvane Brli¢-Mazuranié. Imale smo savrsen
poticaj za sve aktivnosti koje su uslijedile. Centar slikovnica obogacen je lvaninim fotografijama
koje su u djeci pobudile dodatnu znatiZelju i motivaciju za otkrivanjem informacija o njezinu liku
te o vaznosti njezina postojanja. Internetsko nam je pretrazivanje pomoglo kako bismo prikupili
Zivota: kada je i gdje Zivjela, koliko je prica i ¢cime napisala, kakvu je odjecu nosila. Djeca su
tijekom stjecanja novih spoznaja dokazala da je ovaj projekt nadogradivanje ve¢ postojeéih
znanja i iskustava tako Sto su samostalno pronalazila poveznice izmedu sebe i spisateljice.
Primjerice, poistovjetila su proslogodisnje zajednicko pisanje i izdavanje slikovnice ,Bajke iz
svijeta Medvjedi¢a“ s knjizevnim uspjesima lvane Brli¢-MaZuranic, a njezina odjeca u mislima ih
je vratila na posjed Contessa koji smo posjetili. Sesir je ostavio najve¢i dojam kao zastitni znak
,hrvatskog Andersena®”, pa su tako djeca izradila SeSire za modnu reviju koja je odrzana na
vrtickom dvoriStu. Takoder, tijekom likovne aktivnosti crtanja portreta knjizevnice, djeca su
pridala posebnu paznju upravo Sesirima obogativsi ih mnostvom detalja. Izradena je i bista Ivane
Brli¢ Mazurani¢ (od pedagoski neoblikovanog materijala) koja ponosno stoji u sobi dnevnog
boravka. Pisanje tusem i perom bilo je nova izazovna situacija u kojoj su se svi Zeljeli okusati kako
bi barem u maloj mjeri stekli dojam o tehnici pisanja koju je koristila sada ve¢ dobro im poznata
spisateljica. Korak po korak stigao je trenutak u kojem su djeca primila u ruke ¢uvenu zbirku prica
,Price iz davnine”. Zajednicki smo proucili korice knjige te procitali naslove svih pri¢a. Djecak i
djevojcica koji su poznavali djelo nabrajali su prijateljima koji se likovi pojavljuju u kojoj prici. Div
Rego¢, vila Kosjenka i ,,guja-djevojka” nekako su najviSe zaintrigirali paznju djece te smo stoga
odlugile pobliZe ih upoznati s pricama ,Rego¢“ i ,Suma Striborova“. Prepri¢avanje izvornih pri¢a
iz zbirke uz upoznavanje s arhaizmima, pronalazenje online videoverzija te Citanje pojedinacnih
slikovnica ,,Rego¢” i ,Suma Striborova“ u prijevodu jezikoslovke Nives Opaci¢ i pisane velikim
tiskanim slovima, uvelike su djeci olaksali razumijevanje novih prica, kao i pronalazenje poruka
za cjeloZivotni put. Djeca su zapocela proZivljavati pri¢e unoseci slikovne elemente istih u svoje
svakodnevne igre i aktivnosti. Primjerice, djecaci su sagradili ¢itav Legen-grad od glinamola i
kamenciéa. Izradivali su se i plakati kao podsjetnici na radnje prica, a uz pomo¢ ilustracija
pronadenih na virtualnoj izloZbi Cvijete Job, hrvatske likovne umjetnice. Kako bi price Sto duze
zazivjele unutar skupine, Zeljele smo pronaci atraktivan nacin koji bi djecu potaknuo na dodatne
aktivnosti kao Sto su prepri¢avanje poznatog sadrzaja i nadogradivanje postojeceg sadrzaja price
unosenjem novih likova ili promjenom zavrSetka price. Tehnika prepri¢avanja usavriena je
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koriStenjem kamiSibaja — multimodalnog sredstva prepri¢avanja. Djeca su se pretvorila u
kamiSibajkare i oZivjela umjetnost pripovijedanja uz pomo¢ slika na maloj, u ovom slucaju
kartonskoj pozornici. Sve slike potrebne za prepri¢avanje pri¢a ,Rego¢” i ,Suma Striborova“
djeca su samostalno naslikala. Skupina je osim novog iskustva dobila vrlo korisno sredstvo i
pomagalo za rad koje razvija kreativnost, mastu, govornu i likovnu izrazajnost te jezicne i
komunikacijske vjestine. Zajedni¢kim radom skupine nastala je nova slikovnica A3 formata koja
nosi naslov cjelokupnog projekta , Price iz davnine posute prahom davnine”. U njoj su sadrzani
likovni i literarni radovi ,,Medvjedi¢a” na teme: ,,Moje putovanje s Rego¢em i Kosjenkom“i ,Ja u
Sumi Striborovoj“. Kruna aktivnosti vezanih za Ivanu Brlié¢-Mazuranié i njezine ,,Pri¢e iz davnine”
bio je izlet — posjet skupine Ivaninoj kuéi bajke u Ogulinu. Djeca su dobila priliku interaktivno
doZivjeti bajkoviti djeli¢ Ivanina stvaralastva, uz stru¢no vodstvo prilagodeno njihovoj dobi te
kreativnu radionicu. Ponos projektnih aktivnosti nalazi se u izlozbi radova ,,Medvjedi¢a“ koja se
nalazi na djejem odjelu Narodne knjiznice i c¢itaonice Vlado Gotovac Sisak, povodom
obiljezavanja sto pedeset godina rodenja Ivane Brli¢-Mazurani¢.

Zakljucak

Bilo je prilicno fascinantno gledati kako djeca predskolskog uzrasta upijaju sadrzaje i
poruke prica koje su na prvu vrlo kompleksne. Medutim, uz dobru pripremu i kompetencije
odgojitelja refleksivnog prakticara, djeci sve postaje vrlo prilagodljivo i predstavlja im nepresusni
izvor iz kojeg masta crpi potrebno za razvoj daljnjeg stvaralastva i kreativnosti u svim podrucjima.
Dijete suvremenog doba dokazano c¢ezne za carolijom; Cesto je suviSe ozbiljno i ,odraslo”.
Odgojitelj moze (i treba) postati jedan od njegovih glavnih saveznika koji ¢e se pobrinuti da uvijek
pronade mjesto i vrijeme tijekom kojeg ¢e mu nuditi prilike za beskonacna putovanja bajkovitim
stazama.
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OsvijeStenost o odrzivom razvoju u Djecjem vrticu Zeko, Slatina

Helena Hegedis
Kristina Sokac

Sazetak

Razvijanje ekoloske osjetljivosti potice se ve¢ u ranom djetinjstvu Zivljenjem i u¢enjem u vrticu.
Osvijestena djeca aktivni su sudionici svijeta u kojem Zive i uce. Odgoajitelji kao vazne osobe u
djetetovu Zivotu ponajprije trebaju krenuti od sebe i osvijeStenosti o vaZnosti raznih
kompetencija, vjestina i znanja o odrZivom razvoju. Prihvatljivo, pravi¢no i izvedivo Cini nesto
odrzivim u komponentama gospodarstva, drustva i okolisa. No, koliko ljudi zapravo razumiju sto
se sve ubraja u odrZivi razvoj? Koliko su odgojitelji osvijesteni o vaZnosti razvijanja i poticanja
osjetljivosti odrZivog razvoja ve¢ od ranog djetinjstva? Koji su njihovi stavovi te kako mogu
pridonijeti tom razvoju u Djecjem vrticu Zeko?

Klju€ne rijeci: ekoloska osjetljivost, odrZivi razvoj, osvijestenost, stav odgojitelja.

Uvod

Prema definiciji koju moZemo pronadi na sluzbenoj stranici Fonda za zasStitu okolisa i
energetsku ucinkovitost: ,,OdrZivi razvoj je okvir za oblikovanje politika i strategija kontinuiranog
gospodarskog i socijalnog napretka, bez Stete za okolis i prirodne izvore bitne za ljudske
djelatnosti u buduénosti.” To uklju¢uje ravnotezu izmedu ekonomskog napretka, socijalne
pravde i zastite okolisa. Klju¢ni elementi odrzZivog razvoja ukljucuju: ekonomsku odrZivost koja
se opisuje kao osiguravanje stabilnog ekonomskog rasta koji podrzava prosperitet sadasnjih i
buduc¢ih generacija, oslanjaju¢i se na ucinkovitu upotrebu resursa, inovacije i pravednu
raspodjelu bogatstva. Socijalna odrzivost opisuje se stvaranjem inkluzivnog drustva u kojem su
osigurani socijalna pravda, pristup obrazovanju, zdravstvenoj zastiti, osnovnim uslugama i
pravima za sve ¢lanove drustva, bez obzira na razlike u bogatstvu, statusu ili drugim faktorima.
Ekolosku odrZivost mozZe se uociti zastitom prirodnih resursa i o¢uvanjem ekosustava kako bi se
osiguralo da trenutacne aktivnosti ne iscrpe ili ne uniSte prirodne resurse, kao i da se
minimiziraju negativni utjecaji na okoliS poput oneciS¢enja zraka, vode i tla te gubitka
bioravnoteze. Odrzivi razvoj tezi stvaranju ravnoteze izmedu ekonomskih, socijalnih i ekoloskih
ciljeva kako bi se osiguralo dugoro¢no blagostanje covjecanstva i zastita planeta.

Odrzivi razvoj u djecjim vrtiéima

OdrZivi razvoj u vrti¢u moZe se ostvariti razlicitim aktivnostima i pristupima koji promicu
ekolosku osvijestenost, socijalnu odgovornost i ekonomsku odrZivost. To moze ukljucivati
uvodenje recikliranja, sadnju biljaka, edukaciju o o€uvanju prirode, koristenje obnovljivih izvora
energije te poticanje djece na razmisljanje o vaznosti brige o okoliSu i zajednici. Ukljucivanje
odgojitelja u promicanje odrzivog razvoja u vrticu klju¢no je za uspjesnu implementaciju takvih
principa. Odgojitelji imaju vaznu ulogu u edukaciji djece o vaznosti oCuvanja okolisa, razvijanju
ekoloske svijesti i poticanju na odrzive prakse. To ukljucuje vodenje aktivnosti poput recikliranja,
organiziranja edukativnih igara o prirodi, poticanja na odrZivo koriStenje resursa te modeliranja
ekoloski prihvatljivog ponasanja. Osim toga, odgojitelji mogu suradivati s roditeljima i lokalnom
zajednicom kako bi stvorili podrsku i razumijevanje za odrZzivi pristup u vrtickom okruZzju.
Uloga odgojitelja u odrzivom razvoju djece izuzetno je vazna jer odgojitelji imaju priliku
oblikovati stavove, vrijednosti i ponasanja djece u smjeru odrzivosti.
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Zasto je odrzivi razvoj potreban u ranim godinama odgoja i obrazovanja?

Odgojitelji imaju klju¢nu ulogu u oblikovanju odrzivih vrijednosti i ponasanja kod djece,
pruzajuéi im znanja, vjestine, primjere i iskustva koji ¢e im omoguditi da postanu odgovorni i
angazirani gradani koji se brinu o buduénosti planeta. Skup navika, vjestina i uvjerenja koje dijete
nauci u prvim godinama Zivota postat ¢e snazan temelj na kojem ¢e se graditi cijeli njegov Zivot.
Takvo osvijesteno razmisljanje u ranoj dobi poduprijet ¢e i potaknuti moralna i eticka djelovanja
tijekom odrastanja. Kada se osoba nade u teskim i novim situacijama koje zahtijevaju kriticko
promisljanje i odgovorno djelovanje u kasnijem razvoju, ona ¢e posegnuti za onime $to joj je
usadeno od samih pocetaka.

Odrzivi razvoj u Djecjem vrti¢u Zeko u Slatini

U Djedji vrti¢ Zeko u Slatini u pedagoskoj godini 2023./2024. upisano je vise od 260 djece
u Cetiri jaslicke i devet vrti¢kih skupina. U vrti¢u su, uz administrativno i tehni¢ko osoblje,
zaposlene odgojiteljice, zdravstvena voditeljica, psihologinja i pedagoginja. Svaka odgojna
skupina uz odgojitelje ima zaposlene i pomoéne radnice za njegu, skrb i pratnju. Cilj je ovog
istrazivanja bio utvrditi znanje i primjenu znanja odgojitelja u DV Zeko o odrZivom razvoju. U
istrazivanju provedenom u oZujku 2024. godine u Dje¢jem vrti¢u Zeko u Slatini sudjelovalo je 20
odgojiteljica, sve Zenskog spola. Prema dosadasnjem iskustvu, a Sto je pokazalo i istraZzivanje,
sve su ukljuc¢ene u ekoloski program odrzivog razvoja od najmladih skupina i jaslica. Djecji vrti¢
Zeko ima status Ekovrti¢a. Za potrebe istrazivanja sve odgojiteljice koje su sudjelovale u
istrazivanju odgovorile su na deset pitanja. Analizom rezultata doSlo se do spoznaje da sve
odgojiteljice, bez obzira na dob i radno iskustvo, uglavhom poistovjeéuju odrzivi razvoj s
ekologijom i zastitom okolisa. Bududi da veéina njih nije spomenula gospodarsku i drustvenu
odrzivost, moZzemo zakljuciti da je svim odgojiteljicama potrebno dodatno stru¢no usavrsavanje
iz podrucdja odrzivog razvoja. U Djecjem vrticu Zeko svakodnevno se radi na povecanju znanja i
svjesnosti 0 vaznosti odrzivog razvoja te tako u svakoj sobi dnevnog boravka i hodnicima postoje
spremnici za razvrstavanje otpada. Veé¢ nekoliko godina Djecji vrti¢ Zeko sudjeluje na natjecaju
koji organiziraju Hrvatska radiotelevizija i Ministarstvo znanosti i obrazovanja ,,Najljepsi skolski
vrtovi“ kada svi zajedno, djeca, roditelji, odgojitelji i svi djelatnici vrti¢a, rade na uredenju
interijera i eksterijera vrtica. Isto tako, djelatnici vrti¢a ureduju i okoli$ oko vrtic¢a i njeguju dobru
suradnju s lokalnom zajednicom. Odredene odgojne skupine u proljece sade voce i povrée na
svojim terasama, a plodove zajedno konzumiraju tijekom godine kada sazriju. Sav otpad potom
odlazu u kompostere koji se nalaze na vrtickom dvoristu. U svakodnevnom odgojno-obrazovnom
radu odgojiteljice razvijaju svijest djece o vaznosti vode i njezinu racionalnom troSenju. Svake
godine djeca i odgojiteljice Djecjeg vrtic¢a Zeko sudjeluju na Olimpijskom festivalu djecjih vrti¢a
Viroviticko-podravske Zupanije. U tijeku je nabavka novih vanjskih koSeva za smece, kao i
spremnika za kiSnicu. Svake se godine u vrti¢u obiljeZavaju Dani kruha i Tjedan zdravlja.

Anketni prikaz istrazivanja o osvijeStenosti odrzivog razvoja u Dje¢jem vrti¢u Zeko u
Slatini
1. Znate li $to je to odrZivi razvoj?
20 odgovora DA
2. Provodite li odrzivi razvoj u svojem odgojno-obrazovnom radu?
20 odgovora DA
3. Smatrate li da je odrzivi razvoj program koji je potrebno obvezno provoditi?
20 odgovora DA
4. Brine li se vrti¢ u kojem radite dovoljno o odrZivom razvoju?
14 odgovora DA
1 odgovor NE

49



1 odgovor DA i NE
4 odgovora MOZE BOLJE; MOZE VISE; TRUDIMO SE; TREBAO BI VISE
5. Jesu li djeca u vasoj odgojnoj skupini ekoloski osvijeStena?
13 odgovora DA
4 odgovora NE
1 odgovor DA i NE
2 odgovora DONEKLE
6. Znate li koliko glavnih sastavnica ima odrZivi razvoj? Ako je odgovor DA, nabrojite ih.
5 odgovora NE
15 odgovora DA s nabrojenim sastavnicama (ekoloski, socijalni i gospodarski)
7. Koliko godina radnog iskustva imate u vrticu?
Prosjecno radno iskustvo 13,35 godina.
8. Koja je dob odgojne skupine u kojoj trenutacno radite?
Anketa provedena u Cetiri jaslicke skupine, jednoj mjeSovitoj, dvije starije, dvije srednje,
dvije mlade.
9. Ima li u vasoj skupini djece s poteskoédama? Ako ima, navedite i koliko.
6 odgovora NE
14 odgovora DA. Prosjecno 1,9 djeteta po skupini.
10. Koliko je ukupno djece u skupini u kojoj trenutacno radite?
Uglavnom prema DPS-u.

Nekoliko klju€nih uloga odgojitelja u promicanju odrzivog razvoja djece

Edukacija o odrzivosti: Odgojitelji mogu educirati djecu o konceptu odrzivosti,
objasnjavajuéi im vaZnost Cuvanja okolisa, Stednje energije, recikliranja i o€uvanja prirodnih
resursa.

Poticanje ekoloske svijesti: Odgojitelji mogu poticati ekolosku svijest kod djece razlicitim
aktivnostima: odlazak u priorodu, sadnja biljaka, razvrstavanje otpada te pruzanje primjera
odrzivog ponasanja u svakodnevnom Zivotu.

Razvijanje vjesStina odrZivosti: Odgojitelji mogu poticati razvoj vjestina poput
samostalnosti, kritickog razmisljanja, suradnje i rjeSavanja problema, koje su klju¢ne za odrziv
Zivotni stil.

Modeliranje ponasanja: Odgojitelji trebaju biti uzor djetetu svojim vlastitim
ponasanjem, pokazujudi kako se moze Zivjeti odrzivo i odgovorno prema okolisu.

Poticanje aktivnog sudjelovanja: Odgojitelji mogu poticati djecu da se aktivno ukljuce u
inicijative odrzivog razvoja u vrticu, Skoli i zajednici, poput uredenja okolisa, organizacije akcija
¢is¢enja ili sudjelovanja u ekoloskim projektima vrtica ili lokalne zajednice.

Podrska kritickom razmisljanju: Odgojitelji trebaju poticati djecu da postavljaju pitanja,
istrazuju teme odrzivosti i razvijaju kriticko razmisljanje kako bi kasnije mogla samostalno
donositi odluke i doprinositi odrzivom razvoju.

Zakljucak

Dijete koje razumije i poStuje prirodu, svoju zajednicu i zajednicu svijeta, koje je
upoznato s ,vru¢im” pitanjima i problemima s kojima se suo¢avamo te koje je opremljeno
znanjima i vjeStinama za kompetentno funkcioniranje u svijetu odraslih, dijete je buduce
generacije odrzZivog drustva. Razvijanje ekoloske osjetljivosti potice se ve¢ u ranom djetinjstvu
zZivljenjem i u¢enjem u vrticu. OsvijeStena djeca aktivni su sudionici svijeta u kojem Zive i uce.
Odgoijitelji kao vaZzne osobe u djetetovu Zivotu ponajprije trebaju krenuti od sebe i osvijestenosti
o vaznosti raznih kompetencija, vjestina i znanja o odrZivom razvoju. Prihvatljivo, pravi¢no i
izvedivo Cini nesto odrzivim u komponentama gospodarstva, drustva i okolisa. Istrazivanje je
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pokazalo da je osvijeStenost o odrzivom razvoju u Djecjem vrticu Zeko u Slatini velika, no vec
sama osvijeStenost odgojitelja o mogucim poboljSanjima prakse put je prema napretku i boljitku
za budude generacije.
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Pokret kao sredstvo optimalnog razvoja djece rane i predskolske dobi

Martina Jularié
Daniela Car Mohac

Sazetak

Pokret je djetetova primarna potreba. Odgovarajuca razina tjelesne aktivnosti moZe osigurati
optimalan rast i razvoj djece, kao i o¢uvati njihovo zdravlje. No, sviedoci smo opadanja razine
tielesne aktivnosti djece, koja dovodi do brojnih problema u Zivotu djece, a kasnije odraslih
osoba.

U vrijeme institucionalizacije odgoja i obrazovanja ustanove ranog odgoja dobivaju znacajnu
ulogu u otklanjanju negativnih posljedica suvremenog nacina Zivota za zdravlje predskolskog
djeteta. Ovdje ponajprije dolazi do izraZaja uloga odgojitelja koji mogu biti bitan ¢imbenik u
stvaranju zdravih navika kod djece. Oni imaju mogucnost utjecaja na stvaranje navika redovitog
bavljenja organiziranim tjelesnim aktivnostima ¢ime postaju bitan ¢imbenik povecanja razine
tielesne aktivnosti kod djece.

Vazno je istaknuti i ulogu poticajnog okruZja koje mora biti dizajnirano na nac¢in da omogucava i
potice tjelesne aktivnosti. Upravo su odgojitelji oni na kojima leZi odgovornost za promisijeno i
odgovorno kreiranje okruzja koje ce poticati djecu na ucenje uz pokret te indirektno utjecati na
smanjenje sjedilackih navika i utjecaj na cjelokupni razvoj djece.

Klju€ne rije€i: djeca rane i predskolske dobi, odgojitelji, pokret, poticajno okruZje.

Uvod

Pokret je djetetova primarna potreba. Pokret, to¢nije, odgovarajuca razina tjelesne
aktivnosti predstavlja preduvjet za bolju kvalitetu Zivota svakog covjeka. Njome utje¢emo na
zdravlje djece, poticemo stvaranje zdravih navika i pozitivno utjeCemo na djecju percepciju
sporta. Vrijeme rane i predskolske dobi klju¢no je razdoblje stvaranja (zdravih) navika.

Brojni su autori (Parfitt i Eston, 2005; Moore i sur. 2003; Rowlands i sur. 2002,) koji isti¢u
pozitivne ucinke tjelesne aktivnosti na djecu, kako na regulaciju tjelesne masti, aerobnu
kondiciju, zdravlje kostiju, ali i, ne manje vazno, psiholosku dobrobit. Uz navedeno, dokazano je
kako tjelesna aktivnost znacajno utje¢e na zdravlje — smanjuje vjerojatnost kardiovaskularnih
bolesti, dijabetes i rak (Warburton i sur., 2006; prema Edwards i sur., 2016). Odgovarajuca razina
tjelesne aktivnosti moze osigurati optimalan rast i razvoj djece, kao i oCuvati njihovo zdravlje.
Medutim, porazavajuéa je Cinjenica da se suvremeno druStvo suocava sa sve izraZenijim
(negativnim) posljedicama sedentarnog nacina Zivota, Cijih posljedica nisu liSena ni djeca.
Svjedoci smo opadanja razine tjelesne aktivnosti djece. Smanjenjem razine kretanja kod djece
ugrozen je (pravilan) razvoj njihove motorike. Brojna istrazivanja pokazuju kako nedovoljna
tjelesna aktivnost djece i mladih predstavlja sve veéi problem u suvremenom drustvu i jedan je
od ¢imbenika koji utjeCu na porast pretilosti u predskolskoj i mladoj Skolskoj dobi (Andersen i
sur., 1998; Edwards i Tsouros 2006, Ali i sur., 2017). Prevalencija pretilosti u dje¢joj dobi
dramaticno je porasla posljednjih godina i smatra se ,jednim od najozbiljnijih javnozdravstvenih
izazova 21. stolje¢a” (SZO, 2010). Tjelesna aktivhost pomaZe u postizanju optimalnog
zdravstvenog stanja i samim time dovodi do smanjenja razvoja mnogih kronic¢nih bolesti. Blair i
sur. (1994.) smatraju da se gotovo svi zdravstveni rizici povezani s prekomjernom tjelesnom
tezinom mogu smanijiti tjelesnom aktivnoséu.

U vrijeme institucionalizacije odgoja i obrazovanja ustanove ranog odgoja dobivaju
znacajnu ulogu u otklanjanju negativnih posljedica suvremenog nacina Zivota za zdravlje
predskolskog djeteta. Nerijetko je kinezioloSka aktivnost, koja se organizirano provodi u

52



odgojno-obrazovnoj ustanovi, jedina prilika u kojoj se djeca rane i predskolske dobi mogu baviti
tjelesnom aktivnoscu, Sto dodatno istice vaznost tjelesne aktivnosti u drustvu koje karakterizira
sjedilacki nacin Zivota, ali i ulogu djecjih vrti¢a (Petri¢ i sur., 2019). Ovdje ponajprije dolazi do
izrazaja uloga odgojitelja koji mogu biti bitan ¢imbenik u stvaranju zdravih navika kod djece, ali
i njihovih obitelji (Petri¢, 2021; Castelli i sur., 2014; Corbin, 2002). Odgojitelji, uz roditelje, imaju
kljuénu ulogu u razvoju djece i ujedno predstavljaju model ponasanja. Oni imaju mogucnost
utjecaja na stvaranje navika redovitog bavljenja organiziranim tjelesnim aktivnostima cime
postaju bitan ¢imbenik poveéanja razine tjelesne aktivnosti kod djece te na taj nacin utjecu na
njihov pravilan rast i razvoj. Uz navedeno, odgojitelji imaju vaznu ulogu u kreiranju poticajnog
okruzja koje takoder moze poticati djecu na pokret.

Pokret / tjelesna aktivnost

Tjelesna aktivnost definira se kao svaki pokret tijela koji se izvodi aktivacijom skeletnih
misica a koji zahtijeva potrosnju energije (SZO, 2010). Petri¢ (2019) istice kako je pokret,
odnosno tjelesna aktivnost djece, primarna potreba svakog djeteta i temelj zdravog rasta i
razvoja. Odgovarajuca razina tjelesne aktivnosti predstavlja preduvjet za bolju kvalitetu Zivota
svakog Covjeka te moZe osigurati optimalan rast i razvoj djece, kao i ocuvati njihovo zdravlje.
Prednosti su bavljenja tjelesnim aktivnostima mnogobrojne. Opcenito govoredi, sudjelovanje u
tjelesnim aktivnostima povezano je s duZim i kvalitetnijim Zivotom, smanjenjem rizika od bolesti
uz psihicke i emocionalne prednosti koje tjelesna aktivnost pruza. Tjelesna aktivnost pomaze u
postizanju optimalnog zdravstvenog stanja i samim time dovodi do smanjenja razvoja mnogih
kroni¢nih bolesti.

U danasnje vrijeme povecanje tjelesne aktivnosti (svih drustvenih skupina stanovnistva)
predstavlja drustveniijavnozdravstveniimperativ (SZ0, 2010). Svjetska zdravstvena organizacija
razvila je globalni akcijski plan (Globalni akcijski plan tjelesne aktivnosti 2018. — 2030.) s ciljem
povecanja mjera politike za promicanje tjelesne aktivnosti koji za cilj ima smanjenje razine
tjelesne neaktivnosti na globalnoj razini za 10 % do 2025. godine i 15 % do 2030. godine. Svjetska
zdravstvena organizacija (2012) navodi da bi djeca dnevno trebala sudjelovati visSe od 60 minuta
u aktivnostima umjerenog i visokog intenziteta kako bi bilo dodatnih koristi za zdravlje i kako bi
vecina aktivnosti trebala biti aerobna.

No, evidentan je trend opadanja razine tjelesne aktivnosti u svijetu. Brojna istrazivanja
pokazuju kako nedovoljna tjelesna aktivnost djece i mladih (a posljedicno poveéana razina
sedentarnih aktivnosti) predstavlja sve veci problem u suvremenom drustvu i jedan je od
¢imbenika koji utjecu na porast pretilosti u predskolskoj i mladoj skolskoj dobi (Andersen i sur.,
1998; Edwards i Tsouros, 2006). lako su predSkolska djeca tjelesno aktivnija od djece skolske
dobi, zbog svoje prirodne potrebe za kretanjem, ali i nacina na koji je strukturirana i organizirana
ustanova u kojoj borave (predskolska ustanova potice aktivniji boravak od skolske), evidentan je
pad u broju predskolske djece koja su tjelesno aktivna.

IstiCuéi znacaj tjelesnog vjezbanja za pravilan rast i razvoj djeteta, Findak (1995) iznosi
kako je tjelesna aktivnost u predskolskoj dobi iznimno vaZzna za razvoj motorike, funkcionalnih
sposobnosti, usavrSavanje prirodnih oblika kretanja u razli¢itim situacijama te razvijanje i
njegovanje zdravstveno-higijenskih navika. Petri¢ (2022) naglasava da je tjelesno vjezbanje u
ranoj i predskolskoj dobi ponajprije u funkciji stvaranja osnovne motoricke pismenosti zbog
postizanja optimalnog rasta i razvoja. Jensen (2005) istiCe kako, govoreéi o djeci rane i
predskolske dobi, pokret dobiva dodatnu dimenziju jer razvoj motorike izravno utjeCe na
sazrijevanje srediSnjeg Ziv€anog sustava te njegovo skladno sazrijevanje.

Vrijeme rane i predskolske dobi klju¢no je razdoblje stvaranja (zdravih) navika. Ovdje
dolazi do izrazaja znacenje ustanova ranog odgoja i odgojitelja koji mogu biti bitan ¢imbenik u
stvaranju zdravih navika kod djece, ali i njihovih obitelji. U vrijeme institucionalizacije odgoja i
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obrazovanja, ustanove ranog odgoja postaju bitan ¢imbenik povecanja razine tjelesne aktivnosti
kod djece te na taj nacin mogu utjecati na njihov pravilan rast i razvoj. Kako isti¢u Petri¢ i sur.
(2019), nerijetko je kinezioloSka aktivnost, koja se organizirano provodi u odgojno-obrazovnoj
ustanovi, jedina prilika u kojoj se djeca rane i predskolske dobi mogu baviti tjelesnom aktivnos¢u.

Slika 1

Uloga odgojitelja u poticanju djece rane i predskolske dobi na kretanje

Prve godine Zivota covjeka kljutne su za stvaranje cjelozZivotnih navika tjelesne
aktivnosti. Stoga je potrebno u djecje vrtice implementirati programe koji ¢e djeci dati priliku za
sudjelovanje u tjelesnom vjezbanju, a obrazovno okruzje klju¢an je kontekst. Predskolsko
razdoblje vrijeme je u kojem je neizmjerno vazan zdrav razvoj djece i njihov kognitivni,
emocionalni, socijalni, motoricki i jezi¢ni razvoj. Obrazovanje u ranom djetinjstvu nudi posebne
Sanse za zdravlje djece i klju¢no je za njihovo dugorocno zdravlje i opéu dobrobit. Znacajnu ulogu
u poticanju djece na pokret u ustanovama ranoga odgoja pored roditelja imaju odgojitelji koji
trebaju rasvijetliti razvoj pozitivnih stavova djece prema tjelesnoj aktivnosti.

Profesionalni razvoj odgojitelja predstavlja nezaobilazan preduvjet kvalitete odgojno-
obrazovnog procesa i usavrSavanja taktika koje ¢e koristiti kako bi potaknuli tjelesno vjezbanje.
Cjelozivotnim ucenjem i stru¢nim usavrSavanjem odgojitelj stjeCe kompetencije koje su
potrebne da se djecu na pravovaljan, kreativan, inovativan i suvremen nacin poti¢e na pokret.
Takav se profesionalni razvoj odgojitelja odnosi na proucavanje definicija i pojmova vezanih za
razvoj tjelesnih aktivnosti, poznavanje dimenzija motori¢kog razvoja djece rane i predskolske
dobi, razvijanje metodike koja je prikladna za uzrast djece te na vlastitu intrinzicnu motivaciju
odgojitelja za provodenje aktivnosti koje ¢e djecu poticati na kretanje. UsavrSavanje treba biti
cjelovito, trajno i diferencirano, ono mora obuhvacati niz medusobno povezanih strukturiranih
elemenata, ukljuéujuéi zakonodavnu osnovu, obrazovne ustanove i centre, nacionalne i drzavne
programe razvoja predskolskog odgoja i obrazovanja strucnjaka, suvremene tehnologije,
metode i sredstva koji ¢e utjecati na osiguranje kvalitete profesionalnog razvoja odgojitelja
(Melnyk i sur., 2021). Zadatak je odgojitelja da bavljenje sportom i zdravim Zivotom kod djece
budu pomaknuti od vanjske motivacije prema unutarnjoj.

Znanstvenici predlazu da se na visoka uciliSta uvrsti Sto viSe alternativnih programa za
sve vrste tjelesne kulture kako bi se kod djece povecala motivacija za bavljenje sportom (Ilvanova
i Korostelev, 2019). Kamen temeljac odgojiteljskih aktivnosti njihove su kompetencije koje
trebaju posjedovati kako bi ucinkovito unaprijedili vlastiti rad. Temelj su odgoja i obrazovanja u
ranom djetinjstvu razvoj motorickih sposobnosti djece, unaprjedenje tjelesnog zdravlja,
formiranje karaktera te stjecanje potrebnih jezi¢nih vjestina i vjeStina razumijevanja. Aktivnosti
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koje uklju€uju pokret u ranom djetinjstvu mogu znacajno povecati djecje motoricke sposobnosti
i tjelesnu spremnost.

O odgojiteljevoj slici o djetetu ovisi na koji ée nacin on pristupiti djeci i kako ¢e ih poticati na
pokret. Odgoijitelji bi trebali raditi na standardizaciji svojih metoda poucavanja i na poboljsanju
vlastitih kompetencija kako bi mogli sto bolje podrzati motoricki razvoj kod djece u
institucionalnom odgoju i obrazovanju (Yuan, 2023).

Odgojiteljeva je uloga u poticanju djece na kretanje da im omogudi potporu koja je
ujedno i motivirajuéa. U odgojno-obrazovhom procesu potrebno je i¢i ukorak s djecjom
razigranoScu i Zeljom za otkrivanjem vlastitih sposobnosti i prostora oko njih samih koje imaju
potrebu istraziti. Kako se sve u dje¢jem vrti¢u treba odvijati uz igru, tako i aktivnosti koje
ukljucuju pokret trebaju biti zabavne, vedre i pustolovne jer je to ono na sto odgovara djecji duh.
Kompetentan ¢e odgojitelj uz svoje metode rada otkriti interese i sposobnosti grupe i pojedinaca
te na temelju toga osmisliti program koji ée zadovoljiti znatiZelju i potrebe sve djece u skupini
kako bi se svatko kroz pokret mogao izraziti na njemu prihvatljiv nacin, a kontinuirano je
potrebno stavljati pred djecu izazove uz koje ¢e oni rasti u svojim sposobnostima i spoznajama
te ih unaprjedivati. Vazno je da je odgojitelj orijentiran i na svako dijete pojedinacno, ali i na
timski rad. Na odgojitelju je odgovornost da se svako dijete u skupini osjeca prihvaceno i daim
uz aktivnosti s pokretom raste samopouzdanje i pozitivna slika o sebi jer je to preduvjet da se
djeca ostvare do punih potencijala. Bioloski koncept zdravlja, koji na zdravlje i bolest gleda kao
na dijametralno suprotne pojmove, ustupio je mjesto holistickom modelu zdravlja koji u obzir
uzima socijalne ¢imbenike, cimbenike ponasanja i psiholoske ¢imbenike. Zdravlje se promatra
kao stanje koje je u kontinuumu i karakterizirano je kao suprotnost od bolesti. Prema ovom
stajalisStu, biti zdrav ili biti dobro rezultat je kontinuiranog procesa. Vazno je djecu od najranije
dobi upoznati s navikama kretanja i zdrave prehrane kako bi se te navike postupno preslikavale
u navikama kako dijete odrasta (Senol, 2023).

o &4 [ ») ,
N

Slika 2 Slika 3

Poticajno prostorno-materijalno okruije

Prostor u djecjem vrti¢u igra izuzetno veliku ulogu — ulogu odgojitelja, ako je poticajan,
raznolik, podrzavajuci, primamljiv, moderan, multisenzori¢an, organiziran tako da potice djecu
na pokret. Pokret u dje¢jem vrti¢u nije odvojeni dio kojem se paZnja pridaje samo u sportskoj
dvorani. Pokret treba biti integriran u cijeli odgojno-obrazovni proces jer sva djeca imaju potrebu
za kretanjem, osobito u danasnje vrijeme kad istraZivanja pokazuju da se djeca nedovoljno
kredu.

Ako je prostor u dje¢jem vrti¢u stati¢an i ne poziva djecu na pokret, kao takav utjecat ¢e
na pojavu nepozeljnih ponasanja koja se javljaju kada neka potreba nije zadovoljena. Pokret je
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u zivotu prisutan u svemu, tako treba biti i u Zivotu unutar vrti¢a. Kad je rije¢ o organizaciji
prostora, daje se prioritet pregradivanju prostora, Reggio Emillia pedagogija to naziva
labirintima, jer poti¢u djecu na formiranje grupa, a samim time ih poti¢e i na interakciju,
komunikaciju i sveukupnu suradnju. S druge strane, osmisljavanje sadrzaja jednostavnije je kad
se prostor podijeli na manje cjeline, odnosno centre aktivnosti.

Ozracje u skupini te fizicko i materijalno okruzje imaju znacajan utjecaj na kvalitetu
djecjeg ucenja. Djecu se smatra sukreatorima okruzja stoga ih treba ukljuciti u planiranje,
uredenje i odrzavanje prostora (Vujici¢ i sur., 2023). IstraZivanja pokazuju da su djeca koja su u
vrti¢ima izloZena vecoj koli¢ini kretanja i tjelesnih aktivnosti motori¢ki kompetentnija (Moreira i
sur., 2023), sto ukazuje na klju¢nu vaznost vrtiéa u promicanju motorickih kompetencija
predskolske djece osiguravajudi fizicko i materijalno okruzje koje poboljsava njihove motoricke
sposobnosti.

Slika 5

Zakljucak

Uloga pokreta sve je vaznija u ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju, ne samo kao
dio zdravlja, nego i kao ucenja te zdravog socioemocionalnog razvoja djeteta. Djeca u vrti¢ima
trebaju Sto vise prilika za pokret. Pokret omogucuje djeci povezivanje pojmova s djelovanjem i
ucenje metodom pokusaja i pogresaka. U vrti¢u u kojem se njeguje moderna paradigma odgoja
i obrazovanjai u kojem se slusa glas djece, djeca se krecu, svrhovito. Za neku je djecu vrti¢ jedini
izvor kretanja, stoga je funkcija pokreta u vrti¢ima posebno vaina. Zbog sve manjeg kretanja
djece nuzno je da kretanje bude u $to vecoj mjeri uvrsteno u odgojno-obrazovni proces. Cilj je
ovog rada naglasiti znacenje pokreta / tjelesnih aktivnosti u Zivotu djece. U danasnje vrijeme
institucionalizacije obrazovanja, uloga ustanova ranog odgoja i obrazanja, a posebice odgojitelja
od iznimnog je znacenja, kako u promicanju tjelesne aktivnosti, tako i cjelokupnog razvoja
djeteta i opcée dobrobiti.
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Kultura ustanove i mijenjanje osobne paradigme odgojitelja

Ana Koskovi¢
Ivana Mladan

Sazetak

Kulturu odgojno-obrazovne ustanove stvaraju njezini sudionici, stoga se ona mijenja kako se
mijenjaju pojedinci unutar ustanove. Stvaranje autenti¢ne kulture ustanove dinamican je proces
koji zahtijeva aktivno sudjelovanje svih dionika i stalno prilagodavanje promjenama kako bi se
osiguralo optimalno okruZje za razvoj djece i stvorili uvjeti za medusobno ucenje. Promjena
osobne paradigme odgojitelja kljucna je za stvaranje pozitivne kulture vrti¢a, a ogleda se u
otvorenosti prema timskom radu, samoosvjescivanju, ucenju, prilagodbi vlastite prakse
odgojnim promjenama, drustvu i potrebama djece i roditelja. Vrijednosti koje stavljaju fokus na
djecu i njihov razvoj, postovanje razlicitosti, medusobno postovanje i podrsku, poticajno i bogato
prostorno-materijalno okruZje, otvorenu komunikaciju i ukljuc¢ivanje roditelja kao ravnopravnih
partnera ¢imbenici su koji doprinose stvaranju pozitivne kulture vrtica.

Djecji vrti¢ Vrapce uklju¢io se u projekt ,VeCer matematike” u organizaciji Hrvatskog
matematickog drustva. Sudjelovanje u projektu postalo je pokreta¢ medusobne suradnje
odgojitelja i roditelja, otvorenosti vrtica prema lokalnoj zajednici, kao i sredstvo zajednickog
ucenja i doprinijelo jacanju vlastitih sposobnosti, znanja, vjestina i razvoju profesionalnih
kompetencija.

Kljucne rijeci: kultura ustanove, profesionalne kompetencije, promjena paradigme, prostorno-
materijalni kontekst, suradnja s roditeljima.

Uvod

Kultura odgojno-obrazovne ustanove dinamicna je i mijenja se tijekom vremena pod
utjecajem razli¢itih ¢imbenika: definiranjem vizije i misije koje oblikuju identitet ustanove,
ukljuéenosti i otvorenosti prema zajednici, pedagoskom pristupu, kontinuiranom ucenju, klimi i
etici. U pedagoskoj literaturi pojam kulture odgojno-obrazovne ustanove podrazumijeva skup
individualnih vrijednosti, stavova, normi, vjerovanja i tradicije koji zajedno stvaraju nepisano
pravilo o tome kako treba djelovati, razmisljati, osjecati i ponasati se. , Kulturu mijenjaju njezini
sudionici, ona se neminovno mijenja kako se mijenjaju njezini pripadnici...“ (Stoll i Fink, 1996,
str. 119). Promjena osobne paradigme proces je koji podrazumijeva transformaciju u nacinu
razmisljanja, akcijama i postupcima prema djeci, roditeljima i okruZju u cijelosti. Nastaje kao
rezultat profesionalnog iskustva, osobnog rasta, obrazovanja ili refleksije osobnog rada. Vazno
je biti svjestan vlastitih uvjerenja, postupaka i vrijednosti, a osobna refleksija vlastitog rada
upravo pomaze prepoznati mogucée prepreke u pristupu radu i vodi prema putu promjene.
Kombinacija medusobne suradnje odgojitelja i rad u timu daju priliku za razmjenu ideja i
iskustava i djeluju kao vjetar u leda razvoju profesionalnih kompetencija odgojitelja. Aktivno
istrazivanje prakse i odgojno-obrazovnog rada, prihvadanje i uvaZavanje raznolikosti,
mentorstvo i supervizija iskusnijih kolega, spremnost na eksperimentiranje s novim strategijama
i metodama hvalevrijedan su segment ucenja, podrske i poboljSanja odgojno-obrazovnog rada i
osobnog razvoja odgojitelja kao profesionalca. , Organizacije u¢e samo preko pojedinaca koji
uce.” Individualno ucenje ne jamci organizacijsko uc¢enje. No, bez njega nema organizacijskog
ucenja (Senge, 2001, str.14). Promjena osobne paradigme odgojitelja kompleksan je i dugotrajan
proces, ali neizostavan element unaprjedenja kvalitete odgojno-obrazovnog rada i napretka
ustanove u cijelosti. Profesionalni razvoj odgojitelja nije samo proces stjecanja znanja i vjestina
vel i proces osobnog rasta i otvorenosti prema promjenama. Kontinuiranim profesionalnim
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razvojem odgojitelji postaju osvjesteniji, sposobniji prilagoditi se dinami¢nim promjenama i
potrebama djece i drustva Sto je preduvjet za promjenu paradigme u radu i razvoj pozitivne
kulture ustanove. Promjena temeljnih uvjerenja, vrijednosti i pristupa kljucni je pokretac u
transformaciji kulture ustanove zbog Cega je vazno da promjene budu temeljene na jasnoj viziji,
angazmanu svih dionika i sustavnom pristupu promjeni. Senge (2001) navodi kada postoji jasna,
zajednicka vizija, ljudi u organizaciji uce, ne zato Sto to moraju nego zato Sto to Zele i stvaraju
zajednicku sliku buduénosti. Stoll i Fink (1996) navode da unutar ustanove moraju postojati
zajednicki ciljevi, norme i vrijednosti jer predstavljaju ¢vrstu stijenu na kojoj se grade ostali
aspekti zajednice. Veliku ulogu ima i kolegijalnost, podrska koja se odnosi na ljubaznost,
brizljivost, uzajamno posStovanje i otvorenost. Vazno je prihvatiti rizik i uciti pokusavajuéi nesto
novo.

Kultura predskolske ustanove

Kulturu oblikuju kontekst, povijest i ljudi koji rade u ustanovi, na nju utjeCu promjene u
drzavnoj i lokalnoj politici, vanjske politicke i ekonomske sile (Stoll i Fink, 1996). Da bi neka
organizacija opstala i razvijala se, brzina u¢enja mora biti jednaka ili ve¢a od brzine promjene u
vanjskom okruzju, stoga da bi bila djelotvorna, ustanova mora postati organizacija za ucenje
(Stolli Fink, 1996). Temeljno obiljezje kvalitete njezin je kontinuirani rast, a ¢injenica da je kultura
ustanove promjenjiva daje optimizam. Vuji¢i¢ (2011) predlaze model prema kojem su elementi
kulture rasporedeni u tri razine. Prva je razina povrsinska i ukljuéuje ponasanje ¢lanova unutar
ustanove, rituale, fizicko okruzje, specificni jezik ustanove i slicno. Na drugoj se razini nalaze
vrijednosti kao Sto su timski rad, kompetitivnost, inovativnost i poStovanje zaposlenika. Na
trecoj, najmanje vidljivoj razini, nalaze se uvjerenja i vrijednosti, a odgovorni su za nacin na koji
pojedinci unutar ustanove osjeéaju, misle, djeluju i participiraju. Dalje, ista autorica navodi kako
svaka organizacija brine o stupnju prema kojem ljudi pristaju na promjene, novi pojedinci koji
dolaze u ustanovu moraju uciti kulturu i ponekad trpjeti posljedice poput otudenosti. Prvi korak
prema mijenjanju kulture ustanove stvaranje je zajednicke misije i vizije i spremnost djelatnika,
djece i roditelja na promjene. Autori Deal i Peterson (1998) predlaZzu antitoksi¢nu strategiju koja
se sastoji od tri faze. Prva faza odnosi se na otkrivanje toksi¢ne supkulture s ciljem otkrivanja
uzroka negativnih stavova te nacina na koji ih se moze promijeniti. Druga faza odnosi se na
sluSanje i mijenjanje toksi¢nih pri¢a, pretvaranje negativnih prica koje dominiraju u izvor
promjena. U posljednjoj, treéoj fazi, potrebno je usmjeriti se na toksi¢ne elemente poput niskog
osjecaja zajednistva, stava prema ucenju i slicno. Stoll i Fink (1996) navode da unutar ustanove
moraju postojati zajednicki ciljevi, norme i vrijednosti jer predstavljaju ¢vrstu stijenu na kojoj se
grade ostali aspekti zajednice. Veliku ulogu ima i kolegijalnost, podrska koja se odnosi na
ljubaznost, brizljivost, uzajamno posStovanje i otvorenost. Vazno je prihvatiti rizik i uciti
pokuSavajuéi nesto novo. Ponekad je promjene teSko uvesti, potrebno ih je svakodnevno
poticati i na njima inzistirati jer se uvodenjem promjena povecava kvaliteta odgojno-obrazovne
ustanove.

Profesionalni razvoj odgojitelja i kontekst promjene

Kolegijalni odnosi olakSavaju promjenu jer je ucenje u interakciji s kolegama temelj
socijalnog ucenja, suradnja izmedu odgojitelja podiZze moral i jata entuzijazam (Fullan, 1993.).
Visokomotivirani odgojitelji koji razumiju nacin ucenja djeteta, vaznost ulaganja u vlastito
obrazovanje i spremni su na kontinuirano stru¢no usavrSavanje predstavljaju kota¢ zamasnjak
promjena unutar institucije. Autorica Slunjski isti¢e kako je unutar manjih odgojno-obrazovnih
ustanova lakSe ostvariv utjecaj kvalitetnih prakti¢ara na kolege, zbog ¢ega predlaZe da se unutar
velikih ustanova poveZu aktivniji odgojitelji s onima manje aktivnim. Kvalitetna i otvorena
komunikacija izmedu odgojitelja temelj je stvaranja pozitivne kulture. Razvijanje kulture dijaloga
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sloZzen je proces koji nerijetko dovodi do otpora zbog stvaranja osjecaja nezadovoljstva koji
nastaje jer se kritika doZivljava na osobnoj razini, kao uvreda. ,,Najprije pokusaj razumjeti druge,
a tek potom trazi da drugi razumiju tebe” ( Stoll i Fink, 1996, str. 151).

U uvjetima smanjenog broja stru¢nog kadra u pojedinim odgojno-obrazovnim
ustanovama kvaliteta rada i usmjerenost prema promjeni i razvoju pozitivne kulture ustanove
stvaraju poseban izazov. Postavlja se pitanje kako je u uvjetima frustracije, nezadovoljstva i
pojave ,burn out” sindroma moguce i realno ocekivati entuzijazam, promjenu paradigme,
motiviranost i Zelju za u¢enjem? Povjerenjem. Povjerenje je najvisi oblik ljudske motivacije.
Ostati visokomotiviran moZze biti izazovno. Postoje razliCite strategije koje omoguéuju zadrzati
visoku razinu motivacije poput postavljanja kratkoroc¢nih ciljeva, traZenja novih izazova za
ucenje, razvijanje i uspostavljanje pozitivnih odnosa s kolegama i nadredenima i okruZivanje
ljudima koji motiviraju i podrzavaju. U ustanovama za rani i predskolski odgoj i obrazovanje s
jedne strane imamo visokoobrazovane odgojitelje, a s druge nestru¢ne zamjene koje nisu
pedagoski osposobljene. Takva situacija moze biti vrlo problemati¢na jer direktno dovodi u
pitanje kvalitetu odgojno-obrazovnog rada u ustanovi. | u ovakvim uvjetima postoje intrinzi¢no
visokomotivirani odgojitelji koji vlastitim entuzijazmom pokreéu razlicite inicijative usmjerene
prema zajednickom ucenju, razvoju kvalitete ustanove i odgojno-obrazovnog rada usmjerenog
na dobrobit svih dionika. U situacijama kada se ¢ini da se odgojno-obrazovni sustav urusava,
odgojitelji entuzijasti koji Zele razvijati praksu i sebe kao profesionalca nastoje malim pomacima
i minikoracima usmijeriti ustanovu prema promjenama. Odgojitelji koji ne odustaju i ne Zele
pokleknuti pred ponekad izuzetno teskim uvjetima rada, oni koji u okruzju pronalaze odgojitelje
sa sli¢éim Zarom, a mozda s nesto manje iskustva, oni odgojitelji koji su Zeljni promjena i spremni
na ucenje i implementiranje novih strategija rada u vlastitim odgojno-obrazovnim skupinama, ti
odgojitelji postaju nositelji promjena.

Put promjene i razvoj kulture odgojno-obrazovne ustanove

Vodedi se navedenim unutar odgojno-obrazovne ustanove, promisljali smo o nacinu na
koji potaknuti odgojitelje na promisljanje, omoguditi djeci razvoj svih potencijala, povedati
medusobnu suradnju i timski rad odgojitelja, povezati instituciju i roditelje i povezati se s
lokalnom zajednicom. Traganje za odgovorima odgojitelja povremeno dovodi u situaciju
propitivanja ispravnosti odluke o promjeni radne okoline zbog pojave odredene doze
nezadovoljstva zateCenom kulturom ustanove. Svaka je promjena stresna i donosi neizvjesnost,
a promjena radne okoline od pojedinca iziskuje visoku razinu prilagodbe na novo i nepoznato. U
tim smo uvjetima najkreativniji i najotvoreniji, no potrebno je dati si vremena, napraviti odmak
i sagledati kulturu i ozracje koji postoje u ustanovi. Najvedi utjecaj na usporavanje razvoja kulture
ustanove ima manjak odgojno-obrazovnih djelatnika i preopterec¢enost odgojitelja koji nisu u
mogucnosti razvijati vlastitu odgojno-obrazovnu praksu u zeljenom smjeru. Kljuénu ulogu ovdje
ima iskustvo koje novopridosli odgojitelji donose sa sobom, a koje je pokretaé promjene i nesto
od cega je moguce razvijati kvalitetnu odgojnu-obrazovnu praksu. Usmjeravanje fokusa,
pronalaZzenje cilja i kretanje sitnim koracima segmenti su koji imaju klju¢nu ulogu u stvaranju
promjene kod odgojitelja profesionalca, a time i ustanove u cijelosti. Navedenom prethodi
refleksija na svim razinama; upoznavanje djece, njihovih interesa, specificnosti i mogucnosti,
roditelja s kojima je potrebno stvoriti odnos povjerenja i, predstaviti im se u radu te odgojitelja
i stru¢nih suradnika za koje je potrebno vrijeme za upoznavanje i stvaranje suodnosa.

Radionica obiljezavanja ,Veceri matematike” prva je aktivnost koja je matematiku
ucinila zajedni¢kom poveznicom i lajtmotivom brojnih aktivnosti. Navedena manifestacija prvi
je korak u nizu prema ,,otvaranju vrata ustanove” roditeljima i poziv na suradnju s ciljem boljeg
medusobnog upoznavanja, osvjeséivanja vaznosti razvoja predmatematickih vjestina djece rane
dobi i nacina ucenja, razvoja medugrupne suradnje na razini objekta i Sirenja prema lokalnoj
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zajednici. Na radionici djeca i roditelji sudjeluju u matemati¢kim izazovima klasificiranja,
usporedivanja i kodiranja. S obzirom na nedostatak vremena i stvaranje prilike za medusobno
komuniciranje, radionica ,Veler matematike” odrZala se u dvjema odgojno-obrazovnim
skupinama. Nakon odrZavanje radionice odgojitelji aktivno propituju ideju i nacine na koje bi se
mogli ukljuciti u projekt idué¢e pedagoske godine.

Kako bismo Sto viSe zainteresirali roditelje za suradnju, potaknuli ih da kvalitetno
provode slobodno vrijeme s djecom i aktivno podupiru njihovo ucenje, ostvarena je suradnja s
djecjim odjelom Gradske knjiznice u sklopu koje je postavljena interaktivha matematicka izlozba
»Matematika svuda oko nas“. Na postavljanje izlozbe potaknuli su nas zimski Skolski praznici
tijekom kojih ée djeca imati priliku vise boraviti u knjiZnici i aktivno koristiti ponudene materijale.
Osoblje knjiznice prepoznaje vaznost inicijative i predlaZe organiziranje radionice i predavanja o
znaenju i vaznosti razvoja matematicke kompetencije kod djece. U sklopu radionice
posjetiteljima knjiznice podijeljeni su letci kojima se mogu informirati o vaZnosti razvoja
predmatematickih vjestina djece predskolske dobi. Interaktivnu izloZzbu posjetio je velik broj
roditelja koji daju pozitivan osvrt na ovakav nacin rada. Kao najveéu dobrobit roditelji izdvajaju
usvajanje novih alata za ucenje s djecom, jacanje medusobne komunikacije s odgojiteljima i
drugim roditeljima te stvaranje prilika za razmjenu ideja i bolji uvid u nacin ucenja djeteta
predskolske dobi. Paralelno s tim, u sklopu odgojno-obrazovnih skupina zaZivjeli su projekti
,Pricom do matematike” i ,Igrom do matematike”. U radu na projektu kao poveznice koristimo
pri¢e: Vrlo gladna gusjenica, Tocka na bijelom papiru, Ti nisi kao mi, Jare koje je znalo brojati do
10, Tri prascica, Stonoga u trgovini i druge matematicke price ili pjesmice u stihu. Radom na
navedenim projektima ostvarena je suradnja s PMF-om na natjecaju ,Fizika za vrti¢e” te su
primjeri dobre prakse prikazani u casopisu ,Osmijeh”. Razvijanje partnerskih odnosa s
roditeljima nastavljeno je aktivnoscu ,,Svakog tjedna igra jedna“ s ciljem da se roditelji ukljuce u
razvoj odgojno-obrazovnog procesa djece. Takoder smo Zeljeli pribliziti im i odgojno-obrazovni
proces, Sto on uistinu jest, S$to d¢inimo na nadin da pedagosku dokumentaciju,
fotodokumentaciju, transkripte djecjih razgovora, likovne radove djece prikazujemo roditeljima
u vidu plakata, a stvaramo i interaktivne plakate u sklopu centara za roditelje odgojnih skupina.

Radni dogovori na razini objekta koji se odvijaju svakog tjedna omoguduju bolje
upoznavanje i povezivanja odgojitelja i aktualnih situacija unutar skupina. S obzirom na iskazani
interes odgojitelja za buduée ukljucivanje u ,VeCer matematike®, pozitivan stav za uvodenje
inovativnosti u odgojno-obrazovni rad i za navedene projekte u skupinama, pojavio se interes za
obiljezavanje manifestacije ,No¢ knjige”, i to na nacin da se nekoliko odgojnih skupina
medusobno poveZe uz jednu temu, pric¢u. Price, koje velikim dijelom objedinjuju aktualnosti u
brojnim odgojnim skupinama i interese djece kao lajtmotiv, predstavljaju ovdje klju¢ni element
suradnje odgojitelja, kojima daju autonomiju u kreiranju odgojno-obrazovnog procesa, i
roditelja kao ravnopravnih partnera za poticanje rasta i razvoja djece. Ovakav nacin organiziranja
radionica, Sirenjem prema drugim skupinama, pokazuje spremnost odgojitelja da u procesu
promjena budu jedni drugima podrska uz suradnju, timski rad i zajednicko ucenje.

Zakljucak

Za ostvarivanje plana potrebno je vise od pet godina jer promjena je proces, a ne
dogadaj (Fullan, 1982; Stoll i Fink 1996). Promjene pokrec¢e manji broj ljudi koji, malim
koncentri¢nim krugovima, ideje i entuzijazam Sire unutar mikrosredine uz podrsku i povjerenje
ravnatelja. Ne odustajudi od vlastitih ideja, profesionalne odgovornosti i entuzijazma, sebe u
cijelosti, ni u situacijama kada se ¢ini da se poput domino efekta urusava sustav ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja ,,...neki ljudi pokreéu stvari, neki ljudi gledaju kako se one
dogadaju, a neki se pitaju: 'Sto se dogodilo?'“ (Stoll i Fink, 1996, str. 219).

61



MoZemo vidjeti da kiSa pada i niSta ne poduzeti ili uzeti kiSobran, sagledati situaciju i
krenuti prema procesu transformacije. Promjena je osobna i razvojna, a odgojitelji se
medusobno razlikuju po spremnosti prihvacanja inicijativa. Iskustvo, znanje i energija koju
dolazak novih odgojitelja donosi u ustanovu najznacajniji je segment prema pocetku promjene.
VaZno je osvijestiti da pojedinac ima veliku mo¢ u uvodenju promjena, no to nije dovoljno ako
okolina nije otvorena, spremna na ,dijalog“, isprobavanje novih strategija rada, prihvacanje
sugestija, implementiranje novog i refleksiju odgojno-obrazovnog rada. U stvaranju promjena
vrijeme je najznacajniji saveznik, tijekom kojeg se stvara kriticna masa koja zajedno, mijenjajudi
vlastita uvjerenja, mijenja kulturu odgojno-obrazovne ustanove.
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Bastina — zalog za odrzivu buduénost

Natalija Malié
Marija Srakec

Sazetak

Vec od najranije dobi kod djece poticemo razvoj senzibiliteta za ouvanje kulturnog identiteta,
tradicijskih vrijednosti i bastine koju smo naslijedili od nasih predaka. Trajna je to zadaca kojom
nastojimo pridonijeti odgoju za odrZivi razvoj. Ocuvanju nacionalne bastine, kao jednom od
segmenata odrZivog razvoja, pridajemo veliku pozornost, pristupamo joj odgovorno i s velikim
entuzijazmom i ljubavlju jer ¢emo jedino tako moci djecu pripremiti za odgovornost ¢uvanja
bastine i prenosenja iste na nove narastaje. Cuvati kulturni identitet i tradiciju jednako je vazno
kao i prihvacdati suvremena znanstvena postignuca. | jedno i drugo, zasluZuje se s postovanjem
implementirati u planiranje odgojno obrazovne prakse.

Kljune rijeci: kulturni identitet, odgojno-obrazovna praksa, tradicijske vrijednosti, odrZivi
razvoj.

Uvod

Uklju¢ivanjem djece u aktivno istraZivanje bastinskih elemenata poticemo njihovu
radoznalost, kreativnost i samopouzdanje, izgradujemo njihov identitet i osobnost te stil
ponasanja i komunikacije (Kostovié-Vranje$ i Siskor, 2005). IstraZivanjem bastine u na$oj su
skupini djeca imalai brojne prilike za razvoj razlicitih vjestina, sposobnosti i stjecanje znanja koja
¢e im modi koristiti u sljede¢im fazama njihova cjelokupnog razvoja. U okviru naseg etno
dramskog programa intenzivnije se bavimo tematikom tradicije, nacionalne bastine i folklora, pa
upravo u tim sadrZajima trazimo mogucnosti i kreiramo aktivnosti u kojima djeca mogu ostvariti
svoje potencijale i uz koje maksimalno ostvarujemo zadace iz svih podrucja djetetova razvoja.
Aktivnosti pazljivo biramo prema razvojnoj dobi djece, vodedi racuna da se sadrzaji stapaju s
drugim potrebama i interesima djece, izbjegavajuci svaku moguénost prezasi¢enosti. Paralelno
s fazama cjelokupnog razvoja djece, njezno ih vodimo i kroz upoznavanje bastine: jezicne,
glazbene, kulturne; materijalne i nematerijalne, od jednostavnijih sadrZaja prema sloZenijima i
u odnosu na njihov interes prema odredenoj temi i vrsti aktivnosti

U okviru integriranog etno dramskog programa, mi uz igru promic¢emo vaznost ocuvanja
nacionalne bastine i vaznost odgoja za odrZivi razvoj. lzdvajamo ovdje neke segmente iz nase
odgojno-obrazovne prakse.

Tradicijske djecje igre — bogatstvo jezicne i glazbene bastine

Uz tradicijske djecje igre s djecom smo “obisli” sve krajeve Hrvatske. Neke od
jednostavnijih igara mogu se koristiti u radu s djecom ve¢ u najranijoj dobi. Ritmicne su, zabavne,
pozivaju na igru u zajednisStvu. Mlada djeca osobito vole igre u kolu i kada u njima sudjeluju i
odrasli. U tradicijskim igrama djeca imaju prilike razvijati mnoge vjestine i sposobnosti. Uce se
kretati u raznim formacijama, razvijaju spretnost, osjecaj za ritam, socijalne vjestine. Kako djeca
sazrijevaju, igre mogu biti sloZenije. Jedan od glavnih preduvjeta za uspjesan rad s djecom
odredena uzrasta temelji se na primjerenom i autenticnom izboru grade (Goran Knezevic,
2005.). Igre obiluju starim jezicnim izrazima i Cesto glazbenom pratnjom na tradicijskim
instrumentima, u ¢emu se upravo ogleda njihova bastinska vrijednost. Djecje tradicijsko
stvaralastvo ima sve bitne elemente predajne kulture. PrenoSeno s koljena na koljeno, o¢uvalo
je mnoge stare obicaje (Goran KneZevi¢, 2002.).
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Slika 1: Tradicijska igra s pjevanjem - Pod mostec Slika 2: Stari obicaj - Matkanje
Pucki obicaji — drustveni Zivot na nacin nasih predaka

Tradicija i pucki obicaji nasih krajeva gotovo su nestali. Mi ih u vrti¢u pokuSsavamo spasiti
od zaborava koliko je to moguce, barem uz igru u nasem vrtickom okruzju. To su uglavhom
obicaji vezani za blagdane i datume koji se i dalje tradicionalno obiljezavaju, ali na nacine koji
sve manje pocivaju na nasoj, hrvatskoj tradiciji. Pri planiranju aktivnosti i igara obicaja, mi se
nastojimo s djecom vratiti u proslost, docarati im kako su se nekada ljudi pripremali za Bozi¢,
Uskrs, fasnik... Vazno nam je djeci osigurati materijalno okruzje bogato izvornim predmetima i
materijalima koji su se nekad koristili kako bi djeca doZivjela sto autenticnije iskustvo. Zato npr.
kada obiljezavamo obicaje vezane za blagdan Bozic¢a, neizostavni materijali za izradu ukrasa i
ukrasavanje prostora su slama, licitari (koje samiizradujemo), orasi, ¢eSerii sl. Uz blagdan Uskrsa
njegujemo obicaj bojenja pisanica lukom i listovima razlicitih biljaka umjesto gotovim bojama iz
vredica koje su djeci mozda primamljivije, sve dok ne dozive iskustvo starinskog nacina bojenja
pisanica i dok ne vide rezultate svog vlastitog truda. Sva djeca vole fasnik i kostime omiljenih im
junaka, no u skupini s ovako specificnim programom fasnik izgleda drukcije. S djecom se odabere
neka tema, npr. svadba, neka tradicijska prica ili slicno, podijele se uloge, izrade kostimi u
suradnji s obiteljima. Djeca se susreéu s drukcijim literarnim i glazbenim sadrzajima, onima koji
su preuzeti iz tradicije, a cijeli tijek priprema proZet je duhom zajednistva, veseljem, smijehom i
humorom koji je priliéno potisnut iz nase svakodnevice. Ovo je nekoliko primjera uz koje
mozemo s djecom njegovati stare obiCaje, a da oni osjete i doZive njihov smisao, a to je
ponajprije osjecaj zajedniStva, suZivot razli¢itih generacija, zabava, druZenje i igra bez
skupocjenih igracaka.

Tradicijski obrti — znanja i vrijednosti, blago nasih predaka

Autenti¢ni hrvatski tradicijski obrti neizmjerno su blago hrvatske bastine i nasa je zadaca
sacuvatiih od zaborava. Zasto ne saCuvati znanja koja su nasi predci prenosili s koljena na koljeno
i za buduce generacije? Upoznavanje tradicijskih obrta u vrti¢ckom okruZzju planirali smo onda
kada su djedji interes i njihove razvojne sposobnosti dosegli razinu na kojoj oni mogu razumijeti,
istrazivati, promisljati i ukljuciti se svojim stvaralackim potencijalima. Konkretno, u nasoj je
skupini projekt tradicijski obrti trajao cijelu pedagosku godinu. Djeca su imala dovoljno vremena
za proigravanje. Svaki obrt s kojim smo se susreli bio je dovoljno dugo u nasem okruZzju kako bi
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djeca imala dovoljno vremena za istraZivanje i izrazavanje vlastite kreativnosti i stvaralastva.
Obrti su se izmjenjivali s odredenim vremenskim razmakom kako bismo izbjegli prezasi¢enost
kod djece. Prije pocetka projekta u skupini, u vrtickom okruzju, zajedno s roditeljima, koji su
pokazali odusevljenje projektom, djecu smo odveli na izlet u Muzej Kumrovec u kojem su djeca
u pratnji svojih roditelja i odgojitelja te pod vodstvom stru¢nog vodic¢a imala nezaboravan susret
s autenti¢nim primjerima i u autenticnom okruzju. Ovdje ne moZemo ne spomenuti koliko su
djeca, a i odrasli profitirali u smislu produbljivanja zajednistva i koliko smo se mi odrasli osnazili
u zajednickim nastojanjima za dobrobit djece.

Prilikom upoznavanja pojedinog obrta, svaki je put u nasoj sobi nastajala nova radionica
ispunjena materijalima i alatima koji se koriste u tom obrtu i pomocu kojih su i djeca svladavala
nove vjestine, obogacivala svoje spoznaje te ostvarivala svoje kreativne i stvaralacke potencijale.
Koje smo sve obrte upoznali kroz projekt? Proizvodnja djecjih drvenih igracaka Hrvatskog zagorja
- ustupanjem kolekcije starih tradicijskih igracaka iz djetinjstva jednog roditelja Cija se obitelj i
bavila upravo ovim zanatom, zapravo je i krenula ideja i poticaj za projekt. Zatim tu su i obrti:
medicarski obrt izrade licitara, tkanje, pletenje Sibljem, loncarstvo, izrada nosnje. Projekt
Tradicijski obrti smatramo iznimno vrijednim dijelom nase pedagoske prakse. Uz njega smo
senzibilizirali djecu za ocuvanje nacionalne bastine (neki od njih uvrsteni su na Listu svjetske
nematerijalne bastine). Kontinuirano smo poticali razvoj svijesti o odrZzivom razvoju s naglaskom
na vaznosti o€uvanja znanja i vrijednosti koje su nam bastinili nasi predci i promisljanjem kako
ih mozemo koristiti u stvaranju nekih novih vrijednosti. Djeca su tijekom projekta razvijala
pozitivan odnos prema ljudskom radu i vrijednostima stvorenima ljudskim radom. Tijekom
projekta djeca su imala mnoge prilike za iskustveno ucenje, s izvornim materijalima i alatima.
Djecja igra bila je oboga¢ena mnogim prilikama za razvoj vlastite kreativnosti, stvaralastva i
cjelovitog razvoja. Njihovi uradci postajali su dio naseg svakodnevnog okruZja i djeca su ih s
osobitim ponosom koristila u igri. U projekt su aktivno bili ukljuceni i roditelji Sto je dodatno
doprinijelo i senzibiliziranju odraslih na ve¢u posveéenost ovom segmentu odrzivog razvoja, a
ponajprije je osnaZilo partnerstvo obitelji i vrti¢a, bez kojeg ne bismo mogli ostvariti ni ovaj
projekt, ni nas program u okviru kojeg se upravo bavimo cuvanjem tradicijskih vrijednosti.

i

Slika 3: Loncarsko kolo na noZni pogon Slika 4: Rifljaca kao instrument
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Stari predmeti — materijalna bastina

Nasa nastojanja da stvorimo poticajno materijalno i socijalno okruzje u kojem radimo i
Zivimo i u kojem promiéemo vrijednosti tradicijske kulturne bastine rezultirala su prikupljanjem
polaznici naseg programa. Drvene posude koje su se nekad koristile za razlicite namjene, stare
alatke, svjetiljke, starinska glacala, starinsko posude, pomagala kojima su se nekada sluzili u
radu, drvene igracke, dijelovi narodnih nosnji... sve je to dio naSeg okruzja, stalnog il
povremenog. Sa svakim od tih predmeta djeca se upoznaju pojedinacno, detaljno i kroz price
koje tim predmetima naglasavaju vrijednost, osobito onu emotivnu jer svaki taj predmet bio je
dio necijeg doma, neke obitelji i to tijekom viSe generacija. Djecu poticemo da se s osobitim
postovanjem odnose prema predmetima koje imamo srecu i privilegiju imati i cuvati u naSem
vrticu, u nasoj skupini. Vecina predmeta djeci je dostupna za igru, a oni se brinu o njima, paZzljivo
ih i njezno koriste. Na ovaj nacin ujedno doprinosimo i razvoju ekoloske svijesti, u igri koristimo
veé postojece predmete i dajemo im novi smisao.

Ishodi — postignué¢a koja biljezimo u odnosu na bavljenje tradicijskom kulturom i
bastinom:

v’ razvijenije motori¢ke sposobnosti, osobito specifi¢ne plesne sposobnosti

v razvijena sposobnost empatije, uvaZzavanja, dijeljenja, uvaZzavanja razli¢itosti, tolerancije

v snaZnije povjerenje, suradnja, podr$ka, timski rad

v" pojatana odgovornost za sebe i druge, prema bastinskim vrijednostima

v' kvalitetnija interakcija, komunikacija — govorne sposobnosti, po$tovanje materinskog
jezika, socijalne i komunikacijske vjestine

v" bolje razumijevanje meduljudskih odnosa, ponasanja

v vedi senzibilitet za otkrivanje, istraZivanje i doZivljavanje bogatstva tradicionalnih vrednota
i vrednota suvremene kulture

v intenzivniji razvoj kognitivnih funkcija, kreativan pristup uéenju, radoznalost za istrazivanje,
Sirenje baze znanja, osobito o kulturi, tradiciji i nasljedu

v intenzivniji razvoj osobnih kompetencija

v' vediinteres, zanimanje i ljubav prema svim vrstama i kategorijama umjetnosti

v’ izraZajnija kreativnost, stvaralastvo, smisao za humor

v bolje interpretativne i izraZajne sposobnosti — izraZavanje pokretom, govorom, glazbom,
scenskim i likovnim izri¢ajima

v' osnaZenost za djelovanje u stvarnom Zivotu — prenosenje iskustava i doZivljaja drugima,
vrinjacima i odraslima.

Zakljucak

Na temelju vlastite prakse svjedoc¢imo koliko su djeca u predskolskoj dobi motivirana za
istrazivanje i upoznavanje tradicijske i kulturne bastine i odusevljena time, a nasa nacionalna
bastina svojim bogatstvom zaista nudi bezbrojne moguénosti koje mi odgojitelji mozemo
iskoristiti, ne samo za upoznavanje bastine, vec za cjelokupni djetetov razvoj. Trebali bismo zato
svako nastojanje s ciljem ocuvanja bastine, kao neprocjenjivog zaloga za buduénost, zapoceti
upravo u toj najranijoj dobi. Upoznajuéi djecu s vlastitom kulturom, tradicijom i bastinom,
doprinosimo odrastanju djeteta u osobu koja ¢e postovati svoj i tudi identitet, svoju kulturu i
tude kulture i koja ¢e svoje djelovanje u stvarnom Zivotu temeljiti na toleranciji, solidarnosti i
humanim vrijednostima. Ukljuéivanje djece rane i predskolske dobi u istrazivanje vlastite
kulturne bastine pridonosi ouvanju tradicijskih vrijednosti te uz kulturni, nacionalni i osobni
identitet promice interkulturalnu i medugeneracijsku suradnju i drustvenu koheziju (Kostovié-
Vranjes, 2015.).
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Moj kvart Trnsko

Franka Miko Matosevic¢
Biljana Vidaci¢ Maras
Marijana Srdarevic

Sazetak

Uciti biti aktivni sudionik u svom okruZju i uciti Ciniti proaktivno i odgovorno u okviru odgoja i
obrazovanja za odrZivi razvoj ima veliku vrijednost za djecu rane i predskolske dobi. U projektu
Moj kvart Trnsko djeca su istraZivala samo naselje u kojem Zive (povijest, promet, sadrZaje,
prirodu) te mogucnosti djelovanja unutar svoje zajednice. Upoznavanjem i istraZivanjem
neposrednog okruZzja, aktivnom participacijom u istom, povezivanjem s uzom i Sirom zajednicom
kod djece se potice razvoj traZenja relevantnih informacija, sposobnost za zajednicki rad i u¢enje,
kreativnost u traZenju rjesenja te razvoj empatije i postovanja drugih i drukcijih. Djeca takvim
pristupom uce o sebi, o viastitim i tudim potrebama i odgovornostima te sagledavaju sebe kao
pojedinca i kao aktivnog subjekta u svom okruZju.

Kljucne rijeci: aktivna participacija, neposredna i $ira zajednica, povezivanje.

Uvod

Odgoj i obrazovanje za odrZivi razvoj podrazumijeva Siroko shvacdanje odrZivosti i
razumijevanje njegove vaznost i vrijednosti za djecu rane i predskolske dobi. Osim biolosko-
ekoloskog aspekta, on podrazumijeva i niz drugih komponenti kao $to su primjerice zdravstveni,
ekonomski, pravni i sociokulturni aspekt (Uzelac, Lepni¢nik-Vodopivec, Andi¢, 2014). Dijete rane
i predskolske dobi spoznaje svijet otkrivajuéi i rjeSavajuéi konkretne probleme u konkretnom
okruzju. Ono time stjeCe spoznaje i iskustva o sebi, o sebi u odnosu s drugima i svijetu koji ga
okruzuje. Prakti¢nim djelovanjem u svojem neposrednom okruzju kod djeteta se razvijaju
vrijednosti i stavovi. Huckle (2006. prema Andi¢ i Tatalovi¢-Vorkapi¢, 2015) navodi kako se te
vrijednosti odnose, medu ostalim, na poStovanje i preuzimanje odgovornosti za sebe i svijet oko
sebe. Osim prakticnih iskustava, upravo se razvojem stavova i vrijednosti utje¢e na djetetovo
djelovanje u buduénosti. Ciljevi su odgoja i obrazovanja za odrzivi razvoj u ranoj i predskolskoj
dobi, medu ostalim, i njegovati svjesnost, znanje, vrijednosti, ponasanja i navike povezane s
odrzivim razvojem, razumjeti sebe i druge u odnosu na vezu sa Sirim prirodnim i drustvenim
okruzjem i na razvojno primjeren nacin uciti o poduzimanju smislenih akcija (Yan i Fengfeng,
2008).

Prikaz iz prakse — projekt Moj kvart Trnsko

Istrazujudi i provodedi razli¢ite aktivnosti usmjerene prema odrZzivom razvoju, djeca uce
aktivno sudjelujudi i uz igru. Kako isti¢e Slunjski (2012, str. 167), ,djeca uce od rodenja, njihovo
je ucenje cjelovito, uce kroz izravno neposredno iskustvo, kroz igru i aktivno sudjelovanje u
interakciji s drugom djecom i odraslima koji ih podrzavaju, u pristupu u kojem ih se uvazava.”
Dokumentirajuci aktivnosti, djeca imaju priliku osnaziti svoje kompetencije i evaluirati svoje
djelovanje. Ovakvim pristupom djeca se osposobljavaju za aktivnho promisljanje, razvijanje
kritickog misljenja te odgovorno djelovanje unutar mikrookoline i makrookoline. Ti napori
ucvrscéuju njihovu ulogu kao aktivnih sudionika u ocuvanju okolisa i unaprjedenju zajednice te
potiCu razvoj vjestina poput suradnje, odgovornosti i empatije. Integracija principa odrZivog
razvoja u odgojno-obrazovnu praksu priprema djecu da postanu aktivni subjekti u stvaranju
odrzivije buduénosti.
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U razgovoru s djecom o njihovim pravima i obvezama primijecen je interes i Zelja za
proaktivnim djelovanjem i ocuvanjem okoliSa. Nakon uspjesSne realizacije projekta Mala
slobodna knjiznica, koji su djeca samoinicijativno osmislila i ostvarila uz podrsku roditelja i
odgojitelja, izrazena je Zelja za nastavkom sliénih aktivnosti. Pracenjem njihovih zamisli,
koriStenjem etnografskih zapisa, promisljanjem unutar projektnog pristupa te istraZzivanjem
mogucih smjerova planiranja i djelovanja osmisljen je projekt Moj kvart Trnsko. Projekt u okviru
podrucja odrZivog razvoja nametnuo se kao logican izbor s aspekta njihovih interesa i prethodnih
iskustava te Cinjenice da odrzivi razvoj postaje temeljni dio prakse u odgoju i obrazovanju,
osiguravajuci holisticki razvoj djece i o¢uvanje okolisa za buduce generacije (Siraj-Blatchford i
Pramling, 2010).

Primarna vodilja u stvaranju sheme projekta bila su trenuta¢na znanja i iskustva djece te
njihova percepcija neposredne okoline. Djeca su nizom aktivnosti, ukljucujuci pregled fotografija
i videozapisa te refleksiju, svakodnevno Sirila svoje znanje, razumijevanje i iskustvo o naselju u
kojem Zive. Oni svakodnevno prolaze naseljem, ali nemaju detaljno znanje o njemu ni o ljudima
koji u njemu Zive. Istovremeno iskazuju interes za istrazivanje svoje okoline. U skladu s tim,
ponudene su im fotografije njihova naselja, susjednih naselja te glavnih ulica i avenija koje ih
okruzuju. Istrazivanje neposrednog okruzja produbljeno je koriStenjem digitalnih karata na
projektoru, crtanjem karata (poput puta od kuce do vrti¢a) te svakodnevnom refleksijom o
novim informacijama koje su saznali. KoriStenje digitalnih karata dodatno je produbilo njihovo
razumijevanje prostora te ih je potaknulo na aktivno sudjelovanje u istrazivanju.

Tijekom Setnji naseljem djeca su primijetila oStecene klupice, devastirane tobogane,
nedostatak kanti za smece te prenatrpane kontejnere. Koristeé¢i kombinacije likovnih tehnika,
(crtanja, slikanja i modeliranja) i digitalnih medija (fotografiranja i stvaranja videozapisa),
dokumentirali su probleme u naselju. Svoje ideje i zapaZanja pretvorili su u akciju izrade karte
naselja na kojoj oznacavaju uvidene probleme. U suradnji s roditeljima izraduju makete zgrada
od pedagoski neoblikovanih materijala kako bi se lakSe orijentirali na karti. Inspirirani
inicijativom ,Ciste¢i medvjedi¢i“, djeca su prepoznala potrebu za slicnom akcijom u svojem
naselju te su aktivno sudjelovala u osmisljavanju i provedbi planova cis¢enja i brige za okolis.
Zajedno dogovaraju izradu i izlaganje natpisa s upozorenjima o brizi za okolis. Osmisljavaju svoje
plakate te zajedno s roditeljima oznacavaju na karti koji su dio naselja ocistili i gdje su postavili
plakate. Djeca samostalno dokumentiraju stanje fotografiranjem prije/poslije, slikanjem i
crtanjem. Reflektirajuéi se na provedene aktivnosti, djeca pokazuju snaznu Zelju i motivaciju za
daljnjim akcijama u zajednici. AngaZiranost roditelja rasla je s razvojem projekta te su roditelji
kontinuirano isticali kako su djeca razvila veée postovanje prema okolisu i stekla svijest o
vaznosti o¢uvanja Cistog i uredenog okolisa nakon sudjelovanja u aktivnostima ciS¢enja naselja.
Takoder su primijetili da su se djeca osjecala ponosno i ispunjeno nakon $to su doprinijela
poboljsanju svoje lokalne zajednice, Sto je rezultiralo ja¢anjem njihove povezanosti s istom.

Promisljajuéi o daljnjim akcijama, djeca su predloZila kako bi, osim doniranja knjiga i
igracaka u Male slobodne knjiznice, mogli oformiti slobodni duéan, ljekarnu i vrt. Mali slobodni
vrt stoga je inspiriran Zeljom djece da pomognu zajednici. U suradnji s udrugom Vestigium
ukljuéuju se u inicijativu ,,Uzgoj hrane u gradu u poviSenim gredicama®“. Istrazuju pojmove poput
bioraznolikosti, permakulture, sadnje samoodrZivih biljaka (Pavleka, 2023), osvjesc¢ujudi
socijalnu dimenziju problema nestanka hrane i siromastva. Reflektiraju¢i se na aktivnosti,
promatrajuéi snimke i fotografije, zakljucuju kako bi i u Africi trebalo formirati slobodne vrtove
jer bi manje ljudi bilo gladno. Aktivnosti istraZivanja bioraznolikosti ukljucivale su promatranje
razlicitih vrsta biljaka i Zivotinja u njihovu okoliSu te usporedbu njihovih karakteristika koristedi
se digitalnim medijima, ¢asopisima te tematike, enciklopedijama, povecalima, higrometrom,
barometrom. Djeca su takoder odredivala pH-vrijednost tla te usporedivala biljne i Zivotinjske
vrste koje Zive u razli¢itim vrstama tla. Istrazujudi razlicite vrste biljaka te osvjestavajuéi vaznost
odgovornog ponasanja prema hrani, djeca su, medu ostalim, aktivno sudjelovala u promicanju
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zdrave prehrane. Osim Sto su istraZivala raznolikost biljnih vrsta i njihov utjecaj na okolis, djeca
su se angatzirala i u izradi zdravih jelovnika. Koristeéi sastojke iz razli¢itih reklamnih letaka,
kombinirali su namirnice kako bi osmislili uravnoteZene obroke. Promicanje zdravih
prehrambenih izbora, u ovom kontekstu, pridonosi Sirenju svijesti o vaznosti pravilne prehrane
unutar zajednice.

Nakon sadnje bilja te izrade hotela za kukce i gliste djeca sade voce i zacinsko bilje koje
vjesaju na ogradu vrtica kako bi hrana postala dostupna stanovnicima naselja. PiSu pravila Malog
slobodnog vrta u kojima navode kako svatko moZe slobodno ubrati biljke, no ne smiju ih trgati i
Cupati. Ova pravila ne samo da promicu suradnju vec i odgovornost prema okoliSu i zajednici.
lzuzetno su zainteresirani za aktivnosti kojima djeluju na Siru zajednicu pa se Mali slobodni vrt
Siri na veliki dio vrti¢ke ograde. Osim Sto su posadili biljke, Zeljeli su osvijestiti stanovnike naselja
o vaznosti oCuvanja okolisa te su tako nastali crteZi koji imaju edukativnu svrhu, kako za njih,
tako i za Siru javnost. Uz pomo¢ odgojitelja oglasili su svoju inicijativu i na lokalnoj Facebook
stranici naselja.

Jedan je od klju¢nih aspekata njihove inicijative odrzavanje vrta bez upotrebe pesticida.
Istrazivali su moguce alternative pesticidima i odludili se za ekoloski prihvatljive metode zastite
bilja. Umjesto kemikalija redovito se koriste prirodni nacini odrZavanja ravnoteZe u vrtu, poput
privlacenja korisnih kukaca i ptica koje se hrane stetnim insektima. Ova praksa ne samo da je
doprinijela zdravlju biljaka ve¢ je i smanjila negativan utjecaj na okolis.

Djeca su novosteena znanja integrirala i u nove aktivnosti. Na jednoj od gredica posadili
su repu, a nakon ¢itanja price ,Djed i repa“ pri€u su dramatizirali. Koristeéi pedagoski
neoblikovan materijal, izradili su rekvizite za predstavu, a dolaskom toplijeg vremena odlucili su
izvoditi predstavu na terasi uz gredicu u kojoj je posadena repa. Ova prilagodba pokazuje njihovu
sposobnost povezivanja iskustava iz vrtne aktivnosti s dramskim izrazavanjem. Uz dijalog i
zajednicko stvaralastvo djeca su uspostavila suradnju koja je rezultirala uspjeSnom realizacijom
predstave. Nakon uspjesne dramatizacije osmislili su svoju pricu o ¢arobnom drvetu koje Zivi u
nasem naselju. Zanimljivo je istaknuti kako su stvaranjem pri¢e o ¢arobnom drvetu izrazili svoju
zainteresiranost za promjene u okoliSu te su likovnim i pripovjednim elementima istaknuli
vaznost oCuvanja prirode te potrebu za promjenama koje bi doprinijele o¢uvanju okolisa. Ova
aktivnost potaknula ih je da razmisljaju o alternativnim rjeSenjima za probleme u okolini te na
angazman u njihovu rjesavanju. Osim toga, stvaranje pri¢e o ¢arobnom drvetu omogucilo je
razvoj kreativnosti te izrazavanje vlastitih ideja na jedinstven i originalan nacin.

KoriStenje projektnog pristupa u okviru rada na odrZzivom razvoju omogucava
upoznavanje i istraZivanje neposrednog okruzja, aktivnu participaciju u istom i povezivanje s
uzom i Sirom zajednicom. Ovakvim se nac¢inom rada kod djece potice razvoj trazenja relevantnih
informacija, sposobnost za zajednicki rad i kreativnost u traZenju rjeSenja. Djeca takvim
pristupom uce o sebi, sagledavaju sebe kao pojedinca i kao aktivnog subjekta u svom okruzju,
uce o vlastitim i tudim potrebama i odgovornostima.

Zakljucak

Zajednica moze rasti i povezivati se uz naoko male inicijative koje imaju veliku vrijednost
za razvoj i u¢enje djece rane i predskolske dobi. Pozicioniranjem vrtica kao aktivnog participanta
u zajednici, uz suradnju djece medusobno, djece i odgojitelja, roditelja i same zajednice, djeca
imaju priliku uvidjeti i iskusiti vaznost i vrijednost aktivne participacije za dobrobit zajednice u
kojoj Zive, kao i za osobnu dobrobit. Sve to dugoro¢no ostavlja trag usvajanjem znanja i
stjecanjem vjeStina i iskustava koje ¢e doprinijeti rastu i razvoju slobodnog i osvijeStenog
pojedinca koji razumije vrijednost i vaznost aktivnog djelovanja u svom neposrednom okruzju, a
za boljitak Sireg drustvenog konteksta.
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Jacanje kulturne osjetljivosti suradnjom s vrticem iz Indije

Nikolina Prpic

Sazetak

Projekt jacanja kulturne osjetljivosti proveden je u suradnji s vrticem Cambridge Montessori Pre
School iz Vizianagarama u Indiji. Cilj projekta bio je da djeca izravhom komunikacijom putem
videopoziva, kao i komunikacijom putem fotografija u aplikaciji ,Say Hello” upoznaju indijsku
kulturu, a vrinjacima u Indiji predstave sebe i vlastitu bastinu. Kljucno je bila potaknuti razvoj
razumijevanja, uocavanja medusobnih slicnosti i bogatstva o razlikama, poticati na toleranciju i
interkulturalizam te razvijati socijalne i komunikacijske kompetencije djece. Posebna paZnja
posvecena je kognitivnim, drustvenim i emocionalnim dimenzijama. Aktivnostima kojima su
odgojitelji pripremali za djecu, ali jos vise uocavanjem spontanih situacijskih poticaja i interesa
djece, potican je razvoj svih kljucnih kompetencija. U projekt su bili aktivno ukljuceni roditelji
putem obiteljskih aktivnosti i prezentacija, a projekt je predstavljen i lokalnoj kulturnoj zajednici
izloZbom djecjeg stvaralastva u KnjiZnici ,,Dubrava“.

Kljucne rijeci: bastina, komunikacija, kulturna osjetljivost, meduvrsnjacko ucenje, suradnja.

Uvod

Temeljni je dokument ranog i predskolskog odgoja u Republici Hrvatskoj Nacionalni
kurikulum za rani i predskolski odgoj iz 2015. godine. Usmjeren je na cjeloviti razvoj, odgoj i
ucenje djece te razvoj njihovih kompetencija. Takoder, prema Nacionalnom kurikulumu,
kulturna svijest i izraZavanje razvijaju se poticanjem stvaralackog izrazavanja ideja, iskustava i
emocija djeteta, a osnazuju se razvojem svijesti djeteta o lokalnoj, nacionalnoj i europskoj
kulturnoj bastini i njihovu mjestu u svijetu. Pritom je vaino osposobljavati dijete za
razumijevanje kulturne i jezicne raznolikosti Europe i svijeta. Kvalitetno koncipiran kurikulum
ranog odgoja treba se ujedinjeno skrbiti za sva podrucja djetetova razvoja (Slunjski, 2013).
Proces globalizacije i perspektiva razvoja drustva temeljenog na znanju stvaraju nove potrebe
na razini drusStvenog Zivota i Zivota pojedinca u podrucju tehnoloskog, gospodarskog,
znanstvenog i osobnog razvoja (Veki¢-Kljaji¢, 2016).

Opisani projekt ,Jac¢anje kulturne osjetljivosti suradnjom s vrtiéem iz Indije” primjer je
dobre prakse: kako se teorijske smjernice cjeloZivotnog ucenja, stjecanja kljucnih vjestina i
znanja, formiranje nacela i stavova, tolerancije i interkulturalizma provode planiranim
aktivnostima, ali i uvazavanjem djecje inicijative i interesa. Suradnja je ostvarena medunarodnim
projektom ,Say Hello” (FINI zavod Radece, delo za mlade, 2011), a Ciji je cilj povezivanje vrtica iz
razliCitih zemalja svijeta sa svrhom medusobnog upoznavanja, suradnje, razvoja tolerancije i
interkulturalizma. Projekt se sastoji od pet cjelina, takozvanih prstiju: ,, To sam ja“, , To je moja
obitelj“, , To je moj vrti¢“, ,, To je moj grad”i, To je moja zemlja“.

Prikaz projekta

Projekt je zapoceo povezivanjem s indijskim vrtiéem Cambridge Montessori Pre School
iz Vizianagarama putem aplikacije. Dje¢ji vrti¢ Ivane Brlié- Mazurani¢ ukljucio se u ,Say Hello”
veé treci put, ovog puta s mjeSovitom odgojnom skupinom , Laviéi“ u programu integriranog
ranog ucenja engleskog jezika. Rad na projektima oblik je prirodnog integriranog ucenja djece,
naglasava aktivnu participaciju djece te poti¢e razvoj ne samo znanja i vjesStina, nego i
emocionalne, moralne i estetske senzibilnosti djece (Slunjski, 2013).

Prva cjelina ,, To sam ja“ posveéena je predstavljanju osobnog identiteta djeteta. Osobni
identitet osnazuje se poticanjem samopoStovanja, stvaranja pozitivne slike o sebi, izgradnjom
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osjecaja sigurnosti pri susretu s novim ljudima i iskustvima. Svako dijete ima pravo na odgoj i
obrazovanje koje prihvaca i podrzava razliCitost identiteta. To podrazumijeva odstupanje od
stereotipa i predrasuda bilo koje vrste i prihvac¢anje individualnih posebnosti svakog djeteta
(Sigki¢, 2021). Djeca su crtala autoportrete nakon promatranja u ogledalu, izradivala okvire za
njih, uocavala vlastite tjelesne znacajke, prezentirala jedna drugima kako su dobili ime, uocavala
glasove/slova u vlastitom imenu, naucila engleske rijeci za dijelove tijela, govorila o vlastitom
napretku (kakvi su bili kao bebe, a Sto sada sve znaju i mogu) i o djecjim pravima. Ove aktivnosti
poticale su razvoj fine motorike, likovne kreativnosti, izraZzavanje na materinskom i engleskom
jeziku, razvoj predcitalackih vjestina, timski rad na izradi plakata i slikovnice.

Nakon prvog videopoziva i upoznavanja s indijskim vrSnjacima, djeca su nizom
istrazivackih aktivnosti upoznavala Indiju: traZila su ju na globusu, mjerila udaljenost od
Hrvatske, naslikala kartu Indije, razgovarala o vremenskoj razlici, proucavala slikovne materijale,
knjige o Zivotu djece u Indiji, upoznavala indijske znamenitosti, klimu, prirodu i odjecu. Cijeli
projekt pratili su ¢lanci u zidnim novinama ,Lion News” u kojima djeca izvjeStavaju roditelje i
drugu djecu iz vrti¢a o vaznim dogadajima u skupini. Nastali su plakati, slikovnice i likovni radovi.
Radom na projektu djeca su jacala svoje spoznajne kapacitete, predcitalacke vjestine,
matematicke kompetencije i suradnicko ucenje.

Druga cjelina , To je moja obitelj“ usmjerena je na predstavljanje obiteljskog nasljeda.
Slunjski (2013) tvrdi da se interes roditelja za odgojno-obrazovni proces pojac¢ava ukljuéivanjem
i iskustvenim ucenjem. Stoga su djeca zajedno s roditeljima izradila obiteljsko stablo i
prezentirala ga prijateljima u skupini. Svako dijete pokazalo je svojim prijateljima fotografiju
svoje obitelji, ispricalo tko su sve ¢lanovi njegove obitelji, gdje Zive, opisalo ku¢u i adresu. Djeca
su izradivala kudice u kojima su crtala vlastitu obitelj. Naucila su nove engleske rijeci, pjesme i
pri¢e na temu ,Family” i, House”, izradila velike kuce od kartona i lutkice za simbolicke igre. Ove
aktivnosti poticale su razvoj fine motorike, likovne kreativnosti, izrazavanje na hrvatskom i
engleskom jeziku, usvajanje izraza za obiteljske veze, stjecanje socijalnih i komunikacijskih
kompetencija.

Treca cjelina ,, To je moj vrti¢” izgraduje kod djece svijest o pripadnosti Siroj drustvenoj
zajednici. Cilj je integriranog predskolskog kurikuluma pomodi djetetu da produbljuje
razumijevanje vlastitog iskustva i okruzja u kojem Zivi (Slunjski, 2013). Nas se vrti¢ zove po
knjizevnici lvani Brli¢-Mazurani¢, a nas mali podrucni vrtié¢ zove se ,Kosjenka“ po liku iz njezine
price. Stoga su se djeca bavila upravo tom pri¢om: izradila su slikovnicu, naucila ju pricati na
engleskom jeziku kako bi ju predstavila prijateljima u Indiji, izradila su plakate o Ivani Brli¢-
Mazurani¢ i njezinu stvaralastvu, ali i $to se sve u vrti¢u radi i maketu vrti¢a. Napravili su
zajednicku slikovnicu ,,Zasto volim vrti¢“, usvojili nove engleske rijeci, pjesme i pri¢e na temu
,Kindergarten®, ,Furniture”i, Toys”. Bilo je to i vrijeme kad su se u naSem vrti¢u odrzavali ,Vecer
matematike” i ,Boziéni koncert”, pa smo ta dogadanja prezentirali partnerskom vrti¢u u Indiji.
Ovim aktivnostima doprinijeli smo razvoju matemati¢kih kompetencija, kompetencije , uciti
kako uciti”, timskom radu i stvaralastvu.

Cetvrta cjelina ,To je moj grad“ bila je posveéena Zagrebu. Bastina je nositelj kulture,
jezika, tradicije i povijesti te je od velike vaZnosti njezino oCuvanje i zasStita (Ili¢, 2018).
Aktivnostima upoznavanja bastine gradili smo nacionalni identitet djece. Djeca su indijskim
vrénjacima predstavila Zagreb pri¢om , Sestinski kiSobran“ za koju su izradila aplikacije i kutiju za
simboli¢ku igru te stvaralackim aktivnostima izrade kiSobrana od vune i tehnikom kaSiranja.
Izradila su plakat ,Volim Zagreb“, zagrebacki grb i maketu crkve svetog Marka. Upoznala su
Sestinsku narodnu nosnju u kojoj su otplesala i otpjevala pjesme , Tece, tece bistra voda“, , Lepe
ti je” i ,Zakaj volim Zagreb” tijekom videopoziva indijskim vrSnjacima. U engleskom dijelu
programa djeca su usvojila nove rijeci, pjesme i price vezane za teme ,Town“ i ,Vehicles”. Ove
su aktivnosti kompliciranije, dugotrajnije, zahtijevaju intenzivnu koncentraciju, usmjerene su na
razvoj paZznje, ustrajnosti, dogovaranje i timski rad.
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Peta cjelina ,To je moja zemlja“ bila je posveéena Hrvatskoj. Djeca su naslikala veliku
kartu Hrvatske i postere kojima su indijskim vrSnjacima prezentirala Hrvatsku: zastavu, grb,
prirodne znamenitosti, poznate izume (kravatu, padobran, penkalu, izmjeni¢nu struju) i
izumitelje, sportove te Zagrebacku Skolu animiranog filma. Odgojitelj stvara bogato i raznoliko
okruzje koje djecu potice na raznovrsne aktivnosti i druZzenja s drugima. Potom djecu pozorno
promatra nastojeci dobro razumjeti njihove aktivnosti (Slunjski, 2008). Uocivsi velik interes za
animirani film, ponudili smo djeci aktivnosti izrade animiranih filmova tehnikom stop animacije.
Djeca su stop animacijom izradivala vlastite crti¢e koje su prezentirala vrSnjacima u Indiji. Za te
crti¢e osmisljavala su knjigu snimanja, izradivala scenografiju i likove, snimala videozapise, birala
glazbu i zvucne efekte. Time su razvijali filmsku pismenost i digitalne kompetencije, kao i svijest
o nacionalnoj kulturi.

Nakon zadnjeg videopoziva u zidnim novinama ,Lion News” djeca su zapisala: ,,Puno
smo naucili o Hrvatskoj i Indiji. Ali najvaznije je da smo upoznali prijatelje koji Zive jako daleko!”

Zakljucak

Odgoijitelji imaju kljuénu ulogu u osiguravanju konteksta za afirmaciju i samomotivirano
ucenje djeteta (Slunjski, 2013), a kvalitetan kurikulum treba biti usmjeren na dijete i interakciju
medu vrSnjacima, razvoj djecjeg stvaralastva, samostalnosti, izbora i planiranja sadrzaja (Miljak,
1996). Ukljucivanjem djece u razli¢ite vizualne, zvucne i taktilne percepcije djelujemo na razvoj
pozitivnog odnosa prema okolini te utjeCemo na razvoj stvaralastva, samostalnosti u misljenju i
rjeSavanju problema (Kostovié-Vranjes, 2015).

Ovaj projekt pridonio je povecanom djetetovu razumijevanju kulturne i jezic¢ne
raznolikosti u svijetu te kulturne svijesti i izrazavanja. Poticanjem medukulturne suradnje
razvijali smo toleranciju, svijest da smo medusobno razliciti, a opet isti i jednakovrijedni te tako
poboljsali socijalne i gradanske kompetencije djece. PoboljSane su djecja inicijativnost i
poduzetnost u aktivnostima osmisljavanja prezentacija vlastite kulturne bastine djeci u Indiji.
Komunikacijom putem videopoziva znacajno su poboljSane kompetencije komunikacije na
engleskom jeziku. Dogovaranjem, suradnjom, timskim radom i stvaralackim aktivnostima
poboljSana je komunikacija na materinskom jeziku. Digitalne kompetencije razvijali smo
upoznavanjem aplikacije Zoom radi videopoziva, gledanjem fotografija nasSih partnera u
aplikaciji ,,Say Hello“, ali i izradom animiranih filmova pomocu aplikacije ,Stop Motion”.
Povedana je sposobnost organizacije vlastite i zajednickih aktivnosti uéenja i stvaranja,
usredotocenost i ustrajnost u aktivnosti.

Vrijeme ranog i predskolskog odgoja osjetljivo je razdoblje u kojem se postavljaju temelji
za cjeloZivotno ucenje, formiraju nacela vaZzna za Zivot, usvajaju stavovi, vrijednosti i ponasanja
kljuéna za razvoj tolerancije, kulturne osjetljivosti i razvoja svijesti o globalnoj povezanosti.
Medunarodni projekt ,Say Hello” i njihov program pet prstiju pruza idealnu platformu za
povezivanje vrti¢a i medusobnu izravnu suradnju i komunikaciju za usvajanje ovih temeljnih
vrijednosti.
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Prirodni oblici kretanja djece od najranije dobi uz senzomotoricke
aktivnosti

Pavica Raguz Sklepi¢

Sazetak

Razmisljajuci o svijetu u kojem dijete danas Zivi te Zelji da mu se osigura cjelovit razvoj,
odgovornost je odgojitelja da potic¢e ono sto je u najranijoj dobi najvaznije — istraZivanje cijelim
tijelom i svim osjetilima. Stvaranjem stimulativnog okruZja u prostoru sobe dnevnog boravka te
pri boravku na otvorenom potice se djecu na igranje, kretanje, isprobavanje, istraZivanje i ucenje
svim svojim osjetilima. Zbog specificnosti razvoja djeteta rane dobi naglasak je stavljen na razvoj
vestibularnog i proprioceptivnog sustava poticanjem djece na prirodne oblike kretanja, kako u
sobi dnevnog boravka, tako i pri boravku na otvorenom. OkruZje za ucenje i dozZivljavanje u vrticu
nisu samo soba i doneseni poticaji, vec i dvoriste. Koriste se prirodni resursi u prirodnom okruZju
stvarajuci tako kontinuitet u ucenju, a da se pri tome zadovoljava i djecju potrebu za boravkom
na otvorenom. Ovakvim prikazom prakse odgojitelji prikazuju kako se njeguje pokret kao temelj
djetetova razvoja, razvijaju i stvaraju zdrave navike Zivljenja, a sve u Zelji da aktivan Zivot i
kretanje postanu stil Zivota.

KljuCne rijeci: osjetila, pokret, rana dob, zdravi stil Zivota.

Uvod

Djecje igre na otvorenom zamijenili su racunala, televizori, tableti te razni digitalni
sadrzaji koji stvaraju uvjete za pasivan nacin Zivota i smanjenu potrebu za kretanjem.
Odgojiteljima je zadada stvaranje optimalnih uvjeta za aktivnim istrazivanjem, djelovanjem i
uc¢enjem. Slunjski (2008) govori o tome kako bogatstvo i promisljenost izbora materijala u
prostoru potice djecu na istraZzivanje, eksperimentiranje te konstruiranje novih znanja. Kako u
prvim godinama djetetova Zivota prevladavaju razli¢ite senzoricke i motoricke aktivnosti,
posebnu paznju potrebno je posvetiti kvaliteti brojnih senzomotorickih iskustava, polazeéi od
njihove aktivne prirode i potrebe da djelujudi angaziraju i razvijaju svoje potencijale. Uz poticanje
tjelesnog razvoja senzomotorikom, jednako su vazni i ostali segmenti razvoja djece rane dobi
kao Sto su, igra, pozitivna interakcija medu djecom, samopouzdanje, samostalnost i sigurnost u
vlastite tjelesne moguénosti.

Stimulativno okruzje kao poticaj za pokret

Prema autorici Slunjski (2001) prostor prenosi znacajne poruke nacina kako je
koncipiran, djeci pruZa osjeéaj slobode i moguénost istraZivanja i samostalnog kretanja. Izvor je
stjecanja samoiniciranog ucenja koje dijete dovodi do spoznaje, djeci je omogucéeno okruzje koje
ispunjava njihovu potrebu za aktivnoscu i djelovanjem. Autorica Stockes Szanton (2005) navodi
kako mala djeca najbolje uce djelujuci, stoga je naglasak u prostorno-materijalnom okruZju na
poticanju vestibularnog i proprioceptivnog sustava s obzirom na vaznost istoga u ranoj dobi.
Odgojna skupina ,Jaglaci“ skupina je djece u dobi 1 — 2 godine starosti. Pocetkom pedagoske
godine, u rujnu, od osamnaestero dolazeée djece, Sestero su bili nehodaci. Pojedinoj djeci
pokreti su u pocetku bili nekoordinirani te su aktivnosti koje su im ponudene bile
pojednostavljene i prilagodene njihovim trenutacnim moguénostima i dobi. Unutarnji prostor
prilagodava se kontinuirano ovisno o interesima i potrebama djece. Soba dnevnog boravka u
rujnu je koncipirana kao velik otvoreni prostor koji poziva na kretanje.
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Slika 1: Prostor sobe dnevnog boravka u rujnu 2023.

Sljedecih mjeseci soba dnevnog boravka mijenjala se i nadopunjavala sredstvima koja poticu
djecu na senzomotoricke igre te istrazivanje cijelim tijelom i svim osjetilima.

Slike 4 i 5: Centar senzomotorickih igara, dodan u prostor u sijecnju 2024.
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Veliko ogledalo smjeSteno je u prostor centra gradenja. Autorica Slunjski (2008) navodi kako se
ogledalo moZze nalaziti na raznim mjestima u sobi dnevnog boravka kako bi se dijete moglo vidjeti
u raznim aktivnostima i situacijama. Centar gradenja postupno se nadopunjuje elementima
drvenog poligona i novim sredstvima koja djecu usmjeravaju i omogucuju im prijelaz u zonu
proksimalnog razvoja.

Slika 7: Prostor sobe dnevnog boravka

Naglasak je na kontinuitetu u ucenju, pa se tako pokret koji se njeguje u sobi dnevnog boravka
ostvarujei potice i prilikom boravka na otvorenom. Posebno mjesto u vrtickom dvoristu, u kojem
djeca razvijaju sva svoja osjetila i mogucnosti, prirodna je kosina koja djeci sluzi kao prirodni
poligon. Sirina takvog prostora pruia djeci isprobavanje razli¢itih prirodenih pokreta u
prirodnom okruzju, kao Sto su kretanje preko udubljenja, izbocenja, penjanje i spustanje,
kotrljanje te taktilni doZivljaj razli¢itih prirodnina, auditivni i olfaktorni dozZivljaj prirodne okoline.
S ciljem da kretanje postane svakodnevica i stil Zivota, vazno je osvjescivati i ukljucivati roditelje
kao primarne odgojitelje svoje djece. Prilikom dolaska po djecu u vrtié roditelji imaju uvid u
stvarnu sliku onoga o ¢emu ih se osvjeScuje (pisanim materijalima, radionicama, zajednickim
druZenjima na otvorenom) te se na taj nacin izgraduje zajednic¢ko povjerenje i partnerstvo, a sve
s ciljem razvoja zdravog i sretnog djeteta. Naposljetku, zajednicki se uci o riziku ,,past ée”, ,,udarit
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¢e se”, ali upravo ce taj rizik pridonijeti jo$ kvalitetnijem rastu i razvoju i jacanju motorickih
sposobnosti djeteta.

2 Y

Slike 8 i 9: Dvoriste vrtic¢a

Zakljucak

Njegovanjem zdravog stila Zivota i pokreta od strane roditelja i odgojitelja kao djetetovih
modela razvijaju se navike aktivnog Zivljenja. Vazno je od rane dobi djetetu prenijeti ljubav
prema boravku u prirodi i njezinim dobrobitima jer se upravo u takvom okruZju krije podloga za
razvoj motorickih sposobnosti, kognitivnih procesa, socijalnih odnosa te individualni razvoj
svakog djeteta.
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Stazama moga grada

Manuela Sejkora
Gordana Rakocija

Sazetak

Za vrijeme boravka na zraku djeca imaju interes za Setnjom razlic¢itim dijelovima grada. Vodeni
djecjim interesom, krenuli smo s upoznavanjem grada, provodeci puno raznovrsnih aktivnosti uz
neposredno promatranje. Djeca su sama predlagala sto bi mogla posjetiti i nesto novo usvajiti.
Djeca su u igri izvan i unutar vrtic¢a stjecala nova znanja. Nasim smo projektom bogatili rjecnik
djece, jacali djecji osjecaj pripadnosti gradu, upoznavali nove institucije, razvijali osjecaj za brigu
o svojem gradu, povezivali djecu s prirodom upoznajuci razli¢ite zajednice u svijetu prirode,
poticuci tjielesni razvoj djece svakodnevnim kretanjem na otvorenom. Razvijali smo suradnju s
roditeljima i lokalnom zajednicom nasega grada.

Klju€ne rije€i: aktivnosti, boravak na otvorenom, djeca, grad, igra, znamenitosti.

Uvod

Boravak na zraku i upoznavanje nasega grada bili su pocetna to¢ka projekta. Pratedi
Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (NKRPOO, 2015) koji promice
planiranje i djelovanje odgoja i obrazovanja, a temelji se na vrijednostima kao $to su znanje,
identitet, autonomija i kreativnost — stvarana su pozitivna iskustva i ozracje tijekom samog
projekta, a vodeni djedjim interesima i idejama. Stvarali smo primjerena okruzja za spontano
bogacenje rjecnika, kvalitetno izraZzavanje i razvoj razumijevanja, slusanja, govora i jezika
odnosno razvijanje predcitalackih i grafomotorickih vjestina u svakodnevnim situacijama. Puno
je doprinosa igranja na otvorenom za dobrobit i razvoj djece u ranoj dobi. Kemple i suradnici
(2016.) isticu dobrobiti igre na otvorenom — opce zdravlje i razvoj motoric¢kih sposobnosti,
pozitivan ucinak na paZnju, koncentraciju te socijalne i kognitivhe kompetencije. Samim
boravkom izvan vrti¢a djeca su se tjelesno razvijala — hodanjem do Zeljene lokacije, tréanjem i
skakanjem, ubiranjem i skupljanjem prirodnih materijala (perje ptica, ¢eSeri, grancice, lisce,
kamencici...). Nudimo li djeci poticajne i njima primjerene i zanimljive materijale, poveéat cemo
njihovu motivaciju za biljezenje te ¢emo na taj nacin poduprijeti razvoj kompetencija rane
pismenosti (Zuvela, 2010), $to je bila Zelja posti¢i koristenjem prirodnih materijala u odgojno-
obrazovnom radu.

Provedba projekta

Kako djeca sve manje provode vremena na zraku, u nasem vrticu pokuSavamo
svakodnevno provoditi vrijeme na otvorenom, na vrtickom igralistu ili u Setnji ulicama grada.
Tako su za vrijeme jedne Setnje djeca Zeljela oti¢i na igraliSte kod sekvoje. Na upit Sto je to
sekvoja, dobiveni su razliciti odgovori od djece.

Sekvoja je igraliste. — Fran

Sekvoja je restoran. — Nika

Sekvoja je park. — Luka
Potaknuti dje¢jim odgovorima, ideja je bila prosiriti djecje spoznaje o prirodi te o ulozi covjeka u
prirodi. Prva tocka istrazivanja bila je sekvoja, stablo za koje znaju svi Slatin¢ani. U Gradskoj
knjiznici djeca zajedno s odgojiteljicama provode puno vremena, posuduju knjige, proucavaju ih.
Najvise je promatrana sekvoja, koja pripada porodici ¢empresa, visoka gotovo 33 metra, a u
Slatini je dom pronasla jo$ 1890. godine. Proglasena je zasticenim spomenikom 1967. godine, a
2021. godine proglasena je Hrvatskim stablom godine. Posjetom Posjetiteljsko-
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interpretacijskom centru EPlcentar Sequoia djeca su uz stru¢no vodstvo usvojila nova znanja o
sekvoji, koja su prenijela, uz pomo¢ odgojiteljica na plakat.

SLATINSKI MAMUTO!

Slika 1: Sekvoja Slika 2: Posjetiteljsko-interpretacijski
centar EPIcentar Sequoia

Realiziran je izlet na gradski vidikovac, s kojeg su djeca mogla vidjeti koliko je sekvoja visoka u
usporedbi s drugim znamenitostima nasega grada. S vidikovca se pruza pogled na crkve, muzej,
igralista, kino te je na taj nacin nastavljeno s projektom i daljnjim upoznavanjem grada.

Slika 3: Pogled s vidikovca

Za vrijeme boravka na otvorenom, u parkovima, djeca su se susrela i sa stanovnicima parka, tj.
raznim kukcima koje su istrazivala i usvojila nova znanja — vidjela su leptire, bubamare, vjeverice,
pcele, jezeve i druge kukce i Zivotinje.
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Slika 4: Promatranje leptira na livadi

Slike 6 i 7: Djecji radovi na temu leptira i bubamara

Ideja je bila kod djece potaknuti interes za pocetno Citanje i pisanje, osobito na poucnoj stazi
Posjetiteljsko-interpretacijskog centra EPlcentar Sequoia, na putokazima koji se nalaze u cijelom
gradu. Umjesto papira i olovki, djeci su ponudeni kamenciéi, a potom i markeri za pisanje i
upoznavanje sa slovima, a pomodu rastresitog materijala djeca su mogla ostavljati tragove i
vjezbati pisanje na taj nacin.
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Slika 10 11: Ispisivanje rije¢i pomocu kamenci¢a i u rastresitom materijalu

Djeca su predmatematicke vjestine razvijala mjereci stabla u gradu, zapisujuci brojeve u tablice
te potom izradujudi plakat s fotografijama izmjerenih i pregledanih stabala. Stabla su mjerila
krojackim metrom, opipavala koru, usporedivala visinu, cvate li to stablo u proljece ili ne.
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Slika 12: Izrada plakata pomocu
ranije zapisanih biljeski

Slika 14: IstraZi sekvoju Slika 15: Zagrli sekvoju metrom

Djeci je ponudena traka duZine kao Sto je Sirina sekvojina debla — mjereno je koliko je djece
jednako sirini debla (cca 570 cm).
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Slike 16 i 17: Koliko je djece jednako duZini Sirine sekvoje?

Pri samom obilasku grada djeca su zamijetila i ptice koje su napravile gnijezda na stablima.
Imenovala su ptice, istrazivala o pticama u knjigama, slikovnicama; djeca su usporedivala perje
ptica koje su sakupljala tijekom Setnji gradom. Sakupljeni prirodni materijali djeci su bili poticaj
pri likovno-kreativnim aktivnostima. Perjem vrana i drugih pernatih Zivotinja djeca su ostvarila
likovne radove na temu ,,Moj grad”.

Slike 18 i 19: Prikupljanje prirodnih materijala i koristenje istih u likovnim aktivnostima
Realiziran je posjet Zavi¢ajnom muzeju uz stru¢no vodstvo kustosa koji je djecu upoznao s

trenutacnim postavom muzeja. Slika prikazuje Zivotinje koje su obitavale na prostoru Panonskog
mora, $to je istrazivano daljnjim posjetima Gradskoj knjiznici i ¢itaonici.
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Slika 20: Posjet Zavicajnomu muzeju Slika 21: Posjet Gradskoj knjiZnici

IstraZzujuéi staze grada Slatine, iste su vodile do crkve svetog Josipa koja se nalazi u srediSnjem
gradskom parku. Prilikom izleta na vidikovac, djeca su zamijetila da je zvonik crkve vedi od
sekvoje. Zamijetili su ,,Sarene” prozore, vitraje koje su i sami sljededi dan oslikali na prozorima u
SDB-u. Pomocu neoblikovanog materijala djeca su izradila model crkve sv. Josipa.

L 4

Slike 2, 23 i 24: Posjet crkvi sv. Josipa, izrada vitraja i crkve sv. Josipa

U vrti¢u je pripremljenaiizloZzena izlozba djecjih radova koju su mogli vidjeti i razgledati roditelji,
djeca i svi zaposlenici vrti¢éa. Na taj su nacin roditelji upoznati i uvedeni u istrazivacki svijet
skupine, u odgojno-obrazovni rad odgojitelja, dogovorene su nove suradnje, novi posjeti i Setnje
neistrazenim stazama nasega grada (u sljedeéem je razdoblju plan posjetiti postu, osnovne
Skole, sportsku dvoranu i dr.). Na taj smo nacin, prema Nacionalnom kurikulumu, povezali sve
sudionike odgojno-obrazovnoga procesa koji uce, istrazuju i mijenjaju odgojnu i obrazovnu
praksu i dijele to iskustvo s drugima (posebice sustruénjacima i roditeljima) u zajednice koje uce
te u smjeru refleksivne prakse.
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Slika 25: Izlozba djecjih radova

Zakljucak

Ovim su projektom djeca koracala stazama svojega grada. Svakim novim danom
otkrivala su nove ¢arobne kutke svojega grada, zajedno smo istrazivali i pritom ostvarivali brojne
suradnje. Stjecali su nova znanja o povijesti grada i prirodnim ljepotama koje ih okruzuju.
Stavljen je naglasak na razvijanje osjecaja povezanosti s mjestom u kojem djeca Zive. Djeci je
omoguceno usvajanje novih znanja iz neposrednog okruZzja izvan vrti¢a. Takav rad ne iziskuje
dodatne financijske troskove, nego samo sposobnost odgojitelja da se iz svakodnevne rutine
realiziranjem aktivnosti u krugu djecjeg vrtica ostvarujemo u neposrednom promatranju. ldeja
je da ¢e u nastavku projekta djeca i dalje biti zainteresirana i da ¢e sudjelovati u svim
aktivnostima i da ¢e sami predlagati Sto Zele upoznati.
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Nasi urbani vrtovi uz STEAM aktivnosti

Suzana Srica
Nela Dundovié

Sazetak

Djecji vrtic More iz Rijeke tijekom prethodnih je dviju godina, 2022. i 2023., sudjelovao u
Erasmus+ projektu pod nazivom UrbSTEAM: Poucavanje STEAM-a kroz ulenje temeljeno na
urbanom vrtu u djecjem vrticu — Teaching STEAM through Urban GardenBased Learning in the
kindergarten.

U ovom je radu predstavijen dio aktivnosti koje su provedene u sklopu projekta. Cilj projekta
odnosi se na razvijanje i unaprjedenje kompetencija djece s pomocu STEAM-a (znanosti,
tehnologije, inZenjerstva, umjetnosti i matematike) koristeci prakti¢ne aktivnosti u gradskim
vrtovima te integrirajuci vrijednosti permakulture. Sudionici u projektu, odgojitelji i djeca
upoznali su se s vrtom kao bogatim okruZjem za poucavanje i ucenje uz plan i program, razvijali
interes za prirodu i STEAM te su potaknuti na postovanje istih.

U danasnje vrijeme, kada se djeca sve duZe nalaze u zatvorenim prostorima, Cesto zaokupljena
sadrZajima na elektronickim medijima, od posebne je vaznosti ukljuCivati ih u redoviti boravak
na vanjskom prostoru, vrtlarenje, pripremu hrane (ukljucujuci i konzumaciju plodova svojega
rada). Spoznati vaznost svojih sposobnosti, pratiti rast i razvoj biljaka od sjemena do ploda kao i
kriticki dijalog pedagoski su nacini istraZivanja tijekom projekta.

Kljucne rijeci: djeca predskolskog uzrasta, odgojitelji, STEAM, urbani vrtovi.

Uvod

Pojam STEM proizlazi iz engleskog jezika, akronim je koji sadrZi pocetna slova Cetiriju
podrucja — science, technology, engineering i mathematics. Djeca predskolskog uzrasta spoznaju
svijet oko sebe trajno istrazujudi, eksperimentirajuci i koristeci se svim vrstama alata pritom
rjeSavajudi probleme, usporedujudi stvari (Sharapan, 2013) i tako propitujuci ¢injenice i pravila.
Stoga bismo trebali imati moguénost upoznati ih sa STEM konceptima od ranog uzrasta. U
neposrednom okruzju, RPOO ustanovama u kojima se izvode STEM aktivnosti, djeca predskolske
dobi eksperimentiraju¢i grade znanstvene i matematicke veze istrazuju¢i dostupnim
materijalima. Na taj im nacin STEM obrazovanje pruza smisleno ucenje koje je temelj bududih
obrazovnih iskustava (Moomav i Davis, 2010). PridruZzivanjem podrucja umjetnosti ostalim
sastavnicama (STEAM), obogacuje se cijeli proces jo$ jednom dimenzijom izrazito vaznom u radu
s djecom predskolskog uzrasta.

STEAM se definira kao ,ukljudivanje slobodnih umjetnosti i humanistickih znanosti u
STEM obrazovanje” (Spector, 2015:5). Obrazovanje koje kreira svoje temelje ukljucujuéi STEAM
nacela ima za cilj pripremiti djecu za suocavanje sa svijetom putem inovacija, kreativnog i
kritickog misljenja, suradnje putem ucinkovite komunikacije (Quigley i Herro, 2016). Druga
definicija STEAM-a naglasava vaZnost pripreme djece za stjecanje kompetencija koje ée im
kasnije omoguciti da rjeSavaju probleme ,kroz inovativnost, kreativnost, kriticko razmisljanje,
ucinkovitu komunikaciju, suradnju i kona¢no novo znanje” (Quigley i Herro, 2016:1).

Nadalje, Miller (2016) istice da STEAM promice divergentno i konvergentno razmisljanje
koje ¢e djeci pomoci pri kreiranju raznih inovacija. ,,STEM i umjetnost smatraju se dvama
nezavisnim poljima u nekim aspektima. Umjetnost je subjektivna, intuitivna, jedinstvena i
povezana s osjecajima, dok su STEM discipline objektivne, ponovljive, logi¢ne i analiticke. S druge
strane, umjetnost i znanost neizostavni su dijelovi obrazovanja koji se medusobno
nadopunjavaju jer neke vjestine koje se smatraju znanstvenim alatima kao sSto su ,,(...) precizno
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promatranje pri slikanju, percipiranje predmeta s vise dimenzija, prostorno razmisljanje, kao i
ucinkovita suradnja s drugima uistinu jesu srz polja umjetnosti“ (Sousa i Pilecki 2013 prema
Aktiirk i Demircan 2017:4).

O projektu UrbSTEAM

Partneri u projektu bili su: Akata Makata (Larissa, Grcka); Eisa, Beylikdizi (Istanbul,
Turska); Djecji vrti¢c More (Rijeka, Hrvatska); Kairos (Torino, ltalia); Stando (Nicosia, Cipar) i
Utopia Project (Larissa, Grcka). Svaki od partnera provodio je razne kreativne, edukativne
aktivnosti u svojim okruZjima i usput dokumentirao proces djecjeg ucenja i iskustava. Cilj
projekta bio je poucavati sadrzaje primjerene djeci predskolskog uzrasta prakti¢nim
aktivnostima u gradskim vrtovima integrirajudi vrijednosti permakulture. Kreiranje prirucnika
imalo je za cilj povecati znanja i vjeStine strucnjaka koji rade s djecom u dobnoj skupini 0 — 6
godina, s obzirom na problematiku nastave i STEAM sadrzaje, kao i edukacije o zelenim
povrSinama i njezinu povezanost s razli¢itim komponentama ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja.

lako postoji na stotine pedagoskih ideja za pedagoske aktivnosti u skupini, nedostaje
primjena primjerenih aktivnosti na otvorenom prostoru / pri radu u vrtu. Ovaj projekt
nadomjesta tu prazninu detaljnim opisom najboljeg nacina integracije urbanih vrtova u
poucavanje i ucenje, posebice u predsSkolskom odgoju. Kreiranjem priru¢nika pokusavalo se
ojacati nacine implementacije STEAM-a koristedi vrt kao suucitelja u predskolskoj ustanovi.
Ciljevi UrbSTEAM projekta bili su sljedeéi:

» Omogucditi najmanje 150 odgoijitelja (30 sudionika po partnerskoj zemlji) da razumiju i
rade s metodologijom poucavanja STEAM-a u vrtu za djecu predskolske dobi te ih
upoznati s nacelima permakulture i odrzivog razvoja.

» Opremiti odgojitelje odgovaraju¢im materijalima/izvorima kako bi mogli provoditi
ucenje djece u vrtu za STEAM obrazovanje u ranoj dobi koristeéi resurse s inovativne
digitalne platforme. Ciljevi koji se odnose na djecu — omoguditi neposredni kontakt s
prirodom, STEAM obrazovanje te da postanu bududi nositelji promjene prema odrZivoj
buducénosti.

» Razviti interes djece za prirodu i STEAM te ih potaknuti na posStovanje istih.

Projekt se sastojao od triju glavnih ciljnih skupina:

» odgojitelji (izravna ciljna skupina)

» djeca predskolske dobi s kojom ¢e izravna skupina provoditi pokusni projekt s
rezultatima projekta (neizravna ciljna skupina)

» takoder, postojat ¢e i druga neizravna ciljna skupina koju ¢ine organizacije koje su
zainteresirane za pilotiranje rezultata projekta unutar svojih organizacija: djecji vrtici,
kreativne radionice za djecu, udruge odgojitelja itd.

Projekt je razvijao tri rezultata u kojima je aktivno sudjelovalo Sest partnerskih organizacija:
1. prirucnik najboljih praksi o u¢enju temeljenom na vrtu i razvoju edukacijskog materijala
2. UrbSTEAM online alat s resursima za odgojitelje

3. razvoj interaktivne platforme UrbSTEAM.

STEAM aktivnosti u Djec¢jem vrti¢u More — podcentar Bulevard, Rijeka

Godine 2022. projekt UrbSTEAM zapocinje pripremnim sastankom u Larissi, Gr¢ka na
kojem su prisutni predstavnici svih partnera te se dogovaraju nacini suradnje, kratkorocni ciljevi
i sl. Djecji vrti¢ More, Rijeka, jedan od partnera, ustanova je sa Sest podcentara koje pohadaju
djeca uzrasta od godine dana do polaska u skolu. U svakom od podcentara dio zainteresiranih
odgojitelja odazvao se pozivu i ukljuéio u provodenje aktivnosti predvidenih tematikom
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projekta. Nakon povratka iz Grcke ravnateljica J. Crnci¢ i koordinatorica D. Pribani¢ upoznaju
sudionike projekta s temeljnim odrednicama i dogovara se plan aktivnosti.

U podcentru Bulevard dugi niz godina provodi se alternativni program waldorfske
pedagogije. Jedno je od glavnih nacela rada upravo povezanost s prirodom i neposredno ucenje
¢injenjem. Stoga je sudjelovanje u navedenom projektu bilo izuzetno dobro prihvaceno, kako od
odgojiteljica, tako i djece i njihovih obitelji.

U posljednja su dva desetljeéa mnoge obitelji pridonijele da vanjsko okruZje vrtica
posjeduje zelene povrsine u kojima raste nekoliko vo¢aka (breskve, mogranji, tresnje), jedna
maslina, sezonsko povrée, Sumske jagode i aromatic¢no bilje. Vazno je naglasiti da, iako se ne radi
o velikim zelenim povrSinama, djeca imaju priliku dozivjeti cijeli prirodni ciklus biljke — od
sjetve/sadnje, brige za bilje, pradenje rasta i na kraju konzumacije dugoocekivanih plodova.

U istraZivanju je sudjelovalo ¢etrdesetak djece u obje mjesSovite vrti¢ke skupine zajedno
sa svojim odgojiteljicama. Povremeno su se ukljucivali i roditelji. Za jednu provedenu aktivnost
partneri su bili ¢lanovi Interact kluba koji radi pod pokroviteljstvom Rotary kluba Rijeka. Clanovi
Interact kluba su srednjoskolci od kojih je nekolicina pohadala DV Bulevard i stoga su inicirali
humanitarnu akciju upravo u ovom vrtiéu.

Prva od aktivnosti u kontekstu projekta UrbSTEAM bila je berba maslina na stablu koje
u dvoristu raste od 2007. godine, a donirala ju je i posadila obitelj djecaka I. K. Svake se godine
djeca potrude, uz pomo¢ odgojiteljica i pokojeg roditelja, pobrati $to viSe plodova. Roditelji su
zatim poslali vre¢u punu zrelih plodova u uljaru na otoku Krku odakle se vratilo otprilike litra
maslinova ulja. Cijele su pedagoske godine djeca zatim konzumirala to ulje u salatama tijekom
objedovanja.

Slike 1 - 4: Berba maslina i maslinovo ulje

Prilikom berbe, kada su pobrani svi plodovi dostupni s tla, djeca su, bez upute odraslih,
smisljala kreativne nacine kako doseci grane iznad njihovih glava. Tako su samostalno uzimali
kocke, stolice i sl. kako bi postigli Zeljeni cilj. Uz puno truda, suradnjom i uz pomo¢ svojih
prijatelja, koriStenjem stuba kako bi postigli Sto vecu visinu, nekoliko nespretnih padova, vreca
se napunila zrelim plodovima.

Sijanjem sitnih sjemenki zelene salate, radica i rige djeca su spoznavala mo¢ jedne tako
male sjemenke iz koje, uz pomoc¢ sunca, kiSe i djecjih ruku, uz puno zalijevanja, moZe narasti
lijepa i ukusna biljka. Sjeme biljaka razli¢ite je veliCine, boje, teksture i zahtijeva preciznost u
baratanju. Djeca razvijaju senzibilitet za tako sitne kuglice i pritom spoznaju mo¢ prirode i svoju
ulogu u njezinu ocuvanju. , Odgovoran suzivot s drugim ljudima najbolje se uci ako su djeca
neposredno u njega uklju¢ena. Jedini nacin na koji mozemo osigurati odrzivost i pruziti djeci
svijet kojim se ponosimo jest upravo kroz praksu odrZivog razvoja. Jednom usvojene navike kod
djece potrebno je odrzavati te one ovise o ¢itavom drustvu i stanju svijesti o odrZzivom razvoju.
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Razmisljajuci o sadasnjim i buduéim generacijama, svrha obrazovanja za odrZivi razvoj nalazi se
u vrijednostima i postovanju prema drugima, razli¢itostima, okolisu i resursima planeta Zemlje“
(Yan i Fengen, 2008 prema Bolesi¢, P., Veki¢-Kljai¢, V. 2022:4).

Slike 5 — 9: Sjetva i pracenje rasta salate, radica, rige

Umjetnicki aspekt sastavni je dio odgojno-obrazovne prakse u DV Bulevard. Na terasi se
nalazila posuda za cvijeée u kojoj su rasli trava i cvjeti¢i zumbula koji su u meduvremenu
uvenuli. Djeca taj mali vrt zovu Vrt patuljaka pa su ga ukrasila elementima za koje su smatrali
da ¢ée patuljcima biti korisni — stubama, drvenom ogradom, oblutcima i jednom velikom
osusenom ukrasnom tikvom koju su prethodno obojili. Takoder su izradili stube do vrata kako
bi olaksali ulazak malim stanovnicima.

Slike 10 — 12: Vrt patuljaka

Tijekom veljace, kada se obiljeZzavalo Valentinovo, djeca su potaknuta aktivnostima na
vanjskom prostoru, trazila motive srca u prirodi koja ih okruzuje. Tako se na malom zelenom
prostoru na dvoristu djecjeg vrtica naslo mnostvo primjera — listovi djeteline, ciklame, ljubicice,
cvijet jaglaca, listovi sobnog bilja.
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Slike 13 i 14: Motivi srca u prirodi

Matematicke pojmove takoder se moZze implementirati u aktivnosti o prirodi. Jedan od
primjera istrazivanje je duzine presadnica pitome kupine. Na poklon je doslo nekoliko dugackih
presadnica. Njihovim postavljanjem na ravnu povrsinu djeca su spoznavala, usporedivala,
mjerila i dokumentirala njihovu duZinu. Zatim su Zeljela utvrditi tko je veci — djeca ili kupina.
Postavljanje hipoteze: Mi smo vedéi. Utvrdivanje istinitosti hipoteze: Leéi na strunjacu pokraj
kupine. Usporedivanje, mjerenje. Utvrdivanje istinitosti postavljene hipoteze — kupina je duza!

A
(€

Slike 15 — 18: Tko je veci — kupina ili djeca?

Djeca su sudjelovanjem u Projektu imala priliku uciti zajedno, razmjenjivati ideje, imala
produktivnije zajednicko vrijeme planiranja. Odgojitelji su spoznali kako osjecaju pozitivan
pomak od JA prema Ml u kontekstu suradnje svih dionika (Sachpatzidis, Fragulis, Antoniadis,
2012).

STEAM aktivnosti u Dje¢jem vrticu More — podcentar Burdice

Skupina Hobotnice mjesSovita je odgojna skupina u kojoj se provodi integrirani glazbeni
program. Kako soba ima izlaz na suncanu terasu, stalni je izazov kako iskoristiti njezin prostor za
aktivnosti djece. Potaknuti sudjelovanjem ustanove u Erasmus+ projektu, s djecom se zapocelo
istraZzivanje Sto se mozZe posaditi ujesen, $to je to sijanje, $to je sjeme, a Sto sadnica i Sto nam je
sve potrebno. Djeca su saznanja koja su stjecala istrazivanjem literature te internetskih stranica
biljezila na mentalnu mapu. Zajednic¢kim sudjelovanjem sve djece sjeme je posijano u zemlju te
je svako dijete obiljeZilo svoju posudu kako bi se moglo brinuti za nju.
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Slike 19 - 21

Promatranjem zemlje djeca su uocavala kada je potrebno zalijevanje, a kada je to
napravila kisa. Dolaskom zime sadnice koje su niknule iz zemlje nisu viSe rasle te je to bio novi
izazov za promisljanje i donosenje zakljucaka. Javilo se novo pitanje — trebaju li sadnice vodu
kada ne rastu? Pokusali su dobiti i odgovor na pitanje $to je izniknulo iz odredenog sjemena.
Izraste li uvijek iz sjemena tikvice bas tikvica? Kako izgleda persin?

Slike 22 - 24

U zimsko vrijeme djeca su uocila i pticice koje su dolazile na ogradu balkona. Odlucila su
doznati Sto one jedu i kako im mogu pomodi u hranjenju te su brzo dosla do rjesenja i istrazila
razlicite moguénosti izrade hranilica za ptice. Kako su ve¢ prethodne godine istraZivala razlic¢ito
sjemenje, djeca su potrazila materijale kojima su se podsjetila razli¢itih naziva i izgleda sjemendki.
Istrazivala su i koje se to ptice nalaze u nasem dvoristu. Dobivena saznanja biljeZila su na
mentalnu mapu koja se redovito nadopunjavala novim rezultatima istraZivanja.

Slike 2526

Daljnjim istrazivanjem hranilica djeca su dosla do kartonskih tuljaca, maslaca kojim ¢e
sjemenke zalijepiti na njih te naisla na problem postavljanja na ogradu. Dosjetili su se uZeta koje
je trebalo izmjeriti, izrezati i zavezati. Takoder su dosli i do ¢eSera kao materijala kojim bi se
mogle izraditi hranilice te su obnovili svoje znanje i izradivali novu vrstu hranilica. Kako su otkrili
da nam i na dvoriste dolaze ptice, pronasli su ,njihovo mjesto” te hranilice postavili i tamo.
Ponovno su mjerili duZinu uZeta kako bi hranilice bile objeSene na odgovarajucu visinu.
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Slike 27 - 32

Pronasli su i hranilice koje se izraduju od kore narance. Ponovno je izazov bilo mjerenje
jer je sada trebalo izmjeriti Cetiri uZeta jednake duljine te ih pricvrstiti na koru kako se sjemenke
ne bi izvrnule kada se sve objesi na stablo.

Slike 33 - 37

Ptice su se nastavile istraZivati i dalje. Koristili su sav raspoloZivi materijal te se izrazavali
na razlicite nacine — crtanjem pticjeg pera tusem, crtanjem razlicitih ptica flomasterima u boji te
izradom gnijezda za ptice. Poseban izazov bio je origami. Djeca su samostalno izradivala ptice
origami tehnikom gledajuci u slikovni prikaz te su samostalno pronalazila i ideje kako ih ukrasiti.
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Slike 38 - 43

Djecak F. kod kuée je zajedno s roditeljima izradio kuéicu za ptice Sto je otvorilo nova
pitanja: gdje ptice Zive, kako mi moZemo izgraditi kuéicu za ptice... Ponuden je razli¢it materijal
te su djeca brusila razne komade drveta te ih spajala na razlicite nacine, lijepljenjem i ¢avlima,
kako bi dobila kucice. Na kraju su ih premazala zastitnim slojem boje.

Slike 44 - 49

Dolaskom proljeca, salata je sve viSe rasla te su posude u kojima su ih posijali postale
premalene i bilo je potrebno pronadi drugo rjeSenje. Ravnateljica je suradnjom s drustvenom
okolinom dosla do velikih plasti¢nih cijevi koje su djeca uocila na dvoristu i odlucila iskoristiti ih
za sadnju. No, bilo je potrebno najprije pronadi najbolje mjesto — koje ima sunca, zasti¢eno od
vjetra i ravno, s obzirom na to da je dvoriste vrti¢a poprilicno neravne strukture. | pronasli su ga
pored vocki koje su neko vrijeme promatrali i zalijevali.
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Slike 50 - 52

Cijev je bila velika i bilo je potrebno vrijeme kako bi se smjestila na mjesto. Doslo se do
spoznaje da ¢e za veliku cijev biti potrebno puno zemlje. Ponovno se krenulo u istraZivanje Sto
se sve moze staviti u cijev prije zemlje. Tako je na dno doslo kamenje, zatim suho granje i lis¢e
koje su pronasli i tek na kraju zemlja.

N 2
J‘{ 1 B

Slike 53 - 58

Kako je proces trajao neko vrijeme, djeca su uocila da je cijev topla. Podsjetila su se
saznanja o zalijevanju i zakljucila da ¢e morati viSe puta dnevno zalijevati jer ¢e i zemlja biti topla.
Revidiranjem nekih prijasnjih znanja i istraZivanja, djeca su dosla do ideje da se kolut oboji u
bijelo kako se ne bi toliko grijao.

Slike 59 60
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Nakon svih priprema djeca su presadila salatu s balkona na dvoriste i svakodnevno se
brinula o njoj zalijevanjem. Promatranjem dogadanja uoceno je kako jo$ neSto raste pored
salate. Dosli su do pojma korova te su medusobnim dogovaranjem i suradnjom plijevili korov.
Posebno umije¢e bilo je odrzavati ravnotezu ,kariole“, kolica u kojima se vozio alat na
pospremanje. Medusobnom suradnjom te pronalazenjem najsigurnijeg puta djeca su svladavala
i taj problem.

e

n Ll

——

Slike 61 - 65

Kada je salata dovoljno narasla, djeca su ju ubrala i odnijela kuharici kako bi ju
konzumirala za rucak. Postupak se ponavljao nekoliko puta, svaki put sa sve ve¢im uzivanjem.

Slike 66 - 70

Djeca i ove pedagoske godine pokazuju interes za vrtlarenje i brigu za biljke i Zivotinje u
neposrednom okruzju. Prijasnja steCena znanja i iskustva dijele se s mladom djecom te se na
takav nacin stvaraju temelji za daljnje djelovanje.
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Zakljucak

STEAM aktivnosti i njihova implementacija u odgojno-obrazovnu praksu jedan je od
mogucih aspekata u kontekstu nacela o fleksibilnosti odgojno-obrazovnoga procesa u vrti¢u koje
navodi i Nacionalni kurikulum u kojem stoji ,temeljna pretpostavka za uspjeSno ostvarivanje
ovog nacela u vrticu fleksibilnost je svih ¢imbenika odgojno-obrazovnoga procesa, a posebice
onih profesionalno angaziranih i odgovornih za visoku razinu kvalitete ustanove u cjelini.
Prihva¢anjem i primjenom ovog nacela omoguduje se razvoj vrti¢a u smjeru kvalitetne zajednice
koja uci. U takvoj zajednici prihvaéaju se i stvaraju uvjeti za uspjeSno zadovoljavanje potreba
pojedinaca, postovanje njihovih prava i razvoj njihovih potencijala osobnim tempom” (2015: 5).

Sudjelovanjem u projektu djeca su iskustvenim ucenjem ucila kako kriti¢ki razmisljati,
rjeSavati probleme, koristiti kreativnost tijekom provedbe navedenih aktivnosti, usto koristedi
prirodne materijale, i veéi su dio vremena boravila na vanjskom prostoru. Planirani ciljevi
ostvareni su i prezentirani na poveznici  https://urbsteam.eu/elearning/. Na
https://urbsteam.eu/wp-content/uploads/2023/03/Copy-of-FINAL-urbSTEAM-manual.pdf
objavljen je priru¢nik kao jedan od ishoda projekta.

Vazno je da dijete bude okruzeno osjeéajem zadovoljstva i poStovanja prema radu kojem
je doprinijelo. Dopustajudi djetetu da sudjeluje u stvarnom i praktiénom radu, tako i radovima u
vrtu, brinuci se za bilje, dijete stjece zadovoljstvo i osjecaj svrhe da je vaZan i potreban ¢lan
zajednice. Za djecu je vrlo korisno vidjeti da mogu stvoriti nesto novo, Zivo i da kasnije to mogu
iskoristiti u svojoj prehrani. Nije nuZno Zivjeti na selu da bismo mu usadili ljubav prema prirodi i
ponos §to nesto uzgaja. Cak i ako obitelji Zive u gradu, moze se s djetetom posaditi mali urbani
vrt. Cudo i zadivljenost biljkama koje se pretvaraju iz siéu$nog sjemena u izvor hrane ostat ée s
njima do kraja Zivota.
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Percepcija vodstva u ustanovama ranog i predskolskog odgoja i
obrazovanja

Jadranka Stojkovi¢

Sazetak

Za kvalitetan suZivot djece i odraslih u ustanovama ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja
(RPOOQ), koji se temelji na demokratskim nacelima, medusobnom postovanju i kvalitetnoj
komunikaciji, znacajnom se smatra ravnomjerna distribucija moci koja uz kvalitetno vodstvo
ustanove ukljucuje i kvalitetno vodstvo u ustanovi. S obzirom na suvremene pristupe odgoju i
obrazovanja, u novije se vrijeme povecava interes za bolje razumijevanje vodstva koje na
kvalitetu odgojno-obrazovnog procesa ima izravan i neizravan utjecaj, neizravan se odnosi na
stvaranje pozitivnih i podrzavajuéih radnih uvjeta za radno osoblje, a izravan utjecaj ukljucuje
ponasanja i postupke, kvalitetnu interakciju izmedu djece i izmedu djece i odraslih te utjece na
izgradnju partnerstva s obitelji i zajednicom. Vodstvo ustanove, kao i vodstvo u ustanovi ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja, zahtjevan je posao kojeg uz ravnatelja nisu liSeni ni
odgojitelji kao voditelji svoje odgojne skupine, kao ni strucni suradnici koji svaki sa svojeg
podrucja djelovanja utjecu na optimalnu organizaciju i vodstvo odgojno-obrazovnog procesa, a
svima im je zajednicko sintetizirati sve ono Sto je najbolje, aktualno i donekle provjereno s ciljem
stvaranja novih znanja.

Klju€ne rije€i: predskolska ustanova, profesionalni razvoj, voditeljske sposobnosti, vodenje.

Uvod

Suvremena koncepcija ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja temelji se na
humanisti¢kim i razvojno-individualistickim paradigmama koje odgoj akceptiraju kao proces
slozene komunikacije i interakcije medu sudionicima odgojno-obrazovnog procesa, a osnovna
su joj obiljeZja otvorenost, fleksibilnost i tolerancija na svim razinama od sluzbene konceptualne
do kontekstualne i neposredne odgojno-obrazovne prakse. U srediStu novog pristupa odgoja i
obrazovanja djece rane i predskolske dobi nalazi se ,dijete, njegove potrebe i prava” (Jurcevié
Lozan¢i¢, 2011, str. 173). Dijete je, naglasava Sagud (2018), pozicionirano kao glavni cilj
pedagoskog djelovanja u odgojno-obrazovnom procesu, a metode i nacini rada usmjereni su na
njegov cjelovit razvoj uz uvazavanje individualnih potreba.

Nova slika djeteta i djetinjstva koju donose suvremene znanstvene spoznaje polaziste je za
oblikovanje svih segmenata odgojno-obrazovnog procesa u suvremenoj ustanovi te izravno
utjeCe na oblikovanje kurikuluma. , Ostvarivanje kvalitetnog kurikuluma vrtiéa podrazumijeva
stvaranje odgovarajuéih organizacijskih uvjeta koji se temelje na suvremenom shvadanju
djeteta, tj. shvacanju djeteta kao cjelovitog biéa, kao istrazivaca i aktivnog stvaratelja znanja, kao
socijalnog subjekta sa specificnim potrebama, pravima i kulturom, kao aktivhoga gradanina
zajednice te kao kreativnog biéa sa specificnim stvaralackim i izrazajnim potencijalima“
(Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, 2014, str. 33). Slijedom toga,
kontekstu ustanove ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja odgovara sintagma ,Zivi
organizam“ ili ,,zivuéi sustav” Cije je ,zdravlje” uvjetovano zdravim i skladnim funkcioniranjem
svih njegovih podsustava (Slunjski, 2015 prema Rinaldi, 2006 i Strozzi, 2002).

Pokretaci i provoditelji odgojno-obrazovnog procesa su ljudi, odgojitelji, nastavnici,
djeca, ucenici i svaki od njih ima svoju vaznu i specificnu ulogu. Odgojitelji, ucitelji i nastavnici
samostalno vode i organiziraju odgojno-obrazovni proces na osnovi znanja o pedagogiji,
didaktici, metodici, no oni su duboko svjesni ili bi trebali biti da ne odgajaju samo metode i
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postupci, nego i njihova liénost te da odgoj i obrazovanje bez aktivne participacije djece, ucenika
nije moguc (Bognar i Matijevié¢, 2005; Jurci¢, 2012).

Interdisciplinarni pristup i cjelovit razvoj djeteta

Ustanove RPOO-a imaju obvezu kontinuirano poticati procese koji ¢e utjecati na
osposobljavanje djece za snalazenje u situacijama stalnih promjena kao Sto su nesigurnost,
nepredvidivost, kako u sadasnjosti, tako i u buducnosti, smatra Slunjski (2016, str. 14), no proces
promjena postaje izgledniji uz kvalitetnu komunikaciju i dobre meduljudske odnose, ,razvoj
povjerenja i prisnosti medu ljudima doprinosi njihovoj individualnoj i grupnoj uklju¢enosti u
ostvarivanju ciljeva.” Poznavanje i pracenje tijeka razvoja pedagoskih ideja u institucijskom
predskolskom odgoju vazno je zbog razumijevanja trenutacnih prilika, smatra Mendes (2018), te
ujedno pomaze u lakSoj pripremi za buducnost.

Prednost je hrvatskog obrazovnog sustava da o funkciji razvoja (institucijskog konteksta)
odgojno-obrazovnih ustanova skrbe ravnatelji, stru¢ni suradnici, pedagozi, psiholozi, logopedi,
edukacijski rehabilitatori i odgojitelji. Svi su oni zajedno nositelji odgojno-obrazovne djelatnosti
i u okviru svojih uloga vazan su potencijal koji osigurava cjelovit razvoj djeteta. Svojim
zalaganjem i profesionalno-pedagoskim kompetencijama, kreativnoS¢u i stvaralackom
otvorenos$éu odgojitelji, stru¢ni suradnici i ravnatelji stvaraju pretpostavke razvoja i uspjeha te
vode ustanovu k ostvarenju vizije Cije se ishodiste nalazi u kulturi i ozra¢ju ustanove. U kontekstu
povezanosti vodstva i kulture u ustanovi Vuji¢i¢ (2008) navodi da osim formalnog vodstva, vaznu
ulogu unutar ustanove, u procesu prenosenja (i stvaranja) kulture imaju i drugi djelatnici
(pojedinacno i grupno).

Odgojitelji su neposredni provoditelji odgojno-obrazovnog procesa u skupini, oblikuju
ga i vode te na njega imaju izravan utjecaj. Prema Sagud (2011) suvremeni odgojitelji u svojem
radu primjenjuju raznovrsne i suvremene nacine rada i uéenja, Sto pretpostavlja posjedovanje
socijalnih, emocionalnih, fizickih i mnostvo drugih kompetencija. U profesionalnom je radu
suvremeni odgojitelj inicijator, uzor, kreator odgojnih promjena i meduljudskih odnosa sto
spada u domenu voditeljskih karakteristika (Stojkovi¢, 2020, 2022).

Opcenito gledajuci, rad strucnih suradnika u teoriji i praksi upravljanje je ljudskim
potencijalima za S$to su im potrebne odgovaraju¢e struéne kompetencije kako bi se
profesionalne zadacde uspjesno realizirale. Zadaée stru¢nih suradnika obuhvadaju savjetodavni
rad, motivaciju suradnika te realizaciju kurikularnih ciljeva. Stanici¢ i Resman (2020) smatraju
kako se razvojna pedagoska djelatnost strucnih suradnika temelji na interdisciplinarnom
pristupu kada su u fokusu stru¢na pitanja te na timskom radu kada se ona rjesavaju.

Suvremene pedagosSke paradigme i koncepti predstavljaju imperativ i za rad ravnatelja
u ustanovama RPOO-a. Uz administrativne i pravne poslove koji se odnose na obveze i
odgovornosti definirane zakonima, na ravnatelju je i odgovornost za kreiranje i provodenje
misije i vizije ustanove Cije ishodiste nuzno proizlazi iz kurikuluma koji je osmisljen participacijom
svih sudionika odgojno-obrazovnog procesa. Ravnatelj ima obvezu planirati i organizirati
cjelokupni rad ustanove, dobro odabranim nacinima i metodama voditi zaposlene kako bi
zajedno s njima uspjesno realizirao zacrtane ciljeve i pritom voditi brigu i o dobrobiti zaposlenih.
Vaino je pritom naglasiti da se u vodenju navedenih procesa ravnatelj susrece s viSestrukim
razlikama kada su u pitanju zaposlenici koji se razlikuju po radnom iskustvu i obrazovanju,
razliita im je motivacija za rad, osobito kad je u pitanje uvodenje inovativnosti, razli¢ito se
odnose spram osobnog i profesionalnog razvoja i stoga mu je u odnosu na njih uloga sve
zahtjevnija (Stanici¢, 2006).

lako svaki sudionik odgojno-obrazovnog procesa djeluje sa svojeg stru¢nog aspekta,
suradnja i zajednicki, timski rad doprinose unaprjedenju rada, lakSem suocavanju s
potencijalnim izazovima te utjeu na cjelokupni razvoj djeteta.
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Fenomen vodstva u ustanovama RPOO-a

Suvremeni pristupi odgoju i obrazovanju djece rane i predskolske dobi svim zaposlenima
u ustanovama RPOO-a koji su na bilo koji nacin ukljuéeni u odgojno-obrazovni proces uvjetuje
posjedovanje razli¢itih kompetencija, no kompetencije odgojitelja, struc¢nih suradnika i
ravnatelja koje uklju¢uju samo stru¢na znanja vezana za profesionalnu ulogu nedostatne su za
ucinkovitu i kvalitetnu odgojno-obrazovnu praksu. Uz predmetne kompetencije, koje
obuhvacaju znanja iz stru¢nog podrucja, zaposlenima u odgojno-obrazovnim ustanovama
potrebne su i pedagosko-didakticko-metodicke kompetencije, psiholoske i radne te voditeljske
kompetencije (Andevski, Arsenijevé i Spaji¢, 2012; Keelley, 2007). Integracija osobnih,
profesionalnih i voditeljskih kompetencija utemeljenih na demokratskim nacelima doprinosi
afirmaciji svakog pojedinca u njegovoj profesionalnoj ulozi. Drugim rije¢ima, uspjeSan razvoj
djeteta implicira profesionalni razvoj svih sudionika odgojno-obrazovnog procesa koji ukljucuje
kvalitetno vodstvo odraslih, odgojitelja, stru¢nih suradnika i ravnatelja, stoga sastavnica njihova
profesionalnog razvoja treba biti i razvoj voditeljskih sposobnosti.

Fenomen vodstva kod sudionika odgojno-obrazovnog procesa u smislu njegova
razumijevanja i provedbe propitivan je u istraZzivanju koje su proveli Slunjski i sur. (2019).
Rezultati istrazivanja pokazuju da je kvaliteta vodstva vrtica reciprotno povezana s
kontekstualnim uvjetima ustanove i nekim posebnim umije¢ima voditelja, da vodstvo ustanove
i pedagoskih procesa u ustanovi te specificna umijeca voditelja snazno odreduju funkcioniranje
i perspektivu razvoja ustanove, kao i da su razvoj medusobnih odnosa sudionika i ozracje
povjerenja nuzni preduvjet dobrog funkcioniranja svih grupa Ciji se rad zasniva na razmjeni,
dijalogu i stvaranju novih razumijevanja i znanja.

Promisljanje o vodenju u ustanovama RPOO-a sagledano kroz njezine specifi¢nosti i prirodu
funkcioniranja navodi na zakljucak kako se za kvalitetno vodenje moze primijeniti visSe teorija i
modela. Fenomen promjena jedno je od glavnih obiljeZja suvremenih ustanova za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje i iz tog razloga nacine vodenja treba prilagodavati situaciji,
kontekstu i sposobnostima zaposlenih Sto u odredenom smislu korelira s kontingencijskim
teorijama vodstva. Kvalitetnu odgojno-obrazovnu praksu u ustanovama izgraduju njezini
djelatnici u skladu sa svojim profesionalnim znanjima. Izgradnju zajednicke vizije koja se postize
ukljucenoséu i predanoscu svih zaposlenih moze poduprijeti model transformacijskog vodstva.
Teorija distributivnog vodstva takoder nalazi mjesto u kontekstu ustanova ranoga i
predskolskoga odgoja i obrazovanja jer je kontekst sastavljen od vise specificnih medusobno
povezanih podsustava koji su radi postizanja uspjesnosti upuceni na suradnju. ,Primjereno i
odgovorno distribuirana moé u vrticu vazan je Cimbenik postizanja fleksibilnosti odgojno-
obrazovnoga procesa” (Nacionalni kurikulum, 2014, str. 41).

Teorijska znanja o vodstvu nedostatna su za kvalitetnu promjenu. Da bi do nje doslo,
potrebno je znanje o implementaciji znanja. Prema Risti¢ i sur. (2008, str. 59), sustavnost i
upornost u stjecanju voditeljskih vjestina predstavljaju esencijalne sastojke i karakteristike
svakog voditelja. S tim u vezi, Slunjski i sur. (2019) isti¢u vaZznost razumijevanja onih koje se vodi
(razumijevanje ljudskog ponasanja) Sto podrazumijeva stru¢nost vodstva koja je jednako vazna
ili ¢ak moZda vaznija od stru¢nosti i znanja vlastite struke, ¢ak StoviSe, profesionalna znanja i
voditeljska znanja sinergijski su povezana.

Pozicioniranje voditelja, u nasem slucaju odgojitelja, stru¢nih suradnika i ravnatelja,
prema onima koje vode ovisi o mnogim ¢imbenicima i zahtijeva propitivanje vlastitih postupaka
i stavova, a vezano za voditeljsku ulogu. Voditelj mora biti sposoban i spreman ustanoviti
¢initelje uspjeSnog funkcioniranja skupine i organizacije i uspostaviti vezu medu mnogobrojnim
Ciniteljima i interakcijskim procesima (Lavrnja i Musanovié¢, 1993, str. 113).
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Prema Stanici¢ (2006) vodstvo u odgojno-obrazovnom sustavu predstavlja proces
povezivanja i uskladivanja stru¢nih potencijala radi realizacije zacrtanih ciljeva, a za realizaciju
kojih odgovornost leZzi na svim sudionicima odgojno-obrazovnog procesa. Sli€no smatra i
Resman (2001), navodedi da viziju Skole kao poZeljnu sliku njezine buducnosti u kojoj ¢e se
dogadati promjene postojeceg stanja i uvoditi inovacije treba graditi na uklju¢enosti i suradnji
svih koji su ukljuceni u njezin rad. Frost (2014) zastupa stajaliste da su voditeljske sposobnosti
svojstvene svim sudionicima odgojno-obrazovnog procesa neovisno o formalnim voditeljima i
na osnovi tog stajalita odlu¢no se zalaZe da nastavnici prihvate voditeljstvo kao integralnu
dimenziju vlastitog profesionalizma.

Odlika je kvalitetnog vodstva dijeljenje moci i odgovornosti sa svim sudionicima
odgojno-obrazovnog procesa pri ¢emu se vodstvo temelji na znanju i mudrosti, a ne na poziciji i
moci voditelja (Senge, 2003). Kvalitetno vodstvo oblikuje i osnazuje zajednicku viziju ustanove.
Arsenijevi¢ i Andevski (2010) naglasavaju kako vodstvo koje je upravljano vizijom, oznacava
spremnost na inovacije, no iziskuje kompetencije koje ponekad imaju previse, a ponekad
premalo demokratskih ideala i po svemu sudedi velik su izazov za menadiment u odgojno-
obrazovnim ustanovama.

Zakljucak

Neovisno o formalno imenovanom voditelju ustanove, vazno je rasvijetliti Cinjenicu da
su svi sudionici odgojno-obrazovnog procesa s obzirom na svoju profesionalnu ulogu voditelji.
Percepcija koja proizlazi iz hijerarhijskog odnosa da vodstvo u ustanovi ostvaruje samo jedna
osoba u ulozi ravnatelja u suprotnosti je sa suvremenim paradigmama odgoja i obrazovanja i
samim time dovodi u pitanje istinsko razumijevanje te paradigme. Gledano u kontekstu vodstva
i odnosa medu zaposlenicima, vazno je da su postavljeni na demokratskim, kolegijalnim i
uvazavajué¢im temeljima pa ¢e tada i djeca usvajati takve obrasce ponasanja. Ravnhomjerna
raspodjela modéi, medusobno uvaZzavanje, otvorena komunikacija i demokratsko ozracje u
ustanovama RPOO-a pridonose kvaliteti suZivota djece i odraslih (Nacionalni kurikulum za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje, 2014, str. 40). Suvremeno vodstvo u ustanovama ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja, smatraju Seme Stojnovié i Hitrec (2014), prepoznaje se po
prisutnosti timskog rada, kao i po brizi o ljudima, ono zapocinje odozdo prema gore, od djeteta
kao voditelja, uvazavanjem njegovih interesa i potreba.

S obzirom na Ccinjenicu da suvremeni pristup odgoju i obrazovanju djece rane i
predskolske dobi, svim zaposlenima u ustanovama ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja
koji su izravno ili neizravno ukljueni u odgojno-obrazovni proces, implicira posjedovanje
potrebnih sposobnosti kao S$to su umijeée organiziranja, komuniciranja, motiviranja,
asertivnosti, demokratskog djelovanja te stvaranja harmoniénih odnosa, nuino je korpus
stecenih kompetencija kontinuirano revidirati i obogadivati novim sposobnostima i vjestinama.
Voditeljske sposobnosti stjeCu se i razvijaju ucenjem, usvajanjem novih vjestina i djelovanjem,
ali za stjecanje novih sposobnosti mora postojati Zelja i uvjerenje da se ucenjem te sustavnim i
upornim radom mogu stjecati nove vjestine, a upravo su sistemati¢nost i upornost vaine
osobine svakog voditelja. Medu vaZne osobine voditelja svakako spadaju i sposobnost
distribucije moci, odnosno koristenje osobne modéi te moéi poloZzaja na nezamjetljiv nacin.
Nadalje, misija svakog voditelja trebala bi biti razumijevanje sebe i svoje vlastitosti kako bi
uspjesno vodili druge. Sveukupno gledajudi, uspjesan razvoj djeteta uvjetovan je kontinuiranim
i sveobuhvatnim profesionalnim razvojem svih sudionika odgojno-obrazovnog procesa
ukljuéujuci i razvoj voditeljskih sposobnosti i vjestina kao bitnih sastavnica profesionalnog
razvoja.
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Razvoj kljuénih kompetencija djece u projektu ,Djecje autorske
slikovnice”

Tatjana Skrlec

Sazetak

Projekt , Djecje autorske slikovnice” nastao je u suradnji s Knjiznicom ,,Dubrava”. Cilj projekta bio
je jacanje kljucnih kompetencija djece, razvoj kulture Citanja i stvaralackih potencijala djece,
posebice na jezicnom, scenskom i likovnom podrucju. Takoder, Zeljeli smo podrZati inicijativnost
i poduzetnost djece, poticati razvoj komunikacijskih i socijalnih vjestina i timskog rada na
zajedni¢kom projektu. Izravno sudjelovanje djece u kulturnom Zivotu lokalne zajednice potice
djecu da budu aktivni sudionici izgradnje te iste zajednice i razvijaju pozitivnu sliku o sebi kao
pojedincu i clanu zajednice. 1z tako postaviljenog cilja profilirane su zadace: razvijanje
samopouzdanja djece u usmenom izraZavanju i javnom nastupu, razvijanje jezicnih vjestina i
komunikacije na materinskom i engleskom jeziku, razvijanje predcitalackih i grafomotorickih
vjestina, meduvrsnjackog ucenja i suradnje te razvijanje socijalnih kompetencija. Projekt je
proveden tijekom pedagoske godine 2022./23., rezultirao je izloZbom djecjih autorskih slikovnica
u Knjiznici ,Dubrava” u travnju 2023. Projektom je kod djece povecana sposobnost organizacije
vlastite i zajednickih aktivnosti stvaranja i ucenja, usredotocenosti i ustrajnosti u aktivnosti,
samopouzdanje, uspjesnije gradenje pozitivnih odnosa s drugom djecom u smislu zajednickog
dogovaranja, uvaZavanja i suradnje. Povecan je djecji interes i razumijevanje osnovnih
elemenata knjiZevnog izraZavanja i stvaranja, kao i osjecaj vlastitog uspjeha u realizaciji izloZbe
u knjiznici koju smo zajedno osmislili, postavili i razgledali. I1zloZba je bila postavljena na djecjem
odjelu knjiZnice i dostupna javnosti.

Klju€ne rijeci: inicijativnost, klju¢ne kompetencije, kulturni Zivot zajednice, suradnja, timski rad.

Uvod

Projekt ,Djecje autorske slikovnice” proveden je u mjeSovitoj skupini redovnog
programa s integriranim elementima ranog usvajanja engleskoga jezika. U projektu je stavljen
naglasak na razvijanje interkulturalizma, kreiranje kulture citanja i poticanje stvaralackih
potencijala djece. Kreiranjem izlozbe djecjega stvaralastva u Knjiznici ,,Dubrava” djeca su se
aktivno ukljucila u kulturni Zivot lokalne zajednice i time pokazala da mogu i u predskolskoj dobi
biti aktivni sudionici kulturnog Zivota zajednice. lzgradivanje znanja kod djece individualno je, ali
se odvija u procesu socijalne konstrukcije te je za dijete izrazito vazno da je sredina u kojoj se
odvija proces izgradnje novih znanja poticajna jer djeca uce interaktivno, gledaju, slusaju,
sudjeluju, stvaraju (Jurcevi¢ Lozanci¢ prema Males, 2011: 153).

Projekt ,,Djecje autorske slikovnice”

Projekt je zapocet prezentacijom djecjih radova ,Moja omiljena prica“. Djeca su u
suradnji s roditeljima pripremila pricu i potom ju predstavila svojim prijateljima u vrticu. Za neke
se price pojavio velik interes i one su popracene razli¢itim vrstama aktivnosti na inicijativu djece
i odgojitelja. S obzirom na individualne mogucnosti i dob djece (3 — 6 godina), aktivnosti su bile
razlicitoga stupnja sloZenosti. Za svaku od predstavljenih prica djeca su izradila zidne slikovnice
na hrvatskom i engleskom jeziku. Slikovnice su izradivane timski ¢ime su razvijani suradnicko
ucenje, metakognicija i socijalna interakcija. Sve slikovnice svakodnevno su dostupne djeci te im
se djeca vradaju, promatraju ih, diskutiraju i prisjecaju se aktivnosti. Djeca koja samostalno
kreiraju sadrzaje potaknuta vlastitim interesima viSe su emocionalno i intelektualno angazirana
u procesu konstrukcije novih spoznaja (Slunjski, 2008: 84). Na taj nacin djeca aktivno uce i
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prenose ste¢ena znanja kroz igru i medusobnu interakciju. , Takvi oblici dokumentacije djetetu
omogucuju ne samo prisje¢anje na prethodne aktivnosti, nego i na prethodne nacine vlastitog
razmisljanja, pomazucéi mu da osvijesti tijek, odnosno razvoj svog uc¢enja“ (Slunjski, 2008: 18).

Podrucni objekt ,Kosjenka“ u kojem je projekt proveden sastoji se od triju skupina.
Velicina objekta i broj djece omogucuju kreiranje obiteljskog ozracja i zajednistva kakvi u veéim
objektima nisu moguci, stoga se i kultura naseg podrucnog objekta ve¢ dugi niz godina razvija u
tom smjeru. Dobno mjeSovite skupine najoptimalniji su oblik Zivota i rada u predskolskoj
ustanovi te na taj nacin preslikavaju heterogeni sastav obiteljske zajednice (Miljak, 2009: 168).
Kako navodi Vujéi¢, , Kultura znadi zajednicka uvjerenja, vrijednosti i karakteristicne obrasce
ponasanja... jedan nacin Zivljenja odredene grupe” (Vujci¢, 2011: 22 prema Haralambos, 1999.).
Na zajednickim druZenjima u podru¢nom objektu djeca predstavljaju svoje radove i aktivnosti
tijekom cijele godine te na taj nacin razvijaju socijalne odnose, samopouzdanje i jezicne vjestine.

Kulminacija projekta bilo je stvaranje djecjih autorskih slikovnica s ciljem ukljucivanja
djece svih dobi. Kreiranje slikovnice dugotrajan je proces za koji je potrebna motivacija, a
motivacija proizlazi iz kulture itanja. Roditelji i odgojitelji pritom imaju klju¢nu ulogu u razvoju
¢italackih navika u djece, ali i razvoja motivacije (Cudina-Obradovi¢, 2004: 165). Djeca su
ustrajala u radu i nastalo je sedam djecjih autorskih slikovnica: ,,Pri¢a o njeznom zmaju®, ,,Prica
o leptiru“, ,Djecak i kiSobran®, ,Lea i Eva igraju se u parku”, ,,Bajka o kralju i vjestici“, ,Eva i maca
Mila“ i ,,Nove avanture lvice i Marice”. Price u tim slikovhicama medusobno su razlicite,
originalne i razli¢itog stupnja slozenosti. Djeca su u radu pomagala jedna drugima razvijajuci
empatiju, altruizam i privrZenost. Za pri¢e su djeca izradila rekvizite i glumila ih svojim
prijateljima u skupini, vrticu, roditeljima i knjizni¢arkama. Price su dramatizirane na hrvatskom i
engleskom jeziku. Dramatizacije i igrokazi vazan su segment predcitalackih vjestina. Koristenje
lutke uz poticaje odgojitelja obogacuje djecji rjecnik i razvija svijest o pisanom tekstu, usmenom
izrazavanju i socijalnim odnosim. (Aladrovic Slovacek, 2018: 9). S knjiZznicom ,,Dubrava“ suradnja
se odvija ve¢ nekoliko godina, djeca odlaze u posjete knjiznici i sudjeluju u igraonicama i
radionicama za djecu predskolske dobi, posuduju knjige i slikovnice te putem tih aktivnosti
razvijaju kulturu citanja. Svakodnevnim citanjem djeca stjecu nova znanja. Interaktivan odnos
djeteta s knjizevnim djelom, glumom i likovnos¢u uz igru i zabavne aktivnosti omoguduje djetetu
stvaranje novih socijalnih odnosa i poboljSava razumijevanje svijeta koji ga okruzuje (Moomaw i
Hieronymus, 2008: 20). U toj je suradnji, izmedu ostalog, dogovorena i izlozba djecjih radova iz
projekta ,Djecje autorske slikovnice”. Izlozba je postavljena i otvorena za javnost u travnju 2023.
godine.

Zavrsetkom projekta , Djecje autorske slikovnice”, s ciljem stvaranja kulture citanja,
interkulturalizma i razvoja kreativnih potencijala djece, usporedo se razvijala kultura ustanove
orijentirane na povezanost djeteta, obitelji, vrti¢a i zajednice. Suradnja s knjiznicom urodila je
novim idejama koje su planirane za realizaciju u skorijoj buduénosti. Osim Sto su djeca stekla
uvid u cjelokupan proces izrade slikovnice, uoen je i povecani interes djece za Citanje prica,
dramatizacije i simbolicku igru. Takoder su uoceni vidni pomaci u komunikacijskim vjesStinama u
oba jezika. ,UspjeSnost ucCenja Citanja u velikoj mjeri ovisi o Citalackoj motivaciji te njezino
osiguranje i razvijanje treba prethoditi i teci paralelno s pocetcima Citanja, a nikako se taj razvoj
ne smije odgadati i zapoceti tek nakon $to se ovladalo tehnikom“ (Cudina-Obradovi¢, 2014).
Takoder je uolen povecani interes za engleski jezik, njegovo spontano koristenje u
svakodnevnom razgovoru i spontanoj igri. Pri¢e su jaki motivacijski medij za u€enje u cjelini, a
posebno se to uocava pri usvajanju stranoga jezika. One doprinose sveukupnom razvoju djece i
poti€u razvoj govora, socijalnih vjestina, etickih vrijednosti, emocionalnih sposobnosti i kognicije
(Veli¢ki, 2013: 14). U svakodnevnoj komunikaciji djeca su razvijala i metakognitivne sposobnosti
¢emu je pogodovala meduvrSnjacka suradnja i ucenje, razvijena empatija i altruizam.
Metakognicija pospjeSuje samostalno usvajanje novih znanja, uéenja s razumijevanjem i
primjenu znanja u novim situacijama (Vrdoljak, Velki, 2012: 810). Aktivno sudjelovanje djece u
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kreiranju sadrzaja i aktivnosti u projektu razvija samosvijest o vlastitim potencijalima i
sposobnostima, samopouzdanje i pozitivhu sliku o sebi. Djeca kao aktivni kreatori sadrzaja
pokazuju vecu zainteresiranost i ustrajnost u radu, kreativnost u rjeSavanju problema i suradnju
u timskom radu.

Zakljucak

Kontinuiranim radom na ovom projektu razvijene su kompetencije djece u vise
segmenata te na razli¢itim razvojnim razinama. U predSkolskoj dobi igra je glavni motor
stvaranja novih spoznaja i metakognicije. Istrazujuci i mijenjajuéi pritom odgojno-obrazovnu
praksu, produbljuje se percepcija djeteta i njegovih kompetencija. Osvjestava se vaznost okruzja
u kojem se odvija odgojno-obrazovni proces i u konacnici se mijenjaju strategije kojima
nastojimo stvoriti u¢eéu zajednicu (Miljak, 2009: 164). Ovim je projektom pojacana interakcija
vrtica i zajednice. Dijete kao aktivni ¢lan drustva poti¢e nas na daljnja istraZzivanja svih
mogucnosti i potencijala za razvoj kulturne svijesti, meduljudskih vjestina i opéih vrijednosti
zajednice. Aktivno uklju¢eno dijete danas, postat ¢e, na taj nacin, aktivni suvremeni gradanin u
buduénosti.
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Razvoj socijalnih kompetencija djece u projektu ,,Pricam ti pricu”

Tatjana Vukina

Sazetak:

Projekt , Pricam ti pricu” proveden je u mjesovitoj skupini ,,Kucice” podrucnog objekta ,, Kosjenka”
DV Ivane Brlié-MaZuranic¢ u pedagoskoj godini 2022./23. u skupini redovnog programa u koju su
upisana djeca dobi od 3 do 6 godina. Projekt je bio potaknut tadasnjim ukljuCivanjem u projekt
»Nasa mala knjiznica” za koju su djeca pokazala velik interes. Interesantne slikovnice razlicitih
tema potaknule su djecu tijekom ovog projekta i na samostalno osmisljavanje i izradu djecjih
autorskih slikovnica. Djeca su osmislila i izradila zidne slikovnice ,Pri¢a o kralju iz price o tisucu
ptica” te ,,Prica o patki i krokodilu”. Osim navedenih zidnih slikovnica, nastale su i slikovnice
,Nase putovanje do polja borovnica”, kao i slikovnice na temu sumskih Zivotinja u razlicitim
tehnikama. Zidne slikovnice djeca su izradivala timski, medusobno se dogovarajuci prilikom
izrade, a nakon izrade predstavila su ih svojim prijateljima iz skupine, roditeljima, alii prijateljima
iz dviju skupina naseg podrucnog objekta. Potaknuta likovima iz svojih autorskih slikovnica, djeca
su inicirala osmisljavanje i izradu drustvenih i matematickih igara, igre gradenja i lutkarske
improvizacije. U suradnji s knjiZznicom ,,Dubrava” organizirali smo i realizirali izloZbu djecjih
autorskih slikovnica koju smo i posjetili s djecom.

Kljucne rijeci: inicijativnost, kulturni Zivot zajednice, timski rad.

Uvod

Svatko od nas pamti svoje najdraze price ili slikovnice iz djetinjstva. Sje¢camo se
zanimljivih likova koji bi nas odveli u neki nov, neobican svijet. Roditelji i odgojitelji imaju
znacajnu ulogu prilikom uvodenja djece u svijet slikovnica. U trenutcima slusanja pric¢e dijete
osjeca povezanost i bliskost s osobom koja mu cita pricu pa mozemo zakljuditi da djetinjstvo
izgraduju djeca i odrasli u medusobnoj interakciji (Male§, 2011). Citanje i pri¢anje pri¢a od velike
je vaznosti za djecji razvoj. Njima poticemo razvoj govora kod djece, kao i paznje, percepcije i
pamdcenja. Price poticu prepoznavanje i razumijevanje svojih i tudih osjecéaja, ali i razumijevanje
socijalnih odnosa. Zahvaljujuéi njima, dijete usvaja pravila ponasanja jer dijete opaza, oponasai
prihvaéa sve one oblike postenja, velikodusnosti, blagosti, altruizma, posStovanja prava i
dobrobiti drugih koji se pojavljuju u njegovoj okolini (Cudina-Obradovi¢, Tezak, 1993). Citanje i
pri¢anje prica u vrtic¢u vaZno je za razvoj empatije jer u socijalnoj skupini dijete ima najvise prilika
za uzivljavanje u tudu ulogu, za uzivljavanje u tude motriste; za uocavanje tudeg misljenja i
osjecaja, postavljanje u tudu situaciju, doZivljavanje tudih osjeéaja (empatiju) (Cudina-
Obradovi¢, Tezak, 1993).

Prikaz projekta

Projekt ,,Pricam ti pricu” bio je potaknut ukljuc¢ivanjem u projekt ,,Nasa mala knjiznica“.
Djecu su slikovnice odusevile, a uZivajuéi u slikovnicama, djeca pocinju razumijevati jezik
slikovnice i vazne komponente pri¢e. Kad odabirete razlicite vrste slikovnica, pruzate djeci veée
mogucénosti za ucenje (Hieronymus, Moomaw, 2008). Zanimljive slikovnice razli¢itih tema,
izradene razli¢itim likovnim tehnikama, prema najvisim umjetni¢kim standardima, potaknule su
djecu na osmisljavanje i kreiranje njihovih autorskih slikovnica. Potaknuta slikovnicom ,Tisucu
ptica” djeca su osmislila i izradila zidnu slikovnicu ,,Pri¢a o kralju iz price Tisu¢u ptica”. S obzirom
na mjeSovitost skupine dobi od 3 do 6 godina, do izraZaja dolazi timski rad djece prilikom cega
su prisutni dogovor i suradnja pri osmisljavanju izgleda i podjela uloga prilikom izrade slikovnice.
Starija djeca — Skolski obveznici pisali su tekst slikovnice koji su zajednicki osmislili. Nakon izrade
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djeca su predstavila slikovnicu prijateljima iz skupine, ali i prijateljima iz dviju skupina naseg
podru¢nog objekta, a zatim i roditeljima. Navedeno je potaknulo razvoj socijalnih odnosa,
govorno-jezi¢nih vjestina, ali i samopouzdanja. Osjeéaj uspjesnosti potaknuo je djecu na izradu
nove zidne slikovnice ,Pri¢a o patki i krokodilu“, velike slikovnice ,Nase putovanje do polja
borovnica®“, kao i taktilnih zidnih slikovnica na temu Sumskih Zivotinja. Interes djece i dalje je
prisutan te su djeca ove pedagoske godine izradila nove slikovnice: ,Skijas Oskar”, ,Pri¢a o
klizanju“, ,,Moji osjeéaji”, ,Prica o drvu”“, ,Kako Zivi Antuntun®, ,Prica o RegoCu i Kosjenki“.
Potaknuta likovima svojih slikovnica, djeca su inicirala osmisljavanje i izradu drustvenih i
matematickih igara. U manjim grupama osmisljavali su izgled, veli¢inu igara, odabir likovne
tehnike. Na pocetku im je trebala pomo¢ odgajatelja prilikom realizacije odredene igre, posebice
ako bi izabrali veéi format materijala za izradu. S vremenom je intervencija odgojitelja bila sve
rieda, a djeca sve samostalnija, kreativnija i organiziranija prilikom rjeSavanja problemskih
situacija. Uloga odgojitelja vrlo je vazna jer odgojitelji mogu pomodi djeci da se osjecaju uspjesno
izgradivanjem njihova samopouzdanja i neovisnosti. To mogu cCiniti tako da im povjeravaju
razlicite odgovornosti ¢im procijene da su za to spremni (Tankersley i sur., 2012). Izradene
slikovnice ujedno su bile i poticaj za organizaciju raznovrsnih igara gradenja u kojima djeca
kombiniraju raznovrsni gradevni materijal prilikom ¢ega do izrazaja dolazi njihova mastovitost.
Slikovnice su potaknule djecu na lutkarske improvizacije, ali ujedno i na izradu Stapnih lutaka u
razli¢itim likovnim tehnikama. Izradene slikovnice cijelo su vrijeme prisutne u nasoj sobi dnevnog
boravka, a djeca i nadalje pokazuju velik interes za njih. Listaju ih, promatraju, razgovaraju o
njima, povremeno ih predstavljaju jedni drugima — posebice starija djeca mladoj. Pritom se
prisjecaju detalja vezanih za osmisljavanje i nastanak slikovnica, dijeleéi sje¢anja s drugima. To
nisu samo sjecanja jer takvi oblici dokumentacije djetetu omogucuju ne samo prisje¢anje na
prethodne aktivnosti, nego i na prethodne nacline vlastitog razmisljanja, pomazué¢i mu da
osvijesti tijek, odnosno razvoj svojeg ucenja (Slunjski, 2008). Ostvarena je suradnja s knjiznicom
Dubrava gdje je realizirana izlozba djecjih slikovnica, a djeca su time bila aktivno uklju¢ena u
Zivot zajednice. Izlozba je za djecu imala veliku vaZznost jer bi se u vrtiéu — zajednici koja uci
trebala razvijati svijest ljudi u medusobnoj interaktivnoj povezanosti svih dijelova konteksta
vrtica, kao i povezanost vrti¢a sa Sirim drustvenim kontekstom (Slunjski, 2008). Djeca su se
osjecala ponosno kada smo zajedno posjetili izloZzbu u knjiznici jer se povjerenje odgojitelja u
dijete i njegove sposobnosti (intelektualne i fizicke) odrazava na osamostaljivanje djeteta, kao i
na razvoj njegovih sposobnosti ( Slunjski, 2008).

Zakljucak

Vidljiv je velik porast samopouzdanja kod djece, posebice u usmenom izrazavanju i
javnom nastupu. PoboljSana je razina komunikacijskih sposobnosti. Djeca su razvila jezi¢ne
vjestine, ali takoder i predcitalacke i grafomotoricke vjestine, glasovnu analizu i sintezu, uocila
su vezu glas-slovo, kao i razumijevanje svrhe pisane poruke. Velik napredak vidljiv je u razvoju
socijalnih kompetencija: pomaganju, dijeljenju i suradnji, kontroli impulzivnog, kvalitethom
reguliranju emocija, izgradnji dobrih odnosa s drugima, prepoznavanju i razumijevanju svojih
osjecaja, ali isto tako i osjecaja drugih. Velik napredak djece u suradnji s drugima ocituje se u
njihovoj sposobnosti uskladivanja vlastitih ciljeva i prioriteta s ciljevima i zahtjevima skupine.
Djeca vrlo uspjesno rjeSavaju problemske situacije uvazavajuéi i podrzavajuéi te isprobavaju
razlicite ideje. Timskim radom u manjim grupama, koji je bio prisutan prilikom izrade slikovnica,
djeca su razvijala suradnicko ucenje, socijalne interakcije, kao i metakognitivne vjestine uvidom
u nacine i rezultate ucenja. ProSirena je spoznaja djece o slikovnicama, razvijali smo kod djece
kriticko misljenje. Uocen je povedan interes djece za Citanje i prianje pri¢a. Djeca od kuée
donose svoje najdraze slikovnice u vrti¢, pokazuju ih prijateljima te im pricaju pri¢e. Evidentan
je porast pozitivne slike djeteta o sebi kroz doZivljaj svrhe i vrijednosti svojeg rada, kao i
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samosvijest o vlastitim potencijalima i sposobnostima. PoboljSana je suradnja odgojitelja i
roditelja, ostvarena je uspjeSna suradnja sa Sirom druStvenom zajednicom. Zbog brojnih
dobrobiti i dalje prisutnog interesa djece nastavljamo s projektom jer smatramo da je od velike
vaznosti.
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