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UVODNIK

Zbornik radova Suodnos metodicke teorije i prakse 8 nastavlja kontinuirani znanstveno-
strucni dijalog zapocet u prethodnim izdanjima ove serije, Ciji je temeljni cilj sustavno
razmatranje metodickih pitanja u njihovoj znanstvenoj i prakti¢noj dimenziji. Kontinuitet
ove publikacije ne ocituje se samo u redovitosti njezina objavljivanja, nego prije svega u
trajnoj usmjerenosti na analizu odnosa izmedu sadrZaja u€enja i poucavanja, nacina njihova
metodickoga oblikovanja i uvjeta koji su potrebni za njihovo razumijevanje u odgojno-
obrazovnom procesu. Radovi objavljeni u ovom izdanju polaze od razumijevanja
poucavanja kao stru¢no i znanstveno utemeljenoga procesa u kojemu se sadrZaji mati¢nih
znanosti metodicki strukturiraju u skladu s njihovom unutarnjom logikom i razvojnim
mogucénostima ucenika. U tome se procesu metodicko djelovanje ocituje kao sposobnost
razlikovanja temeljnih pojmova i odnosa koji ¢ine sadrzZaj poucavanja, njihova postupnoga
usloZnjavanja i kreiranja nastavnih situacija koje omogucuju njihovo razumijevanje i
primjenu. Uvodna predavanja usmjerena su na analizu temeljnih razvojnih procesa koji ¢ine
osnovu daljnjega ucenja, osobito u podrucju jezicne pismenosti i motoric¢kih funkcija, pri
cemu se ti procesi razmatraju iz perspektive njihove metodicke uvjetovanosti. Time se
ukazuje na cinjenicu da razvoj sposobnosti nije samo razvojna ili psiholoska kategorija,
nego i metodicka, jer ovisi o nacinu na koji su procesi ucenja i pouc€avanja strukturirani i
medusobno povezani.

Radovi metodiCara teoretiCara i praktiara obuhvacaju razli¢ita podrucja i odgojno-
obrazovne kontekste, pri ¢emu im je zajednicko usmjerenje na analizu konkretnih
metodickih situacija. Posebna se pozornost posvecuje oblikovanju nastavnih situacija koje
omogucuju povezivanje sadrZaja, postupno razvijanje pojmova i uspostavljanje njihove
funkcionalne primjene te holisticki razvoj ucenika kao cjelovitoga ljudskog bi¢a. Posebna
vrijednost tih radova proizlazi iz njihove usmjerenosti na stvarne odgojno-obrazovne
situacije, koje omogucuju uvid u metodicke odluke i njihove ulinke u procesu ucenja i
poucavanja.

U suvremenim odgojno-obrazovnim okolnostima, obiljeZenima promjenama u nacinu

pristupa znanju i njegovoj dostupnosti, metodi¢ka kompetencija ucitelja i odgojitelja dobiva



dodatno znacenje. Ona se oCituje u sposobnosti strukturiranja procesa ucenja i oblikovanja
nastavnih situacija koje omogucuju razvoj kompetencija djece i ucenika.

Zbornik Suodnos metodicke teorije i prakse 8 nastavlja doprinositi razvoju metodickoga
promisSljanja kao nuZnoga uvjeta razumijevanja i unaprjedenja odgojno-obrazovnoga
procesa. Objavljeni radovi potvrduju vazZnost metodicki utemeljenoga pristupa ucenju i

poucavanju te predstavljaju poticaj daljnjem razvoju metodicke teorije i prakse.
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Usmjereni na buducnost Skolske pismenosti -

autonomija znanja

Sazetak

Skolska pismenost u primarnome obrazovanju temelji se na metodi¢kim znanstvenim
spoznajama koje omogucuju strukturiranje nastavnoge procesa i slijeda poucavanja.
Tijekom prve dvije godine Skolovanja ucenici usvajaju pocetno Citanje i pisanje do razine
automatizacije, a daljnji razvoj pismenosti prati se tijekom primarnoga obrazovanja u
okviru jezi¢ne recepcije i produkcije u pisanome i govorenome modalitetu jezika. U tom je
procesu klju¢no postupno ovladavanje jezicnim djelatnostima (sluSanjem, govorenjem,
Citanjem i pisanjem) koje omogucuju uspjesno ucenje i komunikaciju u nastavku Skolovanja.
Autonomija znanja podrazumijeva sposobnost primjene stecenih jezi¢nih pojmova i vjeStina
u novim komunikacijskim situacijama, neovisno o kontekstu u kojem su nauceni. Metodicko
uravnotezZenje pritom zahtijeva da ucitelj u¢enicima omogudi razlic¢ite metodicke pristupe,
kako bi svaki ucenik optimizirao razumijevanje sadrzaja poucavanja i razvoj jezi¢nih
kompetencija. Skolska pismenost u govorenome modalitetu zapocinje razvojem aktivnoga
sluSanja i poticanjem pravilnoga i svrhovitoga govora ucenika, dok se primjenom metodicki
oblikovanih nastavnih situacija razvija sve sloZeniji pisani izraz koji se temelji na prijenosu
govorenoga modaliteta jezika u pisani. Sustavno poucavanje rjecnika i funkcionalnih stilova
doprinosi razvoju kulture pisanja (od vodenoga prema samostalnom pisanju). Cjelovit
razvoj pismenosti postiZze se povezivanjem metodicke struc¢nosti ucitelja i ucenikove
autonomije znanja, ¢ime se osigurava trajna i primjenjiva jezi¢na kompetencija nuzna za

uspjeh u suvremenome obrazovanju.



Uvod

Skolska pismenost u primarnome obrazovanju temelji se na uvaZavanju metodi¢kih
znanstvenih spoznaja (metodickom transferu) sadrZaja iz izvorne znanosti u nastavni
diskurs (Kolar Billege, 2020). Vremenska dimenzija dodijeljena razdoblju pocetnoga
opismenjavanja, prema dokumentu Kurikulum nastavnog predmeta Hrvatski jezik za osnovne
Skole i gimnazije (NN, 10/2019) iznosi dvije Skolske godine (350 nastavnih sati), a nastavlja
se do kraja primarnoga obrazovanja. Optimalna sadrZajna dimenzija podrazumijeva
sadrZaje kojima ¢emo dosegnuti cilj pou€avanja, odnosno, ovladati pocetnim citanjem i
pisanjem do razine automatizacije (produkcija u pisanju i razumijevanje u ¢itanju). Skolska
se pismenost u nastavi Hrvatskoga jezika prepoznaje u razinama pribliZavanja ucenika
standardnom hrvatskom jeziku u oba modaliteta (govorenome i pisanome modalitetu).
Organizirani proces ucenja, izbor sadrzaja, stupanj ovladavanja odredenim vjestinama i
sposobnostima te znanjima koje ucenici stjecu tijekom pocetnoga opismenjavanja u
primarnome obrazovanju omogucuju uspjeSnost u svakodnevnoj komunikaciji i daljnjem
ucenju, a primjena naucenoga implementira se u proces razumijevanja novih sadrZaja, mogli

bismo re¢i primjena naucenoga radi napretka razumijevanja.

Autonomija znanja

Pojam autonomije znanja temelji se na znanstvenim istrazivanjima i novim pogledima,
odnosno percepcijama u neposrednoj metodickoj praksi. ,Primjena ili prijenos znanja
oslobada smisao, ¢ini ga neovisnim o kontekstu u kojem je pocetno naucen. Time znanje
postaje upotrebljivo u razli¢itim situacijama. Da bi se mogla prilagodavati, vjestina se mora
osloboditi situacije u kojoj se odvijalo njezino pocetno koristenje.” (Evano, 2004: 101) Mogli
bismo zakljuciti da se, pri ucenju pojmova induktivnim putem, primjeri ne trebaju
poistovjetiti s vjeZbama primjene, odnosno ucenik autonomijom znanja primjenjuje novi
pojam u novoj situaciji. Primjenu naucenoga radi napretka razumijevanja (autonomija
znanja) jedan ¢e ucenik interiorizirati induktivnim, a drugi deduktivnim putem. Metodicko
uravnoteZenje podrazumijeva da ucitelj sustavno osigurava uceniku mogucnost odabira
najprimjerenijega metodickog puta, kako bi se omogudilo optimalno razumijevanje sadrzaja.

Autonomija znanja ucenika moZe se najbolje razumjeti kao primjena naucenoga radi



napretka razumijevanja neovisno o kontekstu u kojem je pojam pocetno naucen, on se u
jednom trenutku odvoji od okolnosti u kojima je ostvaren i poprima oblik primjenjivoga
modela (Evano, 2004). U¢enik moZe vrlo lako slagati leksi¢ko-sintakticke elemente u
vijezbama (subjekt, predikat, objekt), ali mu autonomija znanja omogucuje da u
samostalnim primjerima pisane produkcije Kkoristi gramaticku normu hrvatskoga
standardnog jezika. ,Pravo na ovladavanje materinskim jezikom (jezikom Sire druStvene
zajednice) omoguceno je putem formalnog obveznog obrazovanja i podrazumijeva svjesno
ucenje i poucavanje, i poucavanih (ucenika), i poucavatelja (ucitelja i nastavnika).“ (Aleric,
2023 :14) Isti autor istice da je ovladavanje normativhom gramatikom svjesna odluka

svakoga pojedinca.

Skolska pismenost

Skolska se pismenost u svojemu pocetku temelji na govorenome modalitetu jezika i u tim
okolnostima govor ucitelja, komunikacijske situacije i ucenikov govor od presudne su
vaznosti. ,Govor uciteljice/ucitelja iznimno je vaZan jer je ona/on govorni uzor. Ona/on e
osmisliti komunikacijsku situaciju i mirnim i sigurnim glasom zapoceti razgovor s
ucenicima. Govorom (e iskazati Zelju za komunikacijom i ukljuc¢ivanjem ucenika u
komunikacijske situacije. Dobro je dopustiti ucenicima da spontano govore, ali im pritom
treba ukazati na mogucnost izbora prikladnih rijeci i stila. Ucenikov govor treba biti cujan,
artikuliran i u ovom jezicnom razdoblju iskazan kratkim recenicama.“ (Budinski, Kolar
Billege, Gazdic-Aleri¢ i Aleri¢, 2024: 6).

»Slusanje kao jezicna djelatnost u primarnom obrazovanju, odnosno u situaciji ovladavanja
pocetnim Citanjem i pisanjem, obuhvaca sluSanje radi primanja informacija i poruka,
slusanje radi razumijevanja drugoga, sluSanje govora radi oponasanja pravilnoga izgovora
glasova, pravilnoga naglasavanja rijeci i intonacije recenice“ (Budinski, 2019: 30). Aktivno
slusanje (sluSam Sto mi govori$) moZemo oprimjeriti na sljede¢im zadatcima (uz primjere
rijeCi iz Tablice 1.): PosluSajte niz rijeci. Ponovite rijeci koje ste zapamtili. Ne trebate

ponoviti istim redom. Trazite objaSnjenje za rijeci koje ne razumijete.



Tablica 1. Primjeri rijeci

1. niz glava, usta, oci, ruke, noge, tijelo, nos

2. niz gladak, mokar, hrapayv, tvrd, mekan, gorak, kiseo

3. niz kocka - koka, pamuk - pauk, bajka - baka, krava - kava
4. niz slon, Zirafa, pas, macka, crv, koko$

5. niz vinograd, polje, vo¢njak, livada

Kad se izgovore svi nizovi rijeci, slijedi aktivnost govorenja. Ucenici odabiru nekoliko rijeci
koje su zapamtili i s pomoc¢u njih izgovaraju re€enicu i/ili kra¢i smisleni tekst.

Ucenike moZemo potaknuti na objasnjavanje znacenje rijec¢i (pridjeva u superlativu) i
njihovo koriStenje na primjerima po vlastitom izboru Sto je vidljivo u Tablici 2. Pridjevi i
komparacija pridjeva formalno se ne poucavaju u prvom razredu. Medutim, to su rijeci
kojima se uspostavljaju suodnosi i djeca ih upotrebljavaju na imanentnoj razini. Uz upotrebu
rijeCi poucava se o njihovu znacenju, odnosno precizno se odreduje pojam kako bi rijec

postala dijelom aktivnoga rjec¢nika ucenika.

Tablica 2. Primjeri rijeci u superlativu

rije¢ (pridjev u superlativu) primjer recenice

najstariji (onaj koji je stariji od svih) Najstarija sestra lijepo pjeva.

najmladi (onaj koji je mladi od svih)

najvisi (onaj koji je visi od svih)

najnizi (onaj koji je niZi od svih)

Aktivno slusanje moZe se poticati i primjenom sljede¢ih aktivnosti. U¢enik moZe sluSno
primati tekst (uciteljica/ucitelj ¢ita) te izdvajati manje poznate rijeci. lako razumije rije¢ u
kontekstu, potrebno ju je objasniti poslije Citanja kako bi ona postala sastavni dio njegova

leksickoga korpusa - aktivnoga rjecnika. Koje si rijeci iz teksta prvi put ¢ula/cuo? Za koje te
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rijeCi zanima S$to to¢no znace? Objasni znacenje sljedecih rijeci i sastavi reCenice: odbrusiti,
oholo, nadmo¢, ludost, razdrazeno, polazna tocka, upornost, zalaganje (primjeri su preuzeti
iz Moji tragovi 1, radna pocetnica, Profil Klett).

Budud¢i da kurikulom nisu definirani sadrzaji poucavanja, u tom segment treba iznimnu
pozornost usmjeriti na metodicki koncept poucavanja. To podrazumijeva izbor sadrzaja u
skladu sa strukturom i algoritmom mati¢ne znanosti kako bi se omogucilo cjelovito
spoznavanje i razumijevanje te primjena naucenih jezi¢nih sadrZaja u govorenoj i pisanoj
produkciji (Kolar Billege, 2020).

Krajnja efikasnost poucavanja ocituje se u dosezanju razine automatizacije u citanju i
pisanju, govorenju i slusanju te u usvojenosti pocetnih elemenata gramaticke, pravopisne,
rjecnicke i stilisticke norme (Budinski, 2019). Od ucenika se u cetvrtom razredu ocekuje
samostalno oblikovanje pisanih tekstova i govornih izvedbi, a to podrazumijeva prethodno
sustavno i postupno poucavanje o svim metodickim Koracima: razvijanje temeljne misli,
planiranje strukture teksta i korigiranje napisanoga (Visinko, 2010) koje ¢e im omoguciti
funkcioniranje u svijetu pismenih.

Metodicki pristup vodenom pisanju u cetvrtom razredu nuzZno obuhvaca promatranje,
zamjecivanje, izdvajanje rijeci i sintagmi koje se temelje na osjetilnim senzacijama te
usvajanje znanja o tekstu i stvaranju teksta. Ucenike je potrebno usmjeriti na pronalaZenje
pogreSaka i kriticko promisSljanje o vlastitome tekstu te ih upucivati na pronalaZenje boljih
rjeSenja u zavrSnoj inacici teksta. Ucenicima se moZe dopustiti tematski i stilski izbor
motiva za stvaranje teksta. Neki bitni ¢imbenici u procesu razvoja jezicnih kompetencija
ucenika su: Citanje, razumijevanje procitanoga teksta, efikasnost Citanja (odnos izmedu
brzine procitanoga i razumijevanja procitanoga), Ccitljivost teksta (stilske i jezicne
karakteristike teksta). Kvaliteta procesa Citanja ucenika utjeCe na pisanje jer se pasivna
zalihost rije¢i usvojena Citanjem prenosi u aktivni pisani rjecnik. Reprezentativni
komunikacijski uzorci obuhvacaju govor ucitelja (standardi govorenoga jezika - prozodija,
reCenicna intonacija), primjerene jezicnometodicke i knjiZevnoumjetnicke predloSke te
predloske koji obuhvaéaju sve funkcionalne stilove hrvatskoga standardnog jezika (novinski

¢lanci, obavijesni tekstovi, znanstveno-popularni ¢lanci...) (Budinski, 2019).
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Zakljucak

Skolska pismenost uklju¢uje autonomiju u¢enikova znanja, a ona mu je potrebna u svim
segmentima obrazovanja. U podrucju Skolske pismenosti ucenik postupno ovladava
temeljnim jezicnim djelatnostima (sluSanjem, govorenjem, citanjem i pisanjem) koje
predstavljaju osnovne komunikacijske kompetencije i kognitivne mehanizme. Njihovo
uspjeSno usvajanje nuzan je preduvjet za daljnje ucenje, stjecanje znanja i aktivno
sudjelovanje u svim podrucjima obrazovnoga procesa.

Pisani tekst sloZena je struktura u kojoj najbolje prepoznajemo pokazatelje kulture pisanja
(Rosandi¢, 2002), a oni bi trebali biti sastavnica autonomije jezi¢noga znanja svakog ucenika
po zavrSetku primarnoga obrazovanja. Ucenje i poucavanje rijec¢i pridonosi bogacenju
rjeCnika, a to postiZemo metodicki osmiSljenim nastavnim situacijama sluSanja i citanja
tekstova koje drZimo vrijednima. Potrebno je uc¢enike sustavno upoznavati i s antologijskim
hrvatskim i svjetskim djelima, ali metodic¢ki im omoguditi recepciju i spoznavanje takvih
tekstova. S ciljem dosezanja autonomije znanja ucenika vaZno je utvrditi prag jezi¢noga
razvoja u podrudju pisanoga jezika na prijelazu izmedu pocetnoga c¢itanja i pisanja u prvom
razredu i prona¢i mogudi put prema viSoj razini samostalnijega pisanja u drugome i tre¢em
razredu. Pisani jezik (tekst) sloZena je struktura u kojoj aktiviramo ucenikov pasivni rjecnik,
iskustvo i znanja, a rezultat je upotreba jezika kao sustava znakova u pisanom ostvaraju
(rijec, recenica, sastavak). Uvid u proces vodenoga pisanja istodobno je uvid u napredovanje
svake etape pisanja. Ako promatramo samo produkt (tekst u cjelini), neemo do¢i do
pokazatelja o napredovanju i povecanju broja rije€i, vrsta rijeci, odabiru novih rijeci po
znacenju. S obzirom na buduénost Skolske pismenosti potrebno je uvazavati autonomiju
metodickoga znanja ucitelja (imati znanje za odabir sadrZaja ucenja, znati Sto, zasto, kako
poucavamo). Na taj nacin stvorit ¢éemo potrebnu podlogu za svako znanje koje ¢e ucenik
slobodno primijeniti u novom ucenju (autonomija ucenikovaznanja). Autonomija znanja

ucenika kljuc je opstanka i osnazivanja u suvremenom obrazovanju.
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Sposobnost koordinacije ruka-oko

Uvod

Sposobnost koordinacije ruka-oko (ili oko-ruka) je specifican i zahtjevan oblik koordinacije
posebno za djecu predskolske i rane Skolske dobi. Koordinacija oko-ruka je sposobnost koja
se ucestalo koristi u svakodnevnim aktivnostima pa se stjeCe dojam da se radi o
jednostavnoj kretnji, iako je rije¢ o vrlo sloZenoj motorickoj radnji. Za uspjeSno izvodenje
motorickih radnji temeljenih na koordinaciji oko-ruka potrebna je istodobna uskladenost
koriStenja ruku u provedbi odredenoga pokreta i primanja informacija dobivenih vizualnim
sustavom. U tome, izuzetnu ulogu ima sposobnost srediSnjega Zivéanog sustava koji
uskladuje informacije primljene putem vida u svrhu kontrole, vodenja i usmjeravanja ruke u
izvrSavanju odredenoga zadatka kao $to je, na primjer, hvatanje lopte (Wong, Ma, Liu, Chung,
Bae, Fong, Ganesan i Wang, 2019; Boissean, Scherzer, Cohen, 2002). Koordinacija oko - ruka
je Kklju¢na vidno-motoricka funkcija koja olakSava ciljano koriStenje citave ruke, Sake i
prstiju u cilju ,,proizvodnje“ kontrolnih tocaka i brzih pokreta osobito tijekom sportskih
aktivnosti i manipulacije razli¢itim predmetima Wong i sur. (2019). KoriStenje pogleda ovisi
o zadatku koji se izvodi i specificno je za svaki zadatak. O¢i se usmjere na cilj prije kretanja
ruku i daju rukama informacije o prostoru (Johanson, Westling, Bockstrom, Flanagan,
2001), a trajanje usredotocenosti na cilj potrebno za pokret ruke je promjenjivo (Johanson i
sur,, 2001). Bowman, Johannson i Flanagan (2009) su na temelju rezultata istrazivanja
zakljucili da su kretnje pogleda prediktivno kontrolirane i vremenski ogranicene.
Usmjeravanje pokreta oka prema ruci koja izvodi pokret povezano je s osjeéajem
propriocepcije (Ren, Crawford, 2009) sto ukazuje da ¢e osobe koje imaju bolji osjeéaj za
poloZaj vlastitoga tijela u prostoru uspjesnije izvoditi pokret koji trazi koordinaciju oka i
ruke ili ruku. Sposobnost oko - ruka podloZna je djelovanju negativnih ¢imbenika kao Sto su

bolest, razlic¢ita oStecenja i godine Zivota. Ovi rizi¢ni faktori posebno u izvodenju preciznih
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pokreta mogu uzrokovati gubitak vizualnih podraZaja i njihovo povezivanje s kretnjama
ruku (Boisseau, Scherzer, Cohen, 2002).

U djecjoj dobi, koordinacija ruku i o€iju odnosi se na sposobnost obavljanja zadataka koji
zahtijevaju da ruke budu vodene onime Sto oci vide. SloZeni proces izvodenja motoricke
radnje bazirane na spomenutoj koordinaciji ovisi o uskladenosti nekoliko etapa koje se
trebaju nastavljati jedna na drugu u finoj ,,tekucoj" radnji, a da se ne dogode , koordinacijski
preskoci' Sto uvelike ovisi o ranije spomenutoj sposobnosti Zivéanoga sustava. Takvo
izvodenje u djecjoj dobi moZe predstavljati veliki izazov i potrebno je puno strpljenja i broja
ponavljanja da se ovlada takvim motorickim radnjama. Prva faza usvajanja koordinacije
oko-ruka je vizualno pronalaZenje fokusiranoga objekta ili cilja. Zvuci jednostavno, no ako
se zna da bacena lopta (ili neki drugi predmet) dolazi odredenom brzinom prema vidnom
polju hvataca, onda vizualno pronalaZenje fokusiranoga objekta moZe biti vrlo teSko
posebno u djecjoj i ranoj Skolskoj dobi. Naime, radi se o djeci koja nemaju dovoljno
motorickoga iskustva u svladavanju sli¢nih radnji, a time niti uvjezZbanosti na fokusiranje
objekta. Druga faza odnosi se na proces fokusiranja pozornosti na objekt (ili predmet).
Nakon $to je predmet, odnosno objekt vizualno ,izabran" na njega je potrebno maksimalno
usmjeriti pozornost kako bi ova faza bila zadovoljena i u konacnici doprinijela uspjeSnom
izvodenju cjelovite motoricke radnje. Sljedeca faza je faza percepcije osobne lokacije. U ovoj
fazi jako je vazno valjano locirati poloZaj vlastitoga tijela u odnosu na dolaze¢i objekt,
odnosno dobro percipirati vlastitu lokaciju u svrhu uspjeSnoga izvodenja kretnje. Ako su
uspjeSno odradene prve tri faze, u Cetvrtoj fazi poc€inju se formirati kognitivni ili spoznajni
procesi i stvaranje sheme, odnosno nacina kako posti¢i odredeni cilj. I konacno, ako je
izvrSeno sve navedeno, dolazi do aktivacije miSi¢noga sustava koji izvodi odredenu

motoricku radnju (Slika 1).
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Slika 1. Etape koordinacija oko-ruka (Gao i sur. 2010 prema Szabo. 2020)

Vizualna percepcija

Razvoj vizualne percepcije takoder se ne deSava preko nodi, ve¢ je vezan uz prirodan rast i
sazrijevanje djeCjega organizma. Od trece do pete godine vizualna percepcija doZivljava svoj
razvoj, od sedme do devete godine se stabilizira, a daljnja nadogradnja (razvoj) moze i¢i do
desete godine (Case-Smith, 2010 prema Szabo, 2020). Sukladno recenom, djeci je vrlo vazno
ve¢ tijekom ranoga djetinjstva omoguciti iskustvo razlicitih tjelesnih aktivnosti i
uvjezbavanje sposobnosti koordinacije oko-ruka vjeZbama sadrzajno usmjerenim prema
njezinom razvoju. U predSkolskom razdoblju koordinacija oko-ruka u pojedinim
aktivnostima doseZe tocku samostalnosti. Tako ¢etverogodisnjaci dobro barataju priborom
za jelo, zakop¢avaju malu (sitnu) dugmad te se Koriste olovkom i $karama. Sestogodi$njaci
prate napredak predmeta Sto znaci da dijete gleda napredak predmeta, a ne gleda izravno u
predmet. Pri Citanju, tijekom pracenja mjesta Citanja (teksta) prstom, dijete Cesto mice
pogled s teksta, ali mu prsti, odnosno ruke ostaju pratiti reCenicu na mjestu gdje je prestao

citati (https://psychology.jrank.org/pages/294 /Hand-Eye-Coordination .html, 2022).
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Poticanje razvoja koordinacije oko-ruka

U svrhu poticanja razvoja motoricke sposobnosti oko-ruka, sadrzaji vjezbanja mogu se
podijeliti na nekinezioloske i kinezioloSke aktivnosti. NekinezioloSke aktivnosti bazirane su
na slaganju puzzli, crtanju, slaganju manjih predmeta u vece i obrnuto, npr. slaganje
babuske, dok su sadrZaji kinezioloskih aktivnosti koji poti¢u razvoj koordinacije oko-ruka
osjetno zahtjevniji. Sadrzaji kinezioloskih aktivnosti bazirani su na ovladavanju predmetima
koji se krecu i kojima treba baratati svladavajuci brzinu predmeta koji dolazi, silu koju
proizvode takve radnje, brzinu reakcije na vizualni podraZzaj ili koordinacijski vrlo zahtjevna
poigravanja loptom kao i preciznost u pogadanju cilja bacenim ili vodenim predmetom.

Primjeri kinezioloSkih sadrZaja u cilju razvoja sposobnosti oko-ruka mogu biti:

* gadanje mete na tlu ili u zraku bacanjem (ubacivanje predmeta u kosaru)
* bacanje lagane lopte u zrak i hvatanje (u vrti¢koj dobi bacanje balona)

* poigravanje lopticom (ili balonom)

* poigravanje lopticom na reketu

* dodavanje i hvatanje lopte sa zidom

* bacanje lopte o tlo i hvatanje

* dodavanje lopte u paru u mjestu i u kretanju

* dodavanje lopte u trojkama u mjestu i s promjenom mjesta suvjezbaca

* dodavanje i hvatanje lopte tijekom igre (rukomet, koSarka...)

* reakcija vratara na loptu prilikom obrane gola.

Istrazivanja sposobnosti koordinacije oko-ruka

Interes za istraZivanje ovoga dijela motorickoga prostora postoji uglavnom u klini¢kim
primjerima i odnosi se na osobe kod kojih je zbog razlicitih ¢imbenika doSlo do narusavanja
optimalne razine ove sposobnosti. Nekoliko reprezentativnih istraZivanja provedeno je na
naSem prostoru na zdravoj mladoj i djec¢joj populaciji. Lorger, Lelonek i Prskalo (2021)
istrazivali su sposobnost koordinacije oko-ruka na uzorku hrvatskih i poljskih studentica na
Studiju ranoga i predSkolskog odgoja i obrazovanja uciteljskih fakulteta. Istrazivanje je

provedeno u cilju analize metrijskih karakteristika Soda pop testa koriStenoga za evaluaciju
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sposobnosti oko-ruka i usporedbe rezultata studentica na temelju mjesta Zivljenja. Na
temelju rezultata potvrdena su vrlo dobra metrijska svojstva mjernoga instrumenta, a nisu
uoCene znacajne statisticke razlike u koordinaciji oko-ruka izmedu hrvatskih i poljskih

studentica na ovoj skupini ispitanica (Tablica 1).

Tablica 1. T-test za nezavisne uzorke na uzorku hrvatskih i poljskih studentica (N = 119)

M (N =55) M(N= t df p
Poland 55)
Croatia
Soda Pop Test - Poljska:
8,41 8,26 0,77 172 0,45

Soda Pop Test - Hrvatska

Legenda: aritmeticka sredina (M), rezultat t-testa ( t ), stupnjevi slobode (df), koeficijent

znacajnosti (p)

S obzirom na mali broj istrazivanja sposobnosti koordinacije oko-ruka u djecjoj dobi postoji
potreba za valjanim, primjerenim mjernim instrumentima koji bi mogli provjeriti ovu
sposobnost. S tim ciljem Lorger, Komar i Prskalo (2023) proveli su istraZivanje temeljeno na
provjeri metrijskih karakteristika dvaju novokonstruiranih mjernih instrumenata na uzorku
djece u dobi od 4 do 6 godina. Sadrzaj prvoga mjernog instrumenta temeljio se na
slobodnom bacanju lopte o tlo i hvatanju odbijene lopte s obje ruke, a drugi na bacanju i
hvatanju lopte u oznaceni kvadrat na tlu (detaljni opisi mjernih instrumenata su u
navedenoj literaturi). Oba mjerna instrumenta pokazala su vrlo dobra metrijska svojstva i
valjanu faktorsku strukturu, a time i moguc¢nost koriStenja u radu s djecom predskolske

dobi (Tablica 2).
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Tablica2. Koeficijenti pouzdanosti Cestica

Bacanje lopte objema rukama s prsa o pod i

hvatanje
Korelacija a
Cestice s
preostalima
Bacanje lopte objema rukama s prsa 1 0,91 0,85
Bacanje lopte objema rukama s prsa 2 0,87 0,88
Bacanje lopte objema rukama s prsa 3 0,78 0,95
Cronbach alpha (a) 0,93
Korelacija medu Cesticama testa 0,82

Bacanje lopte s obje ruke u kvadrat na tlu

hvatanje

Bacanje lopte objema rukama u kvadrat na tlu 1 0,75 0,84
Bacanje lopte objema rukama u kvadrat na tlu 2 0,80 0,80
Bacanje lopte objema rukama u kvadrat na tlu 3 0,76 0,83
Cronbach alpha (a) 0,86
Korelacija medu Cesticama testa 0,71

Salkovi¢ i Lorger (2023) istraZivale su povezanost koordinacije oko-ruka s grafi¢ckom
motorikom djece. Varijable koje su koriStene u istrazivanju bile su modificirani Soda pop test
koji je bio prilagoden moguénostima djece predskolske dobi: bacanje i hvatanje lopte s
pljeskom i realizacija zadanoga crteZa (crtez majke). Djeca su polazila redovan i sportski
program u vrticu i program predskole. Analiza djecjih crteza pokazala je da su djeca koja su
polazila redovan i sportski program u vrti¢u izradila crteZze s puno detalja koji su bili
precizno obojeni dok su crteZi djece iz programa predskole (program polaze 3 puta tjedno

kratko vrijeme) imali manje detalja. To se posebno odnosi na bitne detalje kao Sto su oci,
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trepavice, nos, nokti, cipele, prsti, torbica, cvijece, ukrasi za kosu ... koji su bili jace naglaseni
u djece ukljucenoj u redovni i sportski program, dok su u djece u programu predskole bili
manje zastupljeni.

Umjesto zakljuCka moZe se re¢i da ucestali motoricki podraZaji usmjereni na razvoj
koordinacije oko-ruka povoljno djeluju na wusvajanje i nadgradnju ove motoricke
sposobnosti. Potrebno je stoga djecu Sto ¢eSce dovoditi u situacije koje ¢e pozitivno djelovati

na podizanje razine ove vazne sposobnosti primjenom ciljanih kinezioloskih operatora.

Literatura

Boisseau, E., Scherzer, P, Cohen, H. (2002). "Eye-hand coordination in aging and in
Parkinson's disease". Aging, Neuropsychology, and Cognition. 9 (4): 266-275.
d0i:10.1076/anec.9.4.266.8769.

Bowman, M.,C,, Johannson, R,, S, Flanagan, |., R. (2009). Eye-hand coordination in a

sequential target contact task . Exp Brain Res 195, 273-283. DOI 10.1007/s00221-009-
1781-x

Lorger, M., Komar, K., Prskalo, 1. (2023). Metrijske karakteristike novokonstruiranih testova

koordinacije oko-ruka u predskolskoj dobi. U V. Pinter Kreki¢, M., Torteli Telek, E., Vukov
Raffai, V,, Toma Zakinszki (Ur.) Zbornik radova 12. Medunarodne metodicke
konferencije Znanost i komunikacija, u Subotici str. 43 - 49. SveuciliSte u Novom
Sadu Uciteljski fakultet na madarskom nastavnom jeziku Subotica. ISBN 978-86-
81960-22-6

Lorger, M., Lelonek. M., Prskalo, I. (2021). Hand-eye coordination evaluated on a sample of

Croatian and Polish female university students of early childhood and preschool education.
In S. Salaj. D. Skegro (Eds.) Proceedings. 9th International Scientific Conference on
Kinesiology. 2021. Opatija. Croatia (pgs.140 - 144)

Psychology jrank, https://psychology.jrank.org/pages/294 /Hand-Eye-Coordination.html,

30. 4. 2022.

Ren, L., Crawford, J. D. (2009). Coordinate transformations for hand-guided saccades. Exp
Brain Res 195, 455-465 D01 10.1007/s00221-009-1811-8

Soda pop test https://www.topendsports.com/testing/tests/soda-pop.htm



https://en.wikipedia.org/wiki/Digital_object_identifier
https://doi.org/10.1076%2Fanec.9.4.266.8769
https://psychology.jrank.org/pages/294/Hand-Eye-Coordination.html
https://www.topendsports.com/testing/tests/soda-pop.htm

Szabo, D. - A. (2020). Eye-hand relationship of proprioceptive motor control and
coordination in children 10-11 years old. Health, Sports & Rehabilitation Medicine. 21
(3), 185 - 191. Preuzeto:
https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/64857479/11 szabo 185 191-with/ (17.7.
2022.)

Salkovi¢, A., Lorger, M. (2023). Sposobnost koordinacije oko-ruka i grafi¢ka motorika djece

predskolske dobi. U B. Filipan-Zigni¢, M., Sabo Junger, G. Lapat, I, Nikoli¢, H., Slezak, A.
Visnji¢ Jevti¢ (Ur.) Zbornik radova medunarodnog znanstvenog skupa 5. Medimurski
filoloski i pedagoski dani , Jezik, knjiZevnost i obrazovanje - stanje i perspektive' str.
680 - 689. SveuciliSte u Zagrebu Uciteljski fakultet ISBN 978-953-380-014-1

Wong, K. K. T,, Ma,WW. A, Liy, P. Y. K, Chung, M. Y. L., Bae, Y., Fong, S. M., Ganesan, B., Wang,
H. K. (2019). Balance control, agility, eye-hand coordination, and sport performance
of amateur badminton players. Medicine (Baltimore). 98 (2). Preuzeto s:

https://www.ncbi.nlm.nih. gov/ pmc /articles/ PMC6336594/ (29. 4. 2025.)

21


https://d1wqtxts1xzle7.cloudfront.net/64857479/11_szabo_185_191-with/

RADOVI METODICARA TEORETICARA I
PRAKTICARA

22



Tea Baricevic, dipl. ucitelj, uciteljica savjetnica

Petra Eterovi¢, dipl. ing. kemije, ucitelj biologije i kemije
0S Ivana Gorana Kovaci¢a, Zagreb - Skola u bolnici
Mentorica: izv. prof. dr. sc. Vesna Budinski

SveuciliSte u Zagrebu, Uciteljski fakultet

METODIKA HRVATSKOGA JEZIKA

Voda iz metodicke perspektive

Sazetak

Projekt ,Voda iz metodicke perspektive” provodi se u Skoli u bolnici pri 0S I. G. Kovaéiéa, u
Zagrebu s ciljem upoznavanja ucenika s projektnim ucenjem te razvoja logickoga
zakljucivanja, kritickoga misljenja i kreativnosti. Medupredmetnom suradnjom ucitelja
razredne i predmetne nastave, ucenici istraZzuju znacenje vode u prirodi i svakodnevnom
Zivotu poticuéi ekoloSku osvijeStenost i povezivanje znanja iz razli¢itih znanstvenih
podrucja. Metodicke aktivnosti ukljuCuju istrazivanja, izradu umnih mapa, modeliranje i
umjetnicko izraZavanje. Projekt pridonosi razvoju odgovornoga odnosa prema okolisSu i
odrzivom razvoju te osnaZuje ucenike za samostalno istraZivanje i promisljeno donoSenje

zakljucaka.

Uvod

Skola u bolnici omoguéuje ucenicima kontinuitet obrazovanja u posebnim Zivotnim
okolnostima (boravak u bolnici). Projektno ucenje pokazalo se iznimno ucinkovitim
metodickim pristupom jer potic¢e aktivnost, istrazivacki duh i suradnju. Tema ,Voda iz
metodicke perspektive odabrana je zbog svoje univerzalne vaZznosti u prirodi, drustvu i
kulturi, kao i zbog moguc¢nosti interdisciplinarnoga povezivanja nastavnih sadrZaja. ,,

Svjesno primjenjivanje metodologije, znanja, nacela, vrijednosti i jezika dviju ili viSe
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disciplina pri obradi odredene teme, problema ili procesa omogucuje interdisciplinarno
razumijevanje, integriranje znanja i razmisljanja, odnosno kognitivno napredovanje koje se
zasigurno ne bi moglo ostvariti poucavanjem unutar iskljucivo jedne discipline.” (Kostovi¢-

Vranjes, 2015, str. 144.)

Projekt kombinira ucenje hrvatskoga i engleskoga jezika, istrazivacki pristup, emocionalno-
likovni izraz u svim predmetima, a provodi se unutar nastave pri bolnickim odjelima u

Djecjoj bolnici Srebrnjak i Klinici za infektivne bolesti ,Dr. Fran Mihaljevic”.

Ciljevi projekta bili su: upoznati uc¢enike s osnovama projektnoga ucenja, razvijati logicko
zakljucivanje, kriticko misljenje i kreativnost, potaknuti interes za ekologiju i odrZivi razvoj,
promicati medupredmetnu suradnju ucitelja i integraciju nastavnih sadrZaja povezanih s

temom ,Voda iz metodicke perspektive®.
Ocekivani ishodi su:

e usvajanje i izgovor novih rijeci i izraza na hrvatskom i engleskom jeziku

e razvijanje vjeStine slusanja i govorenja (jezi¢ne recepcija i jezicna produkcija)

e razumijevanje znacenja rijeci

e povezivanje jezika s osjecajnim senzacijama (toplo, hladno, cisto, necisto, pitko,
nepitko)

e razvijanje interkulturalne i jezi¢ne svijesti

e povezivanje engleskoga jezika s temama iz prirode koje Cini ucenje iskustvenijim i
emocionalnijim

e razvijanje pozitivnoga odnosa prema prirodi i razvoju ekoloske svijesti

e upoznavanje prirodnih pojava povezanih s vodom, imenovanje prirodnih pojava,
upoznavanje agregatnih stanja vode

e spoznavanje vaznosti vode za sva Ziva bi¢a (kruZenje vode u prirodi, prirodna

ravnoteza)
Opis provedbe projekta

Projekt ,Voda iz metodicke perspektive“ povezuje prirodne i druStvene nastavne predmete.

Time cini nastavu zanimljivom i lakSom, a ucenici nova znanja usvajaju integrirajuci
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spoznaje. Izvodenje projekta prilagodeno je psihofizickom stanju ucenika na bolnickom

odjelu.

Navedeni projekt ima senzorno i emocionalno djelovanje, voda ima i umirujuéi ucinak,
smanjuje napetost, strah, pomazZe u Koncentraciji te otvara prostor za kreativnost i
izraZavanje emocija. Upravo smo se iz toga razloga odlucile za projekt ,Voda iz metodicke
perspektive®. Ovim projektom nastojimo pobuditi razvoj ekoloSke svijesti, empatije prema
drugima, pozitivnim vrijednostima i o¢uvanja prirode, odgovornost prema sebi i prirodi,
odnosno vodi. Projekt je zapoceo razgovorom o vodi, njezinim svojstvima, vrijednosti i
uporabi u svakodnevnom Zivotu. Ucenici su izradivali umne mape i povezivali temu s

razli¢itim nastavnim predmetima.

Nastavni predmeti Priroda, Biologija i Kemija: promatranjem i eksperimentiranjem
ucenici upoznaju vodu kao osnovni resurs i univerzalno otapalo. Istrazuju agregatna stanja,
kruZenje vode u prirodi, vaznost vode za Ziva bi¢a i njezinu ulogu u svakom organizmu.
Posebna se pozornost posvecuje fotosintezi, provodnoj funkciji stabljike, posljedicama
oneciS¢enja i nacinima ocuvanja vode. U radu se primjenjuju metode promatranja,

demonstracije, istraZivanja, modeliranja i multimedije.

Slika 1. KruZenje vode u prirodi Slika 2. Dan planeta Zemlje
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Nastavni predmet Povijest i Geografija: ucenici istrazuju ulogu vode u razvoju civilizacija
(Egipat, Mezopotamija) i nastanku gradova. U geografiji proucavaju kruZenje vode, oblake,
padaline, pojavu kiselih kiSa, kliziSta te oblikovanje krskog reljefa u kojem voda djeluje kao
otapalo. Posebno se analiziraju podzemne rijeke i jezera te vaznost nacionalnih parkova u
ocuvanju vodnih ekosustava, ali i hrvatskoga identiteta koji je prepoznat u svijetu

(nacionalni parkovi i parkovi prirode).

Slika 3. VaZnost nacionalnih parkova u ocuvanju vodnih ekosustava

Nastavni predmet Matematika: istraZivanjem vode ucenici usvajaju mjerne jedinice,
pojam volumena (,Gdje ima viSe vode?“) i omjere, istrazuju udio vode u ljudskom
organizmu te razlomcima usporeduju udio slatke i pitke vode u odnosu na ukupne vodene

povrsine planeta.

Nastavni predmet Hrvatski jezik: metodicka interpretacija pjesme ,Slap“ DobriSe Cesarica
potaknula je ucenike na izraZavanje osjecaja i razgovor o simbolici vode, ¢ime se razvija

stvaralacko misljenje, estetska osjetljivost i jezi¢na kultura.

Nastavni predmet Glazbena kultura: ucenici stvaraju glazbene radove na temu ,Zvukovi

vode®, razvijaju slusne i govorne vjestine te povezuju glazbu s prirodnim pojavama.

Nastavni predmet Engleski jezik: ucenici usvajaju osnovni vokabular vezan uz temu
(water, rain, river, sea, swim, clean, cold, hot) koriste¢i flashcards i didakticke igre. Pjevaju
pjesmice nursery rhyme, ¢ime razvijaju slusSne i govorne vjestine, primjerice pjesmom ,Rain,

rain go away‘, te povezuju jezik sa svakodnevnim temama i ekoloSkom svijeSc¢u. Izraduju
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plakat ,Save Water®, ¢ime se poti¢e komunikacija i povezuje ucenje jezika s ekoloskim

sadrzajem.

Slika 4. Metodicke igre u usvajanju Slika 5. Bodies of water

novoga sadrzaja
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Slika 6. Plakat ,Save Water” - povezivanje ucenja engleskoga jezika s ekoloskim sadrZajem
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Zakljucak

Projekt ,Voda iz metodicke perspektive” pokazao je kako se interdisciplinarnim pristupom u
nastavi potice aktivno uclenje, istraZivanje i suradnja. Kombiniranjem prirodoslovnih,
jezi¢nih i umjetnickih sadrzaja ucenici razvijaju sposobnost povezivanja znanja i dubljega
razumijevanja svijeta oko sebe. Projektno ucenje u Skoli u bolnici pridonosi razvoju
logickoga misljenja, ekoloSke svijesti i emocionalne povezanosti s prirodom - temeljnih
kompetencija suvremenoga obrazovanja. ,0dgoj i obrazovanje u suvremenome kontekstu
daju vaznost stjecanju znanja u suodnosu sa stjecanjem vjeStine kao temeljima stjecanja
cjelovite spoznaje, odnosno kompetencije.“ (Budinski, 2019, str.44.). Projektna nastava ne
pridonosi samo dobrobiti ucenika, ve¢ ima i viSestruko znacenje za razvoj kompetencija
ucitelja. Zajednicka suradnja ucitelja u bolnici, u okviru projektnih aktivnosti i nastave u
Skoli u bolnici, pokazala se iznimno vrijednom za njihov profesionalni razvoj. Tim oblikom
rada ucitelji jacaju svoje metodicko organizacijske i komunikacijske vjeStine, razvijaju
sposobnosti vodenja i poucavanja te usvajaju nove metode i pristupe ucenju i poucavanju.
Suradnja doprinosi boljem povezivanju i razmjeni iskustava medu kolegama, potice timski

duh te povecava zadovoljstvo i motivaciju u radu.

ard @ bopny dey. FVERY Daoe
SAVED IS A: STED TOWARDS AY
9 P ~

Slika 7. Medupredmetna suradnja - prirodoslovije i engleski jezik
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Posebno su se znacajnima pokazali medupredmetna suradnja, projektna nastava i
zajednicko izvodenje nastave i projekata jer omogucuju holisticki pristup ucenju, poticu
kreativnost i inovativnost ucitelja te razvijaju fleksibilnost i prilagodljivost u poucavanju
ucCenika u bolnickim uvjetima. Takvi oblici rada pridonose boljem razumijevanju potreba
ucenika u bolnici, unaprjedenju kvalitete nastave i stvaranju poticajnoga i podrZavajucega
okruZja za sve sudionike. Ishodi ovoga projekta prepoznati su u govornoj komunikaciji
uCenika u bolnici na hrvatskome i engleskome jeziku. ,Cilj govorne komunikacije jest
sporazumijevanje. Slusani tekstovi mogu biti monoloski i dijaloski i trebaju biti prilagodeni
komunikacijskom iskustvu i interesima djeteta s obzirom na njegovu dob i jezi¢ni razvoj.”
(Budinski, Kolar Billege, Gazdi¢-Aleri¢, Aleri¢, 2024, str.5.).

Sve navedeno potvrduje da je suradnicki i projektni pristup pouc¢avanju u Skoli u bolnici
kljucan ne samo za Kkvalitetnije obrazovne ishode ucenika, ve¢ i za kontinuirani
profesionalni rast, zadovoljstvo i motiviranost ucitelja.

S obzirom na boravak djece u bolnici i okolnosti, lijeCenje ukljuc¢ujemo nacelom
primjerenosti u sve nastavne predmete. Projektom smo odabrali relevantnu temu, ponudili
sadrZaje, potaknuli znatiZelju za aktivnim sluSanjem i govorenjem, a to je od vaZnosti za

djetetov nesmetani obrazovni ishod i nastavak $kolovanja.
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METODIKA HRVATSKOGA JEZIKA

Kultura i mediji u digitalnom okruzju: nacini

oblikovanja sadrzaja u nastavi hrvatskoga jezika

Sazetak

U radu se govori o moguc¢nostima oblikovanja digitalnih sadrZaja u predmetnom podrudju
Kultura i mediji u nastavi hrvatskoga jezika u primarnome obrazovanju. Objasnjavaju se
pojmovi medija i medijskoga sadrZaja te njihove temeljne funkcije. Analizira se uloga
ucitelja i digitalnoga udZbenika u prenoSenju medijskoga sadrZaja. Poseban naglasak
stavljen je na digitalni udZbenik kao suvremeni i interaktivni obrazovni alat. Izdvojeni su
kurikulski ishodi iz predmetnoga podrucja Kultura i mediji primjenjivi u digitalnome
okruZju te su iznesene smjernice za kvalitetno i sustavno poucavanje u nastavi hrvatskoga
jezika. Na kraju rada predloZene su preporuke za ucitelje i obrazovne politike u kontekstu

uvodenja i primjene digitalnih udzbenika.

Uvod

U suvremenome obrazovanju uloga medija postaje nezaobilazna, osobito imaju¢i u vidu
sveprisutnost digitalnih tehnologija u Zivotu djece i mladih. To potvrduje i kurikulno

utemeljenje predmetnoga podrucja Kultura i mediji u nastavnom predmetu Hrvatski jezik
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(NN 10/2019-215). Mediji su kljucni prijenosnici poruka, a njihove funkcije ukljucuju
informiranje, obrazovanje, zabavu i socijalizaciju. Zbog toga je nuzno analizirati postojece
edukativne sadrzaje namijenjene primarnome obrazovanju te utvrditi njihovu znanstvenu i
metodicku vrijednost. Cilj je utvrditi smjernice za buduce oblikovanje edukativnih sadrzaja
¢ime se moZe osigurati kvalitetan i sustavan proces poucavanja u digitalnome okruZzju. Za
ostvarivanje ili dosezanje zadanog nam cilja potrebno je ovladati ,abecedom medija i
medijskom pismenoS$¢u” (Ciboci Persa, KaniZaj i Labas, 2023: 5).

Mediji i njihove funkcije

Mediji se definiraju kao sredstva komunikacije koja oblikuju percepciju stvarnosti i prenose
sadrzaje u razli¢itim oblicima: tiskanim (novine, casopisi, knjige), elektronickim (radio,
televizija), digitalnim (internet, aplikacije, digitalni sadrZaji) te druStvenim (platforme za
druStvenu interakciju). Prema Ciboci Persi, Kanizaju i Labasu (2023), mediji se mogu
klasificirati na tradicionalne, suvremene, medije za djecu i medije za odrasle, dok se
masovni mediji odreduju kao realizatori sadrzaja koji dopiru do Siroke publike. Isti autori
definiraju i medijsku pismenost kao sposobnost koriStenja medijima ili sudjelovanja u
stvaranju sadrzZaja. Funkcije su medija viSestruke (Jurci¢, 2017), a u kontekstu primarnoga
obrazovanja, funkcija obrazovanja trebala bi biti dominantna. Funkcija zabave ne moze se
zanemariti jer predstavlja najbliZi i najpristupacniji oblik komunikacije s u¢enicima mlade
dobi. Stoga je iznimno vazno utvrditi nac¢ine oblikovanja medijskih poruka i struc¢nost
medijatora ili onih koje te poruke tumace i prenose ucenicima. Temeljna je zadaca
poucavatelja razumjeti ,nacin na koji djeca shvadaju medijske sadrzZaje“ u cjelokupnoj
razvojnoj pismenosti, tj. vazno je razlikovati stvarnost i fikciju u svijetu medija (Ciboci i sur,

2023: 24).
Prenositelji medijskoga sadrzaja

Ucenici u primarnome obrazovanju jo$ uvijek ne posjeduju razvijene kompetencije za
samostalno i kriticko vrednovanje medijskih sadrzaja. Uloga prenositelja poruka pripada
ucitelju, ali i roditeljima, vrSnjacima i Siroj drustvenoj zajednici. U formalnome obrazovnom
procesu primarni su prenositelji ucitelj, udzbenik i digitalni udZbenik. U¢itelj, kao metodicki

osposobljen strucnjak, posjeduje kompetencije za interpretaciju oblikovanih sadrzaja, no u
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digitalnome okruZju potrebna su dodatna znanja iz podrucja informacijsko-komunikacijskih
tehnologija. Suvremeni obrazovni procesi uvode digitalni udzbenik kao klju¢an edukativan
alat jer on omogucuje uvrStavanje multimedijalnih elemenata, povezanost s dodatnim
izvorima, interaktivnost i neogranic¢enost u prostoru i sadrzaju. UnatoC tome, ucitelj ostaje
klju¢ni medijator izmedu ucenika i digitalnoga sadrZaja, cime se naglasava njegova strucna i
metodicka odgovornost. Osobitu pozornost valja usmjeriti na temu nasilja u medijima i

njezin utjecaj na ucenike.

Kurikulni ishodi u predmetnome podrucju Kultura i mediji u primarnome

obrazovanju

o,Predmetno podrulje Kultura i mediji temelji se na razumijevanju teksta u razli¢itim
druStvenim, kulturnim i medukulturnim kontekstima. Predmetnim se podrudjem potice
razvoj znanja o sebi i drugima, uvazavanje razlicitih uvjerenja i vrijednosti te se omogucuje
djelovanje u drustvenoj zajednici (NN 2019). Ovo predmetno podrucje obuhvacéa po tri
ishoda za svaki razred od kojih se jedan odnosi na izvanucionicku nastavu (posjecivanje
kulturnih dogadaja), a prva se dva ishoda u svim razredima mogu ostvariti i s pomoc¢u
digitalnoga udZbenika. Takva usmjerenost omogucuje razvoj digitalnih kompetencija
ucenika, ali i kritickoga odnosa prema medijskim sadrZajima. U Tablici 1 vidljivi su ishodi
navedeni u kurikulu (NN, 2019), a plavom su bojom istaknuti dijelovi koji se odnose na

digitalne medije.

Tablica 1 - Popis ishoda i razrada ishoda predmetnoga podrucja Kultura i mediji u

primarnome obrazovanju s obzirom na mogucnost realizacije sadrZaja s pomocu digitalnoga

udzbenika
ISHOD RAZRADA ISHODA
OS HJ C.1.1. - izdvaja jedan ili viSe podataka iz teksta prema unaprijed zadanim
tanii
Utenik sluga/gita | Do e
tekst u skladu s - sluzi se djecjim rje¢nicima
ocetnim
P - pronalazi natuknicu prema abecednome redu
opismenjavanjem
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i pronalazi

podatke u tekstu.

- crteZom i rije¢ima izraZava o ¢emu tekst govori

OSHJ C.1.2.

Ucenik razlikuje
medijske
sadrZaje

primjerene dobi i

- izdvaja primjerene medijske sadrzaje i razgovara o njima:
animirani filmovi, televizijske i radijske emisije za djecu
obrazovnoga i djecjeg programa, kazaliSne predstave, slikovnice i

knjige za djecu

- slusa citanje ili samostalno cita krace tekstove u knjizevnim i

interesu. zabavno-poucnim ¢asopisima za djecu
- prepoznaje obrazovne digitalne medije primjerene dobi i sluzi se
njima

0S Hj C.2.1. - prepoznaje vazne podatke u kratkom tekstu

Ucenik slusa/cita
medijski tekst
oblikovan u
skladu s
pocetnim
opismenjavanjem
iizdvaja vaZne

podatke.

- izdvaja iz teksta jedan ili viSe podataka prema zadanim uputama

- prepricava sadrzaj teksta

OSHJ C.2.2.

Ucenik razlikuje
medijske
sadrZaje
primjerene dobi i

interesu.

- izdvaja primjerene medijske sadrZaje i razgovara o njima
izrazavajuci vlastito misljenje

- gleda i sluSa animirane filmove, dokumentarne i igrane filmove za
djecu - prati (gleda, slusa, doZivljava) televizijske i radijske emisije

za djecu obrazovnoga i dje¢jega programa

- samostalno cita krace tekstove u knjiZevnim i zabavno-pouc¢nim

Casopisima za djecu
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- prepoznaje obrazovne i interaktivne digitalne medije primjerene

dobi i sluZi se njima

O0S HJ C.3.1.

Ucenik pronalazi
podatke koristeci
se razlicitim
izvorima
primjerenima

dobi ucenika.

- prepoznaje razliCite izvore informacija: digitalni udZbenici,
tekstovi u zabavno-obrazovnim ¢asopisima i knjigama za djecu te

na obrazovnim mreznim stranicama

- pronalazi i kombinira podatke iz razli¢itih izvora primjerenih

dobi

- izdvaja vazne podatke iz teksta i razvrstava ih prema uputi te

prenosi tekst u druge oblike ili medije

0S HJ C.3.2.

Ucenik razlikuje
tiskane
publikacije

primjerene dobi i

- razlikuje knjige, udzbenike, casopise, plakate, strip, broSure,

reklamne letke

- samostalno i redovito cita tekstove u Kknjizevnim i zabavno-

obrazovnim Casopisima za djecu i iskazuje misljenje o njima

- Cita stripove i razlikuje ih od ostalih tiskanih medijskih tekstova

interesima.
- stvara kroz igru vlastite uratke potaknute odredenim medijskim
sadrzZajem

0S HJ C.4.1. - prepoznaje moguce izvore podataka i informacija: stru¢njaci ili

Ucenik izdvaja
vazne podatke

koristedi se

drugi pojedinci, Skolske ili narodne/gradske knjiZnice, internet
- dolazi do podataka kombiniraju¢i razlicite izvore

- prepoznaje, preuzima, pregledava i objaSnjava materijale sa

razlicitim Skolske mreZne stranice
izvorima . o v v
- upotrebljava podatke u razlicite svrhe: proSiruje sadrzaje ucenja,
primjerenima _ S :
priprema se za pisanje i govorenje
dobi.
0S HJ C.4.2. - razlikuje televiziju, radio, internet

Ucenik razlikuje
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elektronicke - gleda emisije za djecu i razgovara o njima

dii
meaye - objasnjava razliku izmedu novinskih priloga na televiziji i radiju

primjerene dobi o .
(primjerice, intervju)

interesima

uéenika - pristupa druStvenim mreZama uz vodenje i usmjeravanje te

pretraZzuje mrezne portale za djecu
- gleda animirane, dokumentarne i igrane filmove i filmove
djecjega filmskog stvaralaStva tematski i sadrZajno primjerene

recepcijskim i spoznajnim moguc¢nostima

- zamjecCuje sli¢nosti i razlike izmedu knjiZevnoga djela, kazaliSne

predstave ili filma nastalih prema knjiZevnome djelu

Digitalni udZbenik kao kontrolirani medij u kvalitetnom procesu poucavanja

Digitalni udzbenik (engl. digital textbook, e-textbook, interactive textbook) jest obrazovni
materijal u elektronickome obliku i sluZi poucavanju. Za razliku od tiskanoga udZbenika on
omogucuje integraciju multimedije (slika, zvuk, video), interaktivnih elemenata (kvizovi,
hiperlinkovi, animacije), pretrazivanja teksta te aZuriranja sadrzaja. Ucenici izloZeni
sadrzajima digitalnoga udzbenika iznimno su aktivni u procesu ucenja (Zmazek, Lipovec,
Pesek, Zmazek, Senveter, Regvat i Prnaver, 2012). Za sveobuhvatan i kvalitetan nastavni
proces u digitalnome okruzju potrebno je zadovoljiti nekoliko preduvjeta: cjelovito
planiranje nastavnoga procesa, osposobljenost ucitelja za koriStenje digitalnim alatima, za
interpretaciju medijskih sadrzaja, za sigurnost digitalnoga svijeta te za eticke aspekte
medija, osigurati odgovarajucu infrastrukturnu podr$ku, omoguditi sustavnu i trajnu
evaluaciju medijskih sadrZaja (pristupacnost, primjerenost dobi, razumljivosti jezika,
pouzdanost informacija i slicno) te metodi¢ko oblikovanje digitalnih sadrZaja s naglaskom
na integraciju, diferencijaciju i inkluziju. Nadalje, smjernice za implementaciju medijske
pismenosti u hrvatski obrazovni sustav (Ciboci, Gazdi¢-Aleri¢ i Kanizaj, 2019) naglaSavaju

vaznost profesionalnoga usavrsSavanja nastavnika i ravnatelja, opremanje skola suvremenim
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medijskim resursima, osuvremenjivanje nastavnih sadrzaja te ukljucivanje roditelja u

proces medijskoga obrazovanja.

Postojeci digitalni udZbenici u primarnome obrazovanju omogucuju znanstveno utemeljeno
i metodicko poucavanje u predmetnome podrucju Kultura i mediji u primarnom
obrazovanju. Oni su strukturirani tako da sadrZajno zadovoljavaju Cetiri temeljne metodicke
etape (motivaciju, ucenje, ponavljanje i vjeZbanje te provjeravanje). U njihovom su
oblikovanju sudjelovali sveuciliSni profesori, a urednicki timovi omogucili su integraciju
sadrZzaja sa svim prednostima/mogucénostima digitalnih udZbenika (multimedijalnost,
interaktivnost). Takvi sadrzaji omogucuju usvajanje svih temeljnih pojmova mati¢nih
znanosti (ne samo njihovo uvjeZbavanje i ponavljanje) te dosezanje ishoda odredenih
kurikulom predmetnoga podru¢ja (vidi https://hrizzi.digital/DOS/923/964.html,
https://hrizzi.digital/DOS/3459/113607.html,
https://hrizzi.digital/DOS/15893/16644.html ili
https://hrizzi.digital/DOS/52955/113670.html).

Zakljucak

Mediji imaju klju¢nu ulogu u suvremenome obrazovanju, a njihova integracija u predmetno
podrucje Kultura i mediji u nastavi hrvatskoga jezika u primarnome obrazovanju otvara
brojne moguc¢nosti za inovativno i kvalitetno poucavanje. Posebno mjesto pritom zauzima
digitalni udZbenik, koji se pokazuje kao kontrolirani, interaktivni i multimedijalni obrazovni
alat sposoban zadovoljiti potrebe ucenika i zahtjeve suvremenoga kurikula. On omogucuje
aktivnije ukljucivanje ucenika u proces ucenja, razvoj medijske pismenosti i kritickoga
miSljenja te ostvarivanje kurikulskih ishoda na sustavan nacin. Ucitelj, s pomoc¢u digitalnih
instrumenata, stvara poveznicu izmedu ucenika i medijskoga sadrzaja. Upravo strukturirani
digitalni metodicki instrumentariji naglasava potrebu za stalnim stru¢nim usavrsSavanjem i
osnazivanjem digitalnih kompetencija ucitelja. Donositelji obrazovne politike trebali bi
sustavno ulagati u razvoj digitalnih udZzbenika, infrastrukture i programa profesionalnoga
usavrSavanja, kako bi se u primarnom obrazovanju osigurala kvaliteta poucavanja i

ravnopravan pristup suvremenim oblicima ucenja svih ucenika. Nacin oblikovanja sadrzaja
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u nastavi hrvatskoga jezika u primarnome obrazovanju ukljucuje transfer sadrzaja iz
izvorne stvarnosti u digitalni udZzbenik kako bi nastava bila izvediva u digitalnom okruzju

(Kolar Billege, 2020).
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METODIKA HRVATSKOGA JEZIKA

Mjesec jabuka - integrirani projekt poticanja

izrazavanja i stvaranja u razrednoj nastavi

Uvod

U suvremenome obrazovanju naglasava se potreba za povezivanjem nastavnih sadrzaja s
iskustvima ucenika i razvojem kompetencija aktivnim sudjelovanjem. Projektna nastava,
metodicko organizirani nastavni proces, omogucuje ucenicima uciti istraZivanjem,
suradnjom i stvaranjem s drugim suucenicima. Projekt ,Mjesec jabuka“ proveden je u 2.
razredu osnovne Skole Remete u Zagrebu, u sklopu obiljeZavanja Dana jabuka, s ciljem
poticanja jezi¢noga izrazavanja i ekoloSke osvijeStenosti ucenika. Tematski okvir ,jabuke*
odabran je zbog svoje univerzalnosti, prisutnosti u svakodnevnom djecjem Zivotu te
omogucuje ucitelju povezivanje razli¢itih nastavnih podrucja. ,Za ovo je potrebna posebna i
potpuno nova veza izmedu ucenika i ucitelja, promatraca i edukatora, djece i odraslih, u
kojoj su prvi samostalniji, a drugi potiCu i usmjeravaju ucenje umjesto da prenose
informacije.“ (Zrnci¢, 2018, str. 41) Projekt je obuhvatio sadrZaje nastavnih predmeta
Hrvatski jezik, Priroda i druStvo, Matematika, Likovna kultura te integrirane tematske jezgre
navedenih predmeta. Ucenici su razli¢itim aktivnostima razvijali citalacke kompetencije,
jezicnu recepciju i produkciju, stvaralacki i istrazivacki interes. Praksa pokazuje da se

ucenici bolje uklju¢uju u istrazivanja ako su ukljuceni u proces ucenja i nudi im se
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mogucénost spontanoga izrazavanja. ,Povezivanje procesa ucenja s prozivljenim iskustvom
ucenika zacijelo je posebno vazno kod ranjivih skupina i rizicnih ucenika.“ (Zrnci¢, 2018, str.
41). Navedeni projekt primjer je suvremenoga pristupa ucenju temeljenoga na iskustvenom
ucenju, suradnji i kreativnosti, odnosno moguce je na ovom primjeru razmotriti klju¢nu

ulogu ucitelja, ucenika i kurikula.

Aktivnosti projekta ,Mjesec jabuka“

Projekt je zapocet uvodnom i motivacijskom aktivno$¢u ,Sto znam i $to Zelim saznati o
jabukama?“ u kojoj su ucenici izraZavali svoja pocetna znanja i postavljali pitanja. Ako bismo
(Ladan, 2006.) nas svijet od juga do sjevera, te od zapada do istoka upitali koje je voce
najpoznatije, prosjecan bi covjek rekao da je to jabuka (stablena biljka s pojedina¢nim
plodovima koji mogu biti crvene, zelene i Zute boje). Sam pojam jabuke ucenici prepoznaju i
u denotativnom i konotativnom odnosno prenesenom znacenju (pa je zdravo rumeno dijete
zdravo kao jabuka ili jabuka je dar ljubavi, ali zagrizena otrovna jabuka moZe biti Stetna
(kao u bajci)). Koristenjem digitalne aplikacije Lino it, u€enici su biljezili svoje ideje, Cime se

poticala njihova znatiZelja i stvaralo okruZje za istraZivacko ucenje.

Slika 1. Prikaz digitalne ploce s djecjim zapisima Slika 2. Upotreba aplikacije Lino.it

U sklopu projekta organizirana je terenska nastava - poticajna Setnja pod nazivom ,U

potrazi za jabukom® Ucenici su promatrali prirodu okolice Skole, trazili plod jabuke i
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fotografirali ju, Cime se poticala povezanost s okolinom. Slijedila je motivacija za daljnje
istrazivanje razlicitih vrsta jabuka. ,Neke sorte imaju hrvatska imena, kao zelenika, boZicnica

i slavonska srcika, a neka strana kao tudice delises i jonatan.“ (Ladan, 2006., str. 559.)

Slika 3. Poticajna Setnja okolicom Skole Slika 4. Projektni zadatak , Uslikaj
jabuku*

U nastavku projekta ucenici su podijeljeni u pet grupa, pri ¢emu je svaka grupa istrazivala
jednu vrstu jabuke. Aktivnosti su ukljucivale cCitanje znanstveno-popularnih tekstova,
osjetilnu analizu okusa, mirisa i izgleda jabuka te na kraju izradu plakata s jasnim uputama i
kriterijima za ocjenjivanje. Ucenike sam upoznala s ovim izri¢ajima i poslovicama: Sve je
pocelo od jabuke (misli se na plod koji je Eva dala Adamu); Jedna gnjila jabuka pokvari cijelu

kosaru (zlo se brzo siri); Ne pada jabuka daleko od stabla (nalik smo na nasu obitelj). (Ladan,

2006.)

Slika 5. KuSanje jabuka Slika 6. Citanje znanstveno-popularnoga teksta
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Slika 7. Proces izrade plakata i zavrsni rezultat

U razrednom odjelu proveli smo jednostavnu anketu ,Koja je najukusnija jabuka?“. Ucenici
su kusali sve vrste jabuka koje su u prethodnoj aktivnosti istraZivali. Anketa je provedena u
aplikaciji Google obrasci. Ucenici su nakon provedene ankete analizirali graficke prikaze i
donosili zakljucke, ¢ime su razvijali analiticko miSljenje i sposobnost interpretacije

informacija.

Slika 8.KuSanje jabuka Slika 9. Ucenici ispunjavaju digitalnu anketu
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Koja sorta jabuke ti jebila najukusnija?
19 0dgovers

® IDARED

® GALn

® Jonacolp
® ZLATNI DELISES
® GRANNY SmiTH

Slika 10. Interpretacija rezultata ankete

Slika 11. Izrada grafa

Jezi¢ne aktivnosti projekta ukljucivale su aktivnosti govorenja i pisanja. Primarna jezi¢na

aktivnost bila je sluSanje ,radi primanja informacija i poruka, slusanje radi razumijevanja

drugoga, sluSanje govora radi oponaSanja pravilnoga izgovora glasova, pravilnoga

naglaSavanja rijeci i intonacije recenice.“ (Budinski, 2019.)

&IA-PE

Slika 12. Slikoprica (Kolar. M., 2024)

Slika 13. Ué¢enicki radovi
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Priprema kompota od jabuka bila je dodatna motivacija za Citanje recepata, pisanje dojmova
i opisivanje postupaka. Aktivnosti su povezivale prakticne vjeStine s jezi¢nim izraZavanjem,

¢ime se dodatno stavljaju u funkciju sve jezi¢ne djelatnosti.

Slika 14. Priprema sastojaka za kompot Slika 15. Kuhanje kompota

U sklopu medijske kulture ucenici su osmislili scenarije i izradili animirane filmove o
jabukama koristedi tehniku stop animacije. Aktivnost je potaknula kreativnost, timski rad,
medijsku i informati¢ku pismenost. Ucenici su se izraZzavali stvaralacki, prema vlastitome
interesu, potaknuti razli¢itim iskustvima. Iz metodic¢koga glediSta vaZzno je istaknuti da su
sve navedene aktivnosti usmjerene na model kurikula koji je otvoren i daje uciteljima
prostor za metodicko djelovanje, odnosno provodenje programa improvizacijom i

eksperimpuig

w
P

Slika 16. Izrada stop animacije Slika 17. Izrada stop animacije
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Na kraju projekta provedena je evaluacija anketom. Ucenici su izrazili zadovoljstvo, naucili
nove pojmove i razvili pozitivan odnos prema ucenju. Evaluacija je pokazala da su ucenici
stekli nova znanja, razvili vjeStine suradnje i izraZzavanja te da su projekt dozivjeli kao
smislen i zabavan nacin ucenja. MoZemo zakljuciti da prikazani projekt i njegovi rezultati
potvrduju znanstvenu tezu ,Metodicki pristup odredivanju sadrZaja poucavanja uvjetovan je
kontekstom poucavanja koji mora obuhvatiti prethodna znanja ucenika i ukljuciti nove
informacije u cilju ovladavanja jezicnim znanjem koje omogucava stjecanje jezicne

komunikacijske kompetencije.“ (Kolar Billege 2020., str.72)

Sto ti se najvise svidjelo u projektu? (0 bod)

@ Pisanje price prema stripu. 1 [
@ Kuhanje kompota. 4 [ |
@ Sto znam i $to Felim saznati o jabukama? 0
® IstraZivanje sorti jabuka 1 =]
@ Istrafivanje - Najukusnija jabuka. 1 [
® Setnjai slikanje jabuke tabletom 0
@ Sve navedena. 13 [
0 = 10 15

Kojom ocjenom bi ocijenio/la ovaj projekt u cijelosti? (0 bod)

Razina4 [ 1
Razi
Razina2 R

Slika 18. Rezultati ucenicke ankete

Na poveznici je dostupan kratki videoprikaz provedenoga projekta ,Mjesec jabuka -
integrirani  projekt poticanja izrazavanja i stvaranja u razrednoj nastavi“:

https://tinyurl.com/9pvsrkx4
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Zakljucak

Projekt ,Mjesec jabuka - integrirani projekt poticanja izraZavanja i stvaranja u razrednoj
nastavi“ pokazao se uspjeSnim primjerom metodicki integrirane nastave koja potice
izraZavanje, stvaranje i istrazivanje. Ucenici su aktivno sudjelovali, razvijali kompetencije i
iskustveno ucili. Ovakvi projekti pridonose kvaliteti nastave i motivaciji ucenika te
predstavljaju vrijedan doprinos suvremenoj metodickoj praksi koja je utemeljena na
dosadaSnjim rezultatima metodickih istraZivanja. Uciteljima se pruZa mogucénost
kreativnoga planiranja i provedbe nastave, a uCenicima se omogucuje stjecanje znanja i
razvoj vjeStina na nacin koji je smislen, zanimljiv i povezan s njihovim svakodnevnim
Zivotom. Projekt je takoder pokazao kako se jednostavnom, svakodnevnom i bliskom temom

(jabuka) moZe ostvariti bogat i metodicki artikuliran obrazovni proces.
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METODIKA PRIRODE I DRUSTVA

[straZivacko ucCenje u dodatnoj nastavi prirode i

drusStva u prvom razredu osnovne Skole

Uvod

Priroda i drustvo jedan je od temeljnih nastavnih predmeta u razrednoj nastavi koji kod
ucCenika potiCe razvoj znatiZelje, istraZivackog pristupa i razumijevanja svijeta koji ih
okruzuje. Ucenici prvih razreda osnovne Skole prirodno su skloni istrazivanju i postavljanju
pitanja o pojavama iz svoje svakodnevice. Polazeéi od te urodene djecje znatiZelje, ucitelj
gradi temelje za razvoj znanstvenoga misljenja, logickoga zakljucivanja i stvaranja trajnoga
interesa za ucenje. Prema Kurikulumu nastavnog predmeta Priroda i drustvo (MZO, 2019),
ucenici trebaju imati moguénost istrazivati svijet neposrednim opaZanjem, izvodenjem
jednostavnih pokusa, usporedivanjem, mjerenjem i analizom rezultata, ¢ime se razvija

njihova sposobnost samostalnoga ucenja i kritickoga promisljanja.

U redovnoj nastavi prirode i drustva u prvom razredu osnovne Skole, zbog ogranicenoga
fonda sati i Sirokoga raspona odgojno-obrazovnih ishoda ucenja i nastavnih sadrzaja, Cesto
nema dovoljno vremena za sustavno provodenje istrazivackoga ucenja. Upravo zato se u
dodatnoj nastavi prirode i drustva ucenicima pruZa moguénost za dublje istrazivanje i

aktivno ucenje. Tijekom Skolske godine dodatna nastava, koja se odrzavala jedan sat tjedno
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u prvom razredu Osnovne $kole Augusta Senoe u Zagrebu, temeljila se na provedbi
Cetrdeset jednostavnih pokusa s ucenicima prvoga razreda. Na taj su nacin ucenici,
prakticnim radom, opaZanjem i raspravom, razvijali sposobnost postavljanja hipoteza,
izvodenja zakljuCaka i medusobne suradnje. Takav oblik rada omogucio je ulenicima
stjecanje neposrednoga iskustva u istraZivanju, Sto je u skladu s konstruktivistickim
pristupom ucenju prema kojem se znanje aktivno gradi na temelju osobnoga iskustva (Vizek
Vidovi¢ i sur, 2014). Uclenici pritom ne usvajaju gotove cinjenice, nego prakticnim
aktivnostima sami dolaze do spoznaja, povezuju ih s prethodnim znanjem i primjenjuju u
novim situacijama. Time se poti¢e dublje razumijevanje nastavnih sadrzaja, razvoj
samoregulacije u ucenju te trajno usvajanje pojmova, $to doprinosi oblikovanju ucenika kao

aktivnih istraZivaca i sudionika vlastitoga obrazovnog procesa.

[strazivacko ucenje potice aktivno sudjelovanje ucenika u nastavnome procesu, razvija
interes za prirodne pojave i osnazuje motivaciju za daljnje istraZivanje (Jensen, 2008). Osim
kognitivnih, ono potice i socijalne te emocionalne aspekte ucenja jer ucenici zajednickim
istrazivaCkim aktivnostima razvijaju suradnicke vjestine, komunikaciju i osje¢aj uspjeha. U
ovome radu prikazan je nacin provedbe i metodicki aspekti istraZivackoga ucenja u
dodatnoj nastavi prirode i drustva te iskustva ucenika prvoga razreda u provodenju pokusa

tijekom jedne nastavne godine.

Ucenje otkrivanjem i istrazivacki usmjerena nastava prirode i drustva

Ucenje otkrivanjem jedan je od temeljnih oblika aktivnoga ucenja u razrednoj nastavi jer
potice ucenike na samostalno istraZivanje, promisljanje i oblikovanje vlastitih zakljucaka o
pojavama koje ih okruZuju, pri ¢emu ucitelj ima ulogu voditelja i poticatelja procesa ucenja
(BeZen, 2008; Bognar i Matijevi¢, 2005; Bruner, 1961). Iako se ucenje otkrivanjem i
istrazivaCko ucenje Cesto promatraju kao sli¢ni pristupi, istrazivacko ucenje predstavlja Siri i
sustavniji okvir koji, uz elemente otkrivanja, ukljucuje i primjenu istraZivackoga procesa te

razvoj znanstvenoga misljenja.

IstraZivacki usmjerena nastava prirode i drustva oslanja se na ciklus uc¢enja u kojem ucenici

prolaze kroz etape prepoznavanja i definiranja problema, postavljanja hipoteza,
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prikupljanja i obrade podataka te formuliranja zakljucaka (Pedaste i sur.,, 2015). U srediStu
je ucenik koji sudjelujuéi u istrazZivackome procesu aktivno konstruira znanje, dok ucitelj
preuzima ulogu mentora koji usmjerava proces istrazivanja i refleksije (Hmelo-Silver,
Duncan i Chinn, 2007). Takav pristup omogucuje razvoj znanstvenoge misljenja, rjeSavanja
problema, suradnje i komunikacijskih vjestina - kompetencija koje su prema Kurikulumu
nastavnog predmeta Priroda i drusStvo (MZO, 2019) temeljni ishodi ucenja u pocetnom

obrazovanju.

Istrazivacko ucenje posebno je ucinkovito u mladoj Skolskoj dobi jer povezuje djecju
prirodnu znatiZelju s konkretnim iskustvom i stvarnim situacijama. Ucenici prvoga razreda
spontano istraZuju, postavljaju pitanja i izraZavaju pretpostavke o svijetu oko sebe, a upravo
istraZivacki usmjerenom nastavom mogu razvijati sustavnije nacine razmiSljanja i
zakljucivanja. Brojna istrazivanja potvrduju da ucenici koji sudjeluju u istrazivackom ucenju
pokazuju visu razinu angaziranosti, bolje razumijevanje pojmova i dugotrajnije zadrzavanje
znanja (Bognar i Matijevi¢, 2005; Minner, Levy i Century, 2010). Tako se ucenje otkrivanjem
i istrazivaCka nastava potvrduju kao ucinkoviti modeli razvoja kompetencija usmjerenih

prema cjelozivotnome ucenju.

Metodicka provedba modela znanstvenoga istrazivanja u nastavi prirode i drustva

U okviru dodatne nastave prirode i drustva, tijekom Skolske godine 2024./2025., ucenici 1.a
i 1.c razreda sudjelovali su u nizu jednostavnih istraZivackih aktivnosti usmjerenih na
otkrivanje prirodnih pojava iz svakodnevnoga Zivota. Dodatna nastava odrZavala se jedan
sat tjedno, a tijekom trideset i pet sati provedeno je cetrdeset pokusa. Svaki je pokus bio
povezan s temama iz redovne nastave, ali osmisljen tako da ucenici samostalno opazaju,

zakljucuju i stje€u nove spoznaje igrom i iskustvom.

Cilj je bio potaknuti ucenike na razmisljanje o tome kako se prirodoslovne promjene i
reakcije dogadaju svuda oko nas: u kuhinji, kupaonici, prirodi ili tijekom svakodnevnih
aktivnosti. Ucenici su otkrivali da prirodoslovlje mogu promatrati i razumjeti opazajuci
jednostavne pojave poput mijeSanja boja, stvaranja mjehuri¢a, topljenja, isparavanja ili

promjene stanja tvari. Pokusi su bili osmisljeni tako da se izvode uz lako dostupne i sigurne
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materijale koje ucenici mogu pronaci kod kuce: prozirne plasticne caSe, tanjurice, Zlicice,

bocice, vodu, mlijeko, ulje, boje za hranu, ocat, sodu bikarbonu, sapun, svijece i balone.

Neki od pokusa koje su ucenici izvodili bili su: Vatromet u casi, Napravi dugu, Lava-
svjetiljka, Mrlje u mlijeku, Uzdizanje vode po papiru, Sapunasti pokus, Carolija sa svije¢om,
Sumece kuglice za kupanje, Cudesni plinovi, Baloni od sapunice i Carobni $tapi¢. Tijekom
izvodenja pokusa ucenici su promatrali, biljeZili opaZanja i usporedivali rezultate. Nakon
svakog pokusa zajednicki su raspravljali o tome Sto su uocili, pokuSavajuci objasniti zasto se

pojedina pojava dogodila.

Uloga ucitelja bila je poticati znatiZelju, postavljati dodatna pitanja i usmjeravati ucenike
prema otkrivanju uzro¢no-posljedi¢nih veza medu pojavama. Posebna paZnja posvecena je
sigurnosti i pravilnom rukovanju materijalima, a svaki je pokus bio prilagoden dobi ucenika
te izveden u razredu, bez opasnih tvari. Tijekom cijele nastavne godine uclenici su
napredovali u preciznosti opaZanja, toCnosti izraZzavanja i sposobnosti predvidanja
rezultata. Njihov interes, motivacija i osjecaj uspjeha bili su iznimno visoki, a svaki novi
pokus docekivali su s uzbudenjem i Zeljom za otkrivanjem novih ,tajni prirodoslovlja“

Primjer ucenickoga istraZivanja prikazan je u nastavku.

Slika 1. Prikaz istraZivackoga ucenja
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IstraZivanje 1: Cudesni kristali
IstraZivacko pitanje: Kako nastaju kristali?

Sto Zelimo istraZiti? Zelimo istraziti mogu li se Kkristali mogu stvoriti i kod kuée, bez
laboratorija, ako se napravi zasi¢ena otopina soli i ostavi da voda postupno ispari. Takoder
Zelimo istraZiti mogu li kristali mogu imati razlicite oblike i veli¢ine ovisno o uvjetima u

kojima nastaju.

Koja nam je hipoteza? Ocekujemo da ¢emo tijekom nekoliko dana mo¢i promatrati kako se u
staklenci stvaraju kristali soli. Zanimalo nas je kako iz otopine vode i soli mogu nastati
¢vrsti, sjajni Kristali i hoce li svi kristali biti jednaki.

Materijal i pribor: 2 staklenke, voda, kuhinjska sol, Zli¢ica, ukrasna Zica (ili Stapi¢ za

raznjice), papirnati ubrus.
Postupak istraZivanja:

a) U prvu staklenku ulijemo toplu vodu i postupno dodajemo sol, mijesajuci dok se vise
ne moze otapati. Tako dobijemo zasi¢enu otopinu.

b) U otopinu uronimo Zicu na koju smo oblikovali ukras (npr. zvijezdu ili srce).

c) Staklenku pokrijemo papirom i ostavimo na toplome mjestu.

d) Tijekom nekoliko dana promatramo promjene u staklenci i biljeZimo Sto se dogada.

OpaZanja: Nakon dva dana na Zici su se pocele stvarati sitne bijele tockice koje su s
vremenom postajale sve vece i sjajnije. Voda je polako isparavala, a kristali su rasli. Nakon
tjedan dana na Zici su se jasno vidjeli pravilni oblici kristala soli. U¢enici su uocili da se
kristali brZe stvaraju na toplome mjestu, a sporije ako je staklenka bila u hladnijem dijelu
ucionice.

Zakljucak: Zakljucili smo da se kristali stvaraju isparavanjem vode iz zasi¢ene otopine soli.
Sol koja se viSe ne moZe otopiti taloZi se i oblikuje kristale pravilnih oblika. Ucenici su
prepoznali da se slican proces dogada i u prirodi - kada morska voda isparava i ostavlja
slojeve soli. Pokus im je bio vrlo zanimljiv jer su mogli svakodnevno opaZati promjene i

usporedivati veli¢inu i oblik kristala.
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Slika 2. Prikaz istraZivanja Cudesni kristali

Zakljucak

Provedbom modela istrazivackoga ucenja u dodatnoj nastavi prirode i drustva u prvom
razredu ucenicima je omoguceno da svijet oko sebe istrazuju primjenom jednostavnih, ali
znanstveno utemeljenih pokusa. Dodatni sat tjedno pruZio je djeci vrijeme i prostor za
slobodno promisljanje, eksperimentiranje i izrazavanje vlastitih pretpostavki o prirodnim
pojavama. Provedbom cetrdeset pokusa, medu kojima su bili i brojni kemijski eksperimenti,
ucenici su razvijali znatiZelju, upornost, sposobnost opaZanja i zakljuivanja te se
osposobljavali za samostalno ucenje putem iskustva. Uloga ucitelja u tome procesu bila je
usmjeravati, poticati i stvarati okruzZje u kojem se svako dijete osjecalo slobodnim

istrazivacem.

[strazivacki pristup pokazao se osobito vrijednim jer je ucenicima omogucio dublje
razumijevanje prirodnih pojava i stvorio pozitivne stavove prema ucenju i znanosti. Uenici
su pokazali veliku motivaciju, spremnost na suradnju i radost zbog vlastitih otkri¢a, ¢cime su
razvijali ne samo kognitivne, ve¢ i socijalne i emocionalne kompetencije. Rezultati rada
potvrdili su da istrazivacko ucenje u ranoj Skolskoj dobi moZe biti snazan poticaj za razvoj

djetetove radoznalosti, kreativnosti i trajnoga interesa za znanost. Sustavnim provodenjem
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takvih aktivnosti u dodatnoj nastavi stvara se temelj za razvoj mladih istrazivaca koji
promatraju, propituju i razumiju svijet oko sebe na osnovi iskustva i znanstvenoga nacina

miSljenja.
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METODIKA PRIRODE I DRUSTVA

Prirodoslovna pismenost i projekti koji poticu ucenike

Uvod

Prirodoslovna pismenost predstavlja jednu od klju¢nih kompetencija u suvremenom
druStvu. Podrazumijeva razumijevanje prirodoslovnoga i znanstvenoga znanja te njihovu
primjenu u svakodnevnome Zivotu. UkljuCuje kriticCko razmiSljanje, prepoznavanje
pouzdanih izvora informacija, rjeSavanje problema i donoSenje odluka temeljenih na
znanstvenim dokazima. Prema medunarodnim istraZivanjima PISA-e (Programa za
medunardonu procjenu ucenika), prirodoslovno pismena osoba zainteresirana je za
prirodoslovne teme, razumije prirodoslovne pojmove, koristi znanstveni pristup svijetu i
tehnologiji u svakodnevnom zivotu, kriticki razmislja, rjeSava probleme, donosi odluke

temeljne na znanstvenim dokazima te djeluje odgovorno prema okolisu.

U suvremenoj nastavi, poput vodenoga istraZivackog ucenja, problemskoga ucenja,
projektne nastave, pokusa, prakticnih radova i suradnickoga ucenja, ulenici razvijaju
sposobnost logickoga razmisljanja, postavljanja pitanja i koriStenja dokaza. Cilj je obrazovati
znatiZeljne, Kkriticki osvijestene i informirane osobe koje aktivno i odgovorno sudjeluju u
druStvu. Ucitelji pritom imaju vaznu ulogu jer svojim pristupom i metodama poticu
znatiZelju, istrazivacki duh, samostalnost u ucenju te aktivno sudjelovanje ucenika u
nastavnom procesu. Zadaca ucitelja je takoder prilagoditi nastavu razlic¢itim sposobnostima
uCenika te vrednovati njihov napredak na poticajan nacin. Kvalitetno educiran ucitelj
klju¢na je osoba u prepoznavanju darovitih ucenika koje je potrebno usmjeravati, pratiti i

pazljivo motivirati te im pruZiti moguc¢nost razvoja osobnih potencijala.
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Dodatna nastava

Dodatna nastava prirode i drustva vaZan je dio obrazovnoga procesa jer ucenicima, a
osobito darovitim ucenicima, omogucuje produbljivanje znanja, razvoj istrazivackih vjestina
te poticanje kreativnoga razmisljanja. Ucitelj pri planiranju i izvodenju dodatne nastave
predlaZe program i sadrzaj rada te ga dopunjuje prijedlozima ucenika. Program aktivnosti
ostvaruje se u skupinama ucenika koji samostalno obraduju odabrane teme i probleme iz
neposrednoga okruzja, izvode pokuse, prakticne radove i istraZivanja te izmjenjuju rezultate
rada i miSljenje o njima. Ucenici svoje djelatnosti i uratke izlaZzu drugim ucenicima Skole u

obliku usmenoga izlaganja (prezentacija), preglednih plakata i malih Skolskih izloZbi.

Slika 1. Pokus s vodom
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Ucenje otkrivanjem u izvanucionickoj nastavi prirode i drustva - terenska nastava,

Skola u prirodi, SkolskKi izleti

Nastava ustrojena izvan ucionice temelji se na aktivhom sudjelovanju ucenika u
promatranju i proucavanju svojega okruZja. UCcitelj pritom ima odgovornu ulogu u
organizaciji, pripremi i provedbi ucenja. Ne treba zanemariti vaznost uc¢enja otkrivanjem u
izvanucionickoj nastavi prirode i drustva jer ovakva nastava poti¢e motivaciju ucenika te

razvija samostalnost i odgovornost.

Projekt
Razredni projekti, Skolski projekti, eTwinning projekti

Projekt kao suvremeni oblik uc¢enja omogucuje ucenicima proSirivanje i produbljivanje
sadrZaja prirode i drustva, a s kvalitetno planiranim aktivnostima unutar projekta ostvarit
¢e se medupredmetna povezanost. Projektni zadatci i aktivnosti ukljucuju istrazivanje,
praktican rad, kreativno izraZavanje i rjeSavanje problema komunikacijom i suradnic¢kim

ucenjem.

Primjer razrednoga projekta je projekt Automobilom Fredinanda Budickog od Austrije do

Hrvatske.

Cilj projekta bio je putem igre i prakticnoga rada suradni¢kim ucenjem upoznati kulturu i
obicaje Republike Austrije u odnosu na Republiku Hrvatsku. ProSiriti znanje o predmetima
iz proSlosti s naglaskom na automobil s obzirom da je Ferdinand Budicki iz Bec¢a 1902.
dovezao prvi automobil u Zagreb. Ucenici su trebali projektne aktivnosti povezati s
nastavom hrvatskoga jezika i istraZiti germanizme u hrvatskome jeziku. Kreativno se izraziti
u likovnim radovima i nauciti plesati becki valcer. Prezentacija uradaka ostvarena je na

Skolskoj razini.
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Slika 2. IstraZivanje igrom

Primjer $kolskoga projekta je projekt Eko eko sa Salate.

Cilj projekta bio je razviti pozitivan odnos prema prirodi i hrani, osvijestiti vaznost
prirodnoga uzgoja namirnica i vaznost zdrave prehrane. Projektne aktivnosti ukljucivale su
Citanje znanstveno-popularnih tekstova, prica i pjesama u ¢asopisima i knjigama, a zatim
provodenje istrazivanja o biljkama koje se spominju u procitanim tekstovima. Uz navedeno,
zadatci ucenika bili su sijati sjeme biljaka, saditi biljke, promatrati biljke, voditi dnevnik
promjena i izvodenje pokusa. Projekt je ukljucivao i slikanje biljaka, izradu plakata te

prezentaciju uradaka na Skolskoj i lokalnoj razini.

\

Slika 3. Sijanje sjemena biljaka, promatranje i biljeZenje promjena
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Slika 4. Slikanje nadzemnih i podzemnih dijelova biljaka

Primjer eTwinning projekta je projekt Leptiri

Cilj projekt bio je putem razlicitih projektnih aktivnosti podiéi svijest o ljepoti i vazZnosti
leptira te potrebi njihove zasStite u prirodi. Projektne aktivnosti ukljucivale su ¢itanje knjiga
o leptirima, istraZivanje i produbljivanje znanja o leptirima prakti¢nim radom i kreativno
rjeSavanje problema suradnickim uc¢enjem. Ucenici su svoje uratke prezentirali na $kolskoj,

Zupanijskoj, drZzavnoj i medunarodnoj razini.

Slika 5. Zivotni ciklus leptira

57



Projekti lokalne zajednice

Lokalna zajednica, sa svojim institucijama, prirodnim i kulturnim bogatstvima moZe biti
prostor za ucenje, poticaj za ucenje i partner u obrazovnim projektima. Ukljuc¢ivanjem
uCenika u projekte lokalne zajednice jaca povezanost ucenika s lokalnom zajednicom i

obogacuje obrazovni proces.

Primjer suradnje s Farmaceutskim botani¢kim vrtom Fran Kusan i Centrom mladih Ribnjak
te njihovi projekti i edukativno-kreativne radionice o ljekovitim biljkama i ekoloskoj

odrZivosti pokazuju kako Skola i lokalna zajednica mogu biti partneri u ucenju.

Slika 6. Prezentacija radova lokalnoj zajednici

Zakljucak

Razvijanje prirodoslovne pismenosti ucenika vazno je jer pridonosi boljem spoznavanju
svijeta koji ih okruZuje i razumijevanju uloge znanosti u svakodnevnom zivotu. Uz redovnu
nastavu prirode i druStva, vazna je i dodatna nastava prirode i drustva kao i ucenje
otkrivanjem u izvanucionickoj nastavi. Razli¢itim aktivnostima unutar projekata te uz izbor
suvremenih oblika nastave, ucenici produbljuju svoje znanje o prirodoslovnim sadrzZajima,
razvijaju istrazivacke vjeStine, kreativno razmisljanje i suradnju. Neizostavan dio
obrazovnoga procesa jest predstavljanje rezultata i uradaka koji nastaju kao posljedica

ucenja i projektnih aktivnosti.
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METODIKA GLAZBENE KULTURE

Mjuzikl kao glazbeno stvaralastvo - primjer dobre
prakse s djelom Pipi Duga Carapa

Sazetak

Mjuzikl kao oblik glazbeno-scenskoga izraZavanja objedinjuje glazbu, pokret, govor i
vizualnu

umjetnost, Cineé¢i ga snaznim pedagoSkim alatom u osnovnos$kolskome obrazovanju. U
kontekstu nastave glazbene kulture, mjuzikl potice razvoj glazbenih, komunikacijskih i
emocionalnih kompetencija ucenika. Ovaj stru¢ni rad prikazuje zavrsni kreativni uradak
ucenika 4.c razreda Osnovne Skole kralja Tomislava u Zagrebu - Skolsku predstavu Pipi
Duga Carapa, nastalu kao korelacija nastavnih predmeta hrvatskoga jezika, glazbene kulture
te tjelesne i zdravstvene kulture. Predstava je realizirana kao zavrSna aktivnost dvaju
eTwinning projekata, a uenici su aktivno sudjelovali u svim fazama stvaranja: od adaptacije
knjiZevnoga predloska, preko glazbenih i plesnih tocaka do scenske izvedbe. Tijekom ovoga
procesa ucenici su razvijali umjetnicke, socijalne i emocionalne vjeStine, a Skola se potvrdila

kao prostor cjelovitoga ucenja, kreativnosti i suradnje.
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Uvod

Glazbena kultura kao nastavni predmet u osnovnoSkolskome obrazovanju ima vaznu ulogu
u razvoju umjetnic¢kih, emocionalnih i socijalnih kompetencija ucenika. U okviru metodike
glazbene kulture, naglasak se stavlja na aktivnho sudjelovanje ucenika u glazbenim
procesima, poticanje kreativnoga izrazavanja te stvaranje uvjeta za iskustveno i stvaralacko
uCenje. U tom kontekstu, glazbeno-scensko izrazavanje, osobito u obliku mjuzikla,
predstavlja iznimno vrijedan pedagoski pristup koji omogucuje integraciju glazbe, pokreta,
govora i vizualne umjetnosti. Ovakav pristup potvrduje i Gardner (1983), koji glazbu
definira kao temeljnu ljudsku inteligenciju, vaznu za emocionalno izraZavanje i povezivanje
s drugima.

Mjuzikl kao interdisciplinarna umjetnicka forma pruza ucenicima priliku da se izraze putem
razlic¢itih medija, da razvijaju glazbene sposobnosti i suraduju u zajednickom stvaranju.
Ucenic¢ko glazbeno stvaralaStvo u nastavi glazbene kulture ne podrazumijeva samo
izvodenje postojecih glazbenih djela, vec¢ i aktivno sudjelovanje u njihovom oblikovanju - od
ritmizacije teksta, skladanja melodijskih motiva, do scenske interpretacije i koreografije.

U ovom ¢lanku prikazuje se primjer dobre prakse - $kolski mjuzikl Pipi Duga Carapa, nastao
kao zavr$ni stvaralacki rad lektirnoga djela za cjelovito citanje. Aktivnost je provedena u
korelaciji nastavnih predmeta hrvatskoga jezika, glazbene kulture te tjelesne i zdravstvene
kulture, a ucenici su bili ukljuceni u sve faze stvaranja: od adaptacije knjiZevnoga predloska,
preko osmiSljavanja scenografije i kostimografije te uvjeZbavanja do izvedbe pred publikom.
Ucitelj je pritom imao klju¢nu ulogu kao motivator, voditelj i podrska ucenicima, stvarajuci
poticajno okruZje za izraZavanje i suradnju. Ovaj primjer potvrduje vrijednost mjuzikla kao
sredstva glazbenoga stvaralaStva u nastavi te ukazuje na mogucnosti koje metodika
glazbene kulture nudi u oblikovanju cjelovitoga, kreativhoga i emocionalno bogatoga

obrazovnog procesa.

Teorijski okvir

Definicija mjuzikla
»Mjuzikl je glazbeno-scenska forma koja objedinjuje glazbu, dramski tekst, ples i vizualne

elemente u jedinstvenu umjetnicku cjelinu” (Jelusi¢, 2021.).



U obrazovnome kontekstu, mjuzikl omogucuje ucenicima da se izraze u vise

umjetnickih medija, razvijajuci pritom glazbene, komunikacijske i socijalne vjestine.

Povijesni razvoj i glazbeni elementi

Mjuzikl se razvio iz operete i vaudevillea krajem 19. i poCetkom 20. stoljeca, a svoj vrhunac
dozivljava na Broadwayu i West Endu (Hrvatska enciklopedija, 2025). U suvremenome
obrazovanju, mjuzikl se sve ¢eSce koristi kao pedagoSko sredstvo, prilagodeno djecjoj dobi i
interesima. Glazbeni elementi mjuzikla uklju¢uju vokalnu izvedbu, instrumentalnu pratnju,
ritmicke strukture, melodijske motive i koreografiju, koji zajedno oblikuju emocionalni i

narativni tijek izvedbe.

Pedagoska vrijednost mjuzikla

U okviru metodike glazbene kulture, izrada ili rad na autorskom mjuziklu istice se kao oblik
koji potice ucenicko glazbeno stvaralastvo. Ucenici ne samo da izvode glazbene sadrzaje, veé
ih i stvaraju - ritmiziraju tekst, osmisljavaju melodije, biraju glazbene izraZajne elemente i
povezuju ih s pokretom i govorom.

Takav pristup omogucuje razvoj temeljnih glazbenih pojmova, emocionalne ekspresije,
samopouzdanja i timskoga rada. U skladu s ,kurikularnim smjernicama, nastava glazbe ima
Siri razvojni potencijal koji ukljucuje estetski, kulturni i drustveni aspekt (Ministarstvo
znanosti i obrazovanja, 2019). Mjuzikl takoder potice refleksiju o temama koje se obraduju,

¢ime se doprinosi razvoju kritickoga misljenja i osobnoga stava.

Interdisciplinarnost i korelacija s drugim predmetima

Mjuzikl prirodno povezuje viSe nastavnih podrudja:

e hrvatski jezik -adaptacijom knjiZevnoga predloska, interpretacijom teksta i scenskim
govorom

» glazbena kultura -stvaranjem i izvodenjem glazbenih sadrzaja

e tjelesna i zdravstvena kultura —plesnim i pokretnim sekvencama

e likovna kultura -izradom scenografije i kostimografije.
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Slika 1. Pipi Duga Carapa

Ova interdisciplinarnost omogucuje cjelovit pristup ucenju, pri ¢emu se sadrZaji ne
promatraju izolirano, ve¢ se povezuju u smisleno i kreativno iskustvo. Ucenici pritom
razvijaju sposobnost suradnje, planiranja, izraZavanja i vrednovanja vlastitoga rada, Sto je u

skladu sa suvremenim obrazovnim ciljevima.

Metodicki pristup

Uloga mjuzikla u nastavi glazbene kulture

U okviru metodike glazbene kulture, mjuzikl se istice kao oblik koji omoguéuje ucenicima
aktivno sudjelovanje u glazbenome stvaralastvu. Umjesto pasivnoga sluSanja ili
reprodukcije glazbenih sadrZaja, ucenici se poti¢u na kreativno izraZavanje osmisljavanjem
melodija, ritmizacije, izvodenjem i scenskom interpretacijom. Mjuzikl objedinjuje glazbu,
pokret i govor, ¢ime se ostvaruje viSedimenzionalno ucenje koje ukljucuje kognitivne,
emocionalne i socijalne aspekte razvoja.

U nastavi glazbene kulture mjuzikl se mozZe Koristiti kao sredstvo za ostvarivanje viSe

nastavnih ishoda:
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e upoznavanje temeljnih glazbenih pojmova
e razumijevanje glazbenih oblika i izrazajnih sredstava
* poticanje estetskoga doZivljaja i interpretacije

* povezivanje glazbe s osobnim iskustvom i emocijama.

Aktivnosti: slusanje, izvodenje, stvaranje, refleksija

Metodicki pristup stvaranju mjuzikla ukljucuje Cetiri temeljne aktivnosti:

* slusanje glazbe - ucenici analiziraju glazbene primjere, prepoznaju glazbene elemente i
povezuju ih s temama iz knjiZevnoga predloska

e izvodenje - ucenici izvode glazbene brojeve, ritmiziraju tekst, pjevaju i sudjeluju u
koreografiji

e stvaranje - ucenici samostalno ili u skupinama osmisljavaju glazbene motive, biraju
glazbene izrazajne elemente i oblikuju scenske sekvence. Takve aktivnosti, prema Grguric¢
(2023), poti¢u spontano i vodeno izraZavanje Koje razvija kreativnost i emocionalnu
ekspresiju

e refleksija - ufenici promisljaju o vlastitom doprinosu, izrazavaju osjecaje i vrednuju
proces stvaranja i izvedbe.

Ove aktivnosti potiu razvoj samostalnosti, kreativnosti i suradnje, a ucitelj pritom ima
ulogu voditelja, motivatora i podrske, koji usmjerava proces, potice izraZavanje i osigurava

sigurnu atmosferu za stvaranje.

Razvoj emocionalne i socijalne inteligencije

Mjuzikl kao oblik glazbeno-scenskoga izraZzavanja omogucuje u¢enicima da pomoc¢u glazbe i
pokrta izraze vlastite emocije, stavove i vrijednosti. Radom na zajedni¢kom projektu, ucenici
razvijaju empatiju, komunikacijske vjeStine, timski duh i osje¢aj odgovornosti. Refleksija
nakon izvedbe dodatno potiCe emocionalnu pismenost jer ucenici verbaliziraju svoja
iskustva, osvjeStavaju vlastiti razvoj i u€e vrednovati doprinos drugih. Vidulin i Orbani¢
(2013) isticu da stvaralacke aktivnosti doprinose oblikovanju humane i stvaralacki

orijentirane Skole putem osobnoga razvoja i meduljudske povezanosti.
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Korelacija s knjizevnim djelom Pipi Duga Carapa

Primjena mjuzikla u nastavi glazbene kulture posebno dolazi do izraZaja u povezivanju s
knjiZevnim djelom. U ovom sluéaju, ,Pipi Duga Carapa“ autorice Astrid Lindgren posluzila je
kao temelj za glazbeno-scensku obradu. Lik Pipi, sa svojom neustraSivo$éu, vedrinom i
nekonvencionalnim ponaSanjem, potaknuo je wucenike na promisljanje o slobodi,
prijateljstvu, razlicitosti i osobnim vrijednostima.

Tijekom zajednicke adaptacije teksta, osmiSljavanja glazbenih brojeva i scenskih prikaza,
ucenici su povezali sadrzaje iz hrvatskoga jezika, glazbene kulture te tjelesne i zdravstvene
kulture. Takva korelacija omogucila je cjelovito ucenje u kojem knjiZevni predlozak otvara

prostor za glazbeno stvaralastvo, emocionalno izraZavanje i socijalno povezivanje.

Slika 2. Plakat za mjuzikl ,Pipi Duga éarapa “

Prikaz prakse

Kontekst: eTwinning projekti i razredni rad

Skolska predstava ,Pipi Duga Carapa“ izvedena je kao zavrsna aktivnost dvaju medusobno
povezanih eTwinning projekata - ,Uz Ccitanje rije¢i rastu 5” i ,Razvoj emocionalne
inteligencije uCenika”. Aktivnost je provedena u 4.c razredu Osnovne Skole kralja Tomislava
u Zagrebu, u sklopu razrednoga rada koji je uklju¢ivao korelaciju nastavnih predmeta:

Hrvatskoga jezika, Glazbene kulture te Tjelesne i zdravstvene kulture. Predstava je
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istovremeno bila zavrsni stvaralacki rad lektirnoga djela za cjelovito Citanje, s naglaskom na

ucenicko glazbeno stvaralastvo.

Proces nastanka predstave: adaptacija, glazbene tocke, kostimi, scenografija

Proces stvaranja predstave bio je voden suvremenim pedagoskim pristupima koji poticu
iskustveno i projektno ucenje. Uciteljica je, u suradnji s ucenicima, adaptirala knjizevni
predloZzak u scenski tekst, vodeé¢i raCuna o interesima, sposobnostima i razvojnim
potrebama ucenika. Ucenici su samostalno i u skupinama osmisljavali glazbene tocke,
ritmizirali dijaloge, stvarali melodijske motive te uvjezbavali koreografiju. Prema Adani¢
(2022), takvo stvaralastvo omogucuje osobno izraZavanje i razvoj glazbenih osjetila
ucenika. Paralelno su izradivali kostime i scenografiju, ¢ime su se ukljucili u vizualno

oblikovanje predstave.

Ucenici kao aktivni sudionici

Ucenici su bili aktivni sudionici u svim fazama stvaranja predstave - od ideje do izvedbe.
Njihova uloga nije bila samo izvodacka, ve¢ i stvaralacka: sudjelovali su u donoSenju odluka,
izrazavali vlastite ideje, suradivali i preuzimali odgovornost za zajednicki rezultat. Takav
pristup omogucio je razvoj glazbenih, komunikacijskih, socijalnih i emocionalnih

kompetencija, u skladu s ciljevima metodike glazbene kulture.

Slika 3. Ucenici glumci u mjuziklu ,Pipi Duga Carapa*“
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Refleksije ucenika i ucitelja

Nakon izvedbe, provedeno je strukturirano samovrednovanje ucenika. Ucenici su u
refleksijama istaknuli osjec¢aje ponosa, zajedniStva, radosti i osobnoga doprinosa. Posebno
su naglasili vaznost timskoga rada, medusobne podrske i mogucénosti da se izraze pomocu
glazbe i scenskoga nastupa. Uciteljica je reflektirala o procesu kao iznimno vrijednom
pedagoSkom iskustvu koje je omogucilo individualizirani pristup, poticanje kreativnosti i

emocionalni razvoj ucenika.

Evaluacija

Evaluacija provedene aktivnosti temelji se na nacelima metodike glazbene kulture, koja
promice aktivno sudjelovanje ucenika u glazbenim procesima, poticanje kreativnoga
izrazavanja te razvoj glazbenih i emocionalnih kompetencija. Tijekom stvaranja Skolskoga
mjuzikla ,Pipi Duga Carapa“, ucenici su bili ukljueni u sve faze glazbeno-scenskoga
izrazavanja: od ritmizacije i uglazbljivanja teksta, preko izvodenja glazbenih brojeva, do
oblikovanja scenskoga nastupa u korelaciji s pokretom i govorom.

U skladu s metodickim pristupom, ucenici su glazbu doZivljavali ne samo kao sadrZaj za
slusanje, ve¢ kao sredstvo izrazavanja, komunikacije i stvaranja. Glazbene aktivnosti bile su
funkcionalno povezane s knjiZzevnim sadrZajem, ¢ime se ostvarila korelacija s nastavnim
predmetom Hrvatski jezik, dok su plesne i pokretne sekvence omogucile povezivanje s
Tjelesnom i zdravstvenom kulturom. Takav interdisciplinarni pristup omogucio je cjelovito
ucenje, u kojem se glazba integrira u Siri kontekst razvoja ucenika.

Ucenici su u procesu stvaranja mjuzikla razvijali niz kompetencija:

« glazbene (sluSanje, izvodenje, stvaranje)

» komunikacijske (verbalno i neverbalno izrazavanje)

e emocionalne (prepoznavanje i izrazavanje osjecaja)

e socijalne (suradnja, timski rad, odgovornost).

Posebno vrijedan aspekt evaluacije bio je samovrednovanje ucenika nakon izvedbe. Ucenici
su u refleksijama istaknuli osje¢aje ponosa, zajedniStva i osobnoga doprinosa, ¢ime su
pokazali da su osvijestili vlastiti razvoj, ne samo u umjetnickom izrazu, ve¢ i u emocionalnoj
zrelosti. Takva refleksija izravno je povezana s ciljevima metodike glazbene kulture koja

naglaSava vaznost doZivljaja, izraZzavanja i vrednovanja glazbenih iskustava.
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Ucitelj je u ovom procesu imao klju¢nu ulogu kao motivator, facilitator i podrska ucenicima.
Osjetljivim pedagoskim pristupom ucitelj je prepoznao interese, talente i razvojne potrebe
ucenika te im omogucio prostor za samostalno izrazavanje i donoSenje kreativnih odluka.
Uloga ucitelja kao motivatora, facilitatora i podrSke ucenicima pokazala se klju¢nom za
uspjeh projekta. Slicno zakljucuje i Nikoli¢ (2018), koja u svom istraZivanju o stavovima
studenata uciteljskoga studija istice da se pozitivha percepcija glazbenoga obrazovanja
moZe znacajno oblikovati putem kvalitetne nastave i angaZiranog pristupa ucitelja. Time se
potvrduje vaznost pedagoSkoga vodstva u poticanju glazbenoga stvaralastva i
emocionalnoga razvoja ucenika. Ucitelj je usmjeravao proces stvaranja, poticao suradnju i
osiguravao sigurnu i poticajnu atmosferu za izrazZavanje, ¢ime je ostvarena temeljna zadaca
metodike - razvoj glazbene kulture iskustvenim i stvaralackim ucenjem.

Evaluacija pokazuje da je stvaranje mjuzikla kao zavrSnoga stvaralackog rada lektirnoga
djela ne samo obogatilo nastavni proces, ve¢ i pridonijelo cjelovitom razvoju ucenika,
potvrdujuci

vrijednost glazbeno-scenskoga izraZavanja u suvremenoj nastavi glazbene kulture.

Zakljucak

Mjuzikl kao oblik glazbeno-scenskoga izrazavanja pokazao se iznimno vrijednim
pedagoskim alatom u nastavi glazbene kulture, osobito kada se primjenjuje u korelaciji s
drugim nastavnim podruédjima. Tijekom stvaranja $kolskoga mjuzikla ,Pipi Duga Carapa®,
ucenici su imali priliku aktivno sudjelovati u umjetnickom procesu koji je obuhvacao glazbu,
pokret, govor i vizualno oblikovanje. Takav pristup omogucio je razvoj glazbenih
kompetencija, emocionalne pismenosti, socijalnih vjestina i kreativnoga izrazZavanja. ,Kroz
umjetnost se mogu obraditi i izraziti osjecaji, Sto moZe imati terapeutski uc¢inak i doprinijeti
blagostanju sudionika. 0dgoj za umjetnost takoder podrzava interkulturno razumijevanje i
medukulturalnu komunikaciju.” (Atanasov Piljek, 2023, str. 365).

U kontekstu metodike glazbene kulture, ovaj primjer prakse potvrduje vaznost iskustvenoga
i stvaralackoga ucenja, pri ¢emu ucenici nisu pasivni primatelji sadrzaja, ve¢ aktivni

sudionici u njegovu oblikovanju. Glazba je u ovom procesu bila funkcionalno povezana s
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knjiZevnim sadrzajem, a ucitelj je imao klju¢nu ulogu u motiviranju, usmjeravanju i podrsci
ucenicima.

Zavrs$ni stvaralacki rad lektirnoga djela za cjelovito Citanje, prikazan u obliku mjuzikla,
pokazao je kako se integracijom nastavnih sadrzaja moZe ostvariti cjelovito i smisleno
ucenje. Ucenici su zajednickim radom razvijali osjecaj pripadnosti, samopouzdanja i
odgovornosti, a Skola se potvrdila kao prostor u kojem se njeguje kreativnost, suradnja i
radost stvaranja. Ovakve aktivnosti ne samo da obogacuju nastavni proces, vec i pridonose
oblikovanju pozitivne Skolske klime, jaCanju odnosa medu ucenicima i povezivanju Skole s
obitelji i lokalnom zajednicom. Mjuzikl, utemeljen na metodici glazbene kulture, potvrduje
svoju vrijednost kao sredstvo umjetnickoga izraza i pedagoskoga djelovanja u suvremenom
obrazovanju. U skladu s Freireovom (2017) mislju da obrazovanje mijenja ljude koji potom
mijenjaju svijet, stvaranje mjuzikla pokazuje kako umjetni¢ko izraZavanje moZe biti

poKkretac osobne i drustvene promjene.
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METODIKA MATEMATIKE

Rad sklopivim metrom

Drveni sklopivi metar moze se vrlo korisno i funkcionalno iskoristiti na satima matematike
na kojima ¢e ucenici prakti¢no raditi te pomocu njegovih unutarnjih zglobova izradivati
razlicite geometrijske likove. Lako se pomice i njime se jednostavno manipulira, ucenici su
maksimalno ukljuceni u nastavni proces i rukama izraduju brojne razlic¢ite likove koje inace
crtaju u biljezZnicu. MoZe se koristiti od 1. razreda osnovne Skole kada ucenici tek upoznaju

geometrijske likove pa sve do 8. razreda za ponavljanje osnovnoskolske geometrije.

Slika 1. Kvadrat
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U razrednoj nastavi moze se Koristiti kao motivacija za geometrijske teme vezane uz
mjerenje duljine duZine i geometrijske likove. Uz sam rad sklopivim metrom ucenici su
dobili nastavni listi¢ pa su uz sklapanje i rasklapanje raznih likova trebali zapisivati $to vide
i Sto rade kako bi im najbitniji sadrZaj ostao zabiljeZen. Zadatci su bili vezani uz mjerne
jedinice te osnovne pojmove o geometrijskim likovima i racunanju opsega trokuta i

Cetverokuta u cetvrtom razredu.

Primjer zadatka za pravokutnik te Sto su ucenici trebali dopisati na nastavnom listi¢u: Od
sklopivoga metra napravi pravokutnik. Pravokutnik je c¢etverokut koji ima Cetiri kuta.

Krakovi pravog kuta medusobno su . Nasuprotne stranice pravokutnika medusobno

su jednakih i medusobno su . Pravokutnik ima ___vrha, ___ stranicei___
kuta. Zbroj duljina stranica nekog lika naziva se . Opseg pravokutnika racuna se
poformulio = a +a + b + bilio = ilio = 2( ).

Primjer zadatka za kvadrat te Sto su ucenici trebali dopisati na nastavnom listicu: Od
sklopivog metra napravi kvadrat. Kvadrat je pravokutnik kojemu su sve stranice

duljine. Opseg kvadrata racuna se po formulio = a + a + a + ailikrateo =

Primjer zadatka za jednakostrani¢ni trokut te $to su ucenici trebali dopisati na nastavnom
listi¢u: Od sklopivoga metra napravi jednakostrani¢ni trokut. Jednakostrani¢ni trokut ima

sve jednake duljine. Opseg jednakostrani¢noga trokuta racuna se po formuli o =

Slika 2. Jednakokracni trokut
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Primjer zadatka za jednakokracni trokut te Sto su ucenici trebali dopisati na nastavnom
listi¢u: Od sklopivoga metra napravi jednakokracni trokut. Jednakokracni trokut ima dvije
stranice jednake duljine i one se zovu , dok je treca stranica ili baza.

Formula za opseg jednakokrac¢nog trokuta je o =

Nakon Sto se rijeSi nastavni listi¢ i ponove pojmovi i znanja iz razredne nastave nastavi se
demonstracija uz pomo¢ PowerPoint prezentacije te prica kako postoje i paralelogram,
romb, trapez, peterokut, Sesterokut, sedmerokut, osmerokut, deveterokut i deseterokut.
Fotografije se prikazuju na prezentaciji pa ucenici samostalno pomocu sklopivoga metra

izraduju te likove i upoznaju se s njima.

Slika 3. Deseterokut
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U Sestom razredu dio gradiva posvecen je samo trokutu pa dio gradiva cetverokutu te kad
nastavimo dodavati toc¢ku po tocku slijedi prica o mnogokutima u sedmom razredu. Kada
posloZimo te likove u prostor, dobivamo geometrijska tijela koja nas ¢ekaju u osmom
razredu. Matematika ima hijerarhijsko-logicki redoslijed i zato je vazno napraviti kvalitetan
i potpun geometrijski temelj u razrednoj nastavi kako bi se kasnije lakSe i jednostavnije
gradila geometrijska prica koja ¢e im Cesto trebati u svakodnevnom Zivotu u mnogim

situacijama.

Dva sata prakti¢noga rada su izrazito brzo prosla, ponovili smo puno pojmova i zapisa iz
geometrijskih sadrZaja, bilo je dinamicno i prakticno. Na ovakav nacin lakSe se povezuje
geometrijsko gradivo, uocava se logicka nadogradnja i kako je zapravo sve povezano te je

potrebno raditi korak po korak i tako u¢i s razumijevanjem i logikom u svijet geometrije.

Slika 4. Nekonveksni deveterokut

Kako je Cesto pitanje u ucionici tko je to izmislio, dodani su dijelovi iz povijesti matematike.
,Vi koji ne volite geometriju, ne ulazite!“ natpis je nad ulazom u Platonovu Akademiju. Greki
matematicar Euklid je u ,Elementima“ iz malog broja aksioma izveo i dokazao 464 teorema,
na nacin Kkoji je i za danaSnje standarde besprijekoran. ,Elementi“ se smatraju

najsavrSenijim matematickim djelom, a njihov autor ,ocem geometrije“. Kada je, kako jedna
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legenda kaze, vladar Ptolomej pitao Euklida postoji li jednostavniji nacin ucenja geometrije

od onoga u ,Elementima‘, ovaj mu je odgovorio: ,Ne postoji kraljevski put do geometrije.”
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METODIKA MATEMATIKE

Numicon i Cuisenaireovi Stapici

Uvod

Za djecu je igra vazna jer potice osjetila, fiziCku i misaonu aktivnost te radost. Njome se
potice dugoro¢no pamcenje i trajno znanje, stoga je cilj igrom pokrenuti mozak na
razmisljanje, potaknuti dijete da nauci misliti.

Za ucenike niZih razreda osnovne skole matematika je apstraktna, a da bi dijete moglo
apstraktno razmisljati, potrebno je pruZiti mu Siroku podlogu konkretnih iskustava.
(Razvijte Stevilske predstave pri otroku, 2020). Ako dijete u¢i napamet, mozak to doZzivljava
kao napor i stres. Igra pak, s druge strane, potice na kretanje, komunikaciju i razmisljanje pa
tako dijete uci misliti.

Da bi se matematika djetetu pribliZila od rane dobi, valja ju konkretizirati i materijalizirati.
To je jo§S davno zakljucila Maria Montessori koja je djecu doZivljavala upravo tako, kao
djecu, a ne kao minijaturne ljude. (Razvijte Stevilske predstave pri otroku, 2020). Prvo
zbliZzavanje djeteta s brojevima prvenstveno rade roditelji ranom stimulacijom brojevima i
govorom dajuci djetetu u ruke didakticki neoblikovane materijale: kamencice, grancice,
olovke, kockice, karte itd. U Skoli ucitelj to moZe posti¢i upotrebom Numicona i
Cuisenaireovih Stapi¢a. Oni su asistivni, manipulativni, konkretni, interaktivni i
multisenzorni. Spomenuti alati namijenjeni su djeci starijoj od 3 godine pod nadzorom

odraslih.
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Cuisenaireovi Stapici

Originalni Cuisenaireovi Stapici su plasti¢ni i Cetvrtasti Stapi¢i razliitih duljina i boja bez
ikakvoga natpisa. Osmislio ih je Georges Cuisenaire, a rabili su ih poznati pedagozi, Maria
Montessori i Friedrich Frobel. Grupiraju se u brojevne obitelji: crvena dijeljiva s 2 (2, 4, 8),
Zuta dijeljiva s 5 (brojevi 51 10) i plava je dijeljiva s 3 (3, 6, 9), dok su Stapic¢i 1 i 7 zasebni, u
kontrastu bijele i crne boje. Mogu se rabiti i tzv. brojevni pladnjevi i brojevni vodi¢. U¢enik
¢e ucestalijom upotrebom apstarhirati nebitna svojstva, a generalizirati bitna. Na naSim

prostorima nisu dobili na znac¢aju u nastavi matematike.

Numicon

Numicon je brojevni didakti¢ni sustav zastiéen oznakom Oxford University Pressa.
(Numicon. Didakticki sustav za razvoj matematickih sposobnosti, n.d.). To su raznobojne
brojevne plocice s rupama koje predstavljaju odredeni broj. S njima se mogu upotrebljavati
i ¢epi¢i, Numicon ploca te kockice i vaga. Svaka brojevna plocica ima i svoju masu pa se lako
upotrebljavaju pomocu vage prilikom usporedivanja brojeva. U kutiju su smjeSteni tako da
daju rezultat deset. UvrSten je u obrazovne kurikule u Velikoj Britaniji i pokriva cjelokupno
podrucje brojeva, osnovne racunske operacije. Oslanja se na VAK metodu. Pomocu
Numicona brZze se i ucinkovitije svladavaju osnovni matematicki pojmovi. (Numicon.

Didakticki sustav za razvoj matematickih sposobnosti, n.d.)

Cuisenaireovi Stapi¢i i Numicon u nastavi matematike

Oba alata mogu se anadopunjavati, ali mogu se rabiti i svaki za sebe u svim etapama
nastavnog sata i u svim oblicima rada te su odli¢ni u radu i s ucenicima koji imaju neke
teSkoce.

U prvom razredu osnovne Skole pogodna su za usmjerenu igru, npr. popunjavanje ploce,
modeliranje prema slici, stjecanje pojma broja, nizanje, usporedivanje, uofavanje odnosa
medu predmetima, skupove, za ulenje o jednoznamenkastim i dvoznamenkastim
brojevima, parnim i neparnim brojevima, jedinicama i deseticama, za ucenje zbrajanja i

oduzimanja, kao i za izracunavanje nepoznanice i graficki prikaz podataka (Slika 5.). U
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drugom razredu mogu posluZiti za poucavanje, ucenje i uvjeZbavanje zbrajanja (Slika 1. i
Slika 2.), oduzimanja, mnoZenja (Slika 3. i Slika 4.) i dijeljenja u skupu brojeva do sto, dok se
u Cetvrtom razredu mogu upotrijebiti za racunanje povrSine (Slika 6.). Obvezno je da se
manipuliranje tim alatima prati govorom - ono Sto vidimo i mislimo to i izgovorimo.
(Numicon. Didakticki sustav za razvoj matematickih sposobnosti, n.d.). Kada djetetu
postavljamo pitanja, o€i, mozak i ruke — koje je Maria Montessori opisala kao produZetak
mozga — zajedno s glasom rade uskladeno, Sto potiCe aktivnho ulenje te razvoj

matematickoga misljenja i zakljucivanja. (Razvijte Stevilske predstave pri otroku, 2020).

Slika 1. Prikaz zbrajanja Cuisenaireovim $tapi¢ima Slika 2. Prikaz zbrajanja

Numiconom

Slika 3. Prikaz mnoZenja Cuisenaireovim sStapi¢ima Slika 4. Prikaz mnoZenja

Numiconom
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Slika 5. Graficki prikaz podataka Cuisenaireovim Stapi¢ima Slika 6. Prikaz ra¢unanja

povrsine

Zakljucak

Moje viSegodisSnje iskustvo pokazuje da su oba alata vrlo korisna i jednostavna za upotrebu
u nastavi. Pridonose boljem razumijevanju matematickoga jezika, razvijanju matematicke
pismenosti, pospjeSuju matematicko miSljenje, logiku, mentalno racunanje, prostorni
osjecaj, finu motoriku, komunikaciju, kriticCko misljenje ¢ime se utjeCe na trajno pamcenje,
posebice u mentalnom racunanju: u prvom razredu osnovne Skole prilikom ucenja
zbrajanja i oduzimanja do 20 i u drugom razredu osnovne Skole pri mnozenju i dijeljenju u

skupu brojeva do sto.
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Vaznost Citanja u najranijoj dobi - uvijek je vrijeme za
pricu
Sazetak

Djeci je vazno Citati od najranije dobi jer to pomaZe djetetu u razvoju opazanja, promatranja,
pozornosti, pamcenja, misljenja i logickoga zakljucivanja. Isto tako bogati djetetov rjecnik i
pomaze u razvoju predcitalackih vjestina. Pridonosi motivaciji za samostalno citanje i
pomaze djetetu da zavoli knjigu. Prva je slikovnica najc¢eS¢e ispri¢ana samo u slikama koje
dijete razgledava, prepoznaje, imenuje i prica o njima. Kvaliteta slikovnice procjenjuje se
prema kriterijima ilustracije i teksta te njihove uskladenosti. Tekst slikovnice treba biti
prilagoden djetetovoj sposobnosti razumijevanja poruke koju prenosi, zanimljiv i pisan
djetetu razumljivim jezikom. Ilustracije trebaju biti jednostavne, estetski vrijedne, skladnih
boja, realne, s manje detalja za mladu djecu, a bogatije i sloZenije za stariju djecu. Slikovnica,
njezina kvaliteta, tekst i ilustracije vazne su u razvoju razlicitih djec¢jih kompetencija, i to
osobne, socijalne i gradanske kompetencije, matematicke kompetencije i osnovne
kompetencije u prirodoslovlju i tehnologijama, komunikacije na materinskome i stranome
jeziku te u razvoju interkulturalizma. Naglasak je na vaZnosti integrativhoga ucenja i
uvazavanju cjelovitosti djetetova razvoja te Sirenju svojega znanja i razvoju socijalnih

vjesStina.

Kljucne rijeci: metodicki pristup ¢itanju, slikovnica, projekt ,,NaSa mala knjiZnica“

80



Uvod

U danas$nje doba uZurbanosti i digitalizacije, prisutan je sve manji interes za tradicionalnim
vrijednostima, kao $to su ¢itanje, prepri¢avanje i pripovijedanje. Citanje i ljubav prema
pisanom tekstu, jedna je od najvaznijih vjeStina koju roditelj, odgojitelj ili druga odrasla
osoba mogu prenijeti djetetu (Centner, 2006). Citanjem od najranije dobi stvara se vazna
emocionalna veza izmedu djeteta i odrasle osobe. Osim toga donosi i brojne mentalne i
jezicne dobrobiti. Knjiga i Citanje djeci Cesto sluZi i kao poticaj u vrijeme potrebe za

osamljivanjem (Slika 1).

Slika 1. Citanje kao poticaj u vrijeme potrebe za osamljivanjem

Osim uZitka u tekstu, djeca ¢e od c¢itanja imati i koristi osobito u razvoju koncentracije i
strpljenja, razvoju maste, stjecanju novoga znanja, stvaranju suosjecanja s ljudima

razli¢itima od sebe (Bukvi¢ Pazin i Ott Franoli¢, 2023).

Vaznost Citanja

Citanje pomaZe djetetu u razvoju opaZzanja, pozornosti, paméenja i logi¢koga zakljucivanja,
bogati djetetovu mastu i kreativno misljenje (Zalar, BoStjanci¢, Schlosser, 2008). Takoder,
bogati i djetetov rjec¢nik, kao i uzivljavanje u razlicite uloge i emocionalna stanja. Tako dijete

bolje razumije osjecaje drugih, i postaje empati¢no. Poti¢uci i razvijaju¢i ljubav prema
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Citanju, djeca bogate svoj rjecnik, uce nove rijeci i sloZenije recCenicne strukture, Sto im
olakSava sporazumijevanje i izrazZavanje. S razvojem jezi¢nih vjeStina sluSanja i govorenja
stvaraju se i preduvjeti za razvoj predcitalackih vjeStina potrebnih za samostalno Citanje i
isto tako pridonose motivaciji za samostalno citanje i pomaZu djetetu zavoljeti knjigu. Djeca
kojima se puno i redovito ¢ita imaju bolju sposobnost sluSanja i pamcenja te bolju paznju i
koncentraciju. Takoder uce povezivati slike i rijeCi, razumijevati sloZene informacije i
razvijati sposobnost zakljuc¢ivanja. Price potic¢u djec¢ju mastu i kreativnost, vodeci djecu u
nove svjetove i upoznajudi ih s novim likovima. Isto tako imaju vaznu ulogu u razumijevanju
socijalnih odnosa, pravila ponasanja te vaznosti tolerancije i solidarnosti, kao i u rjeSavanju
sukoba. Citanje je vazno za djetetov cjeloviti razvoj, a izgraduje i kriterije za prepoznavanje
kvalitetne literature. Djeca uce prema modelu, najc¢eS¢e odrasle osobe i tako dolaze do
saznanja da slova predstavljaju glasove te da se knjige Citaju slijeva nadesno (Stricevié

........

drustva, 2006).

Metodicki pristup Citanju prica djeci rane i predskolske dobi

Potrebno je osigurati mirnu i ugodnu atmosferu za citanje ili pripovijedanje u djecjem
vrti¢u. Temeljem gore navedenoga u sobi dnevnoga boravka oformljen je Citateljski kutic¢

obogacen mekim spuZvastim elementima i jastucima (Slika 2).

Slika 2. Nasi poceci od jaslica
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Odgojna skupina ,Stonoge“ zapocela je s Citanjem djeci u jaslickoj dobi s obzirom da Citanje
djeluje smirujuce, osobito ako je dijete u neposrednoj blizini odgojitelja. Djeci jaslicke dobi
vazno je omoguciti prepoznavanje, pokazivanje i imenovanje pojedinih likova i/ili predmeta
(Petrovi¢ Soco, 1997). Preporucljivo je zapoceti s kra¢im pricama, a kada se djetetova paZnja
poveca valja birati neSto duze price. Djeci je takoder zanimljivo kad se dijelovi radnje
ponavljaju, kao npr. u slikovnicama , Tri prasci¢a“, ,Djed i repa“ Dobro je da tema o kojima
slikovnica govori bude povezana s njihovom svakodnevicom (Bukvi¢ Pazin i Ott Franolic,
2023). Djeca mlade dobi vole stalno slusati istu pricu. Tako dijete uci predvidjeti ishode na
osnovi prethodnoga iskustva i prepoznavanje poznatih dijelova teksta te razvija vjeStinu
pamcenja. Pri Citanju pri¢e pozeljno je prstom prelaziti ispod rijeci jer se tako potice
Hrvatskoga knjizni¢arskog drustva, 2006.). Fonemska svjesnost poticana je igrama ,Koje je
prvi glas u tvom imenu..., spajanjem pojedina¢nih glasova u cijelu rije¢ ,Sto ¢uje$ kada
kaZzem...“ - glasovnom sintezom, rastavljanjem rijec¢i na glasove ,Koje glasove CujeS u
rije¢i..“ - glasovnom analizom. Isticanjem slike, oblika, boje, brojeva stranice razvija se
djetetova vizualna percepcija, kako bi lakSe razumjelo i interpretiralo okolinu. U slikovnici je
razvoj vizualne percepcije ostvariv uocavanjem detalja te slicnoga i razli¢itoga na slikama
/ilustracijama. Prilikom citanja prica potrebno je Citati Sto tocnije i jasnije jer se tako potice
razvoj govora, ali i proces u kojem dijete svoje misli pretvara u rije¢i. Vazno je da se
odgojitelj prilikom Ccitanja uZivi u likove, mijenja glasove i proizvodi zvukove, ako je to
potrebno (Herljevi¢ i Posokhova, 2007). Tako se razvija djetetova slusna percepcija i
sposobnost prepoznavanja zvukova. Takoder je poZeljno dijete ukljuciti u radnju price,
postavljanjem pitanja, ponavljanjem rijeci ili rima, koja se ponavlja (Peti-Stanic¢ i Velicki,
2008). U odgojnu skupinu ,Stonoge“ uvedeni su svakodnevni rituali ¢itanja. U pocetku su
odgojiteljice Citale djeci, slijede¢i primjer vrlo brzo su djeca citala djeci (Slika 3) ili
prepricavali dijelove uz slikopri¢u (Slika 4). Cesto je pri¢a bila i dramatizirana pomocu

Stapnih lutaka (Slika 5).
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Slika 5. Dramatizacija pomocu Stapnih lutaka

Usporedivanjem i uocavanjem razliitosti djeca uce prepoznavati odnose medu stvarima,
kao i sli¢nosti i razlike. Nakon procitane price dobro je postavljati pitanja o prici i dopustiti
djetetu da opiSe dogadaje i likove svojim rijecima. Na ovaj nacin potice se misljenje visega
reda kao i slusanje i razumijevanje (Cudina-Obradovié, 2014). Aktivnosti od velike vaZnosti
nakon procitane pri¢e su dramatizacija price, crtanje dijelova pri¢e, a ponekad i izrada

vlastite slikovnice, pri ¢emu djeca koriste svoju mastu i kreativnost .
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VazZnost odabira slikovnica

S obzirom da je slikovnica prva djetetova knjiga, vazno je odabrati primjerenu i dobru
slikovnicu za dijete. Slikovnica rije¢ima i slikama pric¢a jedinstvenu pricu. Ona je ujedno i
umjetnicka knjiga koja ilustracijama i tekstom angaZira Citatelje te im pruZa slojevito i
poticajno citateljsko iskustvo (Bukvi¢ Pazin i Ott Franoli¢, 2023). Slikovnice trebaju poruku
prenositi zanimljivim, smislenim i djetetu razumljivim jezikom (Stricevi¢ prema Projekt
Komisije za knjiZznicke usluge za djecu i mladez Hrvatskoga knjiZnicarskog drustva, 2006).
Tekst i ilustracije trebaju biti jednostavne i djetetu razumljive. Takoder je vazno da su
skladnih boja i odgovarajuc¢ih poruka koje prenose, kao i realne, kada djetetu pojasSnjavaju
neke pojmove. Za mladu djecu slikovnica treba imati manje detalja, s jasnim i velikim
slikama, mogu biti s tekstom ili bez njega i s motivima koji su djeci poznati. Za najmladu
djecu cesto su od tkanine ili spuzvastoga plasticnog materijala. Za neSto stariju djecu
slikovnice su cesto s jednostavnim pricama i radnjama kao i s poznatim likovima i
situacijama. Izradene su cesto od tvrdoga kartona ili plastificiranoga papira. Za djecu starije,
predskolske dobi slikovnice su s malo sloZenijim tekstom i viSe detalja i sloZenijih
kompozicija, najc¢eSée su takve slikovnice od kartona i papira ili tvrdo ukoric¢ene slikovnice.
Materijali koriSteni za slikovnicu trebaju biti sigurni za djecu, bez oStrih rubova i s
postojanim i neotrovnim bojama. Kvalitetne slikovnice poticu razvoj govora, osjecaja za
ritam, te pricom i likovima utjeCu na njegov emocionalni i kognitivni razvoj. Pri odabiru
potrebno je znati da su najbolji sadrzaji za djecu jednostavni, ali ne pojednostavljeni. Djeca
vole slikovnice koje im se na neki nacin obracaju, zato je dobro birati sadrZaje u kojima ¢e
dijete naic¢i na neSto poznato ¢ime ¢e se moci poistovjetiti, ali i elemente novoga, npr. nova

rijec ili pojam (Bukvi¢ PaZin i Ott Franoli¢, 2023).

Kvalitetne slikovnice i djecje knjige na naslovnici trebaju imati istaknute autore, ilustratore,
a prema potrebi i prevoditelje. Vazno je da se tekst i ilustracija skladno nadopunjuju. Uz
autore slikovnica koji su osmislili pricu, vaznu ulogu svakako imaju i ilustrator koji stvaraju
vizualni sadrZaj uz tekst koji ima estetsku funkciju. Ilustratori djecjih knjiga imaju vaznu
ulogu u poticanju boljega razumijevanja teksta. Linijom, bojom i oblikom prenose i
naglaSavaju sadrzaj koji Zele prenijeti. Ilustratori slikovnica svojim vizualnim

interpretacijama usmjeravaju djecji odabir knjige i olakSavaju razumijevanje vizualne
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komunikacije. Uz domace autore djeci treba omoguciti upoznavanje sa stranim autorima te
je tu kljucan prevoditelj. On ima vrlo vaznu ulogu u prenoSenju poruke i sadrzaja slikovnice.
Vazno je da prilagodi jezik djeci odredene dobi kao i stil pisanja koji je djeci zanimljiv i
razumljiv. Takoder je vazno prilagoditi tekst kulturnim i druStvenim razlikama izmedu
zemalja kako bi slikovnica bila razumljiva u razli¢itim kulturama. Prevoditel;j isto tako mora

suradivati s ilustratorom, kako bi tekst i ilustracije bile u skladu (Zalar i sur,, 2008).

Promisljajuci i razgovarajuci o vaznosti Citanja od najranije dobi i na koji nac¢in osigurati
kvalitetne predispozicije za djetetovo uvodenje u svijet prica, bajki i pripovijetki, odgojna
skupina ,Stonoge“ ukljucuje se u medunarodni projekt ,Nasa mala knjiZnica“, objavljen
2019. godine na mreZnim stranicama Ibis grafike. Ciljevi projekta su: poticanje citanja od
najranije dobi, osvjeStavanje vaznosti €itanja za razvoj mentalnih sposobnosti, pamdenja i
koncentracije, ukljuc¢ivanje roditelja u vrticku zajednicu, upoznavanje djela hrvatskih i
stranih autora uz ilustracije izradene prema najviSim umjetnickim standardima, suradnja
odgojitelja, roditelja i djece. U duhu medugrupne suradnje i dijeljenja primjera dobre
prakse, na stru¢nim sastancima i Odgojiteljskom vije¢u unutar nasega vrtica projekt ,Nasa
male knjiZznica“ se Siri. Tijekom godina sve viSe odgojitelja shvaéa njegovu vazZnost te se
aktivno ukljucuju sa svojom odgojnom skupinom. Suradnja s projektom ,NaSa mala

knjiZznica“ traje ve¢ 6 godina.

Ukljucivanjem u projekt rastao je interes djece za Citanjem, prepri¢avanjem slikovnica,
Casopisa, stripova. A u sve su se aktivno ukljucili i roditelji tako da su u citateljski vlaki¢
(Slika 6) upisivali koju su slikovnicu s djecom procitali. Cilj je bio procitati sve slikovnice iz

projekta s roditeljima ili drugim ¢lanovima obitelji.
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Slika 6. Citateljski vlakié

Preseljenjem i promjenom prostora, tijekom godina citateljski kutic¢ se proSirio i obogatio te
je oformiljen kuti¢ knjiZnice s velikim brojem slikovnica i ¢asopisa. Djeca su izradila svoje
iskaznice i koristila ih tijekom igre u knjiZnici. Kako su djeca rasla, tako je i kuti¢ knjiZnice

sve viSe rastao i Sirio se (Slika 7).

Slika 7. Kuti¢ knjiZnice u pretprostoru sobe dnevnoga boravka

Dogovorena su i napisana pravila ponasanja u knjiznici (Slika 8).
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Slika 8. Pravila ponasanja u knjiZnici

Kako su se djeca upoznala nac¢inom funkcioniranja knjiZnice, predloZili su posudivanje
knjiga iz knjiZnice. Dogovoreno je kako ¢e djeca mo¢i posudivati slikovnice iz projekta ,Nasa
mala knjiZnica“. Pri posudbi potrebno je upisati se u tablicu. Dogovoreno je kako se jedna

slikovnica moZe posuditi na najduze 3 dana.

Aktivnim ukljucivanjem u projekt djeca su pocela pokazivati veliki interes za pocetno
pisanje, izradujudi svoje slikovnice i/ili slikoprice. Tako su i sami postali pisci i ilustratori

(Slika 9).
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Slika 9. Slikopri¢a prema slikovnici Drumski Stakor

Tijekom projekta osvjeStava se vaznost Citanja od najranije dobi, poticu se citalacke navike
kod djece, promoviraju se kvalitetna djela hrvatskih i stranih autora i ilustratora, upoznaju

se zanimanje pisac, ilustrator i knjiZnicar.

Sudjelovanjem u interaktivnoj bajci ,Crvenkapica, Vuk i Baka“ u izvedbi Teatra Poco Loco
(Slika 10) do izraZaja je dolazio okolis$ koji je svojim obiljezjima pridonio podizanju kvalitete

uzivljavanja u tekst i poruku price.
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Slika 10. Bajka za van ,,Crvenkapica, Vuk i Baka’, Park Ribnjak

Zakljucak

Citanje djeci od najranije dobi vazno je za njihov cjeloviti razvoj jer poti¢e razvoj jezi¢nih
vjestina, kognitivnih sposobnosti te emocionalni razvoj s naglaskom na razumijevanje i
empatiju. Citanjem jaca veza izmedu djeteta i odgojitelja/roditelja, razvija se ljubav prema

knjizi i ¢itanju, Sto pozitivno utjece na sposobnost ucenja i ¢itanja kasnije u Zivotu.
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Mladi aktivni gradani

Sazetak

Projekt ,Mladi aktivni gradani“ realiziran je u Dje¢jem vrti¢u ,Petar Pan“ u Zagrebu u okviru
eTwinning suradnje s partnerskim vrti¢em iz Istanbula. Cilj projekta bio je potaknuti razvoj
gradanskih kompetencija djece u dobi od Sest godina, aktivnostima usmjerenim na
istraZivanje uloge pojedinca u drusStvu, kreativno izraZavanje i razvoj prezentacijskih
vjeStina. Projekt je obuhvatio predstavljanje deset mladih aktivnih gradana iz razli¢itih
dijelova svijeta, pri ¢emu smo zapoceli s dvije istaknute aktivistice, Malalom Yousafzai i
Gretom Thunberg te smo s djecom poceli istrazivati njihove biografije i aktivnosti.
Prikupljene informacije o aktivisticama oblikovane su u prezentacije koje su nastale u
suradnji s roditeljima. Projekt je ukljuivao izradu PowerPoint prezentacija i javnu
prezentaciju pred vrSnjacima i lokalnom zajednicom, Sto je djeci omogucilo razvoj
komunikacijskih i digitalnih kompetencija, kritickoga misljenja, suradnje i odgovornosti
prema zajednici. Rezultati pokazuju da su djeca povecala svijest o vlastitom doprinosu
zajednici, osnazila svoje javne nastupe i stekla motivaciju za aktivno sudjelovanje u drustvu.
Projekt ima edukativnu i motivirajucu vrijednost za odgojitelje i zajednicu te pokazuje kako

se gradanske kompetencije mogu poticati ve¢ u predskolskoj dobi.
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Uvod

Aktivno gradanstvo podrazumijeva sposobnost i volju pojedinaca da sudjeluju u Zivotu
zajednice, prepoznaju potrebe drugih i djeluju u skladu s vrijednostima odgovornoga i
demokratskoga drustva (Spaji¢-Vrkas i Cehuli¢, 2016). Razvoj gradanskih kompetencija
djece rane i predskolske dobi postaje sve vazniji jer rani susreti s konceptima suradnje,
empatije i odgovornosti oblikuju njihove buduce stavove i ponasanja (UNICEF, 2017). Rani i
predskolski odgoj i obrazovanje pruZza jedinstvenu priliku za ucenje tijekom igre, kreativno
izraZavanje i prakticne aktivnosti, Sto omogucuje djeci da razumiju i primjenjuju apstraktne

pojmove poput aktivnoga gradanstva u svakodnevnom Zivotu.

U kontekstu suvremenoga obrazovanja, eTwinning platforma omogucuje medunarodnu
suradnju djece i odgojitelja, pruzajuci prostor za interkulturalno ucenje, razmjenu iskustava
i zajednicki rad na projektima od druStvene vaZnosti. Suradnja s vrticem iz Istanbula u
okviru projekta ,Mladi aktivni gradani“ ukljucila je desetoro djece koja su istrazivala
pojmove aktivnoga gradanstva, prepoznavala mlade uzore koji su ostavili trag u svijetu te

razvijala prezentacijske i komunikacijske vjestine tijekom kreativnih i digitalnih aktivnosti.

Cilj ovoga rada jest prikazati nacin planiranja i provedbe projektne aktivnosti koja
omogucuje djeci predSkolske dobi da razvijaju gradanske kompetencije tijekom
istrazivacCkih aktivnosti, suradnje i javnih prezentacija. Rad takoder ilustrira kako odgojitelji,
tijekom paZljivo osmiSljenih aktivnosti i suradnje s roditeljima, mogu potaknuti djecu na
razumijevanje vlastite uloge u drustvu i razvijanje osjec¢aja odgovornosti prema zajednici. U
srediStu projekta bila je aktivnost usmjerena na istraZivanje koncepta aktivnoga gradanstva
s naglaskom na izbor i predstavljanje mladih uzora koji su ostvarili znac¢ajan doprinos u
drustvu. Prije pocetka aktivnosti djeca su sudjelovala u razgovoru o tome S$to, prema
njihovom miSljenju, znaci biti aktivan gradanin. Vedina je inicijalno povezivala aktivno
gradanstvo s fizickim djelovanjem poput gradnje zgrada ili gradova. Ovo pocetno shvacanje
omogucilo je odgojitelju da oblikuje aktivnosti koje ¢e usmjeriti djecu prema Sirem
poimanju gradanske participacije, ukljuc¢ujué¢i brigu za okoli§, pomaganje drugima,

izraZavanje ideja i sudjelovanje u zajednickim projektima.
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Prikaz tijeka provedbe aktivnosti

Nakon pocetnoga razgovora tijekom kojeg je utvrdena djecja predodzba o pojmu aktivnoga
gradanstva, pokazalo se da vecina djece pojam povezuje s gradnjom kucéa i zgrada.
Prikupljene informacije posluZile su kao polaziSte za proSirivanje razumijevanja znacenja
gradanske aktivacije i doprinosa zajednici. Apstraktni pojam priblizen je konkretnim
primjerom djevojcice Malale Yousafzai, od biografije do njezinih aktivnosti (Europski
parlament, 2013). Predstavljeni sadrZaj prilagoden je razvojnoj dobi djece. Malala je Zivjela
u Pakistanu i voljela je i¢i u Skolu, no u njezinu gradu talibani su zabranili obrazovanje
djevojcicama. Malala se s tim nije pomirila - pisala je o vazZnosti obrazovanja i time privukla
pozornost cijeloga svijeta. Nakon $to su joj pokuS$ali oduzeti pravo glasa, ostala je hrabra,
oporavila se i nastavila zagovarati pravo djevojcica na Skolovanje. Zbog svoje hrabrosti i
ustrajnosti nagradena je Nobelovom nagradom za mir sa samo 17 godina. Malala Yousafzai i
danas pomaze djeci Sirom svijeta da dobiju pristup obrazovanju i potice sve nas da se
borimo za ono Sto smatramo ispravnim. Pri¢a je izazvala veliki interes djece koja su ju
pazljivo slusala. Posebno ih je potresla Cinjenica da su djevoj¢icama u nekim zemljama
zabranjene iste mogucnosti koje oni svakodnevno imaju. Djevojcica (I.R.) je rekla: ,To nije u
redu, svi bismo trebali mo¢i i¢i u Skolu.” Njezina recenica potaknula je razgovor o pravu na

obrazovanje i vaznosti znanja kao temelja slobode i osobnoga razvoja (UNICEF, 1989).

Osim pricanja price, koristio se i animirani video s YouTubea prilagoden djeci. Izvorno je
video bio na engleskome jeziku, Sto je zatijeevalo njegovu adaptaciju na hrvatski jezik. Prvo
je izradena lokalizirana verzija uz pomoc¢ programa DownSub i preuzimanje titlova, koji su
potom prevedeni i pretvoreni u govor na hrvatskome jeziku pomocu alata TTSMaker. Time
je djeci omoguéeno da Malalinu pric¢u ¢uju na jeziku koji razumiju. Snimka je djeci prenijela
ne samo sadrZzaj, ve¢ i emotivnu dimenziju uz vizualno privlacan prikaz.! Nakon gledanja
videa, djeca su bila vidno emocionalno zaokupljena temom te im je predloZeno da se likovno
izraze i prenesu svoje doZivljaje. Djeca su voStanim pastelama crtala portret Malale (Slika 1)
prema predloSku s naslovnice njezine autobiografije Ja sam Malala. Ekspresija

emocionalnoga stanja djece pridonijela je snaZznijem povezivanju s pricom Malale (Petrac,

! https://youtu.be/gTpROI6ENbPI?si=Bk gG-xmi2prnkSS

94


https://youtu.be/gTpROl6NbPI?si=Bk_qG-xmi2prnkSS

2015). Provedene aktivnosti potaknule su djecu na razgovor o hrabrosti, ustrajnosti i
vaznosti izraZavanja misljenja. Djeca su spontano usporedivala svoje iskustvo s Malalinim i
iznosila vlastita Zivotna iskustva i primjere iz svoje okoline. Aktivnosti vezane uz Malalu bile
su tek jedna od deset predstavljenih pri¢a mladih aktivnih gradana u projektu. Nakon Sto su
predstavljeni svi aktivisti, djeca su imala priliku odabrati osobu koja ih je najviSe inspirirala

te nacrtati njezin portret prema danim predloScima.

Slika 1. Portret Malale Yousafzai

Uz aktivnosti provedene u djecjem vrticu, aktivnosti su se proSirile i na obiteljski dom. Djeca
su u suradnji s roditeljima pripremila PowerPoint prezentacije o odabranom liku.
Prezentacije su obuhvacale osnovne informacije o osobi, njezin doprinos i poruke. Roditelji
su prezentacije dijelili putem Google Drivea s odgojiteljem, koji je osigurao tehnicku
podrsku djeci da predstave svoj rad skupini. Ova aktivnost pridonijela je razvoju

samopouzdanja, govorne i digitalne vjestine djece koja su prezentirala svoje teme. Tijekom
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upoznavanja djece s mladim aktivistima posebno se izdvojila Greta Thunberg (Slika 2).
Njezina prica kao Svedske aktivistice za okoli$ zapocinje rodenjem 3. sije¢nja 2003. godine u
Stockholmu, u obitelji umjetnika. S petnaest godina postala je poznata po pokretanju
Skolskoga Strajka za klimu 2018. godine, kada je odlucila svakoga petka izostati iz Skole
kako bi prosvjedovala ispred Svedskoga parlamenta i zahtijevala od politicara hitno
djelovanje protiv klimatskih promjena. Njezina inicijativa ubrzo je prerasla u globalni pokret
»Petkom za buducnost“? (engl. Fridays for Future), koji je potaknuo milijune mladih diljem
svijeta da se aktivno ukljuce u borbu za ocuvanje okolisa. Greta je svojim jednostavnim, ali
snaznim porukama javno progovarala na najvaznijim svjetskim forumima, ukljucujudi
Europski parlament i Ujedinjene narode. lako joj je dijagnosticiran Aspergerov sindrom,
Greta otvoreno govori kako joj ta osobina pomaze da bude iznimno usredoto¢ena na svoju
misiju i dosljedna u djelovanju. Postala je simbol hrabrosti, odgovornosti i mo¢i djece i

mladih da svojim glasom potaknu promjene na globalnoj razini.

Slika 2. Portret Grete Thunberg

2 https://fridaysforfuture.org/
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U suradnji s Knjiznicom KustosSija, djeca su pozvana na citanje slikovnice ,Nasa kuc¢a gori®,
dodatno pribliZile djeci temu ocuvanja okoliSa, Sto je izazvalo snaZan interes i potaknulo
brojne komentare i pitanja. Djeca su spontano dijelila svoja iskustva, razgovarala o bacanju
smeca, razvrstavanju otpada, guzvama u prometu i oneciS¢enju zraka. Jedno dijete
spomenulo je kako je vidjelo da netko baca otpad u obliZnji potok, Sto je otvorilo raspravu o
odgovornosti svakog pojedinca prema prirodi. Potaknuta razgovorom, djeca su iznosila
vlastite ideje o tome kako mogu pridonijeti zastiti okoliSa i smanjiti zagadenje. Sljedeci
korak bila je likovna aktivnost u kojoj je svako dijete izradilo plakat s porukom o zastiti
okolisa. Crtanjem i oblikovanjem vlastitih ideja, djeca su izrazavala stavove o cCuvanju
prirode, odgovornom ponasanju i vaznosti zajednickoga djelovanja. Svako dijete imalo je
priliku predstaviti svoj plakat pred skupinom, objasniti svoju ideju i razgovarati o tome kako
njihova poruka moZe pomoc¢i svijetu. Ova aktivnost dodatno je potaknula razvoj
komunikacijskih vjeStina, samopouzdanja i osjecaja gradanske odgovornosti. Tijekom
prezentacije djeca su ucila kako se ideje mogu Siriti i kako svaki pojedinac, bez obzira na
dob, moZe biti promjena u svojoj zajednici. Prezentacije plakata su snimljene i ¢ine
videodokumentaciju djecjih ideja o zaStiti okoliSa. Nastali materijal koriSten je kao dio
diseminacije projekta.

Predstavljene aktivnosti potaknule su Knjiznicu ,August Cesarec” s Ravnica da uputi poziv
povodom Dana medijske pismenosti 2025. godine i pozove na suradnju. Dogadanje je bilo
posveceno razvijanju kritickoga misljenja i odgovornog akorisStenja digitalnih medija medu
djecom i mladima. Posebno vrijedan dio susreta bilo je sudjelovanje djece iz informaticke
skupine vrti¢a ,Petar Pan®, koja su predstavila vlastite PowerPoint prezentacije o dvjema
iznimnim osobama - Greti Thunberg (Slika 3) i Malali Yousafzai. Djeca su uz podrsku svojih
roditelja kod kuce pripremila sadrZaj, birala fotografije i vjezbala govor te pokazala zavidnu
razinu samostalnosti, kreativnosti i odgovornosti. Njihove prezentacije bile su dio
edukativnoga programa knjiZznice u sklopu Dana medijske pismenosti, a publiku su cinili

ucenici prvoga razreda Osnovne Skole ,Antun Gustav Matos*“, pozvani kao gosti.
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Slika 3. Prikazuje djevojc¢icu N. H. koja prezentira pred prvim razredom u knjiZnici

Kao zavrsna faza projekta, u predvorju Djecjega vrti¢a ,Petar Pan“ postavljena je izloZba
(Slika 4) pod nazivom ,Djeca koja mijenjaju svijet”, koja je obuhvatila portrete svih deset
mladih aktivnih gradana. IzloZba je bila dostupna djeci, roditeljima i ostalim posjetiteljima
dje¢jega vrtica. UspjeSnost izloZbe u prostoru djecjega vrti¢a potaknula je organizaciju
izloZbe u KnjiZnici KustoSija, ¢ime je projekt predstavljen Siroj javnosti i dodatno naglasen
pozitivan utjecaj mladih ljudi koji mijenjaju svijet. Ujedno je izradena virtualna izlozba na

platformi Artsteps, koja je javno dostupna putem poveznice.3

3 https://www.artsteps.com/view/683765011664ac59544d5d64
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Slika 4. Prikazuje izloZbu radova u vrti¢u

Tijekom cijelog aprojekta djeca su izradivala bojanke te aktivno sudjelovala u odabiru likova
i prikaza, ¢ime su razvijala kreativnost, vizualnu pismenost i vjeStine suradnje. Odgojitelji su
pratili i usmjeravali proces, pomazuéi djeci da povezu sadrzaj ilustracija s prethodnim
saznanjima o mladim aktivistima i njihovim doprinosima drustvu. Tijekom ovih postupaka
djeca su ucila kako apstraktne pojmove poput gradanske odgovornosti i aktivnoga

sudjelovanja mogu pretociti u konkretne vizualne i tekstualne forme.

Osim S$to je bojanka sluZila kao edukativni materijal u djecjem vrti¢u, ona je takoder
predstavljala resurs za roditelje, omogucuju¢i im da nastave razgovore o drustvenim
vrijednostima kod kuée. Primjena Al alata pokazala je kako suvremena tehnologija moze
postati poticajan i inkluzivan instrument u ranom i predskolskom obrazovanju, ¢ime se
dodatno jaCa povezanost izmedu kreativnoga izraZavanja, ucenja i razvoja gradanskih
kompetencija. Edukativna bojanka objavljena je u vrtickom c¢asopisu ,Aktivno gradanstvo“4,

koju smo pripremili kao zavrsni ishod projekta (Slika 5). U ¢asopisu su objedinjene sve faze

* https://heyzine.com/flip-book/dba9cbb805.html
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projekta - od istrazivanja i likovnih aktivnosti do javnih prezentacija te suradnje s
roditeljima i lokalnom zajednicom. Kao zavr$ni ¢in projekta, organizirali smo sveCano
okupljanje na kojem su djeca primila diplome za sudjelovanje te svoj primjerak ¢asopisa i
edukativne bojanke. Veliku podrSku pruzila je lokalna fotokopiraonica, koja je prepoznala
nas$ trud i entuzijazam te besplatno umnoZila ¢asopise za svu djecu i roditelje. Ovaj ¢in
zajednice bio je simbolican zavrSetak projekta - potvrda da pozitivna energija, kreativnost i
gradanski duh, kada se spoje u zajednickom cilju, mogu stvoriti vidljive i trajne rezultate koji

nadahnjuju i djecu i odrasle.

Slika 5. Izradu vrti¢koga casopisa

100



Uloga odgojitelja

Uloga odgojitelja bila je viSestruka: od inicijalnoga planiranja aktivnosti i uskladivanja
ciljieva s kurikulom, do svakodnevnoga poticanja djece na kriticko razmiSljanje,
samostalnost i suradnju (Sagud, 2002). Odgojitelj je bio vodi¢ i podr$ka — usmjeravao je
procese ucenja tako da djeca sama istraZuju, postavljaju pitanja i pronalaze rjesenja. U
komunikaciji s roditeljima i lokalnom zajednicom, odgojitelj je imao i ulogu posrednika,
povezujuci razlic¢ite dionike s ciljem stvaranja poticajnoga okruzZja u kojem svako dijete
moZe izraziti svoje miSljenje i sudjelovati u promjenama. Bilo je vazno odrzavati ravnotezu

izmedu vodenja i slobode, potic¢u¢i odgovornost i inicijativu svakoga djeteta.
Ishodi i refleksija

Provedene aktivnosti omogucile su djeci razvoj osjeéaja odgovornosti, empatije i
medusobnoga poStovanja. Naucila su kako se njihov glas moze ¢uti, kako male akcije mogu
pridonijeti pozitivnim promjenama te da zajednistvo i suradnja donose konkretne rezultate.
Djeca su vjeZzbala digitalne vjeStine, prezentacijske sposobnosti i kriticko razmisljanje, a
istovremeno jacala samopouzdanje i izraZavanje vlastitih stavova. Roditelji su pokazali
veliko zanimanje i podrSku — aktivno su sudjelovali u izradi prezentacija i pratecih
materijala te su prepoznali vrijednost zajednickoga djelovanja. Lokalna zajednica takoder je
reagirala pozitivno, pruZzivS§i podrSku u tiskanju vrtickoga casopisa, ¢ime se dodatno
osnazila povezanost vrtica i okoline. Refleksija odgojitelja pokazala je da je najizazovniji dio
bio uskladiti razlicite ritmove djeCjega interesa i razine spremnosti, ali i pronac¢i nacine da
svako dijete doZivi uspjeh (Sagud, 2006). Postalo je jasno koliko su djeca sposobna kada im
se pruZi prostor za samostalnost i povjerenje. Kao moguci prostor za unaprjedenje istaknula
se potreba za ranijim ukljuivanjem roditelja u proces planiranja te jacanjem

meduvrsnjacke podrske.
Zakljucak

Projekt je potvrdio da djeca, kada su aktivno ukljucena, postaju istinski nositelji promjena.

I[skustveno ucenje, kreativni procesi i suradnja s roditeljima i zajednicom razvili su temeljne
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vrijednosti aktivnoga gradanstva. Projekt je potaknuo osjecaj pripadnosti, osnazio djecje
samopouzdanje i otvorio prostor za nove ideje i inicijative. Dugorocno, aktivnosti proizasle
iz ovoga rada mogu posluZziti kao poticaj za nastavak sli¢nih projekata, dodatno jacanje
suradnje s lokalnom zajednicom i razvoj obrazovnih sadrZaja koji podrZavaju aktivno,

odgovorno i empati¢no sudjelovanje djece u drustvu.
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Prednosti i izazovi metodickih vjezbi u poboljsanju

kompetencija studenata

Uvod

Metodicke vjezbe imaju vaznu ulogu u profesionalnom razvoju buduéih odgojitelja jer
omogucuju primjene teorijskih znanja s prakti¢nim iskustvima. Vodenje vjezbi, studentima
ranoga i predskolskoga odgoja i obrazovanja iz kolegija Metodika upoznavanja okoline,
predstavlja proces iskustvenoga, sustavnoga i strukturiranoga ucenja. Mentorska podrska i
usmjeravanje novim znanjima i vjeStinama buducih odgojitelja predstavljaju izazov svim
dionicima u tome procesu. U radu su predstavljeni rezultati ankete preovedene medu
studenatima o prednostima i izazovima metodickih vjezbi. U istraZivanju je sudjelovalo 50
studenata treée godine Uditeljskog fakulteta, Odsjeka u Cakovcu, smjera Ranoga i
predskolskoga odgoja i obrazovanja. IstraZivanje je provedeno mrezno, putem Googleova
obrasca koji je sadrzavao Cetiri pitanja otvorenoga tipa, usmjerena na artikulaciju
metodickih vjezbi, zahtjevnost pojedinih aktivnosti te izazovne aspekte planiranja i
osmisljavanja istraZivacko-spoznajnih i projektnih aktivnosti. Dobiveni rezultati ukazuju na
izazove s kojima se studenti suocavaju te voditeljima pruzaju smjernice kako poboljSati

studentske kompetencije radi Sto kvalitetnijega izvodenja metodickih vjeZbi.
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Prikaz metodickih aktivnosti

Kolegij Metodika upoznavanja okoline na trecoj godini studija Ranoga i predSkolskoga
odgoja i obrazovanja pruZa studentima smjernice o metodama rada koje je potrebno
primjenjivati kako bi poticali djecu na istrazivacke i matematicke aktivnosti. Metoda koja se
osobito istice jest iskustveno ucenje (Kolb, 1984), koja naglasava vaznost sudjelovanja djece
u svim dijelovima aktivnosti. Na temelju navedene teorije studenti osmisljavaju i provode
aktivnosti koje djeci omogucuju iskustvo istraZivanja prirodnih i druStvenih pojava u
njihovu neposrednom okruzju. Tijekom aktivnosti s djecom studenti razvijaju vlastite
sposobnosti prepoznavanja djecjih interesa. Uocene djecje interese za odredenu temu
studenti koriste kao osnovu za planiranje novih aktivnosti, promisljaju¢i o razvojnim
zada¢ama usmjerenima na djetetov cjeloviti razvoj. Ujedno studenti uce kako poticati djecju
znatiZelju i aktivno ufenje uporabom istrazivackih aktivnosti kao jednoga od elemenata
konstruktivistickoga pristupa. UspjeSnost ovladanim novim vjeStinama i spoznajama,
studenti analiziraju tijekom zajednickih refleksija. Potrebno je naglasiti da je nakon
provedenih aktivnosti iznimno vaZno studentima omoguciti proces samorefleksije i
zajednicke refleksije kao dio njihova procesa uc¢enja (Sagud, 2006). Upravo je proces
refleksije vazan dio metodickih vjezbi. Refleksija podrazumijeva sposobnost promisljanja o
vlastitim postupcima, uocavanja njihovih ucinaka te planiranja moguc¢ih poboljsanja.
Zahtijeva istup i otvorenost, sposobnost suocavanja s vlastitim propustima, predrasudama i
neuspjesima te zahtijeva odredeni izlazak iz osobne zone udobnosti, $to je nuZzno za osobni
razvoj i samootkrivanje (Kiknadze i Leary, 2021). Voditelji metodickih vjezbi, kao i
odgojitelji-mentori, imaju klju¢nu wulogu u usmjeravanju refleksije prema boljem
razumijevanju pedagoskih procesa. U procesu refleksije usmjeravaju se na konstruktivna i
poticajna pitanja, poput: Sto vam je bio izazov na metodi¢kim vjezbama? Naj¢es¢i odgovori
studenata usmjereni su na organizaciju rada u ustanovi ranoga i predskolskoga odgoja i
obrazovanja, primjerice na mjeSovite skupine. Planiranje i konkretizacija razvojnih zadaca,
prepoznavanje ishoda, spremnost na kriticki osvrt, timski rad te rizicna igra vazni su
elementi metodickih vjezbi. Izjave studenata uvelike se preklapaju s miSljenjima voditelja
metodickih vjezbi i mentora, koji su uocili da je studentima jedan od najceScih izazova u

radu upravo razumijevanje povezanosti aktivnosti s razvojnim zadacama i ishodima ucenja.
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Dosadasnja iskustva voditelja upucuju na to da studenti Cesto u poCetku planiraju aktivnosti
bez konkretne povezanosti s djetetovim razvojnim mogucnostima, ali i s njihovim
interesima. Takvo razumijevanje Cini temelj za kvalitetno provodenje aktivnosti te ukljucuje
sposobnost prepoznavanja situacija u kojima djeca spontano izrazavaju interes, inicijativu ili
postavljaju pitanja. Pravovremenim uocavanjem i reagiranjem studenata na takve situacije
stvaraju se predispozicije da dijete uci na prirodan i njemu smislen nacin. Studenti navode
prepoznavanje vaznih trenutaka u procesu, poput interesa djece, suradnickoga ucenja,
iznoSenja znanja, iskustava, pretpostavki i ideja, kao velik izazov. Na temelju uocenih
izazova s kojima se susrecu studenti, planirano je intenzivnije pracenje djecje igre u
mjeSovitoj skupini, usmjereno na prepoznavanje djecjega interesa. Uoceni interes djece
posluzio je kao smjernica za planiranje prioritetnih razvojnih zadaca za svaku pojedinacnu
dobnu skupinu i njihovu Kkonkretizaciju. Planirane aktivnosti ujedno su bile popracene
funkcionalnim i razvojno prilagodenim poticajima koje su studenti sami izradili i donijeli

(Slike 1., 2.13.).

Slike 1.- 3. Poticaji za aktivnost

Tijekom pracenja studenti uocavaju svakodnevne, samoinicirane igre djece te artikulaciju
djece u igri inspiriranu kulinarskom emisijom ,MasterChef”. Razgovaraju¢i s djecom,

studenti saznaju osnovne smjernice te postoje¢a znanja i iskustva djece, koja koriste pri
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planiranju sklopa aktivnosti kao pocetka projektnoga rada. Velik broj istrazivacko-
spoznajnih i manipulativnih aktivnosti postavljen je kao temelj aktivnosti usmjerenih na

konceptualno pracenje kulinarske emisije (Slike 4., 5., 6.17.).

Slike 6.- 7. Poticaji za aktivnost

Cijeli proces, koji se odvijao unutar metodickih vjezbi, pridonio je profesionalnom razvoju
studenata te njihovoj pripremi za samostalni rad. Studenti su posebno naglasili zajednicku
refleksiju kao vrijeme namijenjeno timskom planiranju. Ujedno su uocili bolju uklju¢enost

djece u donosSenju odluka o aktivnostima, iznoSenje prijedloga i kreiranje rjeSenja.
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Zakljucak

Metodicke vjeZbe, kao dio kolegija Metodika upoznavanja okoline, predstavljaju klju¢nu
poveznicu izmedu teorije i prakse te Cine temelj razvoja profesionalnih kompetencija
buducih odgojitelja. Ishodi postavljeni unutar kolegija i metodickih vjezbi omogucuju
studentima razvijanje komunikacijskih i suradnickih vjestina, refleksivnosti, sposobnosti
planiranja te prepoznavanja vaznih pedagoSkih trenutaka planiranjem i provedbom
aktivnosti i projekata. U tome je procesu potrebno istaknuti vaznost kvalitetne i sustavne
mentorske podrske (Slika 8), jasno definiranih ishoda i kontinuiranoga poticanja refleksije.
Razumijevanje uloge mentora klju¢no je za uspostavljanje povjerenja i ostvarivanja
pozitivhoga utjecaja na studente, Sto Cini temelj svakoga uspjesSnog mentorskog odnosa.
lako su izazovi brojni, upravo oni poticu profesionalni rast te usvajanje kljucnih

kompetencija potrebnih za rad u dinami¢nom i sloZenom odgojno-obrazovnom kontekstu.
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Slika 8. Misljenje studenata nakon projektnih aktivnosti
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Matematicke igre na otvorenom u jaslicama

Uvod

Svijet koji nas okruZuje ispunjen je matematikom, stoga je vazno da djeca ve¢ od najranije
dobi steknu osnovna matematicka znanja i vjeStine. PoCetni razvoj matematickih
sposobnosti odvija se u igri, u svakodnevnim aktivnostima i interakcijom sa svijetom oko
sebe (Jurki 2023). Matematicke pojmove dijete aktivno gradi i konstruira neposrednim
kontaktom s predmetima, objektima i pojavama u okolini, uz igru i istraZivanjem kao
spontanim i prirodnim nac¢inom ucenja. Upravo boravak na otvorenom pruza bogat izvor
poticaja za razvoj ranih matematickih iskustava. Sudjelovanjem u aktivnostima na
otvorenom prostoru poput igre pijeskom, igre vodom, igre lopticama i raznim prirodnim
materijalima, dijete moZe na iskustven nacin usvojiti osnovne matematicke koncepte
prilagodeno svojim razvojnim potrebama. Ovaj je rad usmjeren na predstavljanje aktivnosti
na otvorenom prostoru u igri s prirodnim materijalima provedenih u starijoj jaslickoj

skupini u svrhu poticanja razvoja ranih matematickih vjestina.

Matematicke igre na otvorenom

Djecja je sklonost igri prirodna, a pomaze da se djeca pripreme za uloge koje ¢e obnaSati
kasnije tijekom Zivota. Igra sluZi razvoju mnoStva funkcija: fizicke se funkcije razvijaju

testiranjem tjelesnih granica djeteta; koliko ono daleko moZe potrcati, skociti, koliko se
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visoko popeti itd. Sklapanjem prijateljstava, zauzimanjem za sebe, bivanjem u ulozi vode i
slicno dijete vjezba suradnju i dijeljenje koji su iznimno vaZni za razvoj druStvenih funkcija.
I[stovremeno se razvijaju kognitivne funkcije jer dijete uci rjeSavati probleme i razvija
kreativnost putem istrazivanja, eksperimentiranja i otkrivanja. Igra pridonosi
emocionalnom razvoju jer se u zajedniStvu, postignu¢ima i radosti koja ih prati razvija

pozitivan osjecaj sebe (Wilson 2008).

Matematicka igra i iskustva odvijaju se u razli¢itim okruZzjima. ZnatizZeljna djeca u okolini
otkrivaju razlicite oblike, predmete i uzorke koje mogu promatrati, istraZivati i brojiti. Od
iznimne je vaznosti da imaju priliku manipulirati predmetima i materijalima Kkoji ih
okruzuju. Upravo takvom aktivnom interakciju i istrazivanje odnosa medu predmetima,
djeca stvaraju temelj za kasnije razumijevanje apstraktnih matematickih pojmova. Na
primjer, jedini nacin na Kkoji dijete moZe razumjeti pojam teZine jest u ponavljaju¢im
radnjama podizanja, noSenja i premjestanja razlicitih predmeta koji variraju od tezih prema
lak$im i obrnuto jest u konkretnom iskustvu. Igra na otvorenom djeci nudi priliku za
aktivno ucenje putem istraZivanja, Kkretanja, opaZanja te spontanom interakcijom s
okolinom, ¢ime se potiCe usvajanje novih znanja i razvijanje razlicitih vjeStina (Robertson

2017).

Projekt ,Matematicke igre na otvorenom u jaslicama“ proveden je primjenom razlicitih
aktivnosti: igre prirodnim materijalima, igre vodom, igre pijeskom i igre lopticama. Ciljevi
projekta bili su razviti matematicke kompetencije putem igre, razvijati senzornu integraciju,
povezati kretanje i ucenje (kineticko ucenje) te koristiti prirodno okruzje i materijale.
Prirodni materijali pokazali su se kao iznimno vrijedan poticaj za djecju igru i ucenje. Oni
nude mnogobrojne mogucénosti koriStenja te omogucuju djeci izravan kontakt s elementima
prirodnoga svijeta. U tome kontaktu djeca razvijaju razumijevanje okoline, prate vlastite
interese i potiCu kreativno miSljenje (White, 2008). KoriStenjem prirodnoga materijala,
poput grancica, djeca su istrazivala pojmove veli¢ine (malo-veliko) i duzine (kratko-dugo).
Tijekom aktivnosti grancice su sortirali, usporedivali te slagali u nizove po horizontali i

vertikali.
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Slika 1. Igra grancicama

Djeca su s pomocu drvenih ploca i oblutaka izradila poligon po kojem su hodala, razvijajuci
koordinaciju i ravnoteZu tijela. Aktivnost gradenja i konstruiranja bila je samoorganizirana,
pri ¢emu su djeca usporedivala veli¢inu i teZinu predmeta, slicno kao u aktivnostima

vaganja. Ova aktivnost takoder im je omogucdila iskustveno razumijevanje prostornih odnosa

(na, u, gore, dolje, iza).

Slika 2. Vaganje
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Slika 3. Gradenje i konstruiranje pomocu drvenih ploca i oblutaka

U aktivnosti ispunjavanja linija kredom nacrtanih geometrijskih likova, djeca su slagala
kamenciée i Skoljke po rubovima zadanih oblika. Tijekom aktivnosti prepoznavala su i
imenovala geometrijske likove poput kruga i trokuta, a pojedina djeca ve¢ su prepoznavala i
kvadrat. Na taj su nacin razvijala vizualnu percepciju, paznju i preciznost pokreta, ali i

osnovno razumijevanje oblika i prostora.

Slika 4. Ispunjavanje geometrijskih likova
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Igre vodom pokazale su se kao najzanimljivije i najprivlacnije djeci jaslicke dobi. lako djeca
u ovoj razvojnoj fazi jo§ nemaju razvijenu konzervaciju veli¢ine i volumena, u ovoj igri uocili
su pojmove poput puno-prazno. Aktivnost ulijevanja vode vré¢em u posude razlicitih veli¢ina
stvorila je preduvjet za kasnije puno razumijevanje koncepta volumena. U igri cijedenja
spuzvica djeca su istrazivala taktilne dojmove i suprotnosti poput mokro-suho. Sarene su
spuzvice djeca sortirala prema boji, a nakon sortiranja brojila koliko u kojoj posudi ima
spuZzvica (najviSe je bilo pet spuZvica u jednoj posudi), ¢ime je uc¢vrsc¢ivano razumijevanje

broja i koli¢ine.

Slika 5. Igra vodom: suprotnosti mokro-suho Slika 6. Sortiranje prema boji

Igre pijeskom potaknule su taktilno istraZivanje i senzornu integraciju. U aktivnosti potrage
za blagom, djeca su rukama trazila skrivene prirodne materijale (kamencice, Skoljke,
grancice) te ih grupirala prema obliku. Slobodna igra u pjeScaniku, uz koristenje kanti,
lopatica i grabljica, omogucila je djeci uocavanje pojmovnih odnosa velic¢ine i koli¢ine te

razvijanje uzro¢no-posljedi¢cnoga misljenja.

I[gra na otvorenom nudi neograniCenu mogucnost kretanja. Tijekom aktivnosti igre
lopticama djeca su razvijala koordinaciju i ravnotezu tijela, a istovremeno su istrazivala
odnose veli¢ine ubacujudi loptice kroz veliki ili mali otvor na kutiji, ovisno o veli¢ini same

loptice.

112



Zakljucak

Projekt ,Matematicke igre na otvorenom u jaslicama“ pokazao je koliko prirodni materijali
mogu potaknuti djecju znatiZelju i aktivho ucenje. Omogucavanjem samostalnoga
manipuliranja predmetima iz prirode i organiziranih aktivnosti, djeca su razvijala rane
matematicke vjesStine igrom, kretanjem i istraZivanjem. Istovremeno se poticala senzorna
integracija, motoricki razvoj i kreativno razmisSljanje u poticajnom vanjskom okruZju,
prilagodeno njihovim razvojnim potrebama. Prethodno predstavljenim aktivnostima djeca
su razvijala razumijevanje osnovnih matematickih pojmova i koncepata: ucila su razlikovati
veli¢ine, prepoznavati i imenovati osnovne geometrijske oblike, kao i prepoznavati i
imenovati brojeve, povezivati brojeve s kolicinom; usvajala su prostorne odnose, uocavala
su odnose medu predmetima te razlike u materijalima koje mogu sortirati prema razlic¢itim

svojstvima - obliku, broju, teksturi.
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Zagreb moj, kak' imam te rad'

Uvod

Upoznavanje djece predskolske dobi s njihovim rodnim gradom, njegovim znamenitostima i
povijes¢u ima veliku vaZznost za razvoj identiteta, osjecaja pripadnosti i kulturne svijesti.
Ova tema zauzima vazno mjesto u predsSkolskom odgoju jer pridonosi socijalnom i
emocionalnom razvoju djece, poti¢e njihovu znatiZelju te razvija temeljne kompetencije

potrebne za cjeloZivotno ucenje.

Vaznost upoznavanja djece s rodnim gradom

Upoznavanje djece s lokalnom zajednicom omogucuje im da se osjecaju dijelom Sire cjeline i
razvijaju osjecaj identiteta i pripadnosti. Takoder, djeca konkretnim iskustvima uce o
povijesti, kulturi, arhitekturi i prirodnim ljepotama svojega kraja.

»Djeca se najlakse identificiraju s okolinom koju mogu doZivjeti svim osjetilima - svojom
ulicom, kvartom, gradom. Ta identifikacija ¢ini osnovu za razvoj domoljublja i kulturnog
identiteta.” (Slunjski, E. i sur,, 2006: Vrtic¢ kao zajednica ucenja)

Upoznavanjem s kulturnom basStinom i povijeS¢u svog grada, djeca stjecu osnovne pojmove
0 vremenu i prostoru, razvijaju sposobnosti promatranja, povezivanja i kritickog

razmiSljanja. Kamenov (2006) istice da dijete ve¢ od najranijih godina u kontaktu s
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kulturnim i prirodnim okruzjem razvija osjecaj pripadnosti, koji predstavlja osnovu za

razumijevanje vlastitoga identiteta i odnosa s drugim ljudima.

Zadatci projekta

- aktivno stjecanje znanja, oslanjajuci se na svoj urodeni istraZivacki i otkrivacki potencijal

- stjecanje kompetencije ,ucenja uc€enja”, kao temelja ostvarivanja koncepta cjeloZivotnoga
ucenja

- prepoznavanje i prihvacanje svojih i tudih potreba, postivanje razlicitosti i gradenje
skrbnih odnosa s drugima te zajednicko organiziranje aktivnosti koje mogu moralno,
materijalno i duhovno podizati kvalitetu Zivota cjelokupne grupe, tj. zajednice

- izgradnja osobnog te kulturnog i nacionalnog identiteta djeteta

- osnazivanje djeteta da bude dosljedno sebi, stvara pozitivnu sliku o sebi te izgraduje
osjecaj sigurnosti u susretu s novim ljudima i iskustvima u uzZem i Sirem socijalnom okruzju
- razvoj djeteta u inicijativnu i inovativhu osobu koja je u stanju prepoznati, inicirati i
oblikovati razlicite kreativne aktivnosti i pronalaziti originalne pristupe rjeSavanju razli¢itih

problema.

Kako smo zapoceli

Na pocetku pedagoske godine djeca nisu uopce znala ime svoje ulice, ime grada u kojem
zive, drzavu.

Dobili su zadatak nauciti ime svoje ulice.

Prilikom obiljezavanja Dana grada Zagreba djeci je procitana i putem aplikacije
prezentirana pjesmica o Bijelom Zagreb gradu.

Primijetile smo da djeca u centru svjetla i sjene puno vremena provode proigravajuci i

prikazujuci scene iz pjesmice.
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Slika 1.1 2. Igra na svjetlosnom stolu - prizor iz pjesme Bajka o bijelom Zagrebu

Suprotno ocekivanju jenjavanja interesa za ove aktivnosti, doSlo je do svakodnevnoga
izmjenjivanja skoro sve djece u centru i dogovaranja o traZenju odgovaraju¢ih materijala po
ostalim centrima u sobi. I u ostalim centrima poceli su se provlaciti motivi grada, a onda
zgrade u kojoj Zive i parka pored zgrade.

Raznovrsnost, raznolikost i stalna dostupnost materijala pruZili su djeci razlicite izbore i

nacine izrazavanja.

o

Slike 2. i 3. Razmjena iskustava od izleta za vikend, prenosSenje prijateljima pomocu igre

magnetima - ZOO i crtanje - Trg bana Josipa Jelaci¢a

Miljak (2009) naglasava da dijete u ranoj dobi uci ponajprije na osnovi igre i konkretnih
iskustava, zbog cega je izravan kontakt s lokalnom zajednicom kljucan za oblikovanje

njegova pogleda na svijet.
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Nakon citanja slikovnice ,Moj Zagreb” u kojoj vjetar s Medvednice prica svoju najdrazu

pricu - pric¢u o Zagrebu, pojavila se ideja o zadaci za svako dijete i roditelje.

Zadace

- upoznavanje djeteta s kulturno-povijesnim znamenitostima grada

- upoznavanje djece s legendama o nastanku grada Zagreba

- upoznati djecu s prepoznatljivim elementima grada Zagreba (crkva sv. Marka,
Mandusevac...)

- pomoci djeci u oslobadanju straha/treme od izlaganja pred publikom - priprema za
skolu.

Na papirice smo ispisali poznate dijelove grada Zagreba.

Djeca su izvlacila papirice, zadatak je bio zajedno s roditeljima obi¢i dio grada koji su izvukli

te napraviti plakat-prezentaciju.

[zlaganje pred prijateljima i prijenos informacija.

,Dijete u ranoj dobi najintenzivnije uci putem igre i konkretnih iskustava. Zato je
neposredno upoznavanje lokalne zajednice iznimno vaZzno za razvoj djetetove slike o

svijetu.” (Miljak, A., 2009: str?)

Slika 4. Jasmina K. je imala zadatak istraZiti bana Slika 5. Fran - Zagrebacka katedrala

Josipa Jelaci¢a
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Sa svojom obitelji posjetila je Muzej grada Zagreba. Ono Sto se najviSe dojmilo djecu je ime

konja bana Jelaci¢a...Emir

Slika 6.1 7. Posjet Povijesnom muzeju grada Zagreba - price o Gornjem i Donjem gradu

upotpunjavane su detaljima iz djecjih osobnih zadaca

Slunjski (2006) isti¢ce da odgojitelj, suradujuci s lokalnom zajednicom, potice kod djece
znatiZelju, istrazivacki duh i kriticko razmisljanje.

Makete su kod djece izazvale Cudenje, fascinaciju i uocavali su puno detalja.

Uocavanjem djecje fasciniranosti maketama, potaknuli smo djecu u daljnjem razvoju

projekta na promisljanje o novim perspektivama i moguénostima izrazavanja.
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Slika 8. Andrej R.- 3D maketa koja se otvara i vjerno prikazuje unutrasnjost samih Kamenitih

vrata

Slika 9. Roditelji su bili ponosni na motivaciju svoje Slika 10. Maketa Medvedgrada

djece i energiju i volju koju su unijela u cijeli ovaj projekt

Zakljucak
Po zavrsetku projekta uspjesSno su odradeni svi zadatci i postignuti ciljevi koje smo postavili

na pocetku projekta.
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Kontinuiranim prac¢enjem interesa djece stvarano je odgojno-obrazovno okruZje u kojem su
djeca imala priliku ostvarivati raznovrsne interakcije s prostorom, materijalima, drugom

djecom i odraslima

Odgojno-obrazovni proces oblikovan je tako da su se poticale samoinicirane i
samoorganizirane aktivnosti djece, osigurale su se prilike djeci da vlastite aktivnosti
razvijaju u smjeru koji je za njih svrhovit, osnazivala se prirodna znatiZelja djece i postivali

njihovi interesi i potrebe.

Ostvaren je niz aktivnosti u kojima su se djeca oslanjala na kreativno stvaranje, a ne na

uvjezbavanje i ponavljanje. OsnaZen je samoorganizacijski potencijal djece.

Potaknuta je autonomija i emancipacija djece u procesu ucenja i prihvacana je njihova
njihova vlastita dinamika i samoregulacijske snage. Osigurana su prava djeci na jednakost
mogucnosti i uZivanje jednakih prava za sve. Stvoreno je inkluzivno okruzje, postivao se i
prihvatio svaki oblik razliitosti djece. Prepoznata je i prihvacena subjektivnost svakog
djeteta. Potaknulo se i usvojilo uCenje od djece i primjena komunikacijskih tehnika i

socijalno prihvatljivoga ponasanja.
Uspostavilo se kvalitetno partnerstvo s roditeljima i Sirom socijalnom zajednicom.

Ostvareni ishodi projekta:

- djeca prepoznaju i imenuju znamenitosti svojega grada

- djeca razumiju osnovne pojmove vezane uz proslost i sadasnjost

- djeca izrazavaju pozitivan stav prema kulturnoj i prirodnoj bastini

- djeca sudjeluju u zajednickim aktivnostima (Setnje, izleti, crtanje znamenitosti)

- djeca razvijaju osjecaj ponosa i povezanosti sa svojom sredinom.
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Mali znanstvenici u akciji

Sazetak

Obradivanje znanstvenih tema, sadrZaja o znanstvenicima i provodenje jednostavnih
pokusa u predskolskim ustanovama ima iznimno vaznu ulogu u ranome razvoju znanstvene
pismenosti, djetetova kognitivnhoga misljenja, radoznalosti i interesa za svijet oko sebe.
Djeca predskolske dobi prirodno su znatiZeljna, a upravo ta znatiZelja predstavlja idealnu
podlogu za wuvodenje osnovnih znanstvenih koncepata putem igre, promatranje i
prakti¢noga rada. U izlaganju e biti prikazani primjeri primjerenih znanstvenih tema za
vrticku dob, kao Sto su svojstva vode, fizikalne sile, matematicke mjere i sl. Poseban
naglasak stavlja se na provodenje jednostavnih i sigurnih eksperimenata koji potic¢u djecu
na promatranje, postavljanje pitanja, zakljucivanje i izrazavanje vlastitih pretpostavki. Cilj je
ovoga rada pokazati kako se znanstveni sadrZaji mogu uspjeSno integrirati u svakodnevne
vrticke aktivnosti, bez potrebe za specijaliziranom opremom, te kako takav pristup
pridonosi cjelovitom razvoju djecjih sposobnosti i stvaranju temelja za kasnije obrazovanje

u podrudju prirodnih i tehnickih znanosti.

Kljucne rijeci: istrazivacko ucenje, predskolski odgoj, rana znanstvena pismenost, djetetov

razvoj
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Uvod

Razvoj znanstvene pismenosti zapocCinje ve¢ u najranijoj dobi dje¢jom prirodnom
znatiZeljom i spontanim istraZivanjem svijeta koji ih okruzuje. Naime, Vuji¢i¢ i suradnici
(2017) tvrde da je znatiZelja najintenzivnija u ranom djetinjstvu te da mala djeca najvise
koriste mastu. Miloti¢ (2013) piSe o tome da su upravo znatiZelja i masta ono Sto Cini
sustinu u razvoju znanosti, odnosno ono Sto pokrece nove ideje, aktivnosti i razmisljanja.
PredSkolska dob predstavlja idealno razdoblje za uvod u osnovne prirodoslovne i
matematicke koncepte putem jednostavnih eksperimenata i aktivnosti koje poticu
istrazivaCko ucenje. Igrajuci se vodom, proucavajuci gravitacijske sile, osnovna mjerenja i
brojanja, djeca razvijaju znanja i vjeStine vaZzne za kasnije obrazovanje i razumijevanje
svijeta. Pedagoski osmisljeni pokusi prilagodeni djecjoj dobi, prema Risti¢ Dedi¢ (2013) ne
samo da poticu kognitivni razvoj, ve¢ i unaprjeduju motoricke sposobnosti, komunikacijske
vjestine, timski rad i samostalno ucenje. Vaznu ulogu u razvoju znanstvene pismenosti djece
ima i odgojitelj. Odgojitelj je osoba koja je djetetu najvaznija tijekom boravka u vrticu.
Slunjski (2001) navodi da je vaZan zadatak odgojitelja u odgojno-obrazovnom radu da
kreira i stalno oplemenjuje uvjete za zadovoljno Zivljenje i ucenje djece u vrti¢u na nacin koji
za djecu ima smisla. U te uvjete ponajprije se ubrajaju okruZje i materijali koji su djeci

dostupni, a koji velikim dijelom ovise o odgojitelju.

Prikaz projektnoga rada unutar skupine

Projekt ,Mali znanstvenici u akciji“ rezultat je eTwinning projekta kojim su djeca upoznala
podrucje STEMa. Kod djece se pobudio interes za znanos$¢u te su zajedno s odgojiteljicama
krenuli u zajednicko istrazivanje svijeta koji ih okruzuje. Primje¢ujuci svakodnevne pojave u
prirodi, djeci su na intuitivnoj razini poznate sile koje su im predstavljene u svakodnevnim
aktivnostima. Projekt se provodio u dva dijela. Tijekom prve faze djeca su samostalno sa
svojim roditeljima proucavala poznate svjetske izume i njihove izumitelje. Svoja saznanja
djeca su podijelila s prijateljima usmenim izlaganjem i prikazom plakata. Tako su djeca

spoznala vaznost znanosti, istrazivanja i izuma koji su vazni za cjelokupno covjecCanstvo. Na
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inicijativu djece u sobi dnevnoga boravka oformljen je znanstveni centar, obogacen razvojno
primjerenim sadrZajem. Plakati djece izloZeni su u sobi dnevnoga boravka u obliku
interaktivne izloZbe kako bi uvijek bili dostupni djeci. Djeca su se svakodnevno okupljala
pred njima, komentirala ih, ponavljala i razmjenjivala usvojeno znanje.

Drugi dio projekta obogacen je uvodenjem eksperimenata. Poseban naglasak stavlja se na
provodenje jednostavnih i sigurnih eksperimenata koji poticu djecu na promatranje,
postavljanje pitanja, zakljucivanje i izraZavanje vlastitih pretpostavki. U aktivnostima
mjerenja visine i teZine, djeca su usvojila temeljne koncepte poput duljine i mase te
razumijevanje apstraktnih matematickih ideja u konkretnim primjerima. KoriStenjem
mjernih instrumenata djeca su usvojila nove izraze i pojmove, suradivala su i timski
djelovala. Usvajanjem osnovnih pojmova iz fizike poput plutanja, gravitacije, magnetizma i
elektriciteta djeca su uz pomo¢ razlicitih pokusa dodirivala, mjerila, eksperimentirala i tako

su upoznala fizikalne pojave.

Zakljucak

Jednostavni pokusi u predskolskoj dobi vaZzan su alat za razvoj znanstvene pismenosti,
logickoga razmisljanja i osnovnih matematickih vjestina. Tijekom igre djeca istrazuju pojave
iz svakodnevnoga Zivota, uce postavljati pitanja, promatrati, predvidati i donositi zakljucke.
Uloga odgojitelja je poticati, usmjeravati i stvarati poticajno okruzje za istrazivacko ucenje.
Uvodenjem kvalitetnih STEM aktivnosti u vrti¢e, gradimo temelje za cjeloZivotno ucenje i

aktivno sudjelovanje u suvremenom drustvu.
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Suvremena metoda rada - interaktivni plakat, projekt

,Zagreb djecjim oCima”

Sazetak

Vaznost koriStenja interaktivnih plakata u ranome i predSkolskome odgoju i obrazovanju
kreée od spoznaje da djeca u toj dobi uce putem igre, istraZivanja i vizualnih podrazaja.
Interaktivni pristup povezuje fizicke i digitalne elemente, omogucujuci dublje razumijevanje
i aktivno sudjelovanje u procesu ucenja. Na primjeru interaktivnoga plakata ,Zagreb djecjim
o¢ima”“, koji kombinira djecje likovne radove, QR kodove i digitalne sadrzaje, potice se
istraZivanje kulturnoga identiteta i pripadnosti zajednici. Takvi multimedijski alati
omogucuju djeci da izraze svoje misljenje, razvijaju suradnicke vjestine, kriticko misljenje i
kreativnost, dok odgojiteljima pruzaju moguénost stvaranja poticajnoga, interaktivnoga i

suvremenoga obrazovnog okruZja.

Kljucne rijeci: digitalna pismenost, interaktivni plakat, QR kodovi, vizualna komunikacija,

Zagreb
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Uvod

Rani i predSkolski odgoj i obrazovanje imaju kljuénu ulogu u razvoju, poticanju i
ostvarivanju cjelokupnoga djetetova potencijala. Proces ucenja u toj dobi trebao bi biti
prozet dje¢jom radoznalo$¢u i Zeljom za istrazivanjem svijeta koji ih okruzuje. Djeca u
ranom djetinjstvu prirodno pokazuju snaZan interes i oduSevljenje u otkrivanju novih
spoznaja o prirodi i okolini, Sto ¢ini temelj njihovoga buduceg razvoja pismenosti. Kako bi se
razvile sloZenije misaone vjeStine, odgojitelji trebaju primjenjivati maStovite i raznolike
pristupe u radu - poticati aktivno sudjelovanje djece, Kkoristiti razli¢ite kreativne oblike
nastavnih medija te omogucditi djeci dovoljno vremena za postavljanje pitanja i istrazivacko
uCenje (Verdinata i sur, 2022). U suvremenom obrazovanju vizualna komunikacija ima
znacajnu ulogu, a interaktivni plakati, koji kombiniraju tradicionalne i digitalne elemente,
otvaraju nove moguc¢nosti za dvosmjernu interakciju s publikom. U primjeru interaktivnoga
plakata ,Zagreb dje¢jim ocima“, djecja kreativnost se povezuje s digitalnim i fizickim
sadrzajima kako bi se grad prikazao iz perspektive najmladih. Cilj je istraziti kako takav
interaktivni pristup moZe produbiti razumijevanje lokalne zajednice, kulturnoga nasljeda i
identiteta te potaknuti aktivnu participaciju djece u oblikovanju javnoga prostora i

kolektivnoga pamcenja.

Vizualna i interaktivna komunikacija

Djeca koriste vizualne simbole kako bi na saZet i razumljiv nacin prenijela svoja iskustva,
stavove i emocije (Bali¢ i sur,, 2011). Ovi simboli nisu samo dekorativni elementi, ve¢ sluze
kao sredstvo komunikacije i izrazavanja individualnoga pogleda na svijet. U kontekstu
interaktivnoga plakata ,Zagreb djecjim ocima“, djecji crteZi i likovni izrazi postaju klju¢ni
komunikacijski elementi koji omogucuju publici da dozivi grad iz njihove perspektive.
Kombinacija likovnih simbola s digitalnim i fizickim interaktivnim elementima omogucuje
viSeslojnu participaciju - publika ne samo da promatra, ve¢ aktivno istraZuje i interpretira
sadrZaj, Sto je u skladu s teorijskim stavovima o vrijednosti djecjega izraza u oblikovanju

identiteta i zajednice.
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Plakat kao multimedijalni alat

Interaktivni edukativni plakat posebno je ucinkovit jer se temelji na vizualnom ucenju, koje
snazno potice mozdanu aktivnost. Autor Jensen (2000) istice da ljudske oc¢i mogu
registrirati oko 36 000 vizualnih slika u jednom satu, dok ¢ak 90 % svih osjetnih informacija
koje mozak prima dolazi iz vizualnih izvora. Buduéi da vid i vizualno paméenje zauzimaju
velik dio moZzdanih funkcija, interaktivni plakati koji povezuju slike, tekst i prakti¢ne
zadatke omogucuju djeci aktivno ukljucivanje u proces ucenja te olakSavaju razumijevanje i
dugotrajno pamcenje sadrzaja.

Plakat viSe nije samo statican informativni medij, ve¢ se danas koristi kao platforma za
povezivanje fizickoga i digitalnoga svijeta. U obrazovnim kontekstima, plakati koji ukljuc¢uju
QR kodove, prozorcice za otvaranje, izloZbene elemente i igre ne sluZe samo kao vizualni
sadrzaj, ve¢ poticu istraZivanje, igru i ucenje. QR kodovi mogu se ucinkovito koristiti u
predskolskom i ranom Skolskom obrazovanju kao alati za ucenje. Oni imaju znacajan
potencijal za unaprjedenje obrazovnih ishoda, razvijanje suradnickih vjestina te stvaranje
pozitivnhoga stava prema tehnologiji kao sastavnom dijelu suvremenoga obrazovanja (Preka
i Rangoussi, 2019). KoriStenjem QR kodova na plakatima djeca mogu pristupiti dodatnim
digitalnim sadrZajima koji proSiruju osnovne informacije prikazane na plakatu. Ova
interaktivnost ne samo da poveéava angazman djece, ve¢ i razvija njihove digitalne vjeStine i
sposobnost kritickoga razmisljanja. Singh i Mishra (2013) isticu da multimediji u procesu
uCenja omogucuju djeci jednostavnije usvajanje znanja te poti¢u njihovu samostalnost. Oni
takoder naglasavaju kako interaktivna upotreba tehnologije i medija moZe znacajno
doprinijeti sveobuhvatnom razvoju djece. Takva kombinacija fizickoga plakata i digitalnih
elemenata pokazuje se kao ucinkovit alat za poticanje kreativnosti, angazmana i u¢enja. Osa
i Musser (2004) isticu da je plakat pristupacan, koristan i vrijedan odgojno-obrazovni alat.
On odgojiteljima pomazZe u poticanju djecje znatiZelje, uCenja kroz igru i stvaranju
poticajnoga vizualnog okruzja.

Interaktivni plakati predstavljaju ucinkovit spoj tradicionalnih i digitalnih oblika ucenja te
snaZzan alat za poticanje djecje znatiZelje, kreativnosti i digitalne pismenosti. KoriStenje
vizualnih i multimedijskih elemenata poput QR kodova, mini-igara i prozorci¢a za

otkrivanje informacija omogucuju djeci aktivno istraZivanje sadrzaja, izrazavanje vlastitih
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ideja i stvaranje osobnoga odnosa prema temi. Uklju¢ivanjem djecjih radova i perspektiva u
takve projekte, obrazovni proces postaje participativan i usmjeren na dijete kao aktivnoga
sudionika u ucenju i zajednici. Ovakav pristup doprinosi ne samo razvoju kognitivnih i

digitalnih kompetencija, ve¢ i izgradnji identiteta, osjeCaja pripadnosti i razumijevanja

.....

Na naSem plakatu o Zagrebu nalazile su se: glavne znamenitosti Zagreba (umanjeni djecji
likovni radovi), legende (Mandusevac - videozapis, pristup putem QR koda), najduza ulica u
Zagrebu (magnetna traka s dva tramvaja koja se po njoj voze), grb grada Zagreba (sloZi grb
od dijelova s c¢ickom), djecji iskazi, zagonetke o znamenitostima grada (kartice sa
zagonetkom, na poledini kartice je fotografija rjeSenja), purgerske rijeci i prezentacija
plakata (audiozapisi na mini-diktafonu), kviz o Zagrebu (pristup kvizu putem QR koda),
kruzi¢/ krizi¢, napiSi naziv (pisanje kredom, slaganje slova), virtualne izlozbe djecjih

likovnih radova putem QR koda.

Slika 1. - Interaktivni plakat ,,Zagreb*”
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Slike 2., 3.1 4. - VoZnja tramvaja po llici; skeniranje QR koda; Citanje/gledanje prezentacije

Slike 5., 6., 7. - ,Gradenje“ rije¢i Medvedgrad
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Djecja perspektiva u obrazovanju i kulturi

Djeca imaju jedinstven pogled na svijet koji odrasli Cesto zaborave, stoga je u ranom
obrazovanju vazno poticati kreativnost, igru i aktivno sudjelovanje djece u zajednici.
Multimedijsko poucavanje i medijska pismenost pruZaju djeci mogucnost izrazavanja i
istrazivanja u sigurnom i poticajnom okruZzju (Singh i Mishra, 2013). KoriStenje multimedije
u radu s djecom poticCe djecju znatiZelju i interes za ucenjem te olakSava razumijevanje
sadrzaja aktivnosti, osobito za djecu Ciji intelektualni razvoj joS nije potpuno zreo. Igra,
ukljucujuci digitalne igre, kljutna je za stjecanje znanja, vjeStina i kompetencija, razvoj
suradnje, kreativnoga misljenja i multikulturne pismenosti. U tom kontekstu interaktivni
plakati, opremljeni multimedijskim elementima poput QR kodova, prozorci¢a na otvaranje i
mini-igara, omogucuju djeci da istraZuju, izraZavaju se i aktivno sudjeluju u ucenju.
Uklju¢ivanjem djecjih radova - crteza, izjava i igara - u takve vizualne projekte prepoznaje
se vrijednost djec¢jega miSljenja i izraza, Sto dodatno jaca njihov identitet, osjecaj
pripadnosti i osnaZuje djecji glas u zajednici. Primjena multimedijske tehnologije putem
interaktivnih plakata omogucuje djeci istrazivanje, generiranje i koriStenje informacija u
razli¢itim kontekstima, ¢ime se potice njihova aktivnost, samostalnost i kreativno misljenje.
sredstva za poticanje djeCje znatizZelje i razvoja sposobnosti samostalnoga razmisljanja i

istrazivanja (Zhang, Y., Huang, X., 2022).

Zakljucak

Interaktivni plakati predstavljaju ucinkovit spoj tradicionalnih i digitalnih oblika u€enja te
snazan alat za poticanje djecje znatiZelje, kreativnosti i digitalne pismenosti. Koristenje
vizualnih i multimedijskih elemenata poput QR kodova, mini-igara i prozorci¢a za
otkrivanje informacija omogucuju djeci aktivno istraZivanje sadrzaja, izrazavanje vlastitih
ideja i stvaranje osobnoga odnosa prema temi. Ukljuivanjem djecjih radova i perspektiva u
takve projekte, obrazovni proces postaje participativan i usmjeren na dijete kao aktivnoga
sudionika u ucenju i zajednici. Ovakav pristup doprinosi ne samo razvoju kognitivnih i

digitalnih kompetencija, ve¢ i izgradnji identiteta, osje¢aja pripadnosti i razumijevanja

.....
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Podrzavanje samostalnosti od najranije dobi

Uvod

Samostalnost djeteta razvija se postupno svakodnevnim aktivnostima, igrom te
interakcijom s okolinom, pri ¢emu je od klju¢ne vaznosti podrSka odraslih. S razvojem
djetetove sposobnosti brige o vlastitim potrebama postupno se smanjuje ovisnost o
odraslima, Sto predstavlja temelj za izgradnju osjetaja kompetentnosti i osobne
odgovornosti (Starc i sur, 2004). Razvoj djetetove osobnosti ovisi o tipi¢nim socijalnim
odnosima koje pojedinac uspostavlja u razlic¢itim razdobljima Zivota, Sto detaljno objasnjava
Eriksonova teorija psihosocijalnoga razvoja (Andrilovi¢ i Cudina-Obradovié, 1994).
Navedena teorija istiCe vaZnost primjerenih odnosa okoline prema djetetu, pri ¢emu
posebno mjesto zauzimaju sigurnost i povjerenje koje je potrebno uspostaviti u interakciji s
djecom. Kada se dijete osjeca sigurno u okruZzju u kojem boravi, ono je slobodno u svojemu
spontanom djelovanju, Sto odgojitelju omogucava uvid u njegov stupanj razvoja. Procjena
djetetovih mogucénosti i sposobnosti pritom je kljuna jer odgojitelju daje temelje za
oblikovanje razvojno primjerenih poticaja i stvaranje stimulativnoga okruZzja koje podupire
daljnji djetetov napredak. Eriksonova teorija objasSnjava kako se u svakom razdoblju Zivota
javlja odredeni razvojni zadatak ili kriza koju pojedinac mora savladati. Ako se razvojni

zadatak uspjesno svlada, pojedinac je sposoban prijeci u sljedeéi razvojni stupanj pri ¢emu
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ga ponovno Ceka novi razvojni zadatak. Ako se razvojni izazov ne rijesi povoljno, dijete tada
prelazi u sljededi stadij psihosocijalnoga razvoja s nepovoljnim rezultatom. Nadalje, teorija
govori o povezanosti rjeSavanja kriza s daljnjim razvojem u kojoj rezultat rjeSavanja jedne
krize utje¢e na izglede uspje$noga rje$avanja sljedecih kriza (Andrilovié¢ i Cudina-Obradovié,
1994). U rjeSavanju djetetovih izazova veliku ulogu ima odgojitelj koji kreira okruzje u
kojem dijete boravi. Odgojitelj je onaj koji vodi brigu da to okruzje bude razvojno
primjereno kako bi se svako dijete moglo odvaZiti na rjeSavanje razvojnoga izazova (Starc i
sur.,, 2004). Sukladno odnosu prema djetetu i okolini u kojoj ono boravi, dijete moze razviti
povjerenje ili nepovjerenje, sigurnost ili nesigurnost te optimizam ili apatiju. U drugom
stadiju koji se odnosi na drugu i tre¢u godinu Zivota, Erikson navodi vaznost primjerenoga
odnosa prema djetetu koji mu omogucavaju jasno razlikovanje od okoline, razvoj
samopoStovanja i autonomije. Razvoj autonomije odgojitelj moZe uociti u sve rjedem
obracanju za pomo¢ odraslim osobama i sve ve¢om potrebom za interakcijom i kontaktom s
vrsnjacima. Nadalje, sve manja ovisnost o odraslima proizlazi iz sve ve¢e samostalnosti u
brizi za sebe. [z toga razloga, vazno je da odgojitelj pravovremeno uoci i podupre djecju Zelju
za samostalno$¢u. Andrilovi¢ i Cudina-Obradovi¢ (1994) isti¢u kako, ako se razvojni zadatak
ne rijeSi povoljno, dijete moZe razviti sram i sumnju u sebe. U slucaju pozitivnih iskustava
dijete razvija samopoStovanje, dozivljaj uspjeSnosti i povezivanje svoje uspjesSnosti s
vlastitim trudom i zalaganjem. S obzirom na sve uclestaliju prolongiranu ovisnost djece o
roditeljima u praksi i na izloZene teorijske injenice, u naSemu vrti¢u kontinuirano poticemo

djecu na razvoj samostalnosti i brigu o sebi tijekom svakodnevnih aktivnosti.

Implementacija u odgojnoj skupini

Svakom je djetetu na pocetku godine dodijeljen osobni simbol koji se koristi kao vizualna
oznaka u razlicitim dijelovima vrtic¢a. Simbol je postavljen na vidljivim mjestima, ukljucujuci
garderobu, stolac za obroke, kreveti¢ za popodnevni odmor i ormari¢ za osobne stvari u sobi
dnevnoga boravka. Takav pristup olaksSava djetetu orijentaciju u prostoru i potice stjecanje

samostalnosti u svakodnevnim aktivnostima.
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Slike 1., 2. i 3. Oznake za samostalnu orijentaciju

Djeca, koristeci svoj simbol, samostalno pronalaze svoje mjesto za stolom prije obroka.

Slike 4. 1 5. SnalaZenje u prostoru pomocu simbola

U nasSoj ustanovi odgojitelji pazljivo prate razvojne osobitosti djece rane dobi kako bi

prostor boravka organizirali tako da podrZava individualne potrebe i razvoj svakoga djeteta.
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Centri aktivnosti logi¢no su rasporedeni i opremljeni raznovrsnim materijalima koji se
kontinuirano prilagodavaju interesima i sposobnostima djece, Cime se osigurava

stimulativno i motivirajuce okruzje za igru i ucenje.

Slike 6., 7.1 8. Igra u centrima aktivnosti

Potice se sudjelovanje djece u svim fazama aktivnosti, ukljucujuéi pripremu i pospremanje
jer ono ima snaznu odgojno-obrazovnu vrijednost. Takvim pristupom djeca razvijaju
samostalnost, osje¢aj odgovornosti i radne navike, a istovremeno se jaca njihova pripadnost
skupini i suradnic¢ki odnosi. Kada imaju priliku vidjeti rezultat vlastitoga truda, djeca
doZivljavaju ponos i zadovoljstvo, $to pozitivno utjece na njihovu sliku o sebi i potice daljnju

motivaciju za aktivno sudjelovanje.

Slike 9.1 10. Pospremanje
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NaSa skupina svakodnevno boravi na otvorenom prostoru, a proces pripreme za izlazak
promatra se kao vazan dio odgojno-obrazovnoga rada. Djeca samostalno otkopcavaju i
skidaju papuce te oblace odjecu i obucu za boravak vani, ¢ime razvijaju samostalnost i
motoricke vjeStine. Nerijetko starija djeca spontano preuzimaju ulogu pomagaca, pomaZzuci
mladim prijateljima u spremanju, Sto se podrZava i pohvaljuje te se tako potiCe razvoj
prosocijalnoga ponaSanja i osjecaja zajedniStva u skupini. Djeci kojoj je joS uvijek potrebna
pomoc¢ odgojitelja, omogucava se da aktivno sudjeluju barem u jednostavnijim koracima
poput otkopcavanja i zakopcavanja, ¢ime ih se postupno osposobljava za samostalno

funkcioniranje.

Slike 11.1 12. Presvlacenje

Takoder, djeca postaju aktivni sudionici u prometu. U taj se izazov ulazilo polako i postupno,
ali sigurno. Setnje su pocele od u¢enja kako se primiti i drzati za vodilicu. Nakon toga djeca
su Setala sobom dnevnoga boravka pa hodnikom vrti¢a da bi postupno izasla u ogradeni dio
igraliSta te na kraju postala aktivni sudionici prometa i hodala nogostupom. Postupno smo
razvili praksu u kojoj, razvijaju¢i prometnu kulturu i sigurnosne vjestine, dolazimo na
lokacije u blizini djecjega vrti¢a koje redovito koristimo za boravak na otvorenome u

prirodnom okruzju.
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Slike 13. i 14. Sudjelovanje u prometu

Nadalje, svakodnevno se potice razvoj samostalnosti u hranjenju pristupom koji omoguéava
djeci da samostalno konzumiraju sve obroke te pospremaju pribor nakon jela. Ova praksa
doprinosi razvoju fine motorike, koordinacije oko-ruka, samostalnosti i odgovornosti dok

djeca uce planirati svoje postupke.

Slike 15.1 16. Samostalnost u hranjenju
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Slika 17. Pospremanje nakon jela

Samostalno pospremanje pribora za jelo ponekad moZe rezultirati prolijevanjem hrane ili
neredom na podu. U takvim situacijama kljutno je ne posramljivati dijete, veé
ohrabrivanjem jacati osje¢aj kompetentnosti i pruZiti mu smjernice za rjeSavanje nastale
situacije, primjerice uklju¢ivanjem u ciS¢enje nereda. Odgojitelj djetetove pogreske treba
najprije shvatiti kao izraz postignutoga stupnja razvoja i kao novu mogucénost ucenja
konkretnim i realnim aktivnostima. Takvim postupanjem djetetu se jasno daje do znanja da
ima pravo pogrijesiti te da pogresku moZe, koliko je moguce, samostalno ispraviti (Miljak,
2002). Tako djeca razvijaju prakticne vjeStine, odgovornost, samostalnost i sposobnost

konstruktivnoga rjeSavanja problema, $to doprinosi njihovom cjelovitom razvoju.
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Slike 18.1 19. Ciséenje nereda

Budu¢i da sva djeca u skupini imaju potrebu za popodnevnim odmorom, nakon obroka se
pripremaju za njega, a za to vrijeme potice ih se na samostalno obavljanje higijenskih
postupaka poput umivanja i pranja ruku. Takoder, tijekom cijele godine sustavno se provodi
proces odvikavanja od pelena, poticu¢i pri tome djecu na samostalnost u svlacenju i

oblacenju nakon obavljanja nuZde te usvajanje osnovnih higijenskih navika.
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Slika 20. Umivanje

Zakljucak

lako je Erikson odgovornost za pozitivne ishode razvoja prve tri faze svoje teorije postavio
na roditelje i uZu obitelj, transformacijom tradicionalne obitelji i sve ucestalijim
ukljuc¢ivanjem djece u ustanove za rani odgoj i obrazovanje, jasno je da dio odgovornosti
preuzimaju i navedene ustanove, odnosno svaki odgojitelj za sebe u svojemu radu.
Eriksonova teorija time nije postala nevaZea ni opovrgnuta, ve¢ se transformirala s
obzirom na promjenu konteksta u kojem se odvija. Djecji vrti¢, za razliku od obiteljske

sredine, treba biti strucno i profesionalno voden i organiziran.

Poticanje i podrZavanje samostalnosti od najranije dobi nije samo razvojna djetetova
potreba, ve¢ i znanstveno utemeljen pristup koji doprinosi stvaranju funkcionalne,
odgovorne i emocionalno stabilne osobe. Djeca samostalnim obavljanjem aktivnosti uce
preuzimati odgovornost, nositi se s vlastitim pogreskama i izazovima, razvijaju osjecaj
kompetentnosti i samopouzdanja te jacaju emocionalnu otpornost. Samostalno donosenje
odluka i planiranje postupaka omogucuje djeci da bolje razumiju svoje emocije i potrebe,

istovremeno poticuc¢i empatiju i suradnicke vjestine u interakciji s vrSnjacima.

141



Zadatak odgojitelja je stvoriti odgovaraju¢e poticaje i pruziti prilike za vjeZbanje
neovisnosti svakodnevnim aktivnostima, c¢ime se djeci omogucuje postupni razvoj
autonomije, socijalne odgovornosti i emocionalne stabilnosti, Sto postavlja temelje za

uspjeSno i samostalno funkcioniranje.
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Dokumentiranje odgojno-obrazovnoga procesa kao

modalitet komunikacije djece i odraslih

Sazetak

Dokumentiranje u ranom i predSkolskom odgoju predstavlja proces kojim se djecje ucenje,
razvoj i iskustvo ¢ine vidljivima. Razli¢itim oblicima dokumentacije (fotografije, videozapisi,
opazanja, djelje izjave i crteZi) stvara se prostor za komunikaciju izmedu djece i odraslih.
Dokumentiranje omogucuje djetetu da vidi vlastiti napredak i ponovno proZivljava vlastita
iskustva, dok odgojitelju sluZzi kao alat refleksije i profesionalnoga razvoja. U praksi
dokumentacija pomaze odgojiteljima da prepozna djecje interese, potrebe i razvojne
mogucnosti te da planira daljnje aktivnosti u skladu s njima. Primjerima iz prakse prikazuje
se kako dokumentiranje moZe podrzati djecje istraZivanje i izrazavanje, ali i potaknuti
odgojitelje na dublje razumijevanje vlastitoga rada. Na taj nacin dokumentiranje se
potvrduje kao vrijedna pedagoska praksa koja povezuje sve sudionike odgojno-obrazovnoga

procesa (djecu, odgojitelje i roditelje) u zajednickom ucenju.

Klju¢ne rijeC¢i: dokumentiranje, komunikacija, refleksivna praksa, procesno

dokumentiranje, profesionalni razvoj
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Uvod

Dokumentiranje odgojno-obrazovnoga procesa jedan je od klju¢nih elemenata suvremenoga
pristupa ranom i predSkolskom odgoju i obrazovanju. ,Dokumentiranje podrazumijeva
sustavno prikupljanje dokumentacije (etnografskih zapisa), koja omogucuje promatranje i
bolje razumijevanje akcija djeteta, a time i osiguranje kvalitetnije potpore njegovu razvoju.
Ona pridonosi kreiranju kulture ukljucenosti i dijaloga izmedu svih sudionika u vrti¢u“
(Nacionalni kurikulum za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje, 2015). Ono ne
podrazumijeva samo biljeZenje djecjih aktivnosti, ve¢ predstavlja promisljeni proces kojim
odgojitelji prate, razumiju i interpretiraju djecji razvoj, ucenje i iskustva. Dokumentiranje je
istodobno sredstvo komunikacije, refleksije i profesionalnoga razvoja. Svrha mu je uciniti
dje¢je ucenje vidljivim, zato se naziva prozor u svijet djetetova ucenja jer omogucuje
cjelovitiji uvid i refleksiju odgojitelju o razli¢itim iskustvima djece istovremeno poticuci
analizu i razvoj vlastite prakse. Shvaceno na taj nacin, dokumentiranje postaje zajednicki

alat djeteta i odgojitelja koji omogucuje razumijevanje, dijalog i zajednicko ucenje.

Dokumentacija kao podrska razvoju participativne prakse

Dokumentacija u odgojno-obrazovnom procesu ne sluzi samo kao sredstvo pracenja
djetetova razvoja, nego i kao vazan alat za izgradnju participativne prakse u vrti¢u. Ona
postaje nacin aktivnoga ukljucivanja djece, roditelja i odgojitelja u zajednicki proces ucenja,
planiranja i odlucivanja. Putem dokumentiranja djeci se daje glas te im se omogucuje da
njihova misljenja, ideje i iskustva budu prepoznata i uvaZena u zajednici ucenja kojoj
pripadaju. Participativna praksa temelji se na medusobnom poStovanju i partnerstvu
izmedu odgojitelja, djece i roditelja. Dokumentacija tu ima klju¢nu ulogu jer stvara prostor
za dijalog i refleksiju. Kada odgojitelj biljeZi djecje izjave, postupke i procese misljenja, on ne
prikuplja samo podatke, nego aktivno sudjeluje u gradenju znacenja zajedno s djetetom.
Takav pristup potice razvoj demokratskih odnosa u odgojno-obrazovnom kontekstu i jaca
osjecCaj pripadnosti kod djece. Dokumentacija takoder omogucuje razumijevanje djecje
participacije, tj. ona pokazuje na koji nacin djeca sudjeluju u donoSenju odluka, izrazavanju

svojih ideja i preuzimanju inicijative. Tim procesom djeca uce o demokraciji i aktivnom
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sudjelovanju u zajednici. Kada dijete vidi da je njegovo miSljenje zapisano, prikazano i
vazno, ono uci da je aktivni sudionik i da njegovo iskustvo ima znacenje za druge. Poseban
trenutak ucenja nastaje kada dijete samo uvidi kako je doSlo do odredenoga rjeSenja ili
zakljuc¢ka. Ti trenutci, zabiljeZeni u dokumentaciji, postaju vrijedni artefakti pedagoSke

prakse jer svjedocCe o procesu misljenja i u¢enja djeteta.

Stjecanje vjestine dokumentiranja

Dokumentiranje u odgojno-obrazovnhom procesu zahtijeva od odgojitelja odredene
profesionalne kompetencije i razvijene vjeStine promatranja, biljeZenja i interpretacije.
Stjecanje tih vjestina ne svodi se samo na tehnicko rukovanje medijima poput fotografije ili
videa, ve¢ ukljuCuje sposobnost razumijevanja svrhe i znacenja dokumentiranja. Prilikom
dokumentiranja odgojitelj odlucuje s kojom svrhom dokumentira, Sto dokumentira i kome
to posreduje. Upravo ta refleksivna dimenzija dokumentiranja razlikuje ga od obicne
opservacije. Dok opservacija biljeZi ono Sto se vidi, dokumentiranje ide korak dalje:
interpretira kontekst, smisao i razvojni potencijal djecje aktivnosti. Posebnu vaZnost ima
procesno dokumentiranje koje podrazumijeva kontinuirano pracenje djetetova razvoja,
ucenja i ponasanja kroz svakodnevne aktivnosti. Naglasak nije na kona¢nom rezultatu, ve¢
na samom procesu ucenja. Slunjski (2011) istice da je cilj procesnoga dokumentiranja
omoguciti odgojitelju da razumije kako dijete misli, istrazuje i djeluje u razli¢itim
situacijama. Tako dokumentiranje postaje alat koji odgojitelju pomaZe u stvaranju dubljega
razumijevanja djecjih iskustava i nacina ucenja. Bit kvalitetnoga dokumentiranja leZi u
usporavanju ritma, promisljenom promatranju i refleksiji o onome Sto se dogada u
djetetovu ucenju. Dokumentacija nije samo zapis, ve¢ prilika za analizu, dijalog i
profesionalni razvoj cjelokupnoga procesa ucenja, ne samo Krajnjega rezultata (Sagud,

2006).
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Pedagoska praksa i razvoj kompetencija odgojitelja putem dokumentiranja

Kao pedagoginje u Djecjem vrti¢u ,Bajka“ u okviru godiSnjega plana i programa, vodene
globalnim ciljevima i bitnim zada¢ama koje su se odnosile na kvalitetnu komunikaciju
izmedu svih sudionika odgojno-obrazovnoga procesa te na sam proces njegova
dokumentiranja , odlucile smo pokrenuti tim za odgojitelje pod nazivom Dokumentiranje
kao modalitet komunikacije djece i odraslih. Ciljevi interesnoga tima su bili: dokumentacija
kao temelj razumijevanja odgojno-obrazovnoga procesa i vlastite uloge u tom procesu,
svrhovito dokumentiranje odgojno-obrazovnoga procesa, dokumentiranje s djetetom i za
dijete te dokumentacija kao temelj samorefleksije odnosno analize vlastitih intervencija. U
radu tima sudjelovalo je oko petnaest odgojitelja, koji su se sastajali jednom mjesecno
tijekom pedagoske godine. Teme sastanaka obuhvacale su teorijske osnove dokumentiranja,
prikaze primjera iz prakse te zajednicku refleksiju i analizu prikupljene dokumentacije.
Pedagozi su poticali odgojitelje da dokumentiranje ne promatraju samo kao administrativnu
obvezu, ve¢ kao proces ucenja i razumijevanja djece, tj. sredstvo koje omogucuje dublji uvid
u djecje interese, misaone procese i razvojne potencijale. Tijekom zajednickih rasprava i
analize videozapisa iz svakodnevnoga rada, tim je istraZivao nacine na koje dokumentacija
moZe postati sredstvo dijaloga izmedu djece i odraslih. Odgojitelji su tijekom ovoga procesa
razvijali vjeStinu refleksivnoga promatranja i promisljanja o vlastitim postupcima, ulozi i
utjecaju na djecje ucenje. Dokumentiranje s djetetom podrazumijevalo je njegovo aktivno
ukljucivanje u proces (fotografije, videozapisi, izjave, crtezi), dok je dokumentiranje o
djetetu sluZilo kao alat za razumijevanje i pracenje njegova razvoja. Pedagozi su u ulozi
voditelja tima imali vaznu zadacu osigurati poticajno i otvoreno okruzje u kojem su
odgojitelji mogli dijeliti iskustva, analizirati primjere iz prakse i medusobno uciti. Kroz
proces zajednickoga ucenja razvijala se kultura refleksije i profesionalne suradnje, koja
predstavlja temelj suvremenoga odgojno-obrazovnoga pristupa. Doslo je do pomaka u
razumijevanju  vrijednosti i svrhe dokumentiranja, posebno u koriStenju
videodokumentiranja kao alata za promatranje, refleksiju i komunikaciju. Odgojitelji su se
osnazili za CeSCe biljeZenje i interpretaciju djecjega procesa ucenja, no i dalje se istiCe
potreba za dodatnom edukacijom i podrSkom, posebno u podrucjima kao Sto su: koriStenje

dokumentaciju kao temelj za refleksiju i planiranje, povezivanje dokumentaciju s razvojnim
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ciljevima i kurikulom te podrska pri korisStenje digitalnih alata kao $to su Canva, Padlet i

digitalna mapa.

Primjeri rada interesnoga tima

Primjer 1. - Videodokumentiranje u jaslickoj skupini kao podrska ranom ucenju i

razvoju

I u jaslickoj skupini dokumentiranje se koristi kao dio odgojno-obrazovnoga procesa s
ciljem poticanja djece na dublje razumijevanje i na prisje¢anje vlastitih iskustava. Snimanje
djece tijekom svakodnevnih aktivnosti odgojiteljice su stvarale priliku, da njima na
primjeren nacin, pomognu osvijestiti Sto rade, kako se pritom osjecaju te kako suraduju s
drugima. Naknadnim prikazivanjem snimljenih trenutaka djeca su se mogla prepoznati u
situacijama, ponovno proZivjeti iskustva i promatrati ih iz druge perspektive. Na taj nacin se
djeca uvode u prve korake metakognicije, Sto doprinosi razvoju samopouzdanja, jezi¢nih

vjestina i medusobnih odnosa.
Primjer 2. - Dokumentiranje djec¢jega istrazivanja - kako skacu pluteni ¢epovi?

Djeca su pokazala interes za istraZivanje teZine plutenih ¢epova i njihovo bacanje u vis,
postavljali su hipoteze, promatrala promjene i donosila zakljucke. Odgojiteljice su aktivnost
dokumentirale videozapisom prateci djecje ideje i reakcije. Analiza videozapisa omogucila
im je dublje razumijevanje interesa djece i njihovih razvojnih potreba te pomogla u
planiranju buducéih aktivnosti i poticaja. Osim Sto im je dokumentacija pruZila uvid u djecje
istraZivacke procese, posluzila je i kao alat samorefleksije. Naknadnim gledanjem
videodokumentacije odgojiteljica je osvijestila da je postavljala previSe zatvorenih pitanja i
Cesto sama nudila odgovore. Ta refleksija pokazuje njezinu svjesnost o vlastitoj ulozi i
spremnost na profesionalni razvoj ¢ime se potvrduje i ono o ¢emu Vujici¢ (2015) piSe:
,Dokumentiranje je sredstvo refleksivne prakse odgajatelja Cija je svrha bolje razumijevanje

osobne prakse.”
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Primjer 3. - Dokumentiranje aktivnosti vjeSanja odjece

Treci primjer odnosi se na dokumentiranje situacije u kojoj su djeca vjesala odje¢u na mini
improvizirano suS$ilo s kvacicama. Prilikom pregledavanja videozapisa, odgojiteljica je
primijetila kako se djecak, koji je inace vrlo motoricki nemiran i teSko odrZava paznju,
iznimno trudio zakaciti majicu pomocu kvacica. Ovim procesom dokumentiranje je
odgojiteljici omogucilo dublje razumijevanje djetetova truda, upornosti i koordinacije
pokreta, Sto moZda ne bi uocila u samom trenutku odvijanja aktivnosti. Takva analiza pruza
dragocjen uvid u skrivene aspekte djecjega razvoja i potvrduje vrijednost dokumentiranja

kao sredstva refleksije i profesionalnoga rasta.
Primjer 4. Digitalna mapa za roditelje

Primjer dobre prakse u Djecjem vrti¢u ,Bajka” odnosi se na koriStenje digitalne mape kao
alata za suradnju s roditeljima. Odgojiteljice su tijekom pedagoSke godine razvile digitalnu
mapu s ciljem dokumentiranja i pracenja djecjih aktivnosti, ali i jaCanja partnerstva s
roditeljima. U digitalnoj mapi redovito su objavljivani sadrzaji koji prikazuju svakodnevni
Zivot djece u skupini, kao Sto su fotografije, djecji radovi, razvojne zadace i opisi aktivnosti,
izjave djece te refleksije odgojitelja. Roditelji su putem poveznice mogli u svakom trenutku
pristupiti materijalima, pratiti razvoj svojega djeteta i biti ukljuceni u vrtic¢ki Zivot na novi,
suvremen nacin. Ovaj oblik komunikacije pokazao se iznimno korisnim jer je omogucio
kontinuiranu razmjenu informacija, bolju povezanost izmedu roditelja i odgojitelja te dublje

razumijevanje djecjih interesa i procesa ucenja.

Zakljucak

Dokumentiranje odgojno-obrazovnoga procesa predstavlja mnogo viSe od biljezenja
aktivnosti i prikupljanja dokaza o dje¢jem ucenju. Ono je proces razumijevanja,
interpretacije i zajednickoga stvaranja znacenja izmedu djece i odraslih. Kako isti¢e Slunjski
(2020) dokumentiranje je alat koji odgojitelju omogucuje da vidi ono Sto na prvi pogled nije
vidljivo te da dublje razumije djeCje interese i nacine razmisljanja. Tako dokumentiranje

postaje most izmedu djece, odgojitelja i roditelja, koji zajednicki grade kulturu dijaloga,
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povjerenja i zajednickoga ucenja. Dokumentacija se pritom moZe promatrati i kao modalitet
komunikacije odnosno nacin izrazavanja, razumijevanja i povezivanja svih sudionika
odgojno-obrazovnoga procesa. Njome se prenose djecje ideje, interesi i misli, ali i
profesionalna promisSljanja odgojitelja o vlastitoj praksi. Dokumentacija tako omogucuje
dvosmjerni dijalog i zajednicko stvaranje znacenja. Fokus se pritom pomice s procjene
postignuca na razumijevanje procesa ucenja i razvoja djeteta, kao i na refleksiju o vlastitom
djelovanju. Kvalitetno i promisljeno dokumentiranje doprinosi izgradnji kulture ucenja
utemeljene na dijalogu, povjerenju i zajednickom istraZivanju. Na taj nacin ono postaje
nezaobilazan dio suvremenoga, reflektiraju¢eg i humanistickog odgojno-obrazovnog

pristupa koji dijete vidi kao aktivnog sudionika, a ne pasivnog primatelja znanja.
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METODIKA GLAZBENE KULTURE

Glazbena prica ,,Bumbari i pCele”

Uvod

Slobodno Kreativno izraZavanje i stvaranje klju¢ni su elementi razvoja djetetovih
kompetencija i samopouzdanja. Djeca od najranije dobi spontano izrazavaju svoje dozivljaje,
emocije i misli putem igre i razli¢itih modaliteta izraZavanja (pokreta, glasa, tijela, likovnoga
izraza). Uloga odgojitelja pritom je paZljivo promatrati djecu i prepoznavati njihove interese
te planirati i osmiSljavati poticajne aktivnosti koje omogucuju razvoj njihovoga potencijala
(Baclija SuSi¢ i sur,, 2025b).

Pripremanjem raznovrsnih materijala i stvaranjem poticajnoga okruZja, odgojitelji djeci
olak$avaju prirodan put istraZivanja i izraZavanja. Time se stvara poticajno okruzje u kojem
djeca slobodno istrazuju, suraduju i izraZavaju svoje ideje (Baclija SuSi¢ i sur, 2025a).
Odgojitelj pritom ima vaZnu ulogu u planiranju i oblikovanju takvoga okruZja koje potice
dje¢ju kreativnost, znatiZelju i samostalnost u ucenju. Tako uloga odgojitelja predstavlja
svojevrsni metodicki izazov u proucavanju odnosa izmedu igre i djetetova razvoja
(Hakkarainen i Bredikyte, 2019).

Improvizacija je osnovni oblik djecjega glazbenog stvaralastva, kojim dijete istrazuje zvuk,
ritam i vlastite izraZajne moguc¢nosti. Istovremeno predstavlja temeljni metodicki postupak
u glazbenom obrazovanju jer potiCe razvoj kreativnosti, spontanosti i slobode izrazavanja

ve¢ od najranijih susreta s glazbom (Baclija Susi¢, 2016).
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Polazed¢i od navedenoga razumijevanja improvizacije kao spontanoga i prirodnoga oblika
dje¢jega izraZavanja, pokrenut je Erasmus+ projekt Everyone Can Improvise (ECI), usmjeren
na istrazivanje glazbene improvizacije u ranome i predSkolskome odgoju i obrazovanju.
Aktivnosti povezane s razvojem glazbene price realizirane su u odgojnoj skupini ,Flekice”,
koju pohadaju djeca u dobi od cCetiri do Sest godina. Projekt se temelji na ideji da svatko
moZe stvarati, bez obzira na prethodno glazbeno obrazovanje ili formalne glazbene vjeStine.
Razli¢itim improvizacijskim pristupima djeci se omogucuje slobodno glazbeno izraZavanje,
eksperimentiranje i suradnicko ucenje, Sto doprinosi razvoju njihove maste, samopouzdanja
i komunikacijskih vjestina.

U projekt su bile ukljucene i studentice ranoga i predskolskoga odgoja Uciteljskog fakulteta
SveuciliSta u Zagrebu. Aktivnim sudjelovanjem u pripremi i realizaciji aktivnosti s djecom
imale su priliku promatrati svakodnevni Zivot i ucenje djece u vrti¢u, upoznati njihov
senzibilitet za glazbu te razvijati vlastite glazbene i pedagoske kompetencije. Njihov
angaZzman pridonio je dodatnom bogatstvu pedagoskoga procesa, dok su one same putem
iskustvenoga ucenja razvijale razumijevanje vaznosti fleksibilnoga, refleksivnoga i na dijete
usmjerenoga pristupa.

Roditelji su bili uklju¢eni u projekt u ulozi ,gledatelja i pomagaca u predstavi”. Sve Sto dijete
doZivi i osjeti u vrti¢u prenosi roditeljima verbalno ili neverbalno tijekom igre, pri¢anja
price, pokreta ili pjesme Suradnja s roditeljima klju¢na je za dublje razumijevanje djecjih
potreba, a istovremeno im pruza uvid u pedagoSke procese i vrijednosti koje njegujemo u

vrtiéu.

Glazbena prica ,,Bumbari i pcele”

Stvaranje glazbene price ,Bumbari i pcele” zapocelo je istraZivanjem zvukova
svakodnevnoga okruZja. Putem razli¢itih eksperimenata i aktivnosti djeca su se upoznala s
nacinima nastajanja zvuka te kako ga je moguce mijenjati, kombinirati i interpretirati.
Pomocu razgovora, enciklopedije, price i slikovnice saznali smo viSe o Zivotu bumbara i

pcela - $to rade i zaSto su vazni u prirodi, kako zvuce i tko jo$ proizvodi sli¢ne zvukove.

151



Zuuk

i
kralj

B i Mogeo RIcnod oo 2uuls

Ovo su neka od pitanja kojima su djeca poticana na promisljanje:

JSto je zvuk ? Odakle dolazi zvuk? Tko sve proizvodi zvuk?”

- B.C,6 god.: ,Zvuk je ako nekoga pozovemo imenom. “
* L.L, 5 god.: ,Kada pcela zuji. Vjetar zvuci.”

+ K., 6 god.: ,Kada se Zivotinja glasa.”

L.V, 6 god.: ,Muzika je zvuk.”

 L.M, 6 god.: ,Zvuk je nas glas.”

* VD, 4 god.: ,Kada nesto padne s neba ima zvuk.”

*+ UK, 6 god.: ,Kada mi hodamo.”

* L.B, 5god.: ,Kadalis¢e treperi na vjetru.”
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Slika 1. Eksperiment ,Gibanje zvuka”

Studentica je provela s djecom eksperiment nazvan ,,Gibanje zvuka” (slika 1). Na zvucnik je
postavljena folija, a na nju su poloZena zrna riZe. Pri ukljudivanju zvucnika i promjeni
glasnoce zrna se pomicu, Sto vizualno pokazuje kako zvuk utje¢e na materijal. Eksperiment

omogucuje djeci da na konkretnom primjeru promatraju vibracije i nacin Sirenja zvuka.

5 Pr”*t %

Slika 2. Eksperiment sa Zlicom
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U sljede¢em eksperimentu, studentica je s djecom provela aktivnost u kojoj je na konopac
bila objeSena Zlica, a dio konca omotan je oko kaziprsta koji je stavljen u uho. Djeca su
lupnula nec¢im po Zlici i promatrala Sto se dogada. Eksperiment im je omogucio da na

konkretnom primjeru primijete vibracije i nacin prijenosa zvuka kroz ¢vrste materijale.

Pored navedenih eksperimenata, djeca su se dodatno ukljucila u aktivnosti istrazZivanja
prirodnoga okruzja unutar projektne teme o proljecu. Osim primarne teme o pcelama,
igrom, promatranjem i eksperimentalnim aktivnostima upoznavali su karakteristike
godi$njega doba proljeca. Proucavali su promjene vremenskih uvjeta, aktivnosti ljudi u vrtu
i prirodi te biljke koje se sade u proljetnim mjesecima. Takoder su ucili o Zivotinjama koje se

pojavljuju u proljece, njihovim staniStima i ponaSanju.

Svoja zapazanja i doZivljaje djeca su kreativno izrazavala na razli¢ite nacine-pokretom,
plesom i zajednickom improvizacijom, povezujuéi znanje steCeno eksperimentima s

glazbenim i umjetnickim izrazom.

Slika 3. Predstavljanje djece tjeloglazbom
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Uz navedene aktivnosti, provedena je i aktivnost predstavljanja tjeloglazbom. Svako dijete je
izgovorilo svoje ime i proizvelo odgovarajuci zvuk tijelom, dok su ostala djeca ponavljala taj
zvuk. Aktivnost je trajala sve dok se sva djeca nisu predstavila. Ovaj oblik izraZavanja
omogucio je djeci da se kreativno izraze koristeci tijelo kao instrument, razvijajuci pritom

osjecaj za ritam, koordinaciju i suradnju.

Slika 4. Djecja improvizacija putem pjesme ,Bumbari i pcele”

Nakon usvojene brojalice ,Bumbari i pcele, djeca su u sljedecoj glazbenoj aktivnosti imala
priliku vokalno se izraziti pomoc¢u istoimene pjesmice. Pjesmica se kasnije izvodila uz
glazbenu instrumentalnu pratnju studentica na sintesajzeru, ¢ime je dodatno obogacen

glazbeni dozivljaj.

Nakon S$to su djeca usvojila pjesmicu, potaknuta su na stvaralacko izrazavanje
osmisljavanjem vlastite kreativne koreografije. Osim pokreta, djeca su imala mogucnost
tekstualno prosiriti pjesmicu, dodajuci nove stihove prema vlastitim idejama i dozivljajima.
Tako su djeca razvijala glazbenu i stvaralacku kompetenciju, osje¢aj za ritam, melodiju te

poticala suradnicko izrazavanje u skupini.
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Slika 5. Djecja improvizacija kroz pokret na skladbu ,,Bumbarov let”

Djecja improvizacija kroz pokret s maramama na skladbu ,Bumbarov let” (Rimski-
Korsakov) omogucila je djeci slobodno izraZzavanje ritma i osjecaja glazbe (Slika 5). Uz
pokret, djeca su se kreativno izrazavala i u likovnim, dramskim i literarnim aktivnostima,
¢ime se dodatno poticalo njihovo cjelovito izraZavanje i razvoj osjecaja slobode u stvaranju

(Slika 6).
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Slika 6 Djecji likovni izraz na skladbu ,,Bumbarov let”

Slika 7. Djecji likovni doZivljaj nakon igre , Glazbeni radio”

Opis igre

Djeca sjede u krugu i zajedno broje brojalicu ili pjevaju poznatu pjesmu. Dok je ,radio
upaljen” (odgojitelj ima otvorene dlanove ili pokazuje neki dogovoreni znak), svi glasno
pjevaju ili izgovaraju tekst. Kada odgojitelj zatvori dlanove - ,radio se gasi“ Tada djeca
nastavljaju u sebi pjevati ili recitirati, bez glasnoga izgovaranja, ali i dalje artikuliraju tekst
usnama i prate ritam kako bi znala gdje su stala ako se radio ponovno ,ukljuci“. Nakon S$to
djeca usvoje pravila, ulogu ,voditelja radija“ preuzima dijete koje skupina izabere.

Ovom igrom kod djece poticemo i razvijamo glazbene sposobnosti - sluh, ritam i glazbeno
paméenje -te kognitivne sposobnosti poput pamdenja, koncentracije i logickoga
razmi$ljanja. Tijekom igre djeca moraju paZljivo pratiti tekst pjesme ili brojalice ¢ak i kada je

ne izgovaraju naglas, ¢ime vjeZbaju unutarnje sluSanje i sposobnost pracenja ritma u tiSini.
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Slika 8. Djecji likovni izraZaj nakon usvajanja pjesme “Pjevala je ptica kos”

Tehnika: crtacka-drvene bojice

Slika 9. Spontani djedji likovni izraz , Prica o péelama i bumbarima “
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Nakon zajednickih aktivnosti djeci su uvijek bile ponudene razne likovne tehnike (Slika 9. -
tehnika: crtacka, flomasteri) putem kojih su mogla nastaviti izraZavati se na istu temu. Ovaj
je rad spontano zapoceo jedan djecak jer je toga dana u dvoriStu vidio pcelu. Zaintrigiran,
otiSao je do police sa slikovnicama i potraZio sliku pcele. Tamo je uocio i osu, Sto je
potaknulo razgovor o razlikama izmedu pcele i ose. Ubrzo su mu se pridruzila i druga djeca,
crtajuci svoje vrtove i pcCele. Na ovom radu mogu se uociti razlicita djecja poimanja pcela,

njihova korisnost, kao i doZivljaj proljeca kao godiSnjega doba.

Slika 10. Djecje spontano glazbeno muziciranje na dvoristu

Tijekom spontanoga glazbenog muziciranja na dvoristu, djecak je drugom djetetu pokazao
kako svirati na glazbalu i naucio ga pjesmicu na hrvatskom jeziku. Ova aktivnost ilustrira
kako glazba moZe poticati inkluziju, medukulturalnu suradnju i razvoj glazbenih i jezi¢nih

vjeStina medu djecom.
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Zakljucak

Sudjelovanjem u projektu ,Everyone Can Improvise“ djeca su razvijala osjecaj da su njihova
izraZavanja i ideje vrijedne i prihvacene. Improvizacijom, igrom, pokretom i zajednickim
muziciranjem imali su priliku istraZivati zvukove, ritmove i spontano se izrazavati, dok su

likovne, dramske i literarne aktivnosti dodatno poticale njihov cjeloviti razvoj i kreativnost.

Glazba se pokazala kao snaZno sredstvo za poticanje maSte, stvaralastva i socijalne
interakcije, omogucujudi djeci da postanu aktivni sukreatori procesa ucenja i izraZavanja.
Kada im se pruZi sloboda, poticajno okruZje i podrska odraslih, djeca spontano razvijaju

svoje potencijale i izgraduju pozitivan odnos prema sebi, drugima i okolini.

Projekt je pruZzio i odgojiteljima te studenticama priliku za eksperimentalno istraZivanje i
razvoj pedagoskih pristupa glazbenoj improvizaciji u skladu s nacelima integriranoga i
iskustvenoga ucenja. Time se potvrdila vrijednost inkluzivnoga i kreativnoga pristupa u
ranom i pred$kolskom odgoju, u kojem svaki oblik djetetova izraZavanja ima jedinstvenu i

neprocjenjivu vrijednost.
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METODIKA GLAZBENE KULTURE

Glazba u razvoju otpornosti djece i odraslih

Uvod

Glazba ima vaznu ulogu u ranome razvoju djece. Pozitivno utjece na razvoj djece osnaZujuci
njihov kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj. Aktivnosti koje ukljucuju glazbu pomazu
djeci, a i odraslima koji su ukljuceni u odgojno-obrazovni proces (roditeljima, odgojiteljma)
da se lakSe poveZu sa svijetom oko sebe te svojim unutarnjim svijetom. Glazba postaje medij
koji nudi djeci nacine kojima istrazuju svoja osjetila, izraZzavaju svoje emocije te
komuniciraju i suraduju s drugima. Upravo se zbog prethodno navedenoga glazba

prepoznaje kao bitan faktor razvoja psiholoske otpornosti djece i odraslih u dje¢jem vrticu.

Otpornost i glazba

Od pandemijskoga razdoblja sve se viSe pozornosti pridaje razvoju psiholoSke otpornosti
djece i odraslih u predskolskim ustanovama. Vecina definicija otpornosti odnose se na
sposobnost pojedinca u pronalasku snaga i resursa koje ¢e mu pomoéi u noSenju s
problemati¢nim situacijama. Otpornost se smatra dinami¢nim procesom Kkoji proizlazi s
pozitivnim rezultatima iz kombinacija unutarnjih resursa i medudjelovanja okolisa (Luthar i

Zelazo, 2003). Prepoznata je kao temeljni sustav ljudske prilagodljivosti. Razvoj psiholoSke
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otpornosti priprema je za uspjeSnije suoCavanje s izazovima koje dijete prati tijekom
Citavoga odrastanja i kasnijega Zivota (Lokas, 2024). Na njezin razvoj kod djece predskolse
dobi najviSe utjecu individualni, obiteljski i okolisni ¢cimbenici.

Vrti¢, kao i svako drugo okruzje, moZe pruziti priliku za razvoj i promjene koje vode
psiholoSkoj dobrobiti, jacanju vjeStina i resursa korisnih za daljnji Zivot i osobno
zadovoljstvo, kako za zajednicu, tako i cjelokupno drustvo. Upravo pristup usmjeren na
dijete uzima u obzir kvalitetu okruZja u kojem dijete boravi, okruzje koje zadovoljava
njegovu potrebu za sigurnoscéu, pripadanjem i osje¢ajem uspjeha.

Glazba i glazbene aktivnosti u neposrednom odgojno-obrazovnom radu koriste se kao
sredstvo komunikacije i kao sredstvo kojim je moguée potaknuti djecu i odrasle na
izrazavanje emocija te se tako stvara okruZje koje pozitivno utjece na socijalni kontekst
odgojne skupine. U tom kontekstu, glazba postaje bitan faktor razvoja emocionalne
otpornosti djeteta.

U daljnjem tesktu prikazat ¢e se aktivnosti u kojima se glazba i njezini elementi koriste kao
sredstvo povezivanja, kao medij osvjeStavanja unutarnjega doZivljaja i zrcaljenja emocija te

kao prostor za razvoj povjerenja i pripadnosti.

Aktivnosti u kojima se glazba koristi kao sredstvo povezivanja

1. Upoznajmo se...

Slika 1. Upoznajmo se
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Ja se zovem (ime), a kako se zoves ti?

Aktivnost u kojoj se pjevanim govorom djeca upoznaju pojedinacno. Nakon S$to dijete
otpjeva svoje ime, svi ga zajedno ponavljaju na isti nacin. Aktivnost se nadograduje tako da
se djeca, uz pjevani govor svojega imena, mogu predstaviti i zvukom glazbenoga
instrumenta koji odaberu, odnosno koji odabere njih. Takoder, mogu se predstaviti i

pokretom koji sami osmisle.

2. Svirajmo zajedno...

Slika 2. Svirajmo zajedno

Aktivnost koja se nastavlja na prethodno opisanu. Nakon $to su se djeca predstavila zvukom
pojedinoga glazbenog instrumenta, zajednicki osluskuju zvukove, imenuju instrumente i
sviraju na njima. Pritom variraju razli¢ite glazbene elemente poput ritma, metra, dinamike,
tempa, izvodedi brojalice i pjesmice. Aktivnosti se odvijaju u krugu, $to predstavlja snaznu
socioloSku dimenziju. Takva formacija Salje poruku sudionicima da su svi jednako vrijedni
sudjelovanja. Tako se razvija zajednistvo, tolerancija, pripadnost, razvija se osjecaj prema

grupnom radu, a glazba i njezini elementi istovremeno smiruju i oplemenjuje dusu.

164



3. Razgovarajmo glazbenim instrumentima...

Slika 3. Razgovarajmo glazbenim instrumentima

Aktivnost u kojoj se glazbeni instrumenti koriste kao medij za razgovor. Glazbena
komunikacija odvija se poStivajuci sugovornika, odnosno dok jedan svira, svi ostali pazljivo

slusaju. Takva komunikacija moZe ukljucivati dvoje ili viSe sugovornika.
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Aktivnosti u kojima se glazba koristi kao medij osvjeStavanja unutarnjega dozivljaja i

zrcaljenja emocija

4. Moje tijelo govori...

Slika 4. Moje tijelo govori

Aktivnost koja je situacijski potekla iz potrebe skupine da na drustveno prihvatljiv nacin
izraze emociju ljutnje. Djeci je omoguceno da uz odgovarajucu glazbenu podlogu (primjer
glazbenog apredloSka: Comptine d'un autre été: I'aprés - midi) , neverbalnim ekspresijama

tijela izraze ono Sto ih muci i tako se rijeSe nakupljene frustracije .
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Glazba kao prostor za razvoj povjerenja i pripadnosti

5. Krug povjerenja...

Slika 5. Krug povjerenja

Djeca stoje u formaciji kruga, a jedno dijete je unutar kruga. U pocetku, dijete koje se nalazi
unutar kruga, moZe otvorenih ociju provoditi aktivnost, a kad stekne dovoljno povjerenja i
sigurnosti zatvara oci i prepusta se krugu koji ga podrzava. Aktivnost prati odgovarajuca

glazbena podloga (primjer glazbenog predloSka: Hang Massive - Luminous).
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6. U ogledallu...

Slika 6. U ogledalu

Aktivnost koju djeca provode u parovima, dajuéi povjerenje jedni drugima da vode ili budu
vodeni. Pokreti koje pritom izvode, podrZava glazbena podloga (primjer glazbenoga
predloska: Hang Massive - One Again).

Prilikom provodenja prethodno navedenih aktivnosti, uo¢ene su mnoge dobrobiti. Glazbene
aktivnosti pomazu djeci i odraslima da prepoznaju i izraze svoje osjecaje, Sto ujedno
pridonosi i razvoju komunikacije, emocionalne inteligencije i empatije. Takoder, sluZe kao
alat za razvoj socijalnih vjestina. Zajednickim sviranjem glazbenih instrumenata i grupnim
kreativnim igrama ucimo kontrolirati vlastite emocije i izrazavati ih na drustveno prihvatljiv
nacin. Upravo to pridonosi emocionalnoj zrelosti. Glazba potic¢e na interakcije i suradnju,
pruZzajudi priliku za razvoj povjerenja, razumijevanja, pripadnosti te predstavlja temelj
zdravoga razvoja djeteta.

Uloga odgojitelja u razvoju psiholoske otpornosti kod djece predskolske dobi je kljuc¢na.

Stvaranjem poticajnoga okruZja, pruZanje emocionalne podrske, poucavanjem socijalnih
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vjeStina i strategijama suocavanja, odgojitelji znacajno utjeCu na emocionalni i socijalni

.....

temelje za zdraviju i otporniju zajednicu (Lokas, 2024).
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Pjesma kao igra - sluSam, pjevam, osjeCam

Uvod

Glazba je sastavni dio svakodnevnoga Zivota - sluSamo je na radiju, u automobilu, kafi¢ima
ili koncertnim dvoranama. Ona nas razveseljava, smiruje, potiCe i inspirira. Glazba je
umjetnost koja nas ritmom i melodijom vodi u svijet masSte i emocija, utjeCe na naSe
raspoloZenje, izaziva razlicite osjecaje i povezuje ljude. Kako je rekao Wolfgang Amadeus
Mozart: ,Glazba je uvijek bila hrana ljubavi, a ljubav je hrana za glazbu.”

Glazba ima iznimnu ulogu u ranome djetetovom razvoju jer doprinosi njegovu
emocionalnom, socijalnom i psihomotornom razvoju. Osim S$to poti¢e stvaralacko
izrazavanje i unutarnje doZivljaje, glazba djeluje kao sredstvo komunikacije i socijalizacije.
[strazivanja potvrduju da glazbene aktivnosti poti¢u razvoj mozga, koncentraciju, pamcenje
i koordinaciju pokreta. Zabavnim i nenatjecateljskim aktivnostima dijete uci igrom,
doZivljava glazbu svim osjetilima i razvija pozitivan odnos prema umjetnosti. Uloga
odgojitelja pritom je klju¢na - od izbora sadrZaja i metodickoga pristupa do stvaranja
poticajnoga okruZja koje podrzava djecju spontanost i izraZavanje.

Dijete upoznaje svijet iskustvom, a glazba je jedno od njegovih prvih i najprirodnijih
sredstava izraZavanja. Od najranije dobi dijete slusa pjev roditelja, a dolaskom u djecji vrti¢

glazbu doZivljava uz pjevanje i sviranje odgojitelja. Glazba u djetetu budi vedrinu, radost i
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osjecaj pripadnosti te potiCe njegov cjeloviti razvoj. Stoga je vazno stvarati poticajno
okruzje u kojem Ce dijete svakodnevno biti u kontaktu s razli¢itim glazbenim iskustvima.

Uloga roditelja u tom procesu je takoder znacajna - zajednickim pjevanjem, sluSanjem i
glazbenim igrama stvaraju se emocionalne veze koje oblikuju djetetov glazbeni i afektivni
razvoj. Cilj je ovoga rada objediniti metodicku teoriju i pedagosku praksu te istaknuti

vaznost glazbenih aktivnosti u radu s djecom rane i predskolske dobi.

Teorijska polazista i ciljevi

Glazbene aktivnosti doprinose razvoju sluha i osjecaja za ritam, melodiju, glas i pokret, a
time i cjelovitom djetetovom razvoju. Pjevanje, kao temeljni oblik muziciranja, pridonosi
razvoju govora, jezika, koncentracije i emocionalne stabilnosti. Dijete pocCinje pjevusSiti ve¢ u
drugoj godini Zivota, naj¢eS¢e potaknuto odraslom osobom. Pjesme koje dijete slusa i pjeva
trebaju biti jednostavne, jasne i vesele te izvodene s radoscu.

Kvalitetan odabir pjesama, prema Mari¢ i Goran (2013), treba biti uskladen s moguénostima
djece i glazbeno-metodickim zahtjevima. Bielicke (2013) naglasava da pjesme trebaju imati
ogranicen tonski opseg, ponavljajuce elemente i jednostavan tekst kako bi se omogucio
pravilan razvoj glasa i osjeCaja za ritam. Svako je dijete razli¢ito pa zato i odgojitelj treba
pristupati individualno, poticati djecu na pjevanje i ohrabrivati njihovu kreativnost, pritom
stavljajuti naglasak na radost izvodenja, a ne na savrSenstvo izvedbe.

Ciljevi glazbenih aktivnosti u ranome i predskolskome odgoju usmjereni su na razvoj sluha,
osjeCaja za ritam, melodiju i koordinaciju pokreta. Posebna pozornost pridaje se
aktivnostima koje ukljucuju visesenzorno i iskustveno ucenje. Kvalitetan glazbeni sadrzaj
doprinosi razvoju glazbenoga ukusa i stvaranju temelja za emocionalni razvoj. Glazbene
aktivnosti takoder pomazu djeci koja su introvertirana ili imaju poteskoce u socijalnim
kontaktima jer poticu izraZavanje pokretom, ritmom i zajednickim muziciranjem. Odgojitelj,
kao kompetentan i refleksivan prakti¢ar, promatra djetetove reakcije, prilagodava tempo i

metodicke pristupe te osigurava sigurno, poticajno i emocionalno podrZavajuce okruzje.
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Prikaz pedagoske prakse - pjesma ,,Snjegovic“

U skupini djece u dobi od tri godine provedene su aktivnosti s ciljem viSesenzornoga
usvajanja pjesme ,Snjegovi¢“ autora Ljube Kuntari¢a. Aktivnosti su bile usmjerene na
doZivljavanje glazbe igrom, pokretom i stvaralaStvom. Pripremne aktivnosti ukljucivale su
slaganje rijeCi uz slikovne predloske na Stapi¢ima (kapa, $al, sanjke), crtanje u pijesku i
vezenje vunom pomocu oblika zimskih simbola. Djeca su izradivala snjegovica lijepljenjem
dijelova (mrkva, gumbi, rukavice) i prepoznavala simbole pomo¢u vizualnih kartica. Takvim
aktivnostima razvijale su se fina motorika, vizualna percepcija, kreativnost i predcitalacke
vjeStine.

Prikaz pripremnih aktivnosti - razvoj vizualne percepcije, kreativnosti i koordinacije

pokreta te povezivanje simbola s tekstom iz pjesme koja slijedi :

.n/\>

Slika 3. Djeca u aktivnosti slaganja rijeci uz slikovne predloske
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Slike 2.1 3. Razvoj predcitalackih vjestina slaganjem rijeci sal, kapa i sanjke pomocu slikovnih

predloZaka na stapi¢ima

Slike 4.1 5. Razvoj fine motorike, vizualne koncepcije i vokabulara crtanjem u pijesku
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Slika 7. Lijepljenje dijelova snjegovica Slika 8. Prepoznavanje simbola zime pomoc¢u

(kapa, sal, mrkva, gumbi, rukavice itd.) vizualnih kartica

U drugoj fazi aktivnosti djeca su upoznavala tekst i melodiju pjesme ,Snjegovic¢":
»,Kad padne prvi snijeg,
veC zurim ja uz brijeg,
snjegovica pravim, zimu s njim ja slavim,
od mrkve ima nos, uz to je bos.
On ima pogled mrk, od suhe trave brk,
metlom on se dic¢i, kome on to sli¢i?

Zar nije krasan bas, snjegovi¢ nas?”
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Pjesma je izvodena viSe puta uz klavirsku pratnju, a zatim i bez instrumentalne podrske.
KoriStene su metode tjeloglazbe, ritmizacije, improvizacije i pokreta uz svilene trake.
Pjevanje, Saptanje i pokreti u krugu poticali su zajedniStvo, izraZzavanje emocija i osjecaj za
ritam. Aktivnosti su zavrSile spontanim izlaskom u vrticko dvoriSte, gdje su djeca
promatrala prve pahulje snijega i povezala glazbeni sadrZaj sa stvarnim iskustvom.

Prikaz glazbenoga dijela aktivnosti - pjevanje uz pokret i ritmizaciju:

Slika 10. Hodanje ukrug u metru pjesme
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Slika 11. Pljeskanje u ritmu melodije

Prikaz zavr$noga dijela aktivnosti - promatranje prvih pahulja u vrtickom dvoristu i

doZivljaj pjesme uz pokret, promatranje i razgovor.

Slike 12.1 13. DoZivljaj snijega u vrtickom dvoristu
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Slike 14. i 15. Fotografiranje pored oslikanoga snjegovi¢a na jednom od vrtickih zidova

Zakljucak

Glazba je sastavni dio djetetova Zivota i ima snaZan utjecaj na njegov cjeloviti razvo;j.
Redovito provodenje glazbenih aktivnosti potic¢e razvoj ritma, koordinacije, govora i paznje,
ali i emocionalne stabilnosti i samopouzdanja. Odgojitelj je klju¢an posrednik izmedu glazbe
i djeteta - on motivira, potic¢e, usmjerava i stvara sigurno okruzje u kojem dijete moZze
slobodno istrazivati zvuk i pokret.

Vazno je da djeca od najranije dobi odrastaju u poticajnom okruZju oboga¢enom glazbom.
Svako dijete ima potencijal razviti glazbene sposobnosti, no to zahtijeva vrijeme, podrsku i
pozitivan emocionalni kontekst. Glazbene aktivnosti poput pjevanja, pokreta i sviranja, u
vrtickom se okruZju provode kao vodene igre s jasnim ciljem - ostvarenje cjelovitoga
djetetova razvoja.

Odgojitelji trebaju biti svjesni vrijednosti glazbe u odgojno-obrazovnom procesu jer ona
potice ne samo glazbeni razvoj, ve¢ i emocionalnu zrelost, socijalne vjeStine i kreativno
izraZzavanje. Glazba u vrti¢u tako postaje most izmedu umjetnosti i stvarnosti - prostor

radosti, igre i zajedni¢koga ucenja.
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Igra - okosnica sportskih aktivnosti u djec¢jem vrticu

Uvod

Igra je osnovni oblik djetetove aktivnosti i temeljni nac¢in na koji ono upoznaje svijet oko
sebe. U predskolskom razdoblju dijete uci pokretom, istraZivanjem i u interakciji s drugima.
Upravo je igra prirodan i najdjelotvorniji put za razvoj motorickih, socijalnih i emocionalnih
sposobnosti. Igra potice spontano djelovanje. Dijete se ukljucuje jer uziva u aktivnosti. Stoga
bi u sportskome programu vrti¢a igra trebala biti okosnica svih aktivnosti, a ne samo

sredstvo za postizanje tjelesne spremnosti.

Raznim igrama na satima TZK-a djeca razvijaju osnovne motoric¢ke sposobnosti , uce se
socijalizaciji i suradnji, poStivanju pravila, timskom radu, upornosti te prihva¢anju pobjede i

poraza. Igra pomaZze u samoregulaciji, izraZavanju emocija i izgradnji samopouzdanja.
Sportski program u dje¢jem vrticu

= CILJ: obogacivanje opcCega odgojno-obrazovnoga programa dodatnim, posebnim

sadrZajima, koji odgovaraju potrebama suvremenoga djeteta

= SPECIFICNI CIL] programa: utjecati na cjelovit razvoj putem intenziviranih sportskih

aktivnosti unapredujuci djetetove funkcionalne sposobnosti
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* SVRHA: stvaranje optimalnih uvjeta u kojima ¢e dijete slobodno i radosno razvijati svoje
motoricke sposobnosti, razvoj svijesti o ulozi i znacenju tjelesnog kretanja, stvaranje

zdravih navika

» MOTIVACIJA I TEMELJNO POLAZISTE U RADU: dijete treba prihvatiti naviku tjelesnoga

vjeZbanja kao igru u kojoj uZiva i ostvaruje se
Struktura sata TZK-a u djecjem vrticu

UVODNI DIO SATA: tréanje sa zadatcima, elementarne igre (,Ledena baba”, ,Semafor”,

»,Macka i misevi”...)
Cilj: pripremiti djecu organizacijski, fizioloski i emocionalno za zadatke koji slijede

PRIPREMNI DIO SATA: OP vjezbama (sa i bez rekvizita) pripremiti djecji organizam na
povecana opterecenja koja slijede, podizanje na visu razinu funkcije lokomotornoga,

respiratornoga i kardiovaskularnoga sustava

GLAVNI A-dio sata: poligon prepreka (sudjelovanjem u namjestanju sprava i rekvizita, a
kasnije pospremanjem istih djeca aktivno sudjeluju u stvaranju okruzja za vjezbanje / djeca

kao suorganizatori odgojno-obrazovnoga procesa)

GLAVNI B-dio sata: elementarne igre ,PtiCice i gnijezda”, ,Bumbarov let”, ,Kipovi”,

momcadski sportovi, Stafetne i natjecateljske igre

ZAVRSNI dio sata: dovesti djecji organizam u stanje u kakvom je bio prije pocetka sata / igre

smirenja, brojalice, maleSnice i igre prstima, razgovor o satu
ELEMENTARNE IGRE
* najjednostavnije igre, omiljene medu djecom

= objedinjuju tjelesnu aktivnost, elemente stvaralastva, poticu na razmisljanje, utjecu na

djetetov intelektualni razvoj

= ukazuju odgojitelju na specifi¢ne potrebe i karakterne osobine svakog djeteta
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* razvijaju: samostalnost, individualnost, sposobnost noSenja s neuspjehom (,nije vazno
pobijediti“), timski rad, sposobnost rjeSavanja zadataka, snalaZljivost, empati¢nost (utjesiti

drugoga, znati se veseliti tudem uspjehu)
Uloga odgojitelja u sportskom programu

Odgojitelj je voditelj i promatrac, ali i suigrac. Njegova je zadaca: odabrati igre prilagodene
dobi i sposobnostima djece te, osigurati sigurno i poticajno okruZje, poticati fair play,
medusobno uvazavanje i aktivno sudjelovanje sve djece. Igra nije samo priprema za sport —
ona jest sport u djec¢jem svijetu. Igrom dijete stjece temeljne pokretne i drustvene vjestine
koje ¢e mu sluZiti tijekom cijeloga Zivota. Igra u sportskom program djecjega vrti¢a treba

biti glavna metoda rada, a ne dodatak planiranim aktivnostima.

Zakljucak
= IGRA je glavni pokretac svih aktivnosti u dje¢jem vrticu, djeca uce igrajuci se

= sportske aktivnosti u obliku igre djeci su zabavne, sport im nije obaveza ve¢ prostor

slobode i zabave

* redovitim kretanjem i vjezZbanjem utjece se na optimalan motoricki razvoj, ali i na

kognitivni, emocionalni i socijalni razvoj djetetov
Zadovoljavajudi djecju potrebu za kretanjem i igrom:

* dajemo djeci temelje za zdrav Zivot i razvoj zdravih navika; poti¢emo razvoj
druZeljubivosti i empatije, omogucavamo djeci razvoj pozitivne slike o sebi, poti¢emo razvoj

samopouzdanja
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Mali umjetnici, veliki osjecaji: art terapija u sluzbi

emocionalnog razvoja

Uvod

Emocionalni razvoj djece rane i predsSkolske dobi predstavlja jedan od najvecih izazova u
odgoju i obrazovanju. Djec¢ja emocionalna stanja i reakcije snaZno utjecu na cjelokupni
odgojno-obrazovni proces. Roditelji i odgojitelji Cesto primjecuju da emocionalni razvoj
stagnira u odnosu na druge razvojne aspekte, osobito spoznajne. Digitalno doba ubrzava
kognitivni razvoj jer informacije postaju lako dostupne, no dijete ujedno mora uciti kako
prepoznati i regulirati emocije, nositi se s frustracijama te razvijati uspjeSne
interpersonalne odnose (Lafreniere, 2000; Oatley i Jenkins, 2000; Vander-Zander, 1993;
prema Brajsa, 2003). Budué¢i da djeca mnogo vremena provode u odgojno-obrazovnim
ustanovama, vazno je u svakodnevni rad ukljuciti alate za poticanje emocionalnoga razvoja.
Jedan od pristupa je art terapija prilagodena djeci rane i predSkolske dobi, Ciji je cilj
unaprijediti emocionalni razvoj i samoregulaciju te time doprinijeti kvalitetnijim odnosima i

boljem odgojno-obrazovnom procesu.
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Emocionalni razvoj predskolske djece

Jedan od najvaznijih procesa u razvoju li¢nosti je emocionalni razvoj. On je rezultat
medusobnih utjecaja nasljednih mehanizama i neposredne okoline koja utjece na proces
djec¢je socijalizacije (Starc, Cudina-Obradovié, Ple$a, Profaca, Letica, 2004). Gledano sa
stajaliSta Bronferbrennerove teorije ekoloSkih sustava, obitelj i vrti¢ direktno utjecu na
djec¢ji socijalni razvoj (Bronferbrenner, 1979; prema BrajSa, 2003). Temperament, kao
rezultat bioloSkih predispozicija, utjeCe na razumijevanje, izraZavanje i upravljanje
emocijama (samoregulaciju), ali i reakciju okoline na dje¢ja emocionalna stanja (Starc i sur,
2004). Autorice Andrilovié¢ i Cudina-Obradovié (1994) isti¢u kako se socijalizacija emocija
dogada na tri naCina: promatranjem i oponaSanjem osoba iz bliZze okoline, modelom
emocionalnih reakcija socijalne okoline te socijalnim ucenjem, kojim se postiZe kontrola

odnosno samoregulacija emocija.
Art terapija

Autorica Skrbina (2013) art terapiju opisuje kao pristup koji obuhvaéa uporabu razli¢itih
elemenata umjetnosti s ciljem unapredenja zdravlja i brzega oporavka. Cesto se Koristi i
pojam ekspresivna art terapija (Ayalon, 1987; prema Skrbina, 2013). Malchiodi (1998;2003;
prema Skrbina, 2013) navodi dobrobit art terapije za osobni razvoj, samosvjesnost,
ohrabrivanje u izraZzavanju i razumijevanju osjecaja, samoregulaciji i obogacivanju

svakodnevnoga Zivota.
Mediji art terapije

Odgoijitelji su u radu s djecom sustavno provodili aktivnosti art terapije s ciljem poticanja
emocionalnog razvoja. Taj se proces odvija kroz likovne, glazbene, plesne i pokretne,
dramsko-scenske te literarne izraze. Skrbina (2013) naglasava vaZnost multimodalnoga
pristupa u art terapiji, koji omogucuje kombinaciju razli¢itih umjetnickih elemenata te time
pruZza prostor za samoizrazavanje pojedinca. PaZljivo osmisljenim okruzZenjem i prikladnom
atmosferom, odgojitelji djeci nude iskustva izraZavanja razli¢itim medijima. Time se potice
razvoj samosvijesti i omogucuje prepoznavanje onoga Sto djeci pruza osjecaj ugode i
emocionalnog smirenja. Likovnost je djeci urodena, no razvojni put u tom podrucju izrazito

je individualan (Grguri¢ i Jakubin, 1996). Stoga se zadatci koji se postavljaju pred djecu
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trebaju oblikovati tako da budu na razini nesto viSoj od njihovih trenutnih moguénosti, ali
istodobno razumljivi kako bi im se omoguéilo izrazavanje vlastitih misli i osje¢aja (Skrbina,
2013). Ista autorica istice da pojedinci razliite boje dozivljavaju na razli¢ite nacine. U tom
kontekstu, Zentner (2001; prema Skrbina, 2013) primjecuje da djeca svijetle boje povezuju
sa sretnim emocijama, a tamne boje najceS¢e povezuju s tuznim emocijama, Sto potvrduje i
praksa odgojitelja.

Aktivnost 1: nanoSenje toplih odnosno hladnih boja pomoc¢u kapaljke, ovisno o verbalnoj
asocijaciji koja je od odgojitelja bila upucena djetetu. Neke od asocijacija koje su bile
upucene bile su: sunce, mama, vikanje, suze. Primijetili smo da su za rijeci kao Sto su sunce i
mama djeca uglavnom odabirala tople boje, najces¢e Zutu i crvenu, koju su zatim nanosili na
papir. Isto tako, gotova su sva djeca na rijeCi suze i vikanje odabirali hladne boje. 1z ove
aktivnosti zakljucili smo da su ih pojmovi pozitivnih karakteristika asocirali na tople boje,
dok su hladnim bojama oznacavali pojmove negativnog karaktera.

Aktivnost 2: djeci su dostupni razni prirodni elementi (drveni diskovi razli¢itog promjera,
oblutci te CeSeri). Materijale su rasporedivali u kruzni oblik s naglaskom na simetriju i ritam,
stvarajuci tako strukturu nalik mandali (slika 1). Sam ¢in slaganja mandale zahtijeva fokus,
paznju i ponavljajuce pokrete, Sto pridonosi meditativnom stanju, smirivanju misli i razvoju
fine motorike. Takoder, potice estetski doZivljaj, osje¢aj harmonije i stvaralacko izraZavanje,

a moze imati i terapeutski u¢inak kombinacijom taktilnoga iskustva i vizualne simetrije.
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Slika 1. Kreiranje mandale pomocu prirodnih materijala Slika 2. Reakcija djecaka na

glazbu

Glazba je veliki motivator jer stvara zabavnu okolinu u kojoj dijete nije svjesno
terapeutskoga ucinka. Odgojitelji glazbu upotrebljavaju kao pozadinski medij radi stvaranja
ugodne atmosfere ili upucuju djecu na aktivno sluSanje s ciljem analiziranja utjecaja glazbe
na njihove emocije. Djeca prihvacanje glazbe iskazuju pokretom koji se mijenja ovisno o
ugodaju glazbe. Tako ¢e polagana glazba izazvati lagani, a Zivlja glazba brzi pokret, pri cemu
ritam glazbe potice osjecaj ugode, zadovoljstva, a ponekad uzbudenosti i ekstaze (Skrbina,

2013).

Aktivnost 3: u okviru planiranih aktivnosti, odgojitelji su proveli postupak individualnoga
sluSanja glazbenih sadrZaja razliCitoga karaktera, s ciljem osvjeS¢ivanja potencijalnih
dobrobiti glazbe u kontekstu postizanja osjecaja ugode te poticanja procesa samoregulacije.
U tu svrhu djeci je prezentiran glazbeni repertoar raznovrsnih ugodaja (Slika 2) u rasponu
od vedrog i stimulativnog, preko umirujuéeg, do glazbe melankoli¢nog karaktera. Kao dio
aktivnosti, odgojitelji su usmjeravali djecje promisljanje poticajnim pitanjima: , Koju biste
glazbu odabrali kada biste se Zeljeli umiriti ili razveseliti?“ te ,Koji osjecaj, prema vasem

misljenju, ova glazba prikazuje?”
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Aktivnost 4: kroz glazbenu pantomimu djeca su sluSala odabrane glazbene ulomke te
pantomimskim izrazom prikazivala osjecaj koji su pritom dozivljavala. Ostali sudionici imali
su zadatak prepoznati i imenovati prikazano emocionalno stanje, ¢ime se poticalo razvijanje

sposobnosti identifikacije i razumijevanje emocija u glazbenom i socijalnom kontekstu.

Aktivnost 5: u sklopu istrazivackih aktivnosti provodila se vjeZba povezivanja pokreta i
emocija, Ciji je cilj bio poticanje djece na neverbalno izraZavanje vlastitih emocionalnih
stanja. Djeca su imala zadatak pokretom prikazati emociju koju trenutno osjecaju, pri cemu
su se pojedini primjeri, poput prikaza tuge (Slika 3) i radosti (Slika 4) pantomimskim
pokretom, koristili za ilustraciju procesa prepoznavanja i izraZavanja emocija. Ovakav oblik
aktivnosti doprinosio je razvoju emocionalne pismenosti, osvjeStavanju unutarnjih

doZivljaja te unaprjedenju socioemocionalnih kompetencija djece.

Slika 3. Emocije u pokretu - prikaz tuge  Slika 4. Emocije u pokretu - prikaz radosti

Dramsko-scenska ekspresija pomaZe djetetu razviti mastu, preispitati osjecaje, razviti
drustvenu svijest (samokriti¢nost, odgovornost), razumjeti meduljudske odnose i ponasanja

te nauciti cijeniti sebe i druge (HCDO, 2009; prema Skrbina, 2013).

Aktivnost 6: djeca su pozitivno reagirala na provedene aktivnosti meditativnoga karaktera

koje su bile obogacene uporabom didaktickih rekvizita (slika 5). U ovom slucaju koristeno je
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Slika 6. Igra ,,.Semafor osjecaja“
transparentno, Sareno platno koje je doprinijelo stvaranju poticajnoga i umirujucega

ambijenta te povecalo angaZiranost djece tijekom same aktivnosti.

Aktivnost 7: igrom semafor osjecaja (slika 6) poticali smo samoregulaciju negativnih
emocija osvjeStavanjem nepoZeljnih reakcija, pronalaZenjem rjesenja i reagiranjem na

drustveno prihvatljiv nacin.

Slika 5. Platno kao meditativni medij
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Odgojitelji u svojemu radu koriste literarnu ekspresiju/biblioterapiju, pri cemu terapeutske
price putem simbolike i metafore glavnoga lika pomaZu u emocionalnom i ponaSajnom
usmjeravanju djece (Perrow, 2010). S autoricom se slaze i Skrbina (2013) koja kontakt djece
s likovima iz price vidi kao priliku za razvoj socijalne osjetljivosti, pri ¢emu djeca potrebe i

teZnje lika apliciraju u svoj Zivot.

Aktivnost 8: djeca su na vlastitu inicijativu, ali i podrSku odgojitelja, razvila pricu pod
naslovom ,Snjegovi¢ Kugli¢“. Sama su koncipirala tekst i vizualni sadrZaj price. Prica je
koriStena kao podloga za provodenje masaZe i vodene meditacije (Slika 7), omogucujuci

integraciju kreativnoga izraZavanja i senzomotorickih aktivnosti.

Slika 7. Opustanje i masaza uz pri¢u ,Snjegovi¢ Kugli¢”

Zakljucak

Promjene u drusStvenom i kulturnom okruZju neizbjeZno se odrazZavaju na emocionalni
razvoj djece, Sto pred odgojno-obrazovne strucnjake postavlja zahtjev stvaranja sigurnoga i
poticajnoga okruzja. Uloga odgojitelja pritom nije samo obrazovna, ve¢ i razvojna te
podrZavajuca jer omogucuje djeci bolje razumijevanje vlastitih emocija, potreba i strategija

suocavanja s izazovima. U tom kontekstu art terapija predstavlja ne samo sredstvo podrske
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u sadas$njem trenutku vec¢ i dugorocnu investiciju u ocuvanje ljudskosti i zdrav emocionalni

razvoj buducih generacija.
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Razvoj djecjih kompetencija u projektu ,Svemir”

Uvod

Projektni pristup u ranom i predSkolskom odgoju temelji se na djec¢joj znatiZelji, interesima
i iskustvenom ucenju. Putem projekta djeca imaju priliku aktivno istrazivati pojave koje ih
okruZuju, suradivati s drugima i izraZavati vlastite ideje razli¢itim izraZajnim medijima, pri

¢emu se razvijaju njihove kompetencije u cjelovitom smislu.

Projekt ,Svemir u mjeSovitoj skupini Rano ucenje engleskoga jezika oblikovan je kao
odgovor na djecja autenti¢na pitanja o planetima, zvijezdama i beskonac¢nosti svemira.
Djetetova aktivna uloga kao istraZivaca i sukreatora znanja omogucéuje mu razvijanje
kompetencija putem iskustvenoga ucenja, suradnje i kreativnoga izrazavanja. Autonomija
djeteta u procesu vlastitoga uc¢enja osnazuje ga za aktivno istraZivanje, postavljanje pitanja,
oblikovanje hipoteza i donoSenje zakljucaka, ¢ime se potice kriticko misljenje, socijalne i

komunikacijske vjestine, kao i uporaba engleskoga jezika u svakodnevnom kontekstu.

Fleksibilna vremenska i prostorna organizacija omogucuje djeci povezivanje razlicitih
podrucja ucenja, Sto rezultira matematicko-logickim i prirodoslovnim spoznajama te

razvojem umjetnickoga izrazavanja i digitalnih kompetencija.

U projektu ,Svemir” djeca su imala prilike sudjelovati u procesu ucenja koji je rezultat

integracije djecjih interesa, suvremenih pedagoskih pristupa i bogatoga poticajnog okruZja.
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Na taj su nacin djeca stjecala nova znanja, ali i razvijala klju¢ne kompetencije potrebne za

cjeloZivotno ucenje.

Doprinos istrazivackih aktivnosti razvoju djecjih kompetencija
Ciljevi projekta ,Svemir” u mjeSovitoj skupini za rano ucenje engleskoga jezika bili su:

- priprema djeteta za digitalni svijet u kojem ce Zivjeti
- razvoj i primjena matematickoga misljenja u rjeSavanju razlicitih problema
- rjeSavanje ekoproblema i podizanje ekoloske svijesti
- stvaranje strategija osobnoga ucenja
- razvoj komunikacijskih vjestina na materinskom i stranom jeziku
- usvajanje vjeStina uzajamnoga poStovanja, pravednosti, poStivanja pravila,
pomaganja i zajednickoga rjeSavanja problema
- razvoj sposobnosti iznoSenja vlastitih ideja, stvaralastva i inovativnosti
- izrazavanje vlastitih ideja, misli, osje¢aja i zakljucaka putem razli¢itih izrazajnih
medija
- razumijevanje vlastite kulture i kulturne i jezi¢ne raznolikosti.
Projekt ,Svemir” zapoceo je spontanim interesom nekoliko djece za interaktivnu slikovnicu
o svemiru. Prvotno su istrazivali nacine na koje slikovnica funkcionira, a potom su se poceli
zanimati za njezin sadrzaj. Aktivno su slusali zvuk koji proizvodi slikovnica, promisljali su i
diskutirali o informacijama koje su primili. PoCetni interes potaknuo je cijelu skupinu na
zajednicko istrazivanje, eksperimentiranje i kreativno izraZavanje oblikujuci temelj projekta

u kojem djeca putem igre otkrivaju svijet svemira.
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Slika 4. Interaktivna slikovnica ,,Svemir* Slika 5. Ceste na nebu

Djeca su razvijala digitalne kompetencije putem simbolicke igre ,Svemirska postaja“, u kojoj
su proigravala svoja dosadas$nja iskustva s komunikacijskom tehnologijom. Tijekom igre
istraZzivala su kako Koristiti razli¢ite uredaje za slanje poruka, praéenje informacija i
suradnju, povezujuci stvarne mogucénosti tehnologije s kreativnim scenarijima svemirskih
misija. Tako su svjesno primjenjivala i proSirivala svoje digitalne vjeStine putem igre,
medusobne suradnje i zajednickoga istrazivanja. U projekt su se ukljucili i roditelji koji su
podrZali djecu u koristenju digitalnih uredaja kod kuce na siguran i svrhovit nacin te bili
posrednici izmedu djeteta i medija. Djeca su kod kuce stjecala navike sigurne i promisljene
uporabe komunikacijskih tehnologija i razgovarala s roditeljima o mogué¢im opasnostima u
internetskom prostoru. Takoder su bila poticana na koriStenje tehnologije kao alata za
dobivanje informacija i materijala, koje su Kkoristili za pokretanje misaonih procesa

reproduciranjem misli i diskusijom.
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Slika 6. Svemirska postaja Slika 7. Pripremanje za polazak u

svemirsku pustolovinu

Djeca su izradom maketa izraZavala svoja novostecena znanja i spoznaje. Prilikom izrade
prepoznavala su i istraZivala problemske situacije koje su se javljale u procesu stvaranja.
Pronalazila su rjeSenja primjenom matematickoga misljenja. Postavljala su pitanja,
formirala pretpostavke, istrazivala, otkrivala i donosila zakljucke. Prilikom izrade makete
Sunceva sustava od gline i Zice naiSla su na problem postizanja odnosa medu planetima s
obzirom na njihovu veli¢inu. Nakon brojnih prijedloga, ideja i razmjena misljenja, djeca su
dosla do rjesenja. Prvo su modelirala Sunce, a zatim su postupno oblikovala planete koji se
okrecu oko njega, vodec¢i ra¢una o njihovoj veli¢ini u odnosu na Sunce i medusobnom
odnosu ostalih planeta. Prilikom izradivanja orbita od Zice, djeca su krenula od najkrace
Zice koju su oblikovala u krug, a zatim su postupno dodavala i pozicionirala sljedece
,orbite“. Uocila su da, ako Zele kao rezultat dobiti koncentri¢ne krugove, Zice trebaju biti
nejednake duzine, stoga su metodom isprobavanja rezala i prilagodavala svaku novu
,orbitu“. Maketa im je pomogla da steknu predodzbe o nekim Cinjenicama koje su procitala
u enciklopedijama, kao Sto su udaljenost pojedinih planeta od Sunca, Sto odreduje koli¢inu

svjetlosti i topline, udaljenosti koje odredeni planeti trebaju prijeci da bi obisli Sunce itd.
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Slika 8. Sunce je u sredistu ~ Slika 9. Svaki planet ima Slika 10. Kako se krecu

svoju cestu planeti

Pitanje kojim su se djeca takoder intenzivno bavila jest kako sti¢i u svemir. Usporedivala su
prijevozna sredstva koja poznaju i put koji u odredenom vremenu mogu prijeci.
Razgovarajuci zakljucila su da su rakete i svemirski brodovi najbrZi i najdalje putuju te da
zato trebaju najviSe goriva koje zagaduje okolis. Promisljaju, izlaZu ideje i prikazuju crteZom
koje bi obnovljive izvore energije u budu¢nosti mogli koristiti. Neke od ideja bile su: energija
vjetra iz olujnih oblaka, ugradnja baterije u raketu koja se puni suncevom svjetlosti,
putovanje kroz crne rupe ¢ime se postiZe ubrzanje zbog djelovanje raznih sila i mnoge

druge. PromiSljanjem o tim pitanjima djeca su razvijala osnovne kompetencije iz

prirodoslovlja.
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Slika 11. Eko vozila za put u svemir
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S obzirom na to da su se djeca bavila temom koja im je zanimljiva, motivacija za novim
spoznajama i stjecanjem znanja bila je na visokoj razini. Upravljali su procesom vlastitoga
uCenja odabirom istraZivackih aktivnosti kojima Ce ste¢i nova znanja i medija kojima ¢e to
izraziti na sebi svojstven naclin. Razvijala su razliite teorije o nastajanju svemira te ih
izrazavala verbalno, grafickim prikazima, likovnim radovima te uporabom neoblikovanih
materijala. Neka od pitanja bila su: Kako nastaje Svemir? ZaSto zvijezde svijetle u mraku?

Kako to da se planeti nikad ne sudare? Zasto Mjesec izgleda svaki puta drugacije?

Slika 12. Pocetak nastajanja zvijezde iz Slika 13. Zvijezda od sitnih Cestica

kaosa

Djeca su samoinicijativno birala izvore informacija te ih prikupljala i obradivala. Razvijala su
pozitivan stav prema pismenosti te vjeStine pisanoga i usmenoga komuniciranja, kao Sto su
Sirenje vokabulara, razvoj gramatickih struktura i funkcije jezika. Argumente prilikom
diskusija izrazavala su na uvjerljiv nac¢in u konstruktivnim dijalozima. VjeStine rane

pismenosti razvijala su u izradi brojnih plakata.
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Slika 16. Sto sve ima nasa galaksija? Slika 17. Plakat ,Suncev sustav”

Bududi da se radi o skupini ranoga ucenja engleskog jezika, strani jezik je bio utkan u

aktivnosti projekta primjenom situacijskoga pristupa ucenju. Djeca su razvijala sposobnost

razumijevanja izgovorenih poruka, Sirila su vokabular i komunikaciju uporabom

jednostavnih recenica. Engleski su jezik djeca usvajala gledaju¢i dokumentarne filmove i

sluSajuci tekstove prica i slikovnica te ga aktivno koristila u kvizovima i simboli¢kim igrama.
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Slika 18. Rocket Launch Slika 19. Introducing to Aliens

Slika 20. Space station Slika 21. Quiz

Tijekom citavoga trajanja projekta djeca su bila aktivni partneri u planiranju aktivnosti i
kreiranju prostora. Prema vlastitim potrebama birali su nacine dokumentiranja svojih
spoznaja i zakljucaka te su samoinicijativno ulazila u interakcije s vr$njacima i uspostavljala

suradnju. Rad u manjim grupama omogucio im je uvjezZbavanje socijalnih vjestina, kao Sto
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su poStivanje pravila, cCekanje na red, rjeSavanje konflikata na prihvatljiv nacin,

samokontrola ponaSanja i samoregulacija emocija.

Slika 22. Planeti Suncevoa sustava

Slika 23. ZvijeZda

Nizom aktivnosti djeca su iznosila svoje ideje i timskim djelovanjem pristupala njihovoj
realizaciji. Dvije su djevojcice pokazale inovativnost osmisljavanjem nacina biljeZenja. Na
magnetnoj plo¢i osmislile su interaktivni plakat na kojem ¢e moci biljeZiti ono $to im se u
trenu ¢ini vaZnim, a nudi im mogucnost brzoga ispravljanja pogreSaka u crtanju i pisanju. U

aktivnost su pozvale i drugu djecu te ih motivirale na koristenje plakata.
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Slika 25. Nazivi planeta u nasoj galaksiji

Slika 24. PoloZaj planeta u nasoj galaksiji

IzraZajni mediji koji su koriSteni u projektu obuhvatili su razli¢ita umjetnicka podrucaja.
Tijekom trajanja projekta, radovi su im sluZili za reflektiranje vlastitih aktivnosti. U
aktivnosti ,Kako bismo se predstavili u svemiru?“ djeca su izrazavala posebnosti nase

kulture i identiteta, cime su razvijala kulturalnu svijest.

Slika 26. Zvjezdano putovanje Slika 27. Fenomeni u svemiru
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Slika 28. Sto bismo ispricali u svemiru o Slika 29. Sto bismo ispricali u svemiru o

nama 1 nama 2

Zakljucak

Projekti u ranome i predSkolskome odgoju omogucuju djeci cjelovito ucenje temeljeno na
istrazivanju, suradnji i izraZavanju razli¢itim modalitetima. Poticu povezivanje razli¢itih
podrucja znanja i iskustva te pridonose razvoju klju¢nih kompetencija koja djecu

osposobljavaju za aktivno i smisleno sudjelovanje u drustvu.

Provodenje projekta ,Svemir” u mjeSovitoj skupini Rano ucenje engleskoga jezika potvrdilo
je vaZnost istrazivaCkoga ucenja u ranome i predsSkolskome odgoju. Ostvarivanjem
autonomije i fleksibilne organizacije vremena, djeca su imala priliku razvijati svoje
kompetencije na nacin koji je bio uskladen s njihovim interesima i potrebama. Gradili su
znanje u suradnji s drugima i osobnim iskustvom. lako je svemir kompleksna i apstraktna
tema, pobuduje zanimanje djece i postaje pristupacan kada se istrazuje putem igre,
kreativnosti i zajednickim otkrivanjem. Takav nacin rada doprinosi razvoju jezi¢nih,
socijalnih, kognitivnih i digitalnih kompetencija te oblikuje djecu kao aktivne sudionike
ucenja, ¢inedi vrti¢ mjestom istrazivanja, kreativnosti i dijaloga, S$to je temelj za cjeloZivotno

ucenje i daljnji razvoj djece.
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Dijete i fotografija

Uvod

Fotografija u dje¢jem Zivotu nije samo sredstvo biljeZenja trenutaka, ve¢ i vazan pedagoski
alat koji potice istraZivanje, kreativnost i izraZzavanje. U odgojno-obrazovnom radu ona
otvara mogucnosti za razvoj razlicitih kompetencija koje su naglasene u Nacionalnom
kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje. Fotografiranjem, promatranjem i
razgovorom o fotografijama, djeca razvijaju vizualnu pismenost, kriticko misljenje,
sposobnost zapaZanja i kreativnog izrazavanja, Sto ju u skladu s vrijednostima i ciljevima
kurikuluma. Fotografija se moze koristiti u razli¢itim odgojno-obrazovnim podrucjima - od
istraZivanja prirode i okoline, preko poticanja jezika i komunikacije do izrazavanja u
umjetnickom i kulturnom stvaralastvu. Ona pomazZe u ostvarivanju nacela integriranoga
uCenja putem igre, iskustva i istraZivanja, a istovremeno pridonosi razvoju djecjega
identiteta, samopouzdanja i osjec¢aja pripadnosti. Primjena fotografije u pedagoskoj praksi
tako nije samo kreativna aktivnost, ve¢ i nacin ostvarivanja odgojno-obrazovnih ishoda koji
su definirani nacionalnim kurikulom - od poticanja osobnoga i socijalnoga razvoja, preko
izraZavanja i stvaralastva do razvoja kritickoga promisljanja i uc¢enja o svijetu koji dijete

okruZuje.
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Digitalna kompetencija - klju¢na vjestina za 21. stoljece

Danas je gotovo nemoguce zamisliti djetinjstvo bez digitalne tehnologije. Od prvih dana
Zivota djeca se susrecu s fotoaparatima i mobitelima jer roditelji Zele zabiljeziti svaki
trenutak njihova odrastanja. Tako dijete ve¢ od najranije dobi upoznaje svijet digitalnih
uredaja, iako ga tada joS$ ne razumije u potpunosti. Kako dijete raste, primjecuje da roditelji
svakodnevno koriste tehnologiju - za posao, zabavu i u slobodno vrijeme. Djeca uce
promatrajudi odrasle pa je logi¢no da Zele oponasati njihove navike. Cesto uzimaju mobitele
roditelja, imitiraju fotografiranje ili koriste digitalne sadrZaje, Sto pokazuje koliko je
tehnologija postala vaZzan dio Zivota suvremenih obitelji. Dostupnost tehnologije i stalno
izlaganje digitalnim iskustvima oblikuje dje¢ji odnos prema njoj. Ona postaje dio Zivota, ali i
izazov jer od malih nogu stvara navike koje ¢e dijete pratiti i u kasnijem razdoblju Zivota.
Pravodobnim ukljucivanjem djece u aktivnosti koje ukljuuju informacijsku i
komunikacijsku tehnologiju, uvelike ih se moZe pripremiti na pravilno koristenje, bez
neZeljenih posljedica za psihicko i fizicko zdravlje. Takvim pristupom djeci ¢e se osigurati
bolji temelji za razvoj i u¢enje (Rogulj, 2022). Prema Rogulj (2022), digitalna kompetencija
zauzima vazno mjesto u nacionalnom Kkurikulu jer se temelji na upoznavanju djeteta s
informacijskom i komunikacijskom tehnologijom te mogucnostima njezine primjene u
razli¢itim Zivotnim i obrazovnim situacijama. Ona pridonosi razvoju sposobnosti za ucenje,
rad i aktivno sudjelovanje u drustvu, a ujedno jaca samopouzdanje djeteta i potice kriticko
razmiSljanje. KoriStenjem digitalnih tehnologija kao medija za prikupljanje i razmjenu
informacija, komunikaciju te rjeSavanje izazova, djeca stjecu vjestine koje su potrebne u
svim aspektima Zivota. Stoga se digitalna kompetencija prepoznaje kao transverzalna
kompetencija jer podupire i olakSava razvoj svih ostalih podruc¢ja ucenja. Nacionalni
kurikulum za rani i predSkolski odgoj i obrazovanje digitalnu kompetenciju prepoznaje kao
Jresurs ucenja djeteta, alat za dokumentiranje odgojno-obrazovnih aktivnosti i pomo¢ u
osposobljavanju djeteta za samoevaluaciju vlastitih aktivnosti i procesa ucenja“
(MZO0S,2014). S obzirom na to da se sve viSe djece sluZi digitalnim uredajima u obiteljskom
okruzju, potrebno ih je implementirati u kontekst kreiranja obrazovne politike. To se temelji
na izgradnji strategija za ukljucivanje informacijske i komunikacijske tehnologije tako da se

ciljevi ucenja postizu uzimaju¢i u obzir razvojne karakteristike djece (Rogulj, 2022). S
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pojavom pametnih telefona, koji imaju mogucnost okretanja kamere prema sebi, nastaje
autoportretna fotografija. Osim snimanja fotografija iskljucivo jedne osobe, sve ¢eS¢e se na
autoportretnim fotografijama nalaze i druge osobe ili se isti¢e prostor u kojem se osoba
nalazi. Takva vrsta fotografije moZe biti dobar temelj za samorefleksiju ili zajednicku
refleksiju medu djecom ili na razini skupine s odgojiteljima (Rogulj, 2022). Prema Rogulj,
osim fotografija, u dokumentiranju djecjih aktivnosti vaznu ulogu imaju i audio- te
videozapisi. Oni odgojiteljima omogucuju da iz djecje perspektive barem na trenutak
sagledaju odredene situacije i dogadaje. Time se bolje razumije $to je djetetu vazno, a Sto je
manje znacajno. BiljeZenjem takvih trenutaka dijete uci razlikovati vazno od nevaznog, a
odgojitelji dobivaju vrijedan uvid u dje¢je doZivljaje i razmisljanja. Promatranje aktivnosti
djecjim oCima pomazZe odgojiteljima u daljnjem planiranju rada i pruza informacije koje se
mogu iskoristiti za poticanje dje¢jega istraZivanja i u¢enja. Ovakvo dokumentiranje ne samo
da biljeZi razvojne korake djeteta, nego i jaCa njegovu sposobnost izrazZavanja i refleksije, a
odgojitelju daje jasniji uvid u djetetove potrebe i interese. Uklju¢ivanjem informacijske i
komunikacijske tehnologije u dokumentiranje, djeca mogu biljeziti odredene aktivnosti u
realnom vremenu te ih ukljucivati u nove digitalne aktivnosti. VaZzno je i organizirati
prostorno-materijalno okruzje koje ¢e pridonijeti kvalitetnom integriranju informacijske i
komunikacijske tehnologije. 1z spoznaje da je dijete u vremenu informaticke revolucije od
rane dobi okruZeno digitalnom tehnologijom i da je i samo subjekt i objekt digitalnoga
sadrZaja, vazno je pronalaziti naCine kako kreirati aktivnosti u vrti¢u koji ¢e djetetu
omoguciti iskustvo zbog kojega mogu koristiti digitalnu tehnologiju za vlastito izrazavanje i

komunikaciju.

Tijek projekta

Djeci je u poCetku ponuden pametni telefon kojim su mogli slobodno fotografirati sadrzaje
koje Zele. Nije bila potrebna obuka. UocCilo se da imaju vjeStine baratanja ponudenom
tehnologijom. Djeca su se izmjenjivala u aktivnosti i lako dogovarala u izmjeni. Pregledom
dvjestotinjak fotografija, uoceno je da su najcesS¢i motivi bili detalji i fotografije vrSnjaka.
Kutovi fotografiranja su govorili o specificnosti dje¢jega pogleda na okolinu. Fotografije su

bile vrijedne odgojiteljima jer su omogucile pogled na svijet dje¢jim o¢ima.
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Slike 1.1 2. Slobodno fotografiranje

Slike 5.i 6. Fotografije detalja
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Slike 7., 8.1 9. Fotografije portreta

Fotografije su izradene na fotopapiru. Iduca aktivnost je bila razvrstati ih prema
parametrima: detalj, portret i prostor. Djeca su komentirala sadrZaj i razmisljala gdje je tko

stajao dok je fotografirao prizor s fotografije.

Slika 10. Perspektiva u fotografiji
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Slika 12. Razvrstavanje fotografija — detalj i prostor
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Sljedece aktivnosti bile su ,hvatanje“ predmeta i ljudi u pokretu te smijeSni izrazi lica.

Slike 13., 14.i 15. Fotografije u pokretu

Slike 16. 1 17. Smijesni izrazi lica

U sobi dnevnoga boravka ureden je centar s crnom pozadinom i svjetlom, a djeci su
ponudeni prozirni predmeti (stakleni pjeScani sat, staklenka s vodom i Sljokicama) za
fotografiranje. Nastali djecji radovi pokazuju djecje promisljanje i planiranje kako izabrati
kut kojim Zele prikazati objekt. Zatim smo ponudili bijelu pozadinu te su djeca otkrila sjenu.
Naime, na bijeloj pozadini, koriStenjem fleksibilne svjetiljke, jasno su se uocavale sjene

predmeta. U isto se vrijeme u skupini odvijao projekt o dinosaurima te je doslo do toga da se
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navedeni projekt isprepleo s projektom o fotografiji. Djeci je ponudeno koriStenje aplikacije
za izradu filma stop animacijom. Aktivnost je ponovno potaknula timski rad - djeca su se

medusobno dogovarala kako pokretati figure dinosaura da bi snimila Zeljeni film.

Slika 18. Pokusi sa svjetlom, pozadinom i kutom snimanja

Slike 19. Pokusi sa svjetlom, pozadinom i kutom snimanja

U skupini smo ugostili profesionalnoga snimatelja koji je prezentirao svoje zanimanje te

upoznao djecu s kamerom i njezinim koristenjem.
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Slika 20. Upoznavanje s profesijom kamermana

U sobi dnevnoga boravka organiziran je centar fotografije ¢ija je namjera bila poticati djecu
na imitativnu igru. Djeca su izabrala naziv centra Kuti¢ aparati¢. Vrijeme provedeno u
navedenome centru omogucilo je zreliju imitativnu igru gdje su se socijalnim u¢enjem bolje
diferencirale uloge u igri. Dijete koje je bilo u ulozi fotografa ostajalo je u toj ulozi do

izmjene koju su sama djeca kreirala.
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Slike 21., 22., 23.1 24. Simbolicka igra u centru fotografije

Roditelji su se takoder ukljucili u projekt opskrbom materijalima u vidu starih fotoaparata i
fotografija. Jedan je roditelj ponudio polaroid aparat koji je koriSten u aktivnostima. Djeca su

u parovima izradivala fotografije polaroidom, oponasajuci poznati Einsteinov portret.

Slike 25., 26. 1 27. Manipuliranje fotoaparatima
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Zakljucak

Fotografija se pokazuje kao vrijedan pedagoski alat koji djetetu omogucuje istraZivanje,
izraZavanje i ucenje na nacin koji je blizak njegovom iskustvenom svijetu. Ona potice razvoj
kreativnosti, komunikacijskih vjestina i kriticCkoga promisljanja te jaca djecje
samopouzdanje i osjecaj pripadnosti. Uvodenjem fotografije u svakodnevne aktivnosti
odgojno-obrazovnoga procesa, odgojitelji stvaraju poticajno okruZje koje odgovara ciljevima
i vrijednostima istaknutima u Nacionalnom kurikulumu za rani i predSkolski odgoj i
obrazovanje. Fotografija ne sluzi samo kao sredstvo dokumentiranja odrastanja i aktivnosti,
ve¢ kao most izmedu igre, ucenja i stvaralastva. Njome djeca razvijaju vizualnu pismenost,
uCe razumjeti sebe i svijet oko sebe te oblikuju vlastiti identitet. Upravo zato, njezina
primjena u pedagoSkoj praksi predstavlja koristan i kreativan put prema cjelovitom

djetetovom razvoju, $to je i temeljna svrha odgojno-obrazovnoga procesa.
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METODIKA UPOZNAVANJA OKOLINE

Neoblikovani materijali - izazov ili prilika za

transformaciju djecje igre

Uvod

Igra je pojam koji se tesko jednoznacno definira, no istraZivaci se slazu da predstavlja
univerzalnu aktivnost i temeljno pravo svakoga djeteta (Brooker i Woodhead, 2012).
Igrajudi se djeca spontano istrazuju svijet oko sebe, uce i razvijaju brojne Zivotne vjeStine.
Ona je prostor sigurnoga eksperimentiranja i ucenja o stvarnosti, ali i o sebi samima
(Nitecki i Chung, 2016). Igra nije luksuz djetinjstva, ve¢ njegova srZ, djeca su na nju
usmjerena i u najnepovoljnijim okolnostima, Sto potvrduje njezinu univerzalnost (Brooker i
Woodhead, 2012).

U ostvarivanju dje¢jega prava na igru vaznu ulogu imaju odrasli i drustvo koji odreduju
uvjete, prostor, vrijeme, odnose i materijale, koji omogucuju ili ogranic¢avaju djecju slobodu.
Upravo se u tom kontekstu u suvremenoj pedagogiji sve viSe istiCe vaZnost pedagoski
neoblikovanih materijala (loose parts) kao poticaja za razvoj igre (Nicholson, 1971.). Takvi
materijali ne nose unaprijed definiranu funkciju ni znacenje, ve¢ ih djeca sama
reinterpretiraju, kombiniraju i pretvaraju u ono $to im je u odredenom trenutku potrebno.
Time postaju aktivni stvaratelji vlastitih iskustava, a ne pasivni primatelji ponudenih

sadrZaja (Prout i James, 2015.).
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Neoblikovani materijali omogucuju djeci da ih koriste na razlicite kreativne nacine poticuci
ih na istraZivanje, inovaciju i samostalno razmisljanje. Takvi materijali ukljuc¢uju prirodne
elemente, kao Sto su pijesak, voda, kamenje, drvo, ali i reciklirane predmete poput kartona,
tkanina, plasticne ambalaZe i sl. Koriste¢i ih, djeca stvaraju vlastite strukture, kontekste i
price te time aktivno konstruiraju znanje, razvijaju motoricke vjeStine i sposobnost
rjeSavanja problema.

U domacoj literaturi tema neoblikovanih materijala tek je djelomi¢no zastupljena, no autori
poput Slunjski (2012), Petrovi¢-Soco, DoSen-Dobud te Stevanovi¢ M. i D. istiCu vaznost
okruZja koje omogucuje djeci da stvaraju i sukonstruiraju znacenja u skladu s vlastitim
interesima, sposobnostima i tempom razvoja. Ti prikazi dobre prakse ukazuju kako su
vrijeme, prostor i materijali za igru klju¢ni elementi koji odreduju kvalitetu djecjega
iskustva.

U vremenu u kojem je djetinjstvo sve viSe okruZeno ,gotovim rjeSenjima”, unaprijed
strukturiranim igrackama i digitalnim sadrzZajima, slobodna igra gubi na prostoru.
Pretjerano strukturirana igra ogranicava djecju kreativnost, inicijativu i sposobnost
samostalnoga misljenja. Upravo zato neoblikovani materijali predstavljaju alternativu i
pedagoSku priliku te omogucuju djeci preuzimanje aktivne ulogu u ucenju, igranje,
zamiSljanje, stvaranje i istraZivanje na nacin koji odraZava njihovu prirodnu znatiZelju i
autenti¢nost.

Transformacija djec¢je igre zapocinje onoga trenutka kada odrasli prepoznaju vrijednost
nepredvidivosti, procesa i djecjega pogleda na svijet. Neoblikovani materijali nisu samo alat
igre, ve¢ sredstvo demokratizacije odnosa u odgojno-obrazovnom procesu u kojemu dijete

postaje subjekt, a igra prostor slobode, istraZivanja i stvaranja.

Razumijevanje igre: potpora teoreticara

Tijekom igre djeca uce o svijetu oko sebe, razvijaju socijalne vjeStine i stjeCu kognitivne
sposobnosti. Prema Froebelu (1887) igra je ,najvisi izraz ljudskog razvoja u djetinjstvu jer je
slobodna i spontana aktivnost koja se ne moZe prisiliti“. Ona omogucuje djeci simuliranje
stvarnih situacija, istrazivanje razli¢itih uloga i razvijanje sposobnosti donoSenja odluka

(Bodrova i Leong, 2007.). Igra je osnovna aktivnost pomocu koje djeca istrazuju svijet, uce i
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razvijaju se, a upravo se u tom procesu otvara prostor za koriStenje neoblikovanih
materijala koji poticu djecju mastu, kreativnost i istrazivacki duh.

Teorije klasi¢nih i suvremenih pedagoga te psihologa pruZaju teorijsku podlogu za
razumijevanje vrijednosti igre s neoblikovanim materijalima. Prema Piagetovoj teoriji
(Piaget i Inhelder, 1978) dijete putem igre i manipulacije materijalima provodi procese
asimilacije i akomodacije - integrirajuci nova iskustva u postojece sheme ili ih prilagodavaju
novim spoznajama. Kada dijete koristi neoblikovane materijale, ono upravo u tim procesima
aktivno konstruira vlastito razumijevanje svijeta, istrazujuéi odnose, oblike i funkcije bez
unaprijed zadanih pravila.

Vygotsky (1978) istiCe vaZnost socijalne interakcije u ucenju i igri, Sto se mozZe primijeniti i
na igru s neoblikovanim materijalima. Takvi materijali poticu suradnju, zajednicko
rjeSavanje problema i razvoj jezika jer omogucuju otvorene, fleksibilne situacije u kojima
djeca medusobno pregovaraju o znacenjima i na¢inima upotrebe. Uloga odraslog pritom je
pruziti ,potporanj“ (scaffolding) sugestijama i modeliranjem (Wood, Bruner i Ross, 1976),
postupno smanjujuéi pomoc¢ kako dijete postaje samostalnije u svom istrazivanju.
Gardnerova (1983) teorija viSestrukih inteligencija dodatno objaSnjava kako razliciti oblici
igre, ukljucujuéi i one s neoblikovanim materijalima, poti¢u razvoj raznovrsnih oblika
inteligencije: logicko-matematicke gradnjom i kombiniranjem, prostorne oblikovanjem i
konstruiranjem, glazbene stvaranjem ritma, tjelesno-kinesteticke manipulacijom te
interpersonalne suradnjom s vrSnjacima. Tako djeca putem slobodne i kreativne igre
razvijaju razlicite potencijale u skladu sa svojim interesima i stilovima ucenja.

Poveznicu izmedu igre s neoblikovanim materijalima i Csikszentmihalyijeva (1990)
koncepta flowa nalazimo u iskustvu potpune uronjenosti, slobode i unutarnje motivacije.
Kada djeca imaju priliku slobodno birati materijale, tempo i nacin igre, ona ulaze u stanje
potpune koncentracije i zadovoljstva. Takva iskustva obiljeZena su ravnotezom izmedu
vjeStina i izazova, uZivanjem u trenutku i osje¢ajem osobne ucinkovitosti, upravo onako
kako to opisuje koncept flowa (Sutton, 2011).

Sve navedene teorije zajedno pruZaju okvir za razumijevanje igre s neoblikovanim
materijalima kao procesa u kojem dijete aktivno istrazuje, konstruira znanje, suraduje,

razvija kreativnost i samopouzdanje. Igra takve vrste potice misaone procese, rjeSavanje
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problema, apstraktno misljenje i emocionalnu regulaciju, dok istovremeno podrZava razvoj
motorickih vjeStina, koordinacije i tjelesne sigurnosti (Bruce, 2020).

Djecja slobodna igra, osobito ona s neoblikovanim materijalima, stoga predstavlja temelj
holistickoga razvoja predsSkolske djece. Ona povezuje kognitivni, socijalni, emocionalni i
motoricki razvoj te potice djetetovu znatiZelju i unutarnju motivaciju za ucenjem. Vazno je
da roditelji, odgajatelji i druStvo prepoznaju njezinu vrijednost te djeci osiguraju dovoljno
vremena, prostora i podrske za slobodnu, istrazivacku i stvaralacku igru jer upravo u njoj

dijete najintenzivnije uci o sebi i svijetu koji ga okruzuje.

Od ideje do prakse

Suvremeni pedagoski pristupi u ranome i predSkolskome odgoju sve viSe prepoznaju
vaznost pedagoski neoblikovanih materijala kao izvora djetetove kreativnosti, istraZivanja i
razvoja razli¢itih kompetencija. Za razliku od unaprijed strukturiranih igracaka, ti materijali
nemaju odredenu funkciju ni pravila upotrebe, ve¢ poticu dijete da preuzima aktivnu ulogu
u stvaranju znacenja vlastitu igru i iskustvo. Upravo takvi materijali omoguéuju autenti¢no
ucenje slobodnim istraZivanjem, suradnjom, eksperimentiranjem i otkrivanjem (Gull i sur,
2019).

Prema Suttonu (2011, prema Gull i sur, 2019), neoblikovani materijali ¢ine zbirku
elemenata koje djeca mogu slobodno premjestati, spajati i rekonstruirati, pri ¢emu se
razvija koordinacija ruke i uma te se poti¢e misaoni i stvaralacki proces. Koristenjem tih
materijala, koji mogu biti razlicitih oblika, veli¢ina i tekstura, djeca uce o fizickim svojstvima
predmeta, ali i o drustvenim interakcijama koje nastaju u zajednickoj igri. Cloward Drown
(2014, prema Gull i sur., 2019) istice kako takvi materijali, posebno kada su kombinirani s
otvorenim i nepropisanim prostorima, obogacuju djec¢ju dramsku i simbolic¢ku igru, poticuci
sloZenije oblike izraZavanja i stvaranja znacenja.

Kombinacija prirodnih i recikliranih elemenata poput drva, kamencica, tkanina, kartona ili
starih predmeta otvara djeci prostor za slobodno istrazivanje, Sto potiCe inovativnost i
osjecaj kompetentnosti (Kiewra i Veselack, 2016). Sezonske promjene u prirodi dodatno
obogacuju djecju igru, priroda sama postaje pedagoski resurs koji unosi dinamiku i

nepredvidivost u iskustvo igre (Cloward Drown, 2016, prema Gull i sur,, 2019).
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Kako navodi DoSen-Dobud (2005), svakodnevni svijet obiluje odbac¢enim materijalima koji
se mogu pretvoriti u vrijedan resurs djecjega istrazivanja. Takvi materijali djeci nude
raznolika taktilna, vizualna i strukturna iskustva, poticuéi senzornu integraciju, motoricke
vjeStine i divergentno misljenje. Za razliku od igracaka na baterije, koje ogranicavaju djecje
djelovanje na pritiskanje gumba, neoblikovani materijali oslobadaju djetetovu kreativnost,
omogucuju¢i mu da manipulacijom mijenja i rekonstruira svijet oko sebe (Wilson, 2009.).
Nicholson (1971) u svojoj Teoriji neoblikovanih materijala istice da djeca Cesto viSe uZivaju u
igri sa svakodnevnim predmetima poput kutija, drvenih paleta ili uZadi, nego s
komercijalnim igrackama jer im ti predmeti nude slobodu stvaranja i osjecaj kontrole nad
vlastitom aktivno$c¢u. U tom smislu, materijal nije samo objekt igre, nego partner u dijalogu
izmedu djeteta i svijeta.

Prema Golik, Visnji¢-Jevti¢ i Galinec (2020), takvi materijali imaju i socijalnu dimenziju jer
povezuju iskustva iz obiteljskoga okruZja s onima u ustanovi ranoga i predskolskoga odgoja.
Otvoreni i fleksibilni materijali omogucuju djeci da u igri stvaraju znacenja koja proizlaze iz
njihovih osobnih iskustava, a ne iz oCekivanja odraslih. VaZnije od dobi jest iskustvo i
mogucnost slobodnoga pristupa resursima koji djeci omogucuju da istrazuju, suraduju i
grade smisao kroz vlastite akcije.

U tom smislu, pedagoski pristupi usmjereni na dijete (ViSnji¢-Jevti¢ i Bogati¢, 2024)
prepoznaju da igra s neoblikovanim materijalima nije samo aktivnost, ve¢ proces
samoregulacije, socijalizacije i konstrukcije znanja. OkruZje koje potice djec¢ju autonomiju i
ukljucuje ih u oblikovanje prostora stvara uvjete za ucenje koje je smisleno, kontekstualno i
u skladu s njihovim interesima.

Vec je Elen Key (1909) naglaSavala vaznost djetetove individualnosti i zaStite njegova prava
na autentic¢an razvoj, dok suvremeni autori (Blanusa-Toselj, 2024; Bruce, 2020) isti¢u kako
se upravo u slobodnoj igri s otvorenim materijalima oblikuju temelji drustva koje njeguje
kreativnost, suradnju i kriticko miSljenje. Svakodnevnim istraZivanjem, pokuSajima i
pogreSkama djeca razvijaju metakognitivne vjeStine, emocionalnu otpornost i kompetencije
za Zivot u zajednici.

Igra s neoblikovanim materijalima, kao spontani i procesno usmjereni oblik aktivnosti,
predstavlja transformaciju djecje igre, od igre koja reproducira ponudeno, prema igri koja

stvara novo, mijenja perspektive i gradi temelje cjeloZivotnoga ucenja.
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Nicholsonove varijable - otvoreni potencijali djecje igre i istrazivanja

Simon Nicholson (1971) u svojoj teoriji Loose Parts istice da je svijet oko nas satkan od
bezbroj varijabli koje mogu poticati djecju kreativnost i istrazivacki duh. Prema njemu, Sto
je okruZje bogatije razli¢itim elementima - mirisima, zvukovima, svjetlom, pokretima,
materijalima, prirodnim pojavama - to je ve¢a mogucénost djeteta da aktivno sudjeluje u
stvaranju i razumijevanju svijeta.

Djeca od najranije dobi pokazuju snaZan interes za istrazivanje osjetilnih dozivljaja. Mirisi
imaju posebnu ulogu jer poticu emocionalna sje¢anja i osjetilno istraZivanje. Aktivnosti
poput mirisnih kutaka ili istrazivanja prirodnih mirisa (biljke, zac¢ini, hrana) pridonose
djetetovu emocionalnom i senzornom razvoju (DoSen-Dobud, 2016; Car-Kolombo i
Miculini¢, 2013).

Varijable poput elektriciteta i magnetizma djeci pruZaju moguénost da jednostavnim
pokusima otkrivaju nevidljive sile koje djeluju u prirodi. Manipulacijom magneta ili
promatranjem elektri¢nih efekata dijete spontano razvija radoznalost, logicko misljenje i
sposobnost zakljucivanja (Bodrova i Leong, 2007; Constantinou, Papaevripidou i Zacharia,
2013).

[strazivanje gravitacije, plinova i tekucina potice djetetovo razumijevanje osnovnih
prirodnih zakonitosti. Promatranjem kako predmeti padaju, plutaju ili tonu, prelijevanjem
tekucina i istrazivanjem mjehuri¢a zraka, dijete razvija osje¢aj za uzrocno-posljedi¢ne
odnose i osnove znanstvenoga misSljenja (Hansen, Kaufmann i Walsh, 2006; Ki$-Novak,
2021).

Kemijske reakcije, primjerice mijeSanje sode bikarbone i octa, poticu dijete da predvida,
promatra i usporeduje promjene. Takva iskustva razvijaju misaone procese, sposobnost
donosSenja zakljucaka te djetetovo razumijevanje transformacija u prirodi (Ki$-Novak,
2021).

Varijabla vatre posebno je osjetljiva, ali iznimno vrijedna jer djetetu nudi iskustvo topline,
svjetlosti i energije. Promatranjem plamena u sigurnim uvjetima dijete se uc¢i odgovornosti i

posStovanju snage prirodnih pojava (Stevanovi¢ i Stevanovic, 2004).
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Aktivnost kuhanja objedinjuje viSe razvojnih podrucja: dijete pripremanjem hrane istrazuje
mjere, koli¢ine, promjene stanja tvari i okuse, a istodobno razvija osjecaj pripadnosti i
suradnje (Hansen, Kaufmann i Walsh, 2006).

Zvuk kao varijabla, otvara prostor za istraZivanje ritma, tona i glasnoce. Djeca stvaraju
glazbu koristedi razli¢ite predmete, prirodne materijale i vlastito tijelo, ¢ime razvijaju sluSnu
paznju, ritmicnost i kreativno izraZavanje (DoSen-Dobud, 2005).

Varijabla pokreta usko je povezana s djetetovim tjelesnim i emocionalnim razvojem.
Kretanje, skakanje, kotrljanje i ples omogucuju djeci izraZavanje emocija i doZivljavanje
prostora pomocu tijela (Hansen, Kaufmann i Walsh, 2006).

Ljudi i Zivotinje predstavljaju vaZne varijable drustvenoga i emocionalnoga razvoja. U
interakciji s drugima, djeca uce o suradnji, empatiji i razli¢itosti. Kontakt sa Zivotinjama
dodatno razvija osjecaj brige, povezanosti i suosje¢anja (Adams, 2019; Slunjski, 2012;
Stevanovic i Stevanovié, 2006).

Biljke su neiscrpan izvor istraZivanja - promatranjem rasta, brige za biljke i promjena u
prirodi dijete stjeCe iskustvo o Zivotnim ciklusima i povezanosti covjeka i okoliSa (DoSen-
Dobud, 2005.).

Konacno, rijeci, pojmovi i ideje predstavljaju simbolicke varijable koje omogucuju djetetu da
iskustva pretoc¢i u jezik, pricu, crtez ili igru. Time se gradi most izmedu stvarnoga i
zamiSljenoga svijeta, ¢ime dijete razvija apstraktno misljenje i sposobnost izrazavanja
(Slunjski, 2012.).

Nicholsonova teorija podsjeta nas da djetinjstvo nije razdoblje pasivnoga primanja
iskustava, nego vrijeme aktivnoga stvaranja znacCenja. Raznovrsne varijable, bilo da dolaze iz
prirode, okoline ili meduljudskih odnosa, poticu djecu da istrazuju, propituju i grade vlastito

razumijevanje svijeta igrom i iskustvom.

Uloga odgojitelja: praksa kao istraZivanje

Suvremena pedagogija ranoga i predskolskoga odgoja sve snaznije istice ulogu odgojitelja
kao istrazivaca koji aktivno promislja vlastitu praksu i uci zajedno s djecom. Odgojitelj vise
nije tek prenositelj unaprijed zadanih znanja, ve¢ sustvaratelj u procesu ucenja i razvoja.

Takva promjena uloga rezultat je pomaka prema obrazovanju koje prepoznaje dijete kao
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kompetentno bi¢e i aktivnoga sudionika u izgradnji vlastitoga znanja. Slunjski (2008)
naglaSava vaznost odgojiteljeve osjetljivosti na djecje misli, hipoteze i intuicije koje treba
prihvatiti kao vrijedne i relevantne. Time se djeci omogucuje da se osjeCaju uvaZenima te da
u medusobnoj interakciji i refleksiji grade nova znacenja.

U radu s pedagoski neoblikovanim materijalima posebno dolazi do izraZaja koncept
scaffoldinga koji podrazumijeva da odgojitelj ne nudi gotova rjeSenja, ve¢ djetetu postavlja
pitanja i poticaje kojima ga vodi prema dubljem razumijevanju. Takva praksa potice
(su)konstrukciju znanja - proces u kojem dijete, u dijalogu s odgojiteljem i vrSnjacima,
aktivno sudjeluje u stvaranju zajednickoga znacenja (Slunjski i Petrovi¢ Soco, 2011).
KoriStenje neoblikovanih materijala dodatno osnaZuje taj pristup jer omogucuje djetetu
slobodu istrazivanja i izrazavanja. Uloga odgojitelja pritom je stvaranje okruZja koje potice
autonomiju, eksperimentiranje i donosenje odluka (Slunjski, 2012). Umjesto da usmjerava
igru, odgojitelj promatra, biljeZi i reflektira, prepoznaju¢i trenutak kada treba intervenirati i
kada se povuéi kako bi dijete imalo prostor za vlastito otkrivanje. Takav balans cini
odgojitelja suptilnim vodi¢em koji podrZava razvoj djetetove samostalnosti, kreativnosti i
odgovornosti.

Dosen-Dobud (2005) istic¢e kako je temelj kvalitetne odgojno-obrazovne prakse sposobnost
odgojitelja da bude prisutan u trenutku i da reagira na aktualne potrebe i interese djece.
Odgojitelj koji promatra igru s neoblikovanim materijalima ne intervenira impulsivno, ve¢
refleksivno - razumijevajuci igru kao istraZivanje koje se ne moze planirati do kraja, ve¢ se
razvija tijekom procesa. Takva fleksibilnost omogucuje prilagodbu djetetovim individualnim
ritmovima i potice razvoj intrinzi¢ne motivacije.

Visnjic¢-Jevti¢ i Bogati¢ (2024) naglasavaju kako su prakse usmjerene na dijete utemeljene
na ideji ucenja u slobodnoj igri, istraZivanju i interakciji s materijalnim i socijalnim
okruzjem. Odgojitelj u takvom pristupu gradi poticajno okruzje u kojemu se dijete osjeca
sigurno eksperimentirati, propitivati i traziti odgovore. To od odgojitelja zahtijeva visoku
razinu refleksivnosti, otvorenosti i spremnosti na u¢enje putem prakse.

U konacnici, uloga odgojitelja u radu s pedagoski neoblikovanim materijalima
podrazumijeva stvaranje kulture zajedni¢koga ucenja u kojoj su i dijete i odgojitelj aktivni
istrazivaCi. Takvim se pristupom razvija dijete koje misli, promatra, zakljuc€uje i stvara, a

odgojitelj postaje refleksivni prakticar koji razumije da je svaka situacija u vrti¢u prilika za
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ucenje, promiSljanje i rast. Time praksa postaje proces stalnoga istraZivanja, a dijete i

odgojitelj postaju partneri u otkrivanju svijeta.

Zakljucak

Neoblikovani materijali predstavljaju vrijedan poticaj djecjoj igri i razvoju jer omogucuju
slobodu istraZivanja, stvaralastvo i samostalno ucenje u skladu s individualnim
mogucénostima djece. Tijekom igre djeca pomocu njih razvijaju kognitivne, socijalne,
motoricke i emocionalne vjeStine te jacaju samopouzdanje i osjec¢aj postignuca. Aktivna
uklju€enost roditelja i zajednice u poticanje slobodne igre te suradnja s odgojiteljima
dodatno obogacuju djecja iskustva i jacaju povezanost odgojno-obrazovnoga procesa s
obiteljskim okruZjem. Jednako su vaZzni i prostorni kontekst, arhitektura i uredenje prostora
koji trebaju poticati istrazivanje, interakciju i slobodno Kkretanje, Koriste¢i prirodne i
reciklirane materijale koji ¢ine igru raznolikom i stimulativnom. Integracija neoblikovanih
materijala, podrska odraslih i promisljen dizajn prostora zajedno doprinose stvaranju

bogatoga, poticajnoga i holistickoga okruZja za djetetov razvoj i ucenje u igri.
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METODIKA TJELESNE [ ZDRAVSTVENE KULTURE

Od kreativnih nastupa do sportskih izazova - uloga

zajednicCkih aktivnosti u osnazivanju roditelja

Sazetak

Predskolski sustav obrazovanja prvi je oblik obrazovanja te prvi oblik sluzbene institucije s
kojom se roditelji susrecu u odgoju djece. Time su odgojitelji/ce nepoznate odrasle osobe
kojima roditelji daju povjerenje i povjeravaju svoju djecu. Shvacanje i dublje razumijevanje
vaznosti ovakvoga odnosa te neprekidni rad na istome klju¢ni su pojmovi Zelimo li izgraditi
¢vrst i pouzdan odnos odgojitelj-roditelj. Jedan od prvih koraka jest ukljucivanje roditelja u
svakodnevni odgojno-obrazovni rad, aktivnosti odgojno-obrazovnoga sustava, otvorenost te

Siroki raspon dodatnih aktivnosti koje im se nude.

Kljucne rijeci: dijete, roditelj, suradnja, sport

Uvod

Obitelj i vrti¢ dva su temeljna sustava u kojima se dijete rane i predskolske dobi razvija i

raste, zadovoljava svoje osnovne potrebe, stjeCe prve spoznaje o sebi i svijetu oko sebe, uci o
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komunikaciji i odnosima, suZivotu, zajedniStvu, toleranciji, razvija svoje potencijale te stjeCe
spoznaje i vjeStine prijeko potrebne za Citav Zivot (Nacionalni kurikulum za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje, 2014, str. 14). Medusobna suradnja ovih dvaju sustava te
ostvarivanje partnerstva klju¢ni su kako bi dijete ostvarilo svoj potencijal u cjelini. Kako

dodi do toga partnerstva?

Partnerstvo roditelja i odgojitelja

Prema Zlokovi¢ (2023), razni su problemi suvremene obitelji, no naglasak je stavljen na
prethodna iskustava i spoznaje koje odgovorni roditelji neprestano propituju, kao i svoju
odgojnu praksu. Danasnji roditelji nastoje biti prilagodljivi i senzibilni na trenutacne
potrebe. U tome svemu cesto se izgube u svojim ulogama te pocCinju preispitivati iste.
Najc¢eS¢e u tim situacijama upravo su odgojitelji ti koji mogu i trebaju biti podrska u

osnazivanju tih uloga.

Partnerstvo roditelja, odgojitelja i djeteta razvija se u raznim oblicima suradnje kao Sto su
roditeljski sastanak, kreativne radionice, otvoreni dani vrti¢a, grupni razgovori, obostrano
informiranje, individualno informacije, tematski roditeljski sastanak, ukljucivanje roditelja u
neposredan rad s djecom i drugi (Ljubeti¢, 2014). Prvi korak u gradnji partnerstva ostvaruje
vrti¢, tj. predstavnici ustanove, a to su odgojitelji. Odgojitelji su ti koji osluskuju roditelje te
im prema njihovim interesima nude odredene sadrZaje, ukljuuju u aktivnosti kao $to su
kreativne radionice, koristan rad te razliCite vrste zajednickih sportskih aktivnosti (ViSnji¢
Jevti¢, A., 2018). Kod biranja i osmisljavanja razlic¢itih oblika suradnje, treba uzeti u obzir
roditeljeve mogucnosti te zainteresiranost za istrazivanjem i uklju¢ivanjem, navode autorice
Jurcevi¢ Lozanci¢ i Kudek MiroSevi¢ (2021). U prikazanom primjeru roditelji imaju visoku
razinu kompetencija za komunikaciju i suradnju, kao i volju za sudjelovanje u zajednickim
aktivnostima. Od pocetka ukljuc¢ivanja djece u odgojno-obrazovni proces prihvatili su i
usvojili vaznost ovakvoga oblika suradnje prije svega za njihovo dijete, a potom i kao njihov
uvid u odgojno-obrazovni rad u kojem se njihovo dijete oblikuje, raste i zZivi. Vodene tim

smjernicama krenule smo u izgradnju jedne divne price koja je djecu, roditelje i nas kao
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odgojiteljice pratila i gradila tijekom cijeloga odgojno-obrazovnoga procesa jedne

generacije.

Slika 1. Roditelji pomaZu urediti dvoriste vrtic¢a
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Slike 3.1 4. KBC Rebro - humanitarna akcija Sareni ulaz”
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Slika 6. Dom umirovljenika Trnje - boZi¢na predstava
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Slika 7. Nastup na Samoborskom fasniku

Slika 8. Izrada rekvizita za 21. Olimpijski festival djecjih vrti¢a grada Zagreba
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Slike 10. i 11. Nastup na Dakovackim vezovima
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Slika 12. Nastup na Rijeckom karnevalu
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Slika 13. Posjet gradonacelniku

wt!

S w e

Slika 14. Zavrsna predstava u kazalistu , Tresnja”

233



Zakljucak

Vrti¢ kao odgojno-obrazovna ustanova prvi je oblik institucije s kojom se roditelji susrecu i
¢iji dio i sami postaju. Uloga odgojitelja jest imati otvoren pristup te odgojno-obrazovni
proces pribliziti roditeljima. Jedan od oblika pribliZzavanja je izravno ukljucivanje roditelja u
isti putem raznih oblika aktivnosti. Ukljucivanjem roditelji izravno dobivaju uvid u odgojno-
obrazovni proces. Kako bi kvalitetna suradnja i partnerstvo bili moguci, potrebna je i
otvorenost roditelja, njihova spremnost na ukljucivanje te zainteresiranost. Ovim primjerom
prikazan je cijeloukupni proces koji je trajao od jaslicke do predSkolske dobi u kojem su
odgojiteljice svojim velikim doprinosom i trudom motivirale i aktivirale roditelje, Sto je
dovelo do jedne predivne suradnje. Medutim, vaZno je naglasiti da je na uspjeSnost suradnje
uvelike utjecala motivacija odgojiteljica koje su aktivho osmiSljavale i neprestano trazile
nacine kako da zajednica roditelja, djece i njih samih funkcionira te naposlijetku i opstane u

ovom ubrzanom nacinu Zivljenja i preoptereéenosti sadrzajima.
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Sveudiliste u Zagrebu
Uciteljski fakultet

SUODNOS METODICKE
TEORIJE I PRAKSE 8

17.lipnja 2025.

Znanstveno-struc¢ni skup metodicara teoreticara i prakti¢ara, mentora u
vjezbaonicama studentima SveuciliSta u Zagrebu Uciteljskog fakulteta u
organizaciji Katedre za metodike SveucilisSta u Zagrebu Uciteljskog

fakulteta

08:30-09:00 Registracija sudionika - PRIZEMLJE UFZG

9:00-9:05 UVODNA RIJEC I OTVARANJE ZNANSTVENO-STRUCNOG SKUPA (aula)
9:00-11:30 PLENARNA IZLAGANJA (aula)

prof. dr. sc. Jasna Kudek Mirosevic¢

Inkluzivni pristup i podrska djeci s teSko¢ama u razvoju

izv. prof. dr. sc. Vesna Budinski
Usmjereni na budu¢nost Skolske pismenosti - autonomija znanja

izv. prof. dr. sc. Marija Lorger
Sposobnost koordinacije ruka - oko

doc. dr. sc. Martina Micija
Glazba u suvremenom odgoju i obrazovanju - temelj kulture ili ostatak proslosti
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prof. dr. sc. Lidija Cviki¢

Znanost u sluzbi ucitelja: predstavljanje projekta RAPID

izv. prof. dr. sc. Katarina Aladrovi¢ Slovacek

RjeSko: predstavljanje projekta

Mateja Sabo Junger, asistentica

Matematicko modeliranje u razrednoj nastavi: Primjer iz prakse u Hrvatskoj i
Sloveniji

11:15-12:00 | STANKA

12:00-15:00 | RAD U SCEKCIJAMA - PRIKAZI DOBRE PRAKSE (12:00-15:00)

SEKCIJA 1. PRIMJERI DOBRE PRAKSE - PRIMARNO OBRAZOVANJE (I1I-P21)

Tea Baricevic i Petra Eterovic,

0S Ivana Gorana Kovaciéa, Skola u bolnici
izv. prof. dr. sc. Vesna Budinski
Metodika hrvatskoga jezika

Voda iz metodickog rakursa

Gordana Ivanci¢
izv. prof. dr. sc. Martina Kolar Billege
Metodika hrvatskoga jezika

Kultura i mediji u digitalnom okruZenju:
nacini oblikovanja sadrzZaja u nastavi
Hrvatskoga jezika

Mara Kolar, OS Remete
izv. prof. dr. sc. Martina Kolar Billege
Metodika hrvatskoga jezika

Skolski projekt kao poticaj za izrazavanje i
stvaranje

Biljana Gas i Stjepan Krajcek,
0S Augusta Senoe

izv. prof. dr. sc. Alena Letina
Metodika prirode i drustva

Istrazivacko ucenje u dodatnoj nastavi
prirode i druStva

Ana Filipec, OS Ivana Gorana Kovaci¢a
mr. Sanja Canjek-Androi¢, visa predavacica
Metodika prirode i drustva

Prirodoslovna pismenost i projekti koji
poticu ucenike

Iva Pal&i¢ Stréié, 0S Sredisée
doc. dr. sc. Zrinka Vukojevi¢
Metodika hrvatskoga jezika

Uloga igrokaza u cjelovitom razvoju djeteta

Lucija Ruzak, OS Sredisce
doc. dr. sc. Zrinka Vukojevi¢
Metodika hrvatskoga jezika

Carolija ¢itanja

Iva Erak i Nika Despot, OS kralja Tomislava

) ok Mjuzikl kao glazbeno stvaralastvo
Diana Atanasov Piljek, visa predavacica

238



Metodika glazbene kulture

Zeljko Kralji¢, OS Sveti Juraj na Bregu
Mateja Sabo Junger, asistentica
Metodika matematike

Rad sklopivim metrom

Ida Veselovac, I1. 0S Cakovec
Mateja Sabo Junger, asistentica
Metodika matematike

Numicon i Cuisenaireovi Stapici

Tamara Maljcov Luli¢, oS Kajzerica
izv.prof.dr.sc. Ivana Milkovi¢
KnjiZzevnost u nastavi engleskog jezika

Price koje povezuju: interdiciplinarni
pristupi u nastavi engleskog jezika

SEKCIJA 2. PRIKAZI DOBRE PRAKSE - RPOO (III-P19)

Nikolina Mardetko i Monika Kostanjevac,
DV MaleS$nica

doc. dr. sc. Edita Rogulj

Metodika upoznavanja okoline

Vaznost Citanja u najranijoj dobi - Uvijek je
vrijeme za pricu...

Alen Pticar, DV Petar Pan
doc. dr. sc. Edita Rogulj
Metodika upoznavanja okoline

Digitalno pricanje prica za aktivno

gradanstvo

Natasa Novak, DV Fijolica
doc. dr. sc. Edita Rogulj
Metodika upoznavanja okoline

Prednosti i izazovi metodickih vjezbi u
poboljSanju kompetencija studenata

Mirsada Accad, Zeljka Knapi¢ i Ivanka
Vanjak, DV Grigor Vitez

Ivana Golik, visa predavacica

Metodika upoznavanja okoline

Upoznajuci matematicare, zabavljamo se i
istrazujemo

Bernarda Gilja i Paula Kocijan,
DV Grigor Vitez

Ivana Golik, visa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Matematicke igre na otvorenom u jaslicama

Tatjana Zori¢ i Martina ZrinskKi,
DV Grigor Vitez

Ivana Golik, viSa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Zagreb moj, kak' imam te rad’

Iva Roncevic i Mihaela Juki¢, DV Grigor
Vitez
Ivana Golik, viSa predavacica

Mali znanstvenici u akciji
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Metodika upoznavanja okoline

Purdica Ivezi¢, DV Vrbik
Ivana Golik, visa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Suvremena metoda rada - interaktivni
plakat

Veronika Kruhek i Martina Benjak
Breges,

DV Konjsc¢ina

Ivana Golik, visa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Podrzavanje samostalnosti od najranije
dobi

Ivna Batarelo i Ariana Ticak, DV Bajka
Ivana Golik, visa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Dokumentiranje odgojno-obrazovnog
procesa kao modalitet komunikacije djece i
odraslih

Maja Fatovi¢, Tanja Smolci¢, DV Buducénost
Josipa Kralji¢, umj. savjetnica
Metodika glazbene kulture

Glazba i rana pismenost

SEKCIJA 3. PRIKAZI DOBRE PRAKSE - RPOO (I1I-P17)

Ana Suprina, DV Spansko
izv. prof. dr. sc. Blazenka Baclija SusSi¢
Metodika glazbene kulture

Glazbena pri¢a Bumbari i pcele - primjeri
dobre prakse

Helena Buri¢ i Nives Smol¢i¢, DV Spansko
izv. prof. dr. sc. Blazenka Baclija SusSi¢
Metodika glazbene kulture

Stru¢no razvojni centar za poticanje razvoja
glazbenih sposobnosti i stvaralastva djece
rane i predSkolske dobi

Suzana Pinevic i Nikolina FiSer Sedinic,
DV Spansko

izv. prof. dr. sc. Blazenka Baclija SusSi¢
Metodika glazbene kulture

Glazba u razvoju otpornosti djece i odraslih

Vanja Susko, DV Sun¢ana
izv. prof. dr. sc. Blazenka Baclija Susi¢
Metodika glazbene kulture

Radni ritmovi i plesovi rada

Renata Kubelka, DV Sunac¢na
izv. prof. dr. sc. Blazenka Baclija SusSi¢
Metodika glazbene kulture

Doprinos ritmi¢nih fraza u sudjelovanju

djece s teSko¢ama u razvoju tijekom

prijelaznih aktivnosti

Irena Cesarec, DV Potocnica
izv. prof. dr. sc. Blazenka Baclija SusSi¢
Metodika glazbene kulture

Pjesma kao igra: SluSam, pjevam, osjecam
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Ilka Dumbovié, Zlata Dizdarevic, Lea
Balog, Nika Krznar, Ana Udovicic¢ i Ivona
Dobrinci¢, DV Petrinjcica

Bozica Vuic¢, predavacica

Metodika hrvatskoga jezika

Emociometar inspektora Kroka

Ilka Dumbovi¢, Leonora Benacic, Mihaela
Mrkonji¢, Iva Kosi, Ellena Radi¢ i Claudia
Kos, DV PetrinjCica

Bozica Vui¢, predavacica

Metodika hrvatskoga jezika

Slikopricom po svijetu

Mirjana Rogi¢, Romana Rogi¢, Vlatka
Karatovic¢ i Marina Vukoje, DV Vrbik

izv. prof. dr. sc. Marijana Hraski
KinezioloSka metodika

0d kreativnih nastupa do sportskih izazova-
uloga zajednickih aktivnosti u osnaZivanju
roditelja

Suzana Gojsevic i Slavica Trcak,
DV Potocnica

izv. prof. dr. sc. Marijana Hraski
KinezioloSka metodika

Igra - okosnica sportskih aktivnosti u
djecjem vrtic¢u

SEKCIJA 4. PRIKAZI DOBRE PRAKSE - RPOO (III-P12)

Matea Jurcec i Marija Lusa,
DV Matije Gupca

doc. dr. sc. Edita Rogulj
Metodika upoznavanja okoline

Poticanje razvoja prirodoslovnih
kompetencija djeteta u dje¢jem vrticu

Tea Mijokovi¢ i Sonja Sekuli¢,
DV Matije Gupca

doc. dr. sc. Edita Rogulj
Metodika upoznavanja okoline

Priroda u nasim rukama

Marija Loncaric i Ivana §eparovié,
DV Matije Gupca

doc. dr. sc. Edita Rogulj

Metodika upoznavanja okoline

Slikovnica kao medij za interkulturalno ucenje
djece rane i predskolske dobi

Zvjezdana Krivec i Martina Zvoncarevic,
DV Gajnice

Ivana Golik, visa predavacica

Metodika upoznavanja okoline

Mali umjetnici, veliki osjecaji: art-terapija u
sluzbi emocionalnoga razvoja
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Jasmina Vrbanci¢, DV Gajnice
Ivana Golik, visa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Razvoj djecjih kompetencija u projektu
,Svemir”

Kristina Mochizuki, DV Gajnice
Ivana Golik, visa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Dijete i fotografija

Biljana Stefanac, DV Karlovac
Ivana Golik, visa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Kako neoblikovani materijali transformiraju
djecju igru

Ana Borojevi¢, DV Buduénost,
PO Sesvetski Kraljevec

Ivana Golik, visa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Kako poticati odrzivi razvoj u djec¢jem vrtic¢u

Marija Markanjevic¢ i Petra Moric,
DV Vjeverica

Ivana Golik, visa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Integrirano ucenje uz pokret - put ka
cjelovitom razvoju djeteta

Tamara Lojen, DV Zvonci¢
Ivana Golik, visa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Prostorno-materijalni uvjeti kao izazov i
motivacija

Jasmina Ostojic i Ivana Fioli¢,
DV Potoc¢nica

Ivana Golik, visa predavacica
Metodika upoznavanja okoline

Kamen po kamen - predstava

Organizacijski odbor: izv. prof. dr. sc. Martina Kolar Billege, izv. prof. dr. sc. Alena Letina, izv.

prof. dr. sc. Vesna Budinski

Programski odbor: izv. prof. dr. sc. Martina Kolar Billege, izv. prof. dr: sc. Alena Letina,

izv. prof. dr. sc. Vesna Budinski

Mjesto odrzavanja Skupa: SveuciliSte u Zagrebu, Uciteljski fakultet
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